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Aus Vorstand und Redaktion

Neue Clubmitglieder

Wir begriiBen alle neven Clubmitglieder, die im Jahre 2004 zu uns gestof3en sind (Januar
bis September) ganz herzlich. Die neuen Mitglieder aus 2003, die bisher aus fechnischen
Grinden in den Clubmitteilungen nicht herzlich willkommen geheiflen wurden, bitten
wir um Nachsicht. Wir hoffen, dass sich alle in den verschiedenen Clubgemeinschaften
wohl fihlen.

Hauke Birck Nina Florian Kleinicke Lars Rélver
Antje Cramer Alf Kshn Bettina Schipull
Sandra Danielzyk Bidhan Mandal Julius Spatz
Laura Eger Barbara Mehnert Michael Staak
Jakob Hoffmann Gunnar Meyer Jannick Stricker
Gerald Jarre Tilman Neuschild Dirk Thomsen
Cecile Johannessen Frank Oskamp Martin Voigt
Alexander Kasztelan Vilko Rauvert

Wir danken fur die Spenden

G. Jénck J. Benthin J. Leptien

J. Schuster H. H. Heise Dr. Neumann
H. Wulfschlager M. Diercks

E. Ingwersen H. W. Riemer

CLUB-KLEIDUNG
in den original EKRC-Clubfarben

Ruderhemd, 1/2 Arm € 33,- Anstecknadel € 3
Ruderhemd, Tréger € 31,  Wappen fir Blazer € 15,
Ruderhose, kurz € 31, EKRC-Krawatte € 20,
Ruderhose, lan € 41 - EKRC-Fliege € 20,-
EKRC-Einteiler ?ody/mcn € 69,  EKRC-Aufkleber € 2
Regenjacke € 90,-  EKRC-Mitze € 15-
EKRC-Sweatshirt € 31,- Polohemd, weif3/blau € 28,-
Tischflagge € 15, NEU! Ruder-Weste € 65,

Alle Clubklamotten sind in allen nur denkbaren Gréf3en, solange der
Vorrat reicht, bei Jens Paustian (Tel. 6916 62) zu beziehen.

Um Barzahlung wird gebeten!
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Kieler Masters erfolgreich bei der
zweiten Emder Sprintregatta

Zum zweiten Mal in Emden, ein Sprintrennen ber 450 Meter im Hafen von Emden direkt
neben der historischen Altstadt. Der EKRC war mit seiner Masters-Crew vertreten. Silber
erruderten Ingmar Schulz und Bernd Klose im Doppelzweier der Altersgruppe B (36 bis
43 Jahre) und der Vierer mit Stm. der Altersgruppe D (50 bis 55 Jahre): Reinhardt Graue,
Bernd Klose, Gunter Rath, Bernhard Kaczenski, Steverfrau Gaby Schulz.

Als Sieger gingen die Kieler in den folgenden Rennen iiber die Ziellinie:

Im Achter der Altersgruppe C (43 bis 50 Jahre): Harald Schulz, Martin Lorenzen,
Reinhardt Grave (RC Lauenburg), Ingmar Schulz, Frerk Meier (Emder RV), Gunter Rath
(Rendsburger RV), Bernd Klose, Bernhard Kaczenski, Steverfrau Gaby Schulz.

Im Vierer mit Stm. der Altersgruppe B (36 bis 43 Jahre): Harald Schulz, Martin Lorenzen,
Ingmar Schulz, Reinhardt Grauve, Steverfrau Gaby Schulz.

Im Vierer mit Stm. der Altersgruppe C (43 bis 50 Jahre): Harald Schulz, Martin Loren-
zen, Bernd Klose, Reinhardt Graue, Steverfrau Gaby Schulz.

Nach der Siegerehrung im Bootshaus des Emder Rudervereins gab es Matjes satt fir alle
Teilnehmer der Regatta.

Benno Kaczenski

Kieler-Woche-Stadtachter 2004

\Y

Achter steht Kopf
Die Mannschaft von Platz 2




Regatten

EKRC erfolgreich bei der FISA World Masters Regatta

Leptien / Zumegen iberraschend souverdn im Doppelzweier

Die Ruderer des Ersten Kieler Ruderclubs kehrten erfolgreich von der diesjchrigen
FISA World Masters Regatta in Hamburg-Allermshe heim. Diese mit internationalen
Masters-Spitzenruderern besetzte Veranstaltung lockte Gber 3000 Teilnehmer nach
Hamburg, darunter auch Nationen wie Japan, Brasilien, Peru, Russland oder USA.

Bei optimalen Wetter-
und Wasserbedingun-
gen zeigte die Abord-
nung des EKRC eine
Uberzeugende Leistung.
Uberraschend aus Kie-
ler Sicht war der Sieg
im  Mdnner Doppel-
zweier der Altersklasse

43 Jahre.

Nachdem das Kieler
Duo Dieter Leptien und
Rolf Zumegen auf der
Strecke lange Zeit im
Mittelfeld ruderte,
konnten sie im Endspurt
die Boote aus Russland
und Halle, sowie wei-

: : B " tere Boote aus Deutsch-
Dieter Leptien und Rolf Zumegen (v.|.): Sieg im Ménner-Doppelzweier land (Rendsburg/Ham-

burg), Spanien und Grof3britannien mit mehr als einer Bootsléinge souverdn hinter sich
lassen.

Ein schéner Erfolg ist auch ein hart erkémpfter 2. Platz im Mdanner Doppelvierer Alters-
klasse 36 Jahre. Die Kieler Crew mit Ingmar Schulz, Gunnar Meyer, Bernd Klose und Ulf
Beck musste sich nur den erwartungsgeméf3 starken Ruderern von Dynamo Moskau ge-
schlagen geben. Einen starken 2. Platz erruderte sich der Achter MDA 43 Jahre mit Ha-
rald Schulz, Martin Lorenzen, Bernd Klose, Ingmar Schulz, Ulf Beck, Rolf Zumegen und
Steuermann Jérk Schissler aus Kiel zusammen mit den Lauenburgern Graue und Berg-.
mann.

Die siegreiche Berliner Mannschaft war an diesem Tag nicht zu schlagen. Dass sich Heinz
Krénke, der ,Senior” unter den Kieler Masters-Ruderern (Mindestalter 70 ) ebenfalls noch
in die Siegerliste eintragen konnte, rundet die Gesamtbilanz des EKRC erfreulich auf.
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Der siegreiche Doppelvierer mit Maja Darmstadt (Hamburg) am Schlag, Kirsten Stanischewski
(Frankfurt) und Uta Kutz (Preetz) und Gaby Schulz (Kiel)

Gaby Schulz holt gleich zwei Gold- und Silbermedaillen

Bei der iber vier Tage dauernden inoffiziellen Weltmeisterschaften der Master-Ruderer
(ehemalige Leistungsruderer und Teilnehmer an nationalen und internationalen Meister-
schaften) gewann Gaby Schulz (40 Jahre) mit ihrer Mannschaft Maja Darmstadt (Ham-
burg), Kirsten Stanischewski (Frankfurt) und Uta Kutz (Preetz) sowoL| den Doppelvierer
o. Stf. der Altersklasse B (Mindestdurchschnittsalter 36) als auch gegen die fast zehn Jahre
jingere Konkurrenz im Rennen der Alterklasse A. Im ungesteuerten Vierer muf3te sich die
Mannschaft jeweils dem Boot der im Riemenbereich traditionell starken Briten sowie der
um die WM Teilnehmerinnen Sonja und Mira von Daehlen gebildeten Mannschaft aus
Hamburg geschlagen geben.

Silbermedaillen gab es ferner fir den Achter des Erster Kieler Ruder Clubs mit Harald
Schulz, Lorenzen, Bergmann, Graue, Klose, Zumeggen, Ingmar Schulz, Beck und Stm.
SchiiBBler und dem Doppelvierer mit Ingmar Schulz, Klose, Beck, in Renngemeinschaft mit
Preetz, die sich nur dem Achter der ostdeutschen Auswahlmannschaft vom Master Team
Berlin und dem Vierer von Dynamo Moskau geschlagen geben muf3ten.

Besonders vom Pech verfolgt war der Vierer MDA 36 um den Kieler B. Kaczenski.
Wahrend der Startphase brachte die Mannschaft soviel Kraft an das Blatt, dass der
Riemen brach und das Rennen vorzeitig beendet werden muf3te.

11



25 Jahre Achter-Jubilaum

Der Achter mit Hardy Schulz, Lampo und Chimpy ~ Am Steg

Auf dem Wasser

13
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EKRC-Sommerfest 2004

Hans-Rudolf muf3 seinen besten Rotwein dem Wettergott geopfert haben, wie kann es
sonst angehen, dass nach einem fotalen Regentag der Sonnabend seine beste Sommer-
seite zeigte — blauer Himmel, Sonne, Wdrme und Windstille. Sommer pur an der Kieler
Forde. Ideale Bedingungen also fir ein solches Fest, welches von Hans-Rudolf und seinen

Helfern mit viel Liebe und Mihe vorbereitet worden war. Dafir gilt allen Beteiligten unser
herzlicher Dank.

Club-Einer-Rennen als Auftakt

Ideale Bedingungen auch fiir den Club-Einer, der pinktlich um 19.00 Uhr mit sechs
Teilnehmern gestartet wurde. Gemeldet hatten: Ingmar Schulz, Benjamin Mewe,
Dieter Leptien, Ha-
rald Schulz, Bernd
Klose und Robert
Stahler. Vom Start
an in Fihrung lie-
gend lief3 sich Ing-
mar Schulz seinen
Sieg nicht nehmen,
wdhrend um die
Platze zwei bis vier
hart gekémpft wur-
de. Im Endkampf
zeigte  Benjamin
Mewe eine ganz
starke Leistung und
sicherte sich den

B zweiten Platz vor
Clubeiner-Rennen — HDW ist Kiel und Kiel ist HDW Dieter Leptien.

Das neue High-Light: ,row and music companie”

Jung, Alt und Alter hatten sich unter den gemétlich hergerichteten Zeltdéchern eingefun-
den, Vitos Grill verbreitete einen herrlichen Duft und machte Hunger, leckere Beilagen
standen neben dem Grill bereit und es wurde den ganzen Abend kréftig zugelangt.
Herbert Weidlings Spruch ,Das Fest beginnt” stimmt immer noch.

Es begann mit der Musik von Pau, Armin und Matthias Falk und Claus Heinrich, Premiere
fr vier Ruderer, die zeigen konnten, dass sie aufer Rudern auch noch ganz tolle Musik
machen kénnen. Die vielen Stunden arbeiten und schwitzen auf Armins Dachboden

15
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wurden mit viel Beifall belohnt. Die Freude, welche die Vier an ihrer Musik haben, ging
sofort auf die Zuhérer tber. Ein prima Einstand der ,row and music companie”, Eure
Ehefrauen geben Euch weiter griines Licht fir den Dachboden.

Bewdhrte Gruppe: Robert und die ,jelly bean”

Hans-Rudolf hatte aber noch mehr zu bieten: Robert Stihler und seine Mannen der
Gruppe ,jelly bean” hatten im vorigen Jahr schon fir Stimmung gesorgt und waren auch
dieses Mal mit von der Partie. Bei ,Jung” ging die flotte Musik sofort in die Beine und
sorgte fir Stimmung, bei ,Alt” oder auch bei ,Empfindlich” ging die Musik mehr auf das
Ohr und sorgte am Anfang fir etwas , Verstimmung”, aber Dank der Technik lief3 sich das
alles regeln und man fand sehr bald den richtigen sound.

Diejenigen, die zu frih gegangen sind und solche, die gar nicht erst gekommen waren
haben den absoluten Hohepunkt des Abends verséumt. In bester Spiellaune taten sich
beide Musikgruppen zusammen und legten richtig los. Das war Musik handgemacht und
die pure Lust am Musizieren. Boogie, Rock und Evergreens und fir eine vorbeiziehende
Hochzeitsgesellschaft, welche den Abschied der Braut vom Junggesellenleben feierte,
sogar ein gespielter und gesungener Hochzeitswalzer. Die Braut schenkte dafiir Schnaps
fir alle aus.

Unvergesslich: Hardys Auftritt mit Mundharmonika

Danach stief3 ,Hardy” Schulz mit seiner Mundharmonika zu den Musikern und die
,Session” wurde mit gespieltem und gesungenem Blues zu einem tollen Zuhérererlebnis,
bei dem die Post abging. Toll, was Hardy aus seiner Mundharmonika herausholte und
was er stimmlich zu bieten hatte, wenn die Melodiefihrung an Paus Akkordeon Gberging,
oder die Rythmusinstrumente den Vorder-
grund bildeten. So wurde aus einem Blues
durch immer neue Zugabenforderungen ein
Uber einstindiges echtes Blues-Spektakel,
welches den Musikern offensichtlich riesi-
gen Spaf} bereitete. Wie so oft kam auch
hier das Beste zum Schluf3, welch ein Glick
fur die Spdtheimkehrer und die Bumme-
lanten an der sommerndchtlichen Kiellinie,
die alle offensichtlich ihren Spaf3 hatten und
kraftig Beifall spendeten.

=

Beim ndchsten Sommerfest sehen wir uns

doch alle wieder? Ehrensache!
Ingmar Schulz (Sieger im Clubeiner)

und Christian Prey Eure N\Oggy Paustian

¥



Wanderfahrten

Tagesfahrt Hamburg am 10. Juli 2004

Nachdem die Fahrtenausschreibung fir die Tagesfahrt in Hamburg, organisiert von Doris
Kréger, am Schwarzen Brett der Wanderbootshalle ausgehéingt war, sind die insgesamt
24 Plétze wie erwartet ruck-zuck ausgebucht. Zu gut ist die Tour von September 2002
noch in Erinnerung, die nicht zuletzt durch das hervorragende Wetter und das hoch-
interessante Revier als einfach genial einzustufen war. Mit privaten PKW ging es bei
durchwachsenem Wetter am Sonnabend dann auf nach Hamburg. Treffounkt war beim
Wandsbeker Ruderverein, der uns seine Boote fiir diese Aktion wieder zur Verfigung
stellte. Unsere bewdhrte Stadtfihrerin Gudrun vom Wandsbeker RV erwartete uns um

10.00 Uhr.

Auflenalster - Binnenalster

Schnell waren die letztendlich teilnehmenden 22 EKRC-ler auf vier Doppelvierer und einen
Doppelzweier verteilt, sodass es ziigig nach der traditionellen Besdnftigung fiir Neptun
und Rasmus losgehen konnte.

Diesmal sollte die Runde gegen den Uhrzeigersinn gehen, also erst die Alster abwarts in
die Innenstadt und dann iber diverse Kandle und Kandlchen zuriick zum Wandsbeker
RV. Entgegen allen Erwartungen lachte beim Start auch noch die Sonne kraftig vom Him-
mel. Die Alster hinab waren wir eigentlich viel zu schnell, um die interessanten Bauten
und Gérten links und rechts richtig wahrnehmen zu kdnnen. Die AuBBenalster wurde ziigig
Uberquert, unter Kennedy- und Lombardsbriicke hindurch in die Binnenalster. Hier musste
taktisch entschieden werden, auf welcher Seite die grof3e Fontéine umrundet werden sollte,
um von deren Nieselregen méglichst wenig abzubekommen. Die Unterquerung des Jung-
fernstieges stellte in den langen Tunnels hohe Anforderungen an die Steuerleute. Letztlich
kamen aber alle finf Boote wohlbehalten vor der Alsterschleuse unterhalb des Rathaus-
platzes an. Da dort nicht verniinftig angelegt werden kann — schon gar nicht mit finf
Booten — wurde die urspriinglich von einigen geplante Eis-Ess-Pause zundchst auf spéiter
verschoben.

Nur einmal Regenschauer satt

Wieder in der Auf3enalster legten wir auf dem traditionellen Boden des ,Der Hamburger
und Germania-Ruderclub” zu einer kleinen Pause an. Verpflegen, Entsorgen und Sonne
genieflen waren angesagt. Wieder im Boot stand die Uberquerung der Auf3enalster
Richtung Feenteich an. Nach einigen Ruderschlidgen waren die von Westen anriickenden
dunklen Wolken gut zu erkennen. Und sie riickten sehr schnell an! So schnell, dass die
Himmelschleusen sich offneten, als unsere kleine Flotte sich gerade mitten auf der
Auf3enalster befand. Das erste Boot versuchte noch die Stellung unter der Briicke in der
Einfahrt zum Feenteich zu halten, wurde aber von den nachfolgenden Booten verdréngt.
Im Ergebnis war die ganze Mannschaft erst mal durchnésst, der Regen lieB3 jedoch
deutlich nach.

19



Wanderfahrten

Von Canadiern und Kielern

Der weitere Weg gestaltete sich durch den Kanal entlang des Hofweges als ruderisch
ausgesprochen schwierig: sowieso recht eng forderten schwimmende Nester, fief herab-
héingende Weiden, festgemachte Boote die Steverkiinste zusétzlich heraus. Und dann
noch Gegenverkehr in Form eines Doppelvierers! Doch auch diese Schwierigkeiten
wurden ohne Blessuren gemeistert. Unter einer Briicke kurz vor der Einfahrt zum Oster-
bekkanal hatte ein Canadier festgemacht, wohl Schutz vor dem Schauer suchend. Das
Boot schien zundichst ohne Besatzung zu sein; als unser erstes Boot passierte, tauchten
iedoch zwei verschreckte Kspfe aus den Tiefen des Canadiers auf. Mit der Erkenntnis, das
noch mehrere Ruderboote folgen werden, kam auf einmal Leben in den Canadier:
schnelles Ankleiden und Flucht ergreifen . . .

Am Stadtparksee strichweise weitere Schauer

Das néichste Ziel war der Stadtparksee. Gerade als wir in der Zufahrt unter der Briicke
angekommen waren, prasselte der néichste Schauer nieder. Diesmal reichte die Briicken-
breite und -tiefe aber zum Schutz fir alle Boote aus. Aufgrund der Wetterlage wurde
die Entscheidung getroffen: auf kiirzestem Wege zuriick zum Wandsbeker RV und die
Fahrt vorzeitig beenden. Getrieben von zwei Ausflugsdampfern, mit denen wir uns dann
noch ein kleines Rennen lieferten, setzten wir diesen Entschluf3 dann in die Tat um.

Bei der Ankunft beim Wandsbeker RV lachte die Sonne wieder vom Himmel und brachte
letztlich einen versdhnlichen Abschlu3 dieser Tagesfahrt. (Bis auf eine Mannschaft, die
unbedingt noch mal losmusste und prompt den néchsten Schaver voll abbekam.)

Ein Danke schon an Doris und Gudrun

Zusammenfassend bleibt fir mich zu sagen: Hamburg ist auf dem Wasser immer eine
Reise wert — wir haben da noch lange nicht alle Méglichkeiten ausgeschdpft. Und das
néichste Mal wird das Wetter auch wieder mitspielen! Dank an Doris Kréger, dass sie diese
Fahrt initiiert und durchgefihrt hat. Mein besonderer Dank gilt der Wandsbeker Kame-
radin Gudrun, die uns als Revier- und Hamburg-kundiger Scout wieder viele Informatio-
nen geben konnte. Und natirlich dem Wandsbeker RV, dessen gepflegte Boote uns den
Transport eigener Boote erspart haben. Hoffentlich kénnen wir uns dort mal in der
gebotenen Form revanchieren.

Michael Bshmer
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Wanderfahrten

Ein EKRC-Vierer auf den Flussen Unstrut und Saale

14. Wanderfahrt des Skatclub , Balduin”
vom 28. Juli bis 4. August 2004

Auch in diesem Jahr hatte unser Fahrtenleiter Klaus Bartuschek wieder eine Tour orga-
nisiert, die perfekter kaum vorbereitet werden kann. Dafiir bedanken sich alle Teilnehmer
noch einmal ganz herzlich. Aus verschiedenen Griinden war die Teilnehmerzahl diesmal
auf acht Personen aufgestockt worden, so dass sich Mannschaftsbildung und Landdienst
optimal koordinieren lief3en.

Wie immer auf diesen Fahrten waren bestimmte Aufgaben von vornherein klar definiert.

Klaus-Wilhelm, Fahrtenleiter — Heinz, Fotos — Jochen, stellvertretender Fahrtenleiter —
Hans-Rudolf, Bus und Héinger — Horst, Technik — Klaus-Remmer, Finanzen - Konni, medi-
zinische Betreuung — PauPresse und Musik

Weitere Titel und Auszeichnungen mussten wie immer im Laufe der Tour hart erarbeitet
werden, aber dazu kommen wir spéiter.

Erster Tag: Die Anreise ins Unstrut-Saale-Dreieck

Ohne Probleme sammelte Hans-Rudolf alle Teilnehmer nach Plan ein, der vorbereitete
Hanger wurde am Club angekoppelt und ab ging die Fahrt nach Rossleben an der
Unstrut.

Die 460 Km waren verhdltnismaf3ig flott bewdltigt und die Einlagerung des Bootes beim
dortigen Ruderclub war schnell erledigt. Danach fuhren wir nach Leimbach, einem kleinen
Ort im Unstrut-Saale Dreieck, wo in der Pension Miller unser Standquartier fir die
ndchsten Tage gebucht war. Die Quartierwahl erwies sich als absoluter Gliicksgriff.
Gemiitlich, sauber, preiswert und in unmittelbarer Nachbarschaft eines sehr guten Land-
gasthofs, der vom Preis-/Leistungsverhdlinis einfach Spitze war. An diesem ersten Abend
mussten wir allerdings in den Nachbarort fahren, weil unser Gasthaus Ruhetag hatte.
Auch dort waren wir mit dem gebotenen Essen sehr zufrieden und iber die Getréinke-
preise konnte man nur staunen, so giinstig waren diese.

Um 23.00 Uhr lagen wir alle hundemiide im Bett, der Tag war doch anstrengend.

Zweiter Tag: Schone Aussichten von der Burg Querfurth

Die erste Ruderetappe ging von Rossleben nach Nebra. Von dort fuhren wir nach einer
kurzen Mittagspause zuriick in unser Quartier, weil am Nachmittag die Besichtigung der
Burg Querfurth auf dem Programm stand. Die Besichtigung war sehr interessant und
lehrreich. Den Aufstieg auf den Pariser Turm mit seiner imposanten Aussicht iber Quer-
furth und Umgebung haben sich allerdings nur Heinz und Pau zugemutet. Bemerkenswert
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hisbsch und sympathisch fan-
den wir alle die Frau im Kas-
senhduschen der Burg, die
einem netten Flirt auch nicht
abgeneigt war.

Ein netter Abend in dem wun-
derschénen Innenhof unserer
Pension mit einem alten Gber-
dachten Brunnen rundete den
Tag ab.

Jochen wurde an diesem Tag
zum Tor-Wart ernannt, weil er
so souverdn das halbautoma-
tische eiserne Tor zu der
Anlage bedienen konnte. Pau
wurde das Prédikat Fahnen-
Wart verliehen, fir die Verwaltung der Tischflaggen, die als Gastgeschenke vergeben
wurde. Konni wurde Butter-Wart, der morgens beim Frihstiick fir den Butternachschub
zu sorgen hatte.

Beim Frihstiick in der Pension

Dritter Tag: Von der Unstrut auf die Saale gewechselt

Pinktlich um 9.00 Uhr ging es mit dem Bus zum Liegeplatz des Bootes. Alles klappte wie
am Schniirchen. Pau’s Paddelfreund aus Leipzig, der die Etappe mitfahren wollte, sagte
per Handy ab. Seine Frau war erkrankt. So mussten wir auf Lossie nicht warten und
konnten etwas vor der geplanten Zeit das Boot zu Wasser lassen. Es wurde ein wunder-
schaner Vormittag auf der Unstrut von Nebra nach Laucha. Nach der Mittagspause hatte
Hans-Rudolf sein traumatisches Erlebnis mit einem riesigen Stein, welcher dem Bus beim
Wenden im Wege stand. Dieses Erlebnis saf so tief, dass der Parkplatz bei Aldi, der mit
eben solchen Steinen zur Zierde garniert war, ihn in blanke Panik versetzte.

Die Nachmittagstour von Laucha nach Naumburg war ebenfalls sehr schén und von jetzt
ab befuhren wir die Saale.

Nach einem exzellenten Essen in dem schon erwéhnten Leimbacher Gasthaus verbrach-
ten wir wieder einen netten Abend im Hof der Pension. Das Wetter wurde immer besser
und wéirmer. Pau machte heute abend Musik und bekam viel Beifall von den Ruderern
und den anderen Gasten. Klaus-Wilhelm wiinschte sich ,La Traviata”, was Pau allerdings
glatt vergaB und dafiir versprechen musste, es am néchsten Tag zweimal zu spielen.

Hans-Rudolf wurde heute zum Kimmerlings-Wart ernannt.

Um 11.00 Uhr war Bettruhe angesagt.
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Vierter Tag: Naumburg, Weissenfels und Bad Dirrenberg

Punkt 8.00 Uhr Frihstiick, 9.00 Uhr Abfahrt zum Boot und um 10.00 Uhr ablegen zu
ersten Saale Etappe von Naumburg nach WeiBBenfels. Die erste Saale-Schleusung war
kein Problem und die Stimmung an Bord war préchtig.

Bei der Mittagspause in Weif3enfels lernten wir ein Ehepaar kennen, die auf einem zu
DDR-Zeit aus Kistenbrettern gebauten Boot wohnten und die wild lebende Nutrias so an
sich gewshnt hatten, dass diese auf Zuruf zur Fitterung erschienen und sich auch durch
unsere Anwesenheit nicht beirren lief3en.

Am Nachmittag wurde von Weif3enfels nach Bad Diirrenberg gerudert.

Abends dann das gewohnte Ritual. Sehr gutes Essen im Leimbacher Gasthof und danach
gemitliches Beisammensein im Innenhof. Klaus-Wilhelm bekam sein ,La Traviata” im

Doppelpack, wie versprochen, und Konni tanzte spéter nach alten Schlager- und Boogie-
Melodien.

Der Fahrdienst hatte an diesem Tag das grofle Los gezogen. Auf dem Gelénde des Kanu
Klub Bad Diirrenberg feierte ein Anglerverein sein Familienfest und lud unsere Leute zu
Kaffee und Kuchen saft ein. Bei dieser Gelegenheit muf3 unbedingt die Hilfsbereitschaft
und Freundlichkeit der Leute an allen unseren Anlaufpunkten und an den Schleusen hoch
gelobt werden.

Finfter Tag: In Richtung Halle Gber eine Schleusen-Baustelle

Frihstiick und Abfahrt erfolgten wie immer pinktlich. In Bad Disrrenberg erwartete uns
dann allerdings gleich am Anfang der Etappe ein hartes Stiick Arbeit. Die Schleuse wurde
repariert und war als riesige Baustelle vollends eingezéunt und es war Sonntag. So blieb
uns nur der Weg in die Schleusenvorkammer einzufahren, das Boot vor der Arbeits-
spundwand eine steile verwachsene Treppe hochzuwuchten, dann das Boot mit unserem
vom Landdienst iber den Zaun gereichten Bootswagen durch die Baustelle zu bugsieren
und auf der anderen Seite hinter der dortigen Spundwand wieder eine Treppe hinunter
wieder zu Wasser zu lassen. Dann alle Utensilien tber den Zaun entgegennehmen und
zum Boot schleppen und den Bootswagen wieder zuriickreichen. Das ganze bei gleif3en-
der Sonne und ca. 30 Grad Lufttemperatur, das war schweiftreibend. Trotzdem keine
Hektik und verbliffend gute Laune. Die Etappe von Bad Diirrenberg bis Merseburg war
ein wenig schwierig, durch eine Reihe oft heftiger Schwallstrecken, aber es gab keine
Probleme und mit guter Disziplin wurde alles gemeistert.

Nach der Mittagspause wurde dann von Merseburg nach Halle gerudert. Neben vielen
Graureihern und diversen Greifvogeln sichteten wir noch zweimal freilebende Nutrias.

Die auf dieser Etappe von Hans-Rudolf als duBerst schwach bewertete Mannschaft mit
Jochen, Konni, Horst, Pau und Stm. Klaus-Remmer erwies sich als ausgesprochen
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harmonisch und unterbot
die vom Landdienst ver-
anschlagte Ruderzeit um
mehr als eine Stunde, so
dass beim Anlegen vom
Landdienst noch nie-
mand zugegen war. Das
kostete Hans-Rudolf finf

Runden. Fir jeden Akti-
ven eine.

Jochen wurde am Abend
zum Tor- und Tirmeister
beférdert, der neben der
Eisenpforte ab sofort
auch die Schiebetir des
Busses bedienen durfte.

s

Das Landkommando empféingt die Ruderer am Mittagsrastplatz

Sechster Tag: Die Finf-Schleusenfahrt bis Koschwitz

Nach dem iblichen Morgenritual hatten Heinz und Pau mit Konni Fahrdienst. Damit
hatten sie unheimliches Gliick. Vier Schleusen in ganz kurzen Absténden mussten die
Ruderer iberstehen, eine schwierige Arbeit.

Die Nachmittagscrew hatte es da besser. Nur eine Schleuse war zu ilberwinden und die
Strecke war dazu noch besonders schén.

Die Rickfahrt im Bus zum Quartier war schweiftreibend und wir waren alle froh, als wir
frisch geduscht ein kihles gezapftes Bier vom Faf3 vor uns stehen hatten. Wie immer gab
es hervorragendes Essen und den schon obligatorischen Abend im Innenhof.

Fir diesen Tag anzumerken bleibt noch, dass wir auch heute Gberall mit kaum zu Gber-
bietender Freundlichkeit behandelt wurden, dass immer wieder Bewunderung durchklang
dariber, dass man in dem Alter noch solche Strecken rudert. Unsererseits bewunderten
wir an der vorilbergehend stillgelegten Féhre an unserem Mittagsrastplatz, mit welcher
Ruhe die vielen Auto- und Radfahrer diesen Umstand akzeptierten und sich ohne Murren
auf den etwa 15 km langen Umweg machten.

Unsere Ruderstrecken gingen heute von Halle nach Brachwitz und am Nachmittag von
Brachwitz nach Koschwitz.
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Siebter Tag: Von Alsleben
nach Bernburg

Dieser letzte Rudertag fihrte uns
am Vormittag von Kloschwitz nach
Alsleben und am Nachmittag mit
der letzten Etappe von Alsleben
nach Bernburg.

Beide Etappen waren landschaft-
lich sehr schon und es gab keiner-
lei Probleme und keine besonderen
Vorkommnisse. An der schlecht
zugdnglichen Schleuse Alsleben
einen geeigneten Mittagsrastplatz
zv finden |6ste der Landdienst mit
Hilfe des wieder sehr zuvorkom-
menden Schleusenpersonals vor-
bildlich. Die Riickfahrt war wie am
Vortag wieder ein kostenloser 1-Stunden-Saunagang und so wiederholte sich nach der
Ankunft im Hotel alles wie am Vorabend, nur mit dem Unterschied, dass um 22.00 Uhr
Bettruhe war wegen der bevorstehenden Heimfahrt.

Gemiitliche Mittagspause im Schatten

Achter Tag: Briitende Hitze begleitete die Heimfahrt

Punkt 9.00 Uhr Abfahrt nach Bernburg, wo Punkt 10.00 Uhr der am Vortag beladene
Hanger angekoppelt wurde.

Die Rickfahrt bei brijtender Hitze entfachte im Bus die Diskussion dariber, ob wir unseren
Bus im Museum in Alsleben der Sammlung mittelalterlicher Folterinstrumente Uberlassen,
oder ob wir als rollende Sauna Eintrittsgeld erheben. Wir trosteten uns damit, dass wir
keinen Eintritt bezahlen missen. So quélten wir uns zundchst gut rollend durch bis zum
Elbtunnel. Stau 1 Stunde. Dann durch den Tunnel und weiter in gutem Glauben. Puste-
kuchen! Unfall auf der Abfahrt nach Husum. Stau 3/4 Stunde. Dann weiter bis fast nach
Neuminster. Unfall unmittelbar vor uns. Stau 1/4 Stunde. Da sind wir gut davon
gekommen, hinter uns wurde die Autobahn in Richtung Kiel voribergehend gesperrt.
Gegen 19.00 Uhr erreichten wir ausgeschwitzt und ziemlich miide den EKRC. Trotzdem
wurde das Boot in aller Ruhe griindlich gescubert, aufgeriggert, hergerichtet und einge-
lagert. Der Hénger wurde an seinen Platz geschoben und dann genossen wir das von
Konni spendierte Bier mit tiefer Inbrunst. Wann hat ein Bier einmal soooo gut geschmecki?

Heinz wurde nachtréglich zum Titen-Wart ernannt, weil er die Titen fir das tagliche
Lunchpaket so zuverldssig verteilt hatte.
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Vogalonga: Es geht tatséchlich los!

Mittwochmorgen um 4.45 Uhr: Jérn, Knut, Sandra, Sabine, Christoph und Eva treffen
sich am Ruderdub, alle sehen doch noch etwas verschlafen aus. Um 5.00 sind wir dann
mit Schnecke (O-Ton Schnecke: ,Na ja, es hat schon einen Grund, warum ich diesen
Namen irgendwann bekommen hab!”) auch vollzéhlig und kénnen uns in Richtung Siden
auf den Weg machen. Der Elbtunnel hat tatséichlich auch alle vier Réhren fiir uns aufge-
macht, wir kommen ohne Probleme bis nach Starnberg, wo wir im Minchner Ruder- und
Segelclub im sehr luxuridsen Kraftraum bernachten dirfen. Nach einem sehr protein-
haltigem Abendspaziergang (die Miickenmenge am See iibertraf tatséichlich noch die in
Berlin!) geben uns Vogalonga-erfahrene Miinchener noch ein paar Tipps fir Venedig.

Am Donnerstag sind dann die Alpen fir uns und unsere Boote ein Klacks (Christoph war
durch sein Herrenmagazin ruhig gestellt), am Brenner werden wir hupend von den Hellas-
Titanen Gberholt und kurz vor unserem Campingplatz sehen wir auch schon die ersten
Ruderboote noch eine letzte Trainingseinheit absolvieren.

Auf dem Campingplatz Marina di Venezia (****, darunter geht es fir uns ja nicht) warten
schon die Flieger Doris, Helga, Friedemann, Claudia und Dieter auf uns, Anbaden findet
dieses Jahr in der Adria statt. Doris und Helga haben sich fir uns durch Venedig gekampft
und nach langem Suchen auch das Vogalongabiro gefunden, wir sind also jetzt alle
gemeldet und beim Abendessen werden die T-Shirts verteilt.

Freitag

Nach einem sehr ausfihrlichen Frihstiick brechen wir auf, jetzt endlich Venedig zu sehen
und noch die letzte Planung fiir Sonntag zu machen. (Wir haben vor, am Samstag die
Boote zum Burrintoro zu bringen, aber ist Auenrum einfacher oder doch einfach durch
den Canal Grande, wo wir uns dann das Fahrwasser mit allen Vaporettos, Gondeln,
Wassertfaxis, . . . teilen miissen?). Bei der Fahrt mit dem Vaporetto zeigt sich relativ schnell,
dass AuBenrum ein Ding der Unméglichkeit ist (Knut: ,Jetzt wéiren wir gerade zum finften
Mal untergegangen.”), der normale Schiffsverkehr in der Lagune verursacht 2 m hohe
Kreuzwellen, das Rudern ist damit unméglich. Also doch durch den Kanal, am Burrintoro
gibt es auch einen Steg, wo wir unsere Boote rausnehmen kénnen und Platz zum Ablegen
ist auch genug. Endlich kénnen wir uns den touristischen Aftraktionen von Venedig
widmen: San Marco, der Campanile sieht tatséchlich wie der von Kiel aus, und Rialto ist
noch viel menschenvoller, als man es sich vorstellen kann. Jetzt fehlt nur noch der
Tronchetto, wo wir am Samstag die Boote einsetzen wollen, als Besichtigungspunkt. Knut,
Dieter, Sabine und ich fahren mit dem Vaporetto zu diesem riesigen Parkplatz auferhalb
von Venedig und suchen die Einsetzstelle. Ruderboote sind hier schon, nur eine Einsetz-
stelle gibt es leider nicht. Auf unsere Nachfrage bei Schweizern, die schon &fter mitge-
fahren sind, wird auch kein Steg mehr gebaut, aber es gdbe ja genug Paletten und Holz

27



Wanderfahrten

und damit kénne man sich ja provisorisch einen Steg bauen. Wir unterschreiben noch
auf ihrer Figur, die sie mit auf die Vogalonga nehmen wollen und fahren dann mit dem
Vaporetto den Canal Grande entlang, leider achten alle bei dieser Fahrt mehr auf alle
Engstellen als auf irgendwelche fouristischen Attraktionen. Nachts stofBen dann auch die
letzten Mitglieder der Campingfraktion zu uns, Gisela kommt aus Belgrad angereist und
Ingo und Dominik aus Plén.

Samstag

Samstag bringen wir die Boote morgens mit dem Hénger zum Tronchetto und Sabine,
Sandra und ich genieBen noch ein bisschen das Venedig ohne Touristen.

Um 17 Uhr wird es dann Ernst, die Campingfraktion und die Hotelfraktion (Claus, Bernd,
Jurgen, Philipp und Rolf) treffen sich auf dem Tronchetto, gemeinsam riggern wir unsere
Boote auf, basteln fiir die Ruhleben (der offene C-Vierer der Pléner) noch eine Abdeckung
(die Plane dafiir bekommen wir von Schweitzern im Tausch gegen Klebeband) und dann
geht es endlich los. Doris steuert die Kiellinie gekonnt und mit vollem Kérpereinsatz durch
den Canal Grande, nur bis zu dem von uns angepeilten Liegeplatz kommen wir nicht, an
Stufen, die zur San Maria della Salute fihren, winken uns die Besatzung der Tom Kyle
heran, wir missen dort anlegen, am anderen Platz ist schon alles voll. Die Stufen sind
zwar etwas glitschig, aber wir bekommen alle Boote ohne Probleme aus dem Wasser und
lassen sie dann einfach fir die eine Nacht dort.

Sonntag

Der groBe Tag beginnt unchristlich frih um 4 Uhr morgens. Spétestens nach dem Sprint
zur Féhre sind auch alle wach. Unsere Boote haben die Nacht ohne Problem tberstanden,
es hat sich sogar noch eins dazugelegt. Um 8 Uhr sind wir startbereit, aber irgendwie
haben wir so ein bisschen das Gefihl, wir seien im falschen Film: in einer Stunde soll es
losgehen und wo sind die 1500 angekiindigten Boote? Aber eine halbe Stunde spater
scheint es irgendwo ,klick” gemacht zu haben, der Canal ist voll und wir sind auch gut
weggekommen.

Um 9.00 der Startschuss, die Venezianer in ihren Stehruderbooten heben die Riemen in
die Luft und alle rufen: Viva San Marco, im Hintergrund San Marco, die Sonne scheint,
es ist ein irres Gefihl. Und dann geht es los, 1500 Boote, venezianische Gondeln, Paddler,
Vierer, Zweier, die Schweitzer mit ihrer Figur als Gallionsfigur und der EKRC mittendrin.
Doris stevert uns durch das Gewihl, nur vor einem italienischen Chaosachter haben wir
einen Hallenrespekt und versuchen méglichst weit weg zu kommen.

In Burano ein Pause, der Stopp wird benutzt, jetzt endlichmal das ganze Gewiihl auf einen
Wirken zulassen. In Murano leider eine weitere Pause, Sandra vertrégt die Sonne nicht
mehr, bei einer italienischen Familie im Garten warten wir auf die Ambulanz, der
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_Doctore” méchte nicht, dass Sandra weiter im Ruderboot mitkommt, sie wird also von
der Ambulancia ins Boot genommen und wir rudern das letzte Stiick zu dritt. Ohne Boote,
die in Massen vor einem herfahren, gar nicht so einfach, die Strecke zu finden: und wo
ist jetzt die Einfahrt in den Cannaregio? Aber auch den lefzten Booten wird noch zuge-
iubelt, auf dem Canal Grande kommen uns viele Boote schon wieder entgegen; aber mit
Helga am Steuer kommen wir durchs Ziel, nehmen unsere Medaillen in Empfang, treffen
Sandra wieder, die mit der Ambulancia auch gut ins Ziel gekommen ist und wollen dann
nur noch zuriick. Hatten die Schweitzer uns am Freitag nicht efwas von einer Abkiirzung
erz&hlt2 Ich sah mich schon durch die Kanéle von Venedig irren, aber Doris hat ihren
Stadtplan dabei. Die Venezianer am Fenster haben uns wohl fur verrickt erklart, deutsche
Touris mitten auf dem Canal Grande und brauchen einen Stadtplan um den Weg zu
finden. Okay, der dritte Kanal links. Auf einmal dann noch mal ,Ruder-Halt und alles
Gegen”, der Plan ist weggeflogen und ohne geht's nicht. Dann geht es an der Fever-
wehrausfahrt und am Lieblingsgondolieri von Kommissar Brunetti vorbei.

Am Tronchetto werden wir von den anderen in Empfang genommen, alle sind froh, als
alle Boote wieder auf dem Hanger sind, Sandra wieder gut bei uns ist und wir uns auf
den Rickweg zum Campingplatz machen kénnen.

Montag und Dienstag

Am Montag ist dann eher Ruheprogramm angesagt, Sabine und ich machen noch einen
Ausflug nach Burano und Murano (wo wir in jeden Glasladen gehen, bis ich den
perfekten Ring fir meine Schwester gefunden hab). Abends freffen wir uns noch mal mit
der Hotelfraktion in einem sehr kleinen Restaurant und genieflen das Essen mit Strom-
ausfall und Lifemusik. Dienstag ist leider schon wieder alles vorbei, die Fliegerfraktion
hetzt zum Flughafen und wir setzen uns ins Auto und bringen die Boote und uns heil
wieder nach Kiel.

Auch wenn es ein Riesenaufwand ist: Venedig und die Vogalonga sind eine Reise wert!

Eva Keller

A.C. Ehlers Druck

Fleethorn 38 24103 Kiel
Telefon (04 31) 240390
Telefax (0431) 2403920
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Dolores geht es gut!
Oder: Mit der Autobatterie Uber die Forde

Als J5rn mich im Juli fragte, ob ich mit zu Dolores wolle, verstand ich zunéchst einmall
nicht so recht worum es eigentlich ging. Schnell war mir klar, dass es sich um eine
Wanderfahrt handelte. Doch wer oder was Dolores nun war oder ist, war mir auch nach
einem ausgiebigen Studium des Aushanges in der Bootshalle nicht so ganz verstandlich.
Also half hier nur eines: Mitfahren.

An einem schénen Juli-Sonnabend trafen sich nun all diejenigen, die Dolores nach etwa
einem Jahr mal wieder einen Besuch abstatten wollten. Rund 18 Rudernde mit einem doch
sehr beeindruckenden Berg an Gepéck und weiteren Utensilien teilten sich auf die vier
Boote auf und begannen sogleich, sich und ihre sieben Sachen see- und wetterfest zu
verpacken. Ach ja, manche schmierten sich noch Sonnenmilch ins Gesicht. Hdtte mir trotz
der vielen Wolken auch nicht geschadet, wie ich spdter feststellen musste.

' Dann ging es endlich los. Beim Able-
gen zweifelte ich noch, ob wir mit
unserem schweren sicherlich &uf3erst
seefauglichen Lastkahn, der ,Tom
Kyle”, Uberhaupt in einer an-
gemessenen Zeit in Laboe ankommen
wirden. Der Gedanke, dass alle
anderen schon ausgeruht und satt
vom Grillen am Strand saf3en,
wahrend wir erschopft dort als letzte
ankamen, wollte mir irgendwie nicht
aus dem Kopf. Dieser doch sehr
unongenehme Gedanke verstarkte
sich, als ich sah, wie unser Steuer-
mann Jérn eine Autobatterie und
einen Gettho-Blaster in unserem Boot
verstaute. Sollte dieses Equipment
dazu dienen, uns Rudernde auf der
langen Fahrt bei Laune zu halten
oder gar uns anzutreiben? Die Sitz-
position unseres Steuermannes auf
einem Seesack hoch iber unseren
Képfen, lief3 mich nur erahnen, welch
hartes Regime in diesem Boot vor-
herrschen sollte.
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Doch nach wenigen Schléigen waren all diese grausamen Gedanken wie weggeblasen.
Das Boot lag hervorragend im Wasser und unser Steuermann verstand es ausgezeichnet,
sich um das Wohl seiner Mannschaft zu kimmern. Wir ruderten also vergniigt nach
Laboe. Dort angekommen, machte sich etwa die Halfte unserer Truppe auf den Weg zu
Dolores, withrend der Rest ein Sonnenbad und das Anheizen des Grills bevorzugte. Nun
endlich sollte ich Dolores kennen lernen! In der Meeresbiologischen Anstalt Laboe
erfuhren wir vieles Uber das Leben in der Ostsee, konnten Fischen und Anemonen beim
Fressen zusehen und schlieBlich unsere Gastgeberin Dolores sehen. Mit weiteren Art-
genossen teilt sich Dolores ein Aquarium und beobachtet, in den Sand eingegraben, das
Geschehen um sie herum. Zum Schlu unseres zu kurzen Besuches machten wir noch
Bekanntschaft mit Terror. Zuriick am Strand lieBen wir es uns gut gehen und holten das
nach, was die Sonnenhungrigen schon lénger genossen hatten.

SchlieBlich mussten wir die Rickreise antreten. Nach einer immer noch angenehmen
Ruckfahrt ging fur uns eine sehr schone Wanderfahrt zu ende.

Und wer jetzt noch wissen méchte, wer Terror ist, dem kann ich nur empfehlen das néchste
Mal auch mitzufahren.

L.Rlver
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Wanderfahrt Ratzeburg-Travemiinde

Badespaf in der Wakenitz Abschluf3-Steg mit Blick auf das Maritim
in Travemiinde

Unsere Clubzeitung widre in dieser Form nicht méglich,
wenn wir nicht unsere Inserenten hatten. Wir bedanken uns bei unseren
Inserenten fir ihre Unterstitzung der Pressearbeit. Werben auch Sie neue
Inserenten, damit unsere Zeitung noch umfangreicher und interessanter wird.

32



Vermischtes

Skiffwochenende Preetz: 12. bis 13. Juni

Zwei Monate nach Beginn der Rudersaison war es endlich soweit: Nach einer Zeit voller
Ricksichtnahme auf Férderdampfer, Segelschiffe, furchteinflsBende Kreuzfahrtschiffe und
voller Respekt vor den atemberaubenden Wellen auf der Férde ging es endlich in ruhiges
Gewdisser in der Néhe von Preetz. Dort — so die Absicht — konnten sich nicht nur Ruder-
novizen vollkommen auf die Perfektionierung der Rudertechnik konzentrieren, ohne
Vorfahrtsregeln und Kreuzwellen beachten zu missen. Dieses Ziel — soviel sei vorweg-
genommen — wurde voll erreicht.

Das Aufriggern ging ziigig voran. Dazu hat auch beigetragen, dass nicht alle Boote
benstigt wurden, weil der Andrang zundchst leider relativ schwach austiel: Neben den
alten Hasen Heike und Michael waren zuerst nur die Rudernovizen Julius und ich dabei.

Zwar war das Wasser bedeutend ruhiger als auf der Forde, aber das war leider wenig
hilfreich, waren doch die Skiffooote sehr schmal im Vergleich zu den Vierer-Booten, in
denen man bisher ausschlieBlich gesessen hatte. Aller Anfang ist schwer, aber mit der
Unterstiitzung von Heike und Michael schafften Julius und ich es nicht nur, die Boote zu
stabilisieren sondern sogar vorwdrts zu bewegen. Mit der Zeit lief das Boot immer besser
und zwischendurch konnte man sogar die wunderbare Landschaft genief3en. Heike und
Michael bemithten sich inzwischen, ihre B-Note zu verbessern.

Nachdem am Abend gegrillt wurde, auch Wussi war wieder aufgetaucht und Jérn hatte
seinen Ausflug ins Skiff gut Gberstanden, ging es am néchsten Morgen mit gréf3erer Be-
satzung weiter. Mit Eva und Sabine wo|?ten nun auch weitere er?ohrene Ruderer die
Vorteile des Gewdssers nutzen. Wie sagten Heike und Michael noch am Vortag: Zu
Beginn kann nichts passieren: man rudert so vorsichtig, dass man garantiert im Boot
bleibt: erst wenn sich ein wenig Routine einstellt, landet man sofort im Wasser, weil man
die Konzentration verloren hat. Mit der Zeit gewannen wir Routine im Skiff-Rudern und
folgten dann auch schnell den Worten unserer Trainer. Ein falsch angesetzter Schlag und
schon lag ich im Wasser. Dummerweise war die Einsteigilbung direkt aus dem Wasser
erst fir spéter angesetzt. Nach zwei vergeblichen Versuchen ins Boot zu kommen,
wechselte ich die Sportart und erreichte einige Minuten spéter wieder den Steg. Auch Eva
hatte zwischendurch ihr Boot verlassen missen, ihr gelang es als routinierte Ruderin
iedoch, sofort wieder einzusteigen; beides erfolgte allerdings auBBerhalb der Sichtweite.
Folglich durfte Eva ihr Kénnen vor den Augen aller Beteiligten mehrmals wiederholen —
dies wére in der Férde wohl nicht maglich ist. Wéhrend einige noch Probleme hatten, ihr
Boot zu kentern, gelang es anderen relativ schnell wieder ins Boot zu kommen.

Am frihen Nachmittag ging es dann zuriick nach Kiel. Nach dem Aufriggern klang das
Skiffwochenende mit einem spontanen Grillen am Club aus. Insgesamt war es ein folles
Erlebnis. Ein besonderer Dank geht an Heike und Michael! Sie haben nicht nur ihr
Wochenende geopfert, sondern auch viel Geduld und Ehrgeiz bewiesen, den beiden
beteiligten Rudernovizen die Techniken des Skiffruderns zu vermitteln.

Frank Oskamp
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Zum Krampf der Waden im Gedrdnge!
Umweltfest in der Holtenauer Strafle

Eine Menschentraube bildet sich. Kinder ziehen an den Armen hilfloser Eltern. ,Mama,
guck mal da!” Unser Aufbau geht weiter. ,Darf ich auch mal2” Noch schnell ein Plakat
aufgehéngt. ,Kostet das was2” Das letzte Kabel wird verlegt und los geht's! Was war
passiert?

Umweltfest in der Holtenauer StrafBe und der EKRC mittendrin dabei. Neben Wurst-
stinden, Chansonséngerinnen und Kindermalkursen standen unsere Ruderergometer.
Konnte man sich bei dieser Konkurrenz durchsetzen? Kein Problem! Noch bevor alles
aufgebaut war, dréingelten sich die ersten Interessenten um auf unseren Ergometern ihre
Kréfte zu messen. Unser Bootswart Jérn Demmnick hatte drei Ruderergometer so ver-
kabelt dass alle Umstehenden auf einer Leinwand die simulierten Rennen verfolgen
konnte. Das war natirlich doppelt spannend. Uns so hief es dann alle finf Minuten: ,Sind
sie bereit? Los!”

Aber wir hatten dem Kieler Publikum noch mehr zu bieten. An Sténden und Bildwénden
wurde von Clubmitgliedern Gber unsere verschiedenen Abteilungen informiert. Vom

Renn- und Wanderrudern bis hin zu unser neusten Sparte, dem ,Orthopédischen
Rudern”. Wunderbare Offentlichkeitsarbeit fir den EKRC.
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Wie sah es mit der angestrebten Mitglieder-
werbung aus? Hier hinkt der Erfolg ein wenig
hinterher. An den nachfolgenden Ubungstagen
konnten wir einen Anstieg an Interessenten zur
Ausbildung begriiBBen. Ein Teil ist dann aber lei-
der wieder aus den verschiedensten Griinden
abgesprungen.

Der Andrang wdhrend des Umweltfestes hat
aber gezeigt, dass der Rudersport im Zeitalter
der ,Handys & Computerspiele” sehrwohl auf
reges Inferesse stof3t. Die Fernsehibertragung
Olympischer Ruderrennen kénnte hier auch hilf-
reich sein. Viele werden sich dann auf ,ihr
Ruderrennen” beim Umweltfest zuriickerinnern
und dann doch oder noch mal bei unseren
Clubrdumen an der Kiellinie zur Ausbildung
vorbeikommen. Hier muss man langfristig

denken. Deswegen sage ich zum néchsten
Umweltfest 2005: ,Sind sie bereit? Los!”

Hardy Schulz
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Herzlichen Gluckwunsch

Der Ruderclub gratuliert Dirk Behrens und Dr. Julia Koch zur Heirat am 6. August 2004
und wiinscht fir die weitere gemeinsame Lebensfihrung alles Gute. Dirk Behrens betreut
als Webmaster die Homepage des Ersten Kieler Ruder Clubs www.ekrc.de.

Danksagungen

Lieber Herr Prey; oder — amerikanisch: Dear Mr. President!

Es war ein wunderschéner Strauf3, mit dem mein Club mich zum 85. Geburtstag geehrt
hat! Und dann noch von lhnen persénlich Gberbracht! Natiirlich tut es mit leid, dass wir
uns nicht getroffen haben!

Aber nicht nur fir dieses Présent méchte ich meinen ganz herzlichen Dank sagen! Denn
da ist noch lhr persénlicher Geburtstag-Glickwunsch mit lhrer Widmung in Form des
hochinterssanten Bichleins ,Unter dem Doppeladler fiir S-H”. Auch dafiir nehmen Sie
bitte meinen ganz herzlichen Dank!

Ubrigens: Ich habe sozusagen ,Reklame” fir unseren Club gemacht: Auf meinem Jackett-
Revers ,,Erongen” die Gold-Nadeln meines EKRC und des Deutschen Ruderverbandes!
Entsprechend muf3te ich immer wieder Erklérungen abgeben!

Mit freundlichem Gruf3 und nochmaligem Dank lhr Hans-W. Riemer

 ioone

Liebe Rdderkameraqmnen, -
liebe Ruderkameraden

vielen Dank fiir die guten Winsche zu

unserer Hochzeit, Uber die wir uns sehr

gefreut haben.

Wir hatten ein rundherum schén‘es Fest
und sind gliicklich, daB wir es feiern

durften. -

Herzliche GriBe

M e
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Vermischtes

Wanderruderstatistik

Von 0 auf 56 schaffte es erstmals der EKRC in die Jahresliste der Wanderruderstatistik des
Deutschen Ruderverbandes. Dank der Aktivitéiten von Michael B&hmer, der unsere Ergeb-
nisse zusammenfasste und uns offiziell fir den Wanderruderpreis anmeldete, sind wir als
Club in dieser Statistik erstmals erwdhnt. Insgesamt wurden 211 deutsche Ruderclubs in der
Liste gefiihrt. Fir die Kategorie Clubs mit tber 200 Mitgliedern sind wir nunmehr mit auf
Platz 56 von 80 aufgelistet. Der Spitzenreiter ist der RC Germania Disseldorf.

Winterzeit - Spielezeit

Auch diesen vor uns liegenden Winter wollen wir nutzen, um einfach mal wieder Spiele
zu spielen — Brettspiele, Wiirfelspiele, Kartenspiele aller Art — was es halt so gibt. Und
wenn jeder sein Lieblingsspiel mitbringt, haben wir auch reichlich Abwechslung. Dazu
treffen wir uns jeden zweiten Dienstag (ungerade Woche) um 20.00 Uhr in der Rotunde
in den Schénen Aussichten. Startschu3 Winter 2004/2005: 43. Woche, Dienstag, 19.
Oktober 2004, 20.00 Uhr - Spiele nicht vergessen !

Gesamtubersicht Termine 2004/2005:

19. Okt. 2004 30. Nov. 2004 11. Jan. 2005 22. Feb. 2005
2. Nov. 2004 14. Dez. 2004 25. Jan. 2005 22. Marz 2005
16. Nov. 2004 28. Dez. 2004 8. Feb. 2005

Roswitha und Michael Bshmer

Sportangebote

Heike Roggenbrodt hat fir Inferessierte folgende Angebote an sportlichen Aktivitdten im
Winter geplant. Startschuss ist der 18. Oktober 2004.

Jeden Montag ab 18.00 Uhr Treffen am EKRC
fir Nordic Walking, Daverlauf, Ergometer-Rudern, Riemen-Rudern im Wasserbecken efc.

Jeden Freitag 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr Treff Turnhalle Ravensberg
Aerobic, Stretching, Stationsiibungen, Floorball, Basketball etc.

Vorschau fir die Clubmitteilungen Nov./Dez. 2004

— Kurzbericht vom EONHanse-Cup (evtl. Benjamin Mewe)

— Westensee-Wanderfahrt (Bjérn Clasen)

— Berlin-Wanderfahrt (Michael Boshmer)

~ FARI-Cup am 7. November 2004 (evil. Sandra Fleischer)

— Abrudern

~ Siegerehrungen und Pellkartoffelessen am 21. November 2004
-~ Ruc?erplon / Sportangebote im Winter

— Tom Kyle (Heini J&ger)

~ Hadersleben (Christina Vankeirsbilck)

— Abrudern
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Vermischtes

Herzlichen Glickwunsch zum Geburtstag

Oktober

06. Klaus Leemhuis
Janne Repschlager
Klaus Mauer
Ingmar Schulz
Sandra Fleischer
Helga Wullschlager
Gunter Jonck

Stefan Lauterbach
Hans Ginter Meenke
Bernhard Kaczenski
Dieter Stephany
Jens Peters

Peter Willer
Thomas Holzhiter
Stiepan Klein

Nils Botefuhr
Holmer Kihl

31. Henning Rohl

13.
18

16.

12
22

28
25

29
30.

November
04. Jochen Petersen

06. Kay Bracker

Claus Hoppner
Bernd Schikorsky
Johannes Berg

Rolf Esselbach

17. Hans-Andreas Friese
18. Siegfried Pohl

. Doris Kroger

23. Heinz Ketelsen

25. Hans-Heinrich Heise
26. Uwe Brauver

Julian Zychski
Philipp Jager
Heinz-Dieter Knievel
Ariane Schulz

Horst Stroh

10.
13.
16.

27
30.

Dezember

02. Karl-Heinrich Brandt
Matthias Falk
Hartwig Schulz

03. Roswita Bohmer

Vogalonga - Briicken in Venedig

07.
08.
12

Sven Pulletz
Katica Brockmann
Peter Pappenheim
Lars Wartenberg
Rolf Gatie

Carola Reimann
Eiko Kriger

Gerd Minchow
Hermann Chr. Klotz
Sebastian Wrede
Wilhelm Hacke
Jens Paustian

17.
21,
26.
27,
20,

29
30.

Der Vorstand und die Redak-
tion winschen den Geburts-
tagskindern alles Liebe und
Gute fir das neue Lebensjahr
sowie immer eine Handbreit
Wasser unter dem Kiel!
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Vorstandsmitglieder / Impressum

Die Vorstandsmitglieder 2004

nach der Jahreshauptversammlung am 31. Marz 2004

Vorsitzender

Christian Prey

Dahlmannstraf3e 2, 24103 Kiel
Tel.: (0431) 9828-201 (p)

Stellv. Vorsitzender Verwaltung

Bernhard Kaczenski
Fritz-Reuter-Straf3e 66, 24159 Kiel

Tel.: (0431) 398505@3), 9882795 (d)
t

e-mail: Kaczenski-kiel@t-online.de

Stellv. Vorsitzender Sport

Martin Lorenzen
Dorfstrafe @, 24241 Schmalstede
Tel./Fax: (04322) 2268 (p)

Ruder- und Trainingswart

Dr. Sven Pulletz
Sternwartenweg 37, 24105 Kiel
Tel. (0431) 2000368 (p)

Schatzmeister
Bernd Klose

Holtenauer Straf’e 178, 24105 Kiel

Tel.: (0431) 5793940
e-mail: klose@rsbklose.de

Bootswart
Jérn Demmnick

Disternbrooker We% 16, 24105 Kiel

Tel.: (0431) 577885 (Werkstatt)

Hauswart

Mark Lorenz
GerhardstraBBe 21, 24105 Kiel
Tel.: (0431) 561011 (d)

Kassenwart

Nils Benthin

Holtenauer Strafle 225, 24106 Kiel

Tel.: (0431) 982098
N-Benthin@Steuerberatungskanzlei-Benthin.de

Pressewart Clubmitteilungen
Verantwortlich fir diese Clubmitteilungen
Rainer Bohn

GneisenaustraBe 9, 24105 Kiel

Tel. (0431) 803974 [p), 9012250 (d)
clubmitteilungen@erster-kieler-ruder-club.de

Schriftwart

Jurgen Kahler

Narvikstraf3e 18, 24109 Kiel
Tel.: (0431) 524048

Vergniigungswart
Hans-Rudolf Schréder
Hasselkamp 95, 24119 Kronshagen
Tel.: (0431) 589979

Vorsitzender Jugendabteilung
Jannik Schonwalder

GrUffkomF 20b, 24159 Kiel

Tel. (0431) 392367

Redaktionsschluss fur 4-2004 ist am 15. November 2004
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