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Unsere Clubzeitung wdre in dieser Form nicht méglich,

wenn wir nicht unsere Inserenten hatten. Wir bedanken uns bei unseren
Inserenten fir ihre Unterstitzung der Pressearbeit. Werben auch Sie neue
Inserenten, damit unsere Zeitung noch umfangreicher und interessanter wird.




Aus der Redaktion

Vorwort

Das letzte Jahr war ein ereignisreiches Jahr. Die Clubmitteilungen konnten nicht immer
zeitnah herausgegeben werden. Dennoch gab es viel zu berichten. Die Redaktion,
im Wesentlichen durch Rainer Bohn gestellt, konnte sich jetzt zu Jahresanfang vervier-
faltigen.

Dank der neuesten technischen Errungenschaften und guter Hausmannskost (zwei Laptops
und zwei Aufléufe) konnten Text und Bilder schneller komponiert werden. Verantwortlich
fihlen sich jetzt auch Sebastian Wrede, Eva Keller und Doris Kréger. Nicht zu vergessen
sind die gréfler gewordene Anzahl der Lieferanten von Texten und Bildern. Wir wollen
deshalb an dieser Stelle alle Clubmitglieder auffordern, fleif3ig iber Regatten, Freizeit
und Clubleben zu schreiben und Fotos zu machen. Bitte sendet uns doch alles schon digital
an clubmitteilungen@ekrc.de. Die Bearbeitung der Zeitung wird sicher zu viert
ziigiger und effektiver méglich sein.

Wir wiinschen Euch einen guten Start in die Rudersaison 2004 und immer eine Hand
breit Wasser unter dem Kiel und danken dem Bootswart Jérn Demnick, der uns weiter
motiviert und zusammengefishrt hat.

Von hier aus auch allen Jubilaren und Geburtstagskindern (Geburtstagsliste am Ende
der CM) die besten Wiinsche fir die Lebensgestaltung. Und ein herzliches , Willkommen
im Club” geht an alle Neuzugéinge des letzten Jahres.

Mit freundlichen Griif3en Die Redaktion

Aktuelles

— Die Redaktion der Clubmitteilungen hat sich vermehrt. Unter Rainers Leitung werden
Doris, Eva und Sebastian jetzt in einem Vierergespann die Clubmitteilung zusammen-
tragen und herausbringen.

— Jetzt, wo das Wetter wieder schéner wird und die Tage Iéinger, wird auch wieder mehr
gerudert, aber beachtet bitte den Zettel am Képtn Blaubdr Gber das Tragen von
Schwimmwesten in der kalten Jahreszeit.

— Wer schon wieder scharf aufs Skiff fahren ist, muss sich auch noch etwas gedulden.
Siehe Aushang an den Hallentoren.

— Jedes Boot muss einen erfahrenen und verantwortungsbewussten Ruderer als Obmann
im Boot haben. Der Obmann ist im Fahrtenbuch (Computer) einzutragen.
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Fari Cup November 2003

An einem triben, aber trockenen Novembertag war es nun so weit: wir fuhren nach
Hamburg an die Alster zum Ruderclub Favorite Hammonia, um bei der Langstreckenre-
gatta Fari Cup mit zu rudern.

Sonntag morgen, der Tag nach dem Dia-
abend im Club, alle wirkten noch etwas
verschlafen, als wir uns um halb acht am
Club trafen. Ich war schon etwas erstaunt, als
ich den vollbeladenen Héinger sah, denn ich
hatte nicht gedacht, dass wir mit 34 Leuten
zur Regatta fahren. Unsere vier Vierer plus
ein Achter reichten nicht einmal, so dass wir
noch einen weiteren Vierer vor Ort ausge-
liehen haben.

Nach zigigem Aufriggern ging es dann
auch schon bald aufs Wasser, denn wir
mussten erst mal zum Start die 4 km im Vierer
bzw. 75 km im Achter die Alster hinauf
rudern. Jetzt durften wir das winterliche
Hamburg mit den Uppigen Héusern und
Garten Eppendorfs und Winterhudes ge-
nieBen und alles anschauen, denn auf dem
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Rickweg, also der Regatta hie es Augen ins Boot, ziehen was das Zeug halt und
durchhalten.

Die Vierer sammelten sich in der Nahe des Winterhuder Féhrhauses. Wir hatten Gliick,
denn wir als Frauenvierer starteten ziemlich am Anfang und mussten so nicht so lange
in der Kalte warten. Insgesamt nahmen 68 Boote an der Regatta teil. Die Boote wurden
im Minutentakt gestartet. Auf dem Alsterkanal war das Wasser sehr gut zum Rudern,
auf der AuBendlster hatte es mittlerweile aufgebrist und zudem fand auch noch
eine Segelregatta statt, die das Wasser zusdtzlich aufwihlte, so dass wir nach harten
4 km ziemlich nass von aufBen und innen tber die Ziellinie ruderten.

Nach dem Duschen und Umziehen gab es erst mal einen Punsch und etwas zu essen. Die
Lage und die Réumlichkeiten der Favoriten sind wirklich sehr nett, so dass es sich schon
alleine wegen des Ambientes lohnt, am Fari Cup teilzunehmen. Nach einer Gedenkminute
fir den Organisator des Fari Cups, der kurz zuvor beim Achtertraining auf der Auf3en-
alster verstorben war, fand die Siegerehrung staft. Insgesamt waren wir vom EKRC
ziemlich erfolgreich, denn fiinf unserer sechs Boote siegten und erhielten Medaillen.

Doris Kroger
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Hamburger Staffelrudern
- ein Ruder-Event fur Jedermann - 19. Juni 2004

Dort wo Hamburg am schén-
sten ist, namlich auf Auf3en- 'a-
und Binnenalster, werden :

auch in 2004 die Teams acht
Stunden lang wieder alles ver-

suchen, um auf dem 3,5 km B BV e G e/
langen Rundkurs mit jeweils : [of

zwei Booten im Wechsel mog- //H Aussenalster
‘,.

lichst viele Runden zurickzu-
legen!

Bei dieser Breitensportveran-
staltung im Rudersport gehen
neben den Erwachsenen-
mannschaften auch Jugend-
mannschaften an den Start!
Die Wertung erfolgt in ver-
schiedenen Klassen, je nach
Anzahl der Mannschaftsmit-
glieder.

Da innerhalb der acht Stun-
den ca. 30 bis 38 Runden
gerudert werden, sollten wir
mit einer moglichst groflen '\ by S/ A

Mannschaft so mit 30 bis 40 * ey et e

Ruderern nach Hamburg fahren oder mit einem anderen Verein eine Regatta-
gemeinschaft bilden.

'/ Binnendlster

\\

Diese Veranstaltung ist ideal fir alle, die schon rudern kénnen, aber noch nie
Regatta gerudert sind, um erste Regattaerfahrung zu sammeln. Aber auch fir die
Leistungsruderer, die Lust auf einen erlebnisreichen Tag in der Mannschaft haben,
bietet diese Veranstaltung etwas: und zwar werden in zwei Zeitfenstern die schnell-
sten Runden bewertet und auch mit Preisen belohnt.

Im letzten Jahr waren 28 Mannschaften im Rennen und es ist immer wieder ein
grof3es Ruderer-Treffen mit mehreren Hundert Aktiven.

Ich freue mich, wenn wir mit dem EKRC im Jahr 2004 auch mit dabei sind.

Weitere Infos und Impressionen: www.staffelrudern.de Doris Kroger
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Balduinen-Wanderfahrt 2003

Auf Flussen und Kandlen in Ostfriesland
Eine Wanderfahrt wurde zur Wunderfahrt

Freitag 25. 7.

Genau im kalkulierten Zeitplan holte Hans Rudolf die Teilnehmer ab, der schon
beladene Hanger wurde angekoppelt und ab die Fahrt nach BarBel. Der Empfang
beim Ruderzentrum BarBBel durch Herrn Teich war herzlich und der Stellplatz, auf
dem unser Hénger geparkt wurde, war optimal. Die Stimmung war bestens, das
Herrichten des Bootes verlief wie immer ziigig, der Landdienst zuckelte mit dem
Bus los, um uns Ruderer nach ca. 1,5 Stunden am vereinbarten Bootslagerplatz zu
empfangen.

Bei ablaufendem Wasser kamen wir auf der Soeste gut voran, und umso erstaun-
ter waren wir, dass wir nach fast drei Stunden unseren Landdienst immer noch
nicht gefunden hatten. Also Notruf per Handy von einem kleinen Steg aus, an dem
das Wasser flacher und flacher wurde, die Tide — es war Ebbstrom. Vom Land-
dienst gefunden, wurden wir dann ins Hotel nach Apen gefahren, das Boot konn-
ten wir an unserem Notlandeplatz gut lagern. Das Hotel erwies sich als sehr schon,
mit einer guten Kiiche, die wir in den kommenden Tagen sehr genossen haben.

Gewundert haben wir uns heute dariber, wie man sich auf einem Fluss verfahren
kann, wie schnell uns der Landdienst geortet hatte, dass man in einem guten Hotel
ein Bier noch fir 1,70 Euro und einen Schnaps fiir 70 Cent bekommt und die Preise
fir gutes und reichliches Essen zwischen finf und neun Euro lagen.

Samstag 26. 7.

Nach dem guten und vielseitigen Frihstick galt es heute die Tide zu Uberlisten,
um den Fahrfehler von gestern zu korrigieren. Also frih los, um mit der Flut bis zu
der Stelle zuriickzurudern, wo wir die Abzweigung ibersehen hatten. Dort gab es
dann zwei Stunden Zwangspause, um dann mit einsetzendem Ebbstrom unser Ziel
von gestern anzusteuern, welches gegen Mittag erreicht wurde. Von dort aus
wurde dann am Nachmittag die gesamte fir diesen Tag geplante Etappe gerudert,
um dann ab Sonntag wieder im Plan zu liegen. Es war ein sehr schénes Stiick
Strecke mit schonen Ortsdurchfahrten, auf der wir von Einheimischen und den
Schleusenwartern schon erwartet und ungemein freundlich begrifBt wurden, denn
Klaus Wilhelm hatte unser Kommen an den jeweiligen Schleusen telefonisch ange-
meldet und gleichzeitig unser gestriges Fernbleiben erklart.

Gewundert haben wir uns heute dariiber, wie ungemein freundlich die Leute in
Ostfriesland sind, was bei dem heiBen Wetter unsere Kihlakkus fir die Thermo-
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box in einem Gefrierfach in Kiel sollen, wie man einen Dieselmotor dreimal ab-
wirgen kann und wie frohlich wir alle am Ende dieser harten Etappe bei 30 Grad
Hitze waren.

Sonntag 27. 7.

Nach den iblichen Frotzeleien beim pinktlichen Frihstick ging es mit dem Bus
zum Bootsliegeplatz. Heute nahmen wir den zweiten Teil des schonen Georgsfehn-
Kanals in Angriff und ruderten bis zur Einmindung in den Weser-Ems-Kanal. Da
wir auf dem Kanal von der Tide unabhdngig waren, hatten wir keine Zeit im
Nacken und lieBen es geruhsam angehen.

Gewundert haben wir uns heute dariiber, dass alles reibungslos verlief und
wie kastlich lauwarmes Mineralwasser bei 30 Grad Hitze als Aperitif fir das
abendliche Bier geeignet ist.

Montag 28. 7.

Die Ruderfahrt auf dem Ems-Jade-Kanal war sehr schén und landschaftlich Gber-
raschend reizvoll. Eine Etappe Landkommando zwischendurch war eine nette
Abwechslung und ergab eine ganz andere Sicht der Dinge. In der Mittagspause
und nach der Abendankunft beim RC Arco in Aurich bewegte Pau des alte
Akkordeon von Jérns Vater und kam damit seiner Pflicht als Musikwart nach.

Gewundert haben wir uns heute dariiber, wie reibungslos die Organisation mit
den zahlreichen Schleusen klappte, wie gut Konni seine Ruderparts meisterte, mit
welcher Freundlichkeit wir Uberall empfangen wurden und dass lauwarmes
Mineralwasser bei den Temperaturen eine echte Kostlichkeit sein konnte, auch
ohne an das abendliche Bier zu denken.

Dienstag 29.7.

Von Aurich nach Emden erlebten wir eine ganz andere Welt. Weit einsehbares
Land von dem etwas hoher gelegenen Kanal hatte seinen ganz besonderen Reiz.
Beim Emder RC erwartete uns der schon gewohnte sehr freundliche Empfang. Der
Emder RC liegt unmittelbar neben der sehens- und erlebenswerten einmaligen
Kesselschleuse.

Zurick im Hotel droschen die Balduinen am Abend einen zinftigen Skat am
Gartenteich der Hotelanlage und Pau zelebrierte wieder den Musikwart fir
die Skatspieler und die brigen Gaste. AnschlieBend klang der Abend an der
Bar des Hotels aus in Gesellschaft von Adolf und Erna, einem Radlerehepaar aus
Offenbach, und von Monika und Elke, zwei ruderinteressierten einheimischen
Schénheiten.
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Gewundert  haben
wir uns heute dariber,
dass es in Aurich und
Umgebung tatsachlich
Ostfriesenampeln gibt,
bei denen Rot den
doppelten Durchmes-
ser wie gelb und griin
hat, weiterhin, dass
es noch hibsche ju-
gendliche Frauen gibt,
die fir uns alte Recken
eine Runde ausge-
ben und dass es in
Ostfriesland  einen
Schnaps gibt, den sie
Kryder nennen und

der wie ausgekochter ' ‘
Tee schmeckt. Schleuse Nordgeorgsfehnkanal in den Ems-Jade-Kanal

Mittwoch 30. 7.

Heute war unser Ruhe- und Besichtigungstag. Auf dem Plan standen die Mayer-
Werft in Papenburg, die Versuchsanlage der Magnetschwebebahn Transrapid und
das brandneue Emssperrwerk. Alle Stationen waren hochinteressant und lehrreich,
aber in der Summe auch anstrengend und bei der Hitze ermidend, so dass der
ibliche KIdnabend mit Bier und dem einen oder anderen Korn heute etwas kiirzer
ausfiel.

Gewundert haben wir uns heute ber vieles, was wir gesehen und gehort haben,
aber auch dariber, dass Miidigkeit den Bierdurst besiegen kann.

Donnerstag 31. 7.

Guter Start in Emden mit Durchfahrt durch die Kesselschleuse, dann mit Gesang
und guter Stimmung auf einem schénen Kanal immer geradeaus, bis der Steuer-
mann eine niedrige Bicke ankiindigt, die sich als so niedrig erweist, dass die
Durchfahrt per Handzug an der Briickenunterseite eine Zentimeterangelegenheit
ist und uns erste Zweifel an der Richtigkeit unseres Kurses kommen. Der Zweifel
war berechtigt! Der Umweg betrug ca. 3 km, aber dafir hatten wir eine Schleuse
umfahren. Wir einigten uns darauf, dass keiner Schuld an diesem Navigations-
fehler hatte und dass wir uns am Abend jeder gegenseitig eine Runde ausgeben.
Das ndachste Hindernis war die grole Ems-Schleuse, deren Durchfahrt jedoch
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Zu Besuch beim Transrapid

prima klappte, da der Schleusenmeister uns sofort mitnahm. Nun waren wir auf
der weiten Ems und es ging mit auflaufendem Wasser zigig in Richtung Leer. Beim
Mittagsaufenthalt in Jemgum gab es eine kostliche kalte Apfelschorle, die Klaus
Remmer spendierte und die Reststrecke nach Leer wurde danach spielend
geschafft. Dann gab es zwanzig Minuten Wartezeit vor der riesigen Tidenschleuse
des tidenfreien Leerer Hafens. Nach der Schleusung konnten wir dann endlich den
RV Leer ansteuern. Der freundliche Empfang war schon obligatorisch.

Gewundert haben wir uns heute dariiber, welchen Schub der Tidenstrom
entwickelt, dass es auch sehr riicksichtsvolle Motorbootkapitane gibt und welche
vergleichsweise riesigen Schiffe den Leerer Hafen ansteuern, dessen Tidenschleuse
an der recht schmalen Leda liegt und von dort ist es immerhin noch ein guter
Kilometer bis zur breiten Ems.

Freitag 1. 8.

Heute mussten wir frih aufstehen, da wir schon um @ Uhr mit unserem Boot vor
der Schleuse Leer liegen mussten und vorher noch die Anfahrt von Apen nach Leer
und das Klarmachen des Bootes erledigen mussten. Vorher stand ja auch noch
Frihstick auf dem Programm. Es gab an diesem Tag nur zwei Schleusenzeiten:
9.15 Uhr und 18.00 Uhr. Wir hatten also keine andere Wahl. Dadurch waren wir

bei noch ablaufendem Wasser viel zu frih auf der Leda und ruderten nun gegen
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Termine

Marz
14.03.

303

April
04.04.

23.-25.04.

Mai

01.-02. 05.

0999,

07.-09. 05.

20.05.

21.=23. 05,
26.05. - 02.06.

Juni

04. - 06. 06.
04. - 06. 06.

06. 06.
14, 06,

12.06. - 13.06.
12.06. - 13.06.
17.-20. 06.

19. 06.
23. 06.
Juli

10,07,
24. OF,

20

So

Mi

So

Fr - So
Sa - So
Mi

Fr - So
Do

Fr - So
Mi — Mi
Sa - So
Sa - So
So

Sa

Sa - So
Sa - So
Do - So
Sa

Mi

Sa

Sa

ZDF, 20.15 Uhr, Melodien fir Millionen:
Kieler Ruderer von 1956 als Uberraschungsgaste

Jahreshauptversammlung, 19.00 Uhr, Clubhaus

Anrudern 11.00 Uhr, Horn, zustandig Uni Kiel
10.00 Uhr, Treffen im Bootshaus

Regatta Minster (Carsten Lampe)

Regatta Libeck (Carsten Lampe)
Sitzung der Kieler Ruderlobby
Regatta Bremen (Carsten Lampe)
Schwentine Himmelfahrtswanderfahrt
Regatta Kaln (Carsten Lampe)

Wanderfahrt Venedig — Regatta Vogalonga
(Knut/ Eva/ Doris)

Regatta Hamburg

Regatta Ratzeburg (Carsten Lampe)
Umweltfest Holtenauer Strafe
Hummelregatta Hamburg

Regatta Bad Segeberg (Carsten Lampe)
Skiffwochenende Preetz (Michael/ Ingmar)
Regatta Essen (Carsten Lampe)
Staffelregatta Hamburg

Stadtachter Kieler Woche (Sven Pulletz)

Tageswanderfahrt Hamburg (Doris)

Tageswanderfahrt Laboe — Aquarium (Jérn)




Termine

August
07.-08. 08.

15. 08. - 22.08.
2] 08,
26.-29. 08.

September
03. - 05. 09.
F1ESEe,
11..-12.09.
1909,
25.-26.09.

Oktober
01.-03. 10.
02Z. 10
24.10.

November:
07",
20.17.

Sa -+ So
So - So
Sa

Do — So
Fr—= So

Sa

Sa - So

So

Sa - So
Fr < So

Sa

So

So

Sa

Wanderfahrt Schleswig- Holstein (Jorn)
(Ratzeburg- Libeck)

Olympiade Athen

Sommerfest
Wanderfahrt Berlin (Sebastian)

FISA World Masters Regatta Hamburg
Wanderfahrt Westensee — Kiel (Jorn)
Hoya Regatta

Asmus Regatta Kiel

Norddeutsche Meisterschaften Hamburg

Kanal Cup Rendsburg
Regatta Friedrichstadt (Carsten Lampe)
Abrudern (zustandig Dithmarsia)

Langstreckenregatta Hamburg - Fari Cup

Pellkartoffelessen
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den Ebbstrom, um aus dem Hafeneinfahrtsbereich zu kommen. Fir die 4 km
bis zu einem Sportboothafen bendtigten wir volle 2 Stunden. Dort warteten wir
ca. 1,5 Stunden, bis die Tide kippte, und fuhren dann mit dem Flutstrom in zigi-
ger Fahrt auf Leda, Jimme, BarBBeler Tief und Soeste zuriick zum Ausgangspunkt
unserer Tour beim Ruderzentrum BarfBel. Nach sieben Stunden im und am Boot
ging das Verladen des Bootes bei Superdisziplin im Rekordtempo vor sich und
ab ging es mitsamt Hanger ins Quartier nach Apen. Der nette Abschlussabend mit
Adolf und Erna rundete den Tag ab.

Gewundert haben wir uns heute Uber gar nichts mehr.

Samstag 2. 8.

Nach frohlichem Abschied von Adolf, Erna sowie Erika und Hannes, unseren
Wirtsleuten, ging es bei hohem Verkehrsaufkommen und zeitweisem Stop and Go
in funf Stunden zuriick nach Kiel, wo wir mit dem Einlagern des Bootes eine sehr
schone Tour beendeten, fir deren gute und professionelle Organisation wir uns
bei unserem Fahrtenleiter Klaus Wilhelm ganz herzlich bedanken.

Anmerkungen zur
Tour

Die Route: Barf3el — Stick-
hausen - Wiesmoor -
Remels — Marcandmoor
- Aurich - Emden =
Jemgo - leer — Barf3el

Die Gewasser: Soeste —
Dreyschlot - Jimme -
Nordgeorgsfehnkanal -
Ems-Jade-Kanal - Ems-
Seitenkanal = Ems - Leda
— Jumme - Soeste

Der unfreiwillige Abste-
cher: Potshausen am Re- - =
desch-Kanal Im Nordgeorgsfehnkanal

Die Crew: Klaus-Wilhelm Bartuschek, Fahrtenleiter — Hans-Joachim Hansen, Stell-
vertreter — Klaus Remmer Leemhuis, Kassenwart — Konni Feldmann, Medizinmann
— Hans-Rudolf Schréder, Boot- und Hangerwart — Heinz-Rhino Krénke, Fotograf
und Titenwart — Jens Pau Paustian, Musik- und Pressewart

Pau
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Acht Ruderer und ein Steuermann im Showprogramm
des ZDF

Dieter Thomas Heck, David Hasselhoff, Die Flippers, Michelle, Vicky Leandros und
neun Rudersportler auf der gleichen Bihne, bei der gleichen Veranstaltung; wo
gibt es denn so was? Keine FuBballer, nein Ruderer und dazu noch solche, deren
Erfolge fast 50 Jahre zuriick liegen. In den letzten Clubmitteilungen wurde bereits
auf eine ZDF-Sendung am 14. Mérz 2004 um 20.15 Uhr hingewiesen. Hierzu nun
ein Bericht von der Aufzeichnung der Sendung im November 2003.

Deutsche Meisterschaften 1956

Der sportgeschichtliche Hintergrund stellt sich wie folgt dar: 1956 gewann der
Leichtgewichtsvierer m. Stm. des EKRC eine der nur finf Mal ausgetragenen
gesamtdeutschen Meisterschaften mit den Ruderern Siegfried Pohl, Dieter
Stephany, Wilhelm Sierth, Jens Paustian und Stm. Peter Pappenheim. In einer
kurzfristig zusammengefiihrten Renngemeinschaft mit vier Ruderkameraden aus
Heilbronn gelang zusdtzlich damals ein triumphaler Titelgewinn im  Leicht-
gewichtsachter, der bis dahin ausschlieBlich die Doméane des Mainzer RV und der
ostdeutschen Mannschaft von Einheit Berlin war. Die Kameradschatft in der Kiel-
Heilbronner Renngemeinschaft war, unter Bericksichtigung der kurzen Zu-
sammenarbeit, aulergewdhnlich intensiv und trotzdem driftete man durch Beruf
und Wohnungswechsel allmahlich auseinander.

Norderney 2003

Das aktuelle Geschehen heute nach 47 Jahren entwickelte sich wie folgt: Von den
vier Heilbronner Kameraden Jirgen Rochna, Hans-Jérg Mosner, Eckard Gehring
und Werner Klenk, hat es den Jirgen Rochna der Liebe wegen nach Norderney

Auf dem Siegersteg in Heilbronn: von links: Jens Paustian, Siegfried Pohl, Hans-Jérg Mosner, Werner
Klenk, Stm. Peter Pappenheim, Dieter Stephany, Wilhelm Sierth, Jirgen Rochna, Eckard Gehring.
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verschlagen, und dort auf der Insel hat er den Kontakt zur Ruderei véllig verloren.
Am Stammtisch hat er jedoch immer wieder von der schénen Zeit und den tollen
Erfolgen erzdhlt und oft seinen Wunsch nach einem Wiedersehen mit den Kame-
raden aus dem Meisterachter gedufert. Ein Inselfreund von Jirgen hat die
Geschichte aufgegriffen und eine Bewerbung fir eine Zusammenfihrung der
Sportler von damals in der Sendung ,Melodien fir Millionen” an das ZDF
geschick.

Wie man eine Fernsehsendung vorbereitet

Dort wurde die Bewerbung mit grofler Begeisterung aufgenommen und fir
alle Beteiligten begann eine spannende Zeit. Nun begannen die Suchdienste des
ZDF nach den damaligen Aktiven zu forschen und wurden bei Werner Klenk in
Heilbronn findig fir die zwei weiteren damaligen Heilbronner Ruderer. Werner
fohrte das ZDF weiter an Jens Paustian in Kiel, der iber die Adressen des Kieler
Vierers Bescheid wusste. Das war im Juni 2003. Nachdem klar war, dass es ge-
lingen wiirde, den Achter komplett zu versammeln, wurde Jirgen Rochna vom
ZDF dariber informiert, dass sein Freund eine Reise nach Erfurt fir vier Personen
gewonnen hdtte mit aktiver Teilnahme an einer Fernsehsendung, und dass er sich
entschieden hatte, Jirgen und seine Frau mitzunehmen. Jirgen sagte freudig zu,
ohne im Geringsten zu ahnen, was dahinter steckte.

Die Zusammenarbeit mit einem Fernsehstar

Dann begann eine lange Zeit standigen Briefaustausches zwischen Pau und dem
ZDF, sowie der DITO-Medien GmbH von Dieter Thomas Heck. Da wurden Bilder
geschickt, Requisiten hin und her gesendet, viele Telefonate gefihrt und im Laufe
der Monate entstand schon fast ein freundschaftliches Verhdltnis mit Saskia
Heckscher, der Tochter von Dieter Thomas Heck, die fur die Vorbereitung der
Produktion federfihrend war.

Im Oktober war es dann soweit. Konkrete Einladung, auf Wunsch mit den
Ehefrauen, zur Aufzeichnung der Sendung am 14. November 2003 in Erfurt.
Beigelegt war ein genauer Ablaufplan, die Einordnung in den VIP-Bereich,
Kleiderordnung, Teilnehmervertrag, Honorarfestlegung usw. mit Fahrkarten
1. Klasse und Hinweisen fir den personlichen Fahr- und Hostess Service. Ruderer-
herz, was willst Du mehr.

Generalprobe in Erfurt

Nach Ankunft in Erfurt am 13. November 2003 musste Pau als Requisitenverwalter
und Ruderberater sofort in die Halle (0,5 Std. Fahrt ) und an der Generalprobe
teilnehmen. Das war hochinteressant, hautnah und auf Du und Du mit den Stars.
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Das Interesse an uns Ruderern war unerwartet grof3 und bei den Erklérungen an
dem hinter den Kulissen aufgebockten Achter wurden viele Fragen gestellt, auch
nach unserer sportlichen Vergangenheit und den Verhdlinissen der damaligen Zeit.
Alle im Hotel gebliebenen fanden es nicht so schén, fast drei Stunden mit dem
Abendessen auf Pau warten zu missen. Sie haben sich aber mit Bier und Wein
getréstet und lieBen sich dann erzahlen, was Pau alles erlebt hatte. Es wurde
noch ein wunderschdner langer Abend, die Wiedersehensfreude war ehrlich und
Uberfallig.

Der Drehtag in der Messehalle

Der Drehtag am 14. November 2003 war anstrengend. Nach efwas zu wenig
Schlaf begann der Tag fir uns mit der Regiebesprechung. Dieter Thomas Heck,
der gesamte Regiestab, die Maskenbildner, Kostimmeister, die anderen Uber-
raschungsgéste und viele andere wieselten um uns herum und gaben Anweisun-
gen oder waren genauso nervds und gespannt wie wir.

Die Atmosphdre war sehr harmonisch und kameradschaftlich und wir waren alle
“bester Stimmung. Viel SpaB machte uns das fernsehgerechte Schminken und
Pudern, wir kannten uns teilweise gar nicht wieder. Ein Sonderfall war Sigger, der
hatte sich beim Rasieren geschnitten, er musste kurz vor dem Auftritt nachge-
schminkt werden.

Die Frauen hatten in der Zwischenzeit Gelegenheit, Erfurt zu erkunden, natirlich
alles mit dem hoteleigenen Fahrdienst. Sie waren alle begeistert. Eine Bereiche-
rung der Frauengruppe war Linda aus Neuseeland mit ihren Kulleraugen. Es
wurde viel gelacht und gealbert.

Kurz vor der Aufzeichnung

Dann ging es gegen 16.00 Uhr ab in die Messehalle und durch den Kinstler-
eingang in den VIP-Bereich. Die vier Stunden Wartezeit bis zum Beginn der
Sendung und dann bis zu unserem Auftritt verbrachten wir in totaler Isolation mit
den anderen Teilnehmern in einem eigens fir uns reservierten Raum bei Brétchen,
Saft, Kaffee und Klénschnack. Wir durften das bis dahin geheime Drehbuch lesen
und durften den Raum nur in Begleitung von ZDF-leuten verlassen. Damenbe-
gleitung bis zum Klo und zuriick. Maggy und Edeltraut durften sich das Klo mit
Vicky Leandros feilen und lieen ihr edelmitig den Vortritt, da sie auf die Bihne
musste. All dieser Aufwand nur, damit wir nicht in letzter Minute dem Jirgen
Rochna iiber den Weg laufen kénnten, der ja ganz in unserer Nahe auch auf
seinen Auftritt wartete. Mit uns litten die ganze Zeit auch die anderen Gdaste
aus Schweden, Neuseeland und Russland mit ihren Dolmetschern. Ein grofier
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Bildschirm in unserem Raum informierte uns laufend Uber das Geschehen auf
der Bihne.

Unter Prominenten

Zu Beginn der Sendung bekamen unsere Frauen ein kleines VIP-Erlebnis geboten;
sie wurden von der Regieassistentin und der Aufnahmeleiterin durch die Bihnen-
dekoration und iber die Bihne auf die Ehrenplatze in der zweiten Reihe geleitet
und von den Ubrigen ca. 1000 Zuschauern gebihrend bewundert. In der ersten
Reihe saBen die PolitgroBen wie der Ministerprasident von Thiringen, Herr
Althaus, die Finanzministerin von Thiringen und Vorsitzende der Deutschen Krebs-
hilfe Frau Prof. Dr. Schipanski, der Oberbirgermeister von Erfurt und andere.

Der Auftritt der Ruderer

50 Minuten nach Beginn der Sendung kam dann endlich unser Auftritt, festgelegt
auf acht Minuten inkl. Interview mit Jirgen Rochna und seinem Freund, dem an-
geblichen Reisegewinner. Nach einigen Fragen Uber die Insel Norderney und ein
wenig Smalltalk lenkte Dieter Thomas Heck das Gespréch sehr geschickt auf den
von Jirgen friher betriebenen Rudersport, wahrend hinter den beiden lautlos der
komplette Rennachter mit dem Namen ,Stadt Heilbronn” auf die Bihne gescho-
ben wurde. In der Zwischenzeit hatten wir hinter der Bihne Aufstellung ge-
nommen, wo 50 bis 60 Helfer hektisch und doch diszipliniert werkelten und wo
sich die Elektronik unvorstellbar auftirmte.

Rochna, immer noch véllig ahnungslos, wurde auf der Bihne mit einer Schautafel
konfrontiert, auf welcher er natirlich alles erkannte, was dort zur Schau gestellt
wurde. Die Flaggen der beiden Vereine, viele Bilder, die Meisterurkunden, der
Siegerpreis und vieles mehr. Dann bat Dieter Thomas Heck Jirgen, sich einmal
umzudrehen, und jetzt erst bemerkte Jirgen den Achter. Mit einem lauten Ausruf
,Das ist ja unser Bananenachter” gab er seiner Freude Ausdruck und erzdhlte
dann begeistert, dass er auf Platz 3 gesessen hatte. Dieter Thomas Heck machte
noch ein paar SpafBe Uber den schmalen Rollsitz und das inzwischen etwas
breitere Gesaf und erdffnete Jirgen dann, dass er noch eine kleine Uberraschung
fir ihn parat hatte.

Schlag auf Schlag (36-38er)

Dann ging es Schlag auf Schlag, wie in der Reglebesprechung vereinbart rief
Dieter Thomas Heck mit lauter Stimme sein ,Hier kommt” ins Mikrofon und nannte
dann einzeln unsere Namen, wobei er fir jeden einen netten Kommentar drauf
hatte, den Pau ihm vorher zugeorbeitef hatte. Jeweils mit dem Namenaufruf
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wirbelten wir dann einzeln auf die Bihne, begriBten Jirgen und stellten uns dann
vor der Requisitenwand auf, wie von der Regie angewiesen. Das véllig verdatterte
Gesicht von Jirgen war fir uns alle, einschlieBlich DiTo, das schénste Geschenk.

Jirgen kriegte sich den ganzen Abend nicht wieder ein und war aufgeregt wie ein
Kind zu Weihnachten.

Stammtisch auf der Bihne

Der anschlieBende Stammtisch auf der Bihne in der Hitze von hunderten
gleiBenden Scheinwerfern entwickelte sich prachtig, zundchst von der Kamera
begleitet, spater mehr anonym und unter uns. Wilhelm Sierth gab auf Frage von
DiTo vor der Kamera noch eine Geschichte zu Gehér Uber die damalige
Siegerfeier in Heilbronn und deren Folgen fir zwei Kieler Ruderer, welche per
Flugzeug dem verpassten Zug hinterher reisen mussten um den Siegerempfang auf
dem Kieler Bahnhof nicht zu versgumen.

Die Kinstler und Interpreten und vor allen Dingen das Fernsehballett mit den
athletischen Mannern und den zuckersiiBen wohlgeformten Madchen einmal aus
solcher Nahe zu erleben, war schon ein tolles Erlebnis. Wie wir nun wirken bei
der Ausstrahlung der Sendung am 14. Mérz 2004 um 20.15 Uhr, darauf sind wir
natirlich auch gespannt, da nach dem Auftritt ja keinerlei Vorstellung herrscht,
was die Kameras eingefangen haben und ob alles gesendet wird.

Die Party zum Abschluss

Héhepunkt des Tages war dann die Teilnehmerparty nach Schluss der Sendung in
einem 5-Sterne-Hotel mit einem Biffet vom Allerfeinsten und allen Prominenten in
einer Lockerheit und tollen Atmosphére, welche man in diesen Show-Kreisen
eigentlich nicht vermutet hétte. Jeder klénte mit jedem und ein toller Tag ging im
Hotel gegen 4.00 Uhr morgens zu Ende.

Nach der Riickkehr am 15. November 2003 brauchte man zwei bis drei Tage, um
alle Eindriicke zu verarbeiten und den Tagesrhythmus wiederzufinden.

Ein tolles Erlebnis klang mit dem Effekt aus, dass sich der Achter im November
2004 in Heilbronn zur 125-Jahrfeier der Heilbronner RG wiedertreffen will. Erste
Schritte sind durch Eckard Gehring schon jetzt eingeleitet worden. Dort soll dann
die Meisterschaftsstrecke abgerudert werden und das ZDF hat iber Saskia
Heckscher schon Interesse angemeldet. Sie hat ausdriicklich um Bilder und
entsprechende Informationen gebeten.

Wir freuen uns alle jetzt schon, obgleich es ja noch lange hin ist und hoffentlich
fur alle noch viele schéne Ereignisse dazwischen liegen werden.

Pau
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Kilometerliste

EKRC Kilometerliste Saison 2003

Gesamt: 52091 km bei 4173 Fahrten.
Stichtag: 15.11.2003

Platz km Fahrten Name

2048 154 Mewe, Benjamin

1808 117 Kroncke, Heinz

1718 97 Paustian, Jens

1099 80 Schulz, Ingmar

1031 78 Schulz, Ariane

1026 61 Lauterbach, Stefan

1010 77 Roggenbrodt, Heike
994 72 Pohl, Siegfried
980 64 Bohmer, Michael
927 66 Johannsen, Uwe
877 66 Kahler, Jirgen
860 73 Digutsch, Hartmut
846 53 Godtel, Sabine
823 44 Hartz, Holger

15. 815 53 Kroger, Doris

16. 810 41 Bohn, Rainer

17. 791 92 Falk, Armin

18. 749 48 Ofto, Anne-Chris
19. 703 53 Keller, Eva

20. 694 44 Schulz, Gaby

21. 674 55 Klose, Bernd

22. 626 52 Petersen, Dieter

23. 597 80 Falk, Matthias

24. 597 46 Hayes, Denis

25. 572 42 Roggenbrodt, Frank

26. 558 42 RRVI, Gast

27. 549 23 Wullschlager, Helga

28. 542 31 Wenzel, Jennifer

29. 516 39 RRV2, Gast

30. 504 38 RRV3, Gast

31. 500 37 Vobbe, Bernd

32. 496 21 Bohmer, Roswita

33. 492 37 RRV4, Gast

34. 484 20 Kirchberg, Knut

35. 477 15 Rabe, Bernd

36. 448 38 Esselbach, Rolf

37. 433 31 Pulletz, Sven

38. 426 41 Wartenberg, Hans-.

39. 418 17 Scheer, Christoph

40. 399 34 Walcher, Judith

41. 357 20 Vankeirsbilck, Christina

42. 348 26 RRVS5, Gast

43. 323 17 Offen, Sven
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km Fahrten

321
J1f
312
307
303
298
298
295
288
288
282
2709
276
269
262
260
253
253
251
244
243
242
232
228
228
228
226
214
210
204
203
202
199
198
193
192
185
185
182
179
174
g
173

Schlingbdaumer, Geor
Schréger, chs—Rudol?
Horcher, Hans-Martin
Feldmann, Konrad
Méller, Felix
Bartuschek, Klaus
Benthin, Jens
Hoffmann, Regine
Coy, Jirgen
Eberhardt, Alfred
Leemhuis, Klaus
Lorenzen, Martin
Kleeberg, Jirgen
Zumegen, Ro?f
Hansen, Hans-Joachim
Gruber, Jan
Demmnick, Jorn
Kock, Gunnar
Wousterbarth, Ralf
Schiirmann, Siegfried
Friese, Hans-Andre
Reimann, Carola
Runne, Cord
Behrens, Dirk
Heinrich, Claus
Fleischer, Sandra
Kretschmer, Tobias
Husfeld, Rainer
Schonwalder, Jannik
Hoéppner, Claus
Wrede, Sebastian
Jager, Philipp

Gast, PRC

Hollatz, Kirsten
Husfeld, Sebastian
Efferts, Horst
Petersen, Anja
Schroder, Jens
Wartenberg, Lars
Schulz, Harald
Benske, Klaus
Herrmann, Thomas
Stroh, Horst
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Platz
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105 10
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102 14
102 9
99 10
97 13
97 7
97 9
96 .13
03 13
92 9
9. A2
88 7
88 6
82 9
82 10
78 9

Schikorsky, Bernd
Harbs, Olaf

Peters, Jens
Paustian, Margrit
Jager, Wilhelm h.c.
Steen, William
Schmidt, Kai
Spormann, Johannes
Tein, Joachim
Addicks, Alexander
Duwe, Jirgen
Zitron, Martin
Kammer, Brigitte
Stahler, Robert
Klein, Stjepan
Minchow, Gerd
Rickert, Carsten
Sailer, Katharina
Benthin, Nils
Hubbermann, Christoph
Kaczenski, Bernhard
Schade, Kerstin
Ehlers, Tim

Berg, Friedemann
Darmstadt, Maja
Peters, Joachim
Schmidt-Roepke, Karlheinz
Ebruy, Sonja
Feldmann, Klas
Stelljes, Ralf
Rubinke, Klemens
Prey, Christian
Zychski, Julian
Benthin, Kay

Ruser, John

Weber, Tim

Pingel, Bernd

Kihl, Hans-Werner
Ellermann, Simon Niklas
Kratzschmar, Maike
Seifert, Wieland
Geiger, Friedemann
Schiitze, Matthias
Pape, Angela
Béﬁm, Matthias
Schneider, Birthe
Steffens, Joerg
Castagne, Fritz
Buschmann, Thomas
Wehkamp, Kai

Platz

1
138,
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140.
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150,
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158
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198
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158.
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163.

km Fahrten
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Name

Botschek, Kai
Claassen, Bjorn
Borbely, Dora
Mandelkow, Lars
Mall, Lucas
Heuer, Christina
Nickel, Christian
Bracker, Kay
Pauls, Regina
Brandt, Karl-Heinr.
Falk, Markus
Kluge, Katja
Leptien, Dieter
Hinz, Hauke
Holzhiter, Thomas
Honnens, Ralph
Valentin, Lars-Chris
Hoffmann, Doris
Mehnert, Barbara
Kutz, Uta

Beck, Ulf

Teppner, Marieke
Garlichs, Thorsten
Hunger, Daniel
Beska, Rafael
Mund, Felix
Plachta, Detlef

P
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Mitgliederehrungen und Pellkartoffelessen 2003

Ehrung fir Gaby Schulz, Deutsche Meisterin Der Nachwuchs, Benjamin Mewe und Alex Addicks,
Maja Darmstadt (Hansa Hamburg) wird geehrt

-

Christian-Fr. Petersen, 75 Jahre EKRC Helmut Kihl ehrt 50 Jahre im EKRC: Jens Benthin,
Seppl Benske, Harald Buske und Fritz Castagne
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Wintertraining

$2a By hos £ 5 e S B St
KURZLER.

Kraftraum Kastenrudern

Fit durch den Winter mit Heike

Der Winter, nicht gerade die ideale Jahreszeit, um den Rudersport auszuiiben.
Doch wer Lust hat, kann diese Zeit trotzdem gut nutzen. Mit viel Engagement und
Spaf’ an der Sache von Heike Roggenbrodt findet jeden Freitag zwischen 18.30
Uhr und 20 Uhr in der kleinen Sporthalle am Ravensberg Ausgleichssport statt.
Jedes Clubmitglied des EKRC ist dort gerne gesehen. Begonnen wird mit leichten
Aufwarmibungen wie Gymnastik und lockerem Laufen. Meist ,qudlt” Heike uns
anschlieBend mit Zirkeltraining in verschiedenen Variationen, natiirlich nur, um
unsere Muskulatur und Kondition stark und ausdauernd fiir die kommende Saison
zu machen. Zum Abschluss der Sportstunde spielen wir je nach Lust und Laune
Volleyball, Basketball oder Hockey. Manch einer entwickelt hier noch mal richtigen
Ehrgeiz, hier hei}t es die letzten Krafte zu mobilisieren und der eine oder andere
denkt schon mal dariiber nach, welchen Burger er spater im Oblomow bestellt.
Zur Belohnung nach diesen Strapazen und zum Ausklang des Tages geht, wer Zeit
und Lust hat, noch zum geselligen Beisammensein dort hin.

Als Gruppe méchten wir uns an dieser Stelle bei Heike fiir ihr Engagement recht
herzlich bedanken, es hat uns allen immer sehr viel Spaf3 gemacht. Dankel!

Sandra Fleischer
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DRV-Fahrtenabzeichen

Ehrungen fir Leistungssport und Breitensport

Die Regatta-Rudernde Zunft hat es bei uns Ruderern einfach einfacher. Nach dem
Training kommen die Rennen. Und ein Rennen ist ein Rennen und ein Sieg ist ein
Sieg. Klare Strukturen, klare Ergebnisse. Und fir Siege gibt es neben dem
personlichen Erfolgserlebnis meist eine Belohnung in Form von sogenannten
Raddaddelchen, manchmal - wie beim EKRC - ergénzt durch nachfolgende
vereinsinterne Ehrungen.

Der Breitensportler, also die Masse der Ruderer, hat es da zundchst deutlich
schwerer. Er taucht regelméaBig am Bootshaus auf. Er rudert regelmaBig, absolviert
iber das Jahr gesehen etliche Kilometer auf Ausfahrten, Tagesfahrten, Wander-
fahrten. Natirlich dient dies der persénlichen Gesunderhaltung und macht, zu-
mindest mir, einfach nur SpaB. Und am Ende des Jahres findet man sich in einer
langen, langen Kilometerauswertungsliste an irgendeiner Position wieder. Ist die
Position die Erste, gibt's — natirlich — eine Anerkennung des Vereins in Form des
Kilometerpreises. Ist man weiter hinten auf der Liste, und weiter hinten fangt be
Platz zwei an, geht man in der Masse der Eintragungen unter. Eigentlich schade!

Erinnerungen

Im Herbst 2003, als nach dem Rudern mal wieder iber den wunderschénen
Sommer und das tolle Ruderjahr schwadroniert wurde, wurde auch zundchst ganz
subjektiv festgestellt, dass im Jahre 2003 im EKRC sehr, sehr viel gerudert worden
ist. Dank der elektronischen Fahrtenbiicher lieB sich der aktuelle Stand sehr schnell
ermitteln. In der Endabrechnung sind dann ber 50.000 Kilometer fir das Ruder-
jahr 2003 zusammengekommen!

Bei diesen Diskussionen fiel mir ein, dass es, als ich 1968 mit der Ruderei
angefangen habe, vom Deutschen Ruderverband zur Anerkennung von breiten-
sportlichen Leistungen das Fahrtenabzeichen sowohl fir Jugendliche als auch fir
Erwachsene gab. Und auch der DRV-Wanderruderpreis, der nach definierten
Modalitdten unter Beriicksichtigung der Vereinsgréfie und der erworbenen Fahr-
tenabzeichen jedes Jahr dem eifrigsten DRV-Mitgliedsverein fir Wanderruder-
aktivitdten verliehen wird.

Aktivitaten (?) im EKRC

Auf meine Nachfrage, ob es diese Abzeichen und den Wettbewerb heute noch
gibt, bekam ich zur Antwort: Gibt es, aber der EKRC macht nicht mit. Es hat sich
wohl in der Vergangenheit niemand zusténdig gefihlt, auch nicht der hierfir von
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Haus aus meiner Ansicht nach zustdndige Vorstand. Oder war etwa einfach nie-
mand in der Lage, den nun mal notwendigen Papierkrieg zu fihren 2 Oder wollte
man die breitensportlichen Leistungen in diesem Verein einfach nicht honorieren?

Um es kurz zu machen, nachdem ich bei persdnlichem Befragen die mir schon
bekannten Antworten bekommen habe, habe ich mich zustandig erklart fir den
in diesem Zusammenhang anfallenden Papierkrieg. Immerhin habe ich dann am
13. Januar 2004 unaufgefordert das DRV-Rundschreiben aus Dezember 2003 mit
den Regeln und Formularen erhalten. Alle Unterlagen waren einzureichen bis zum
15. Februar 2004. Also erst einmal einlesen in die aktuellen Spielregeln und fest-
stellen, was gemacht werden muss.

Was ist eine Wanderfahrt?

Diese Frage hat bei oberfléchlicher Betrachtung eher rhetorischen Charakter.
Klar hat jeder Ruderer, ob erfahren oder nicht, eine Vorstellung davon, was eine
Wanderfahrt ist. Und die Vorstellungen dirften individuell sehr verschieden sein.
Nach den Regeln des Deutschen Ruderverbandes ist dies aber ganz eindeutig
definiert:

Eine Wanderfahrt ist:
— eine Tagesfahrt von mindestens 30 Kilometern

— Fahrten iber mindestens zwei zusammenhdngende Tage ohne Rickkehr zum
Bootshaus mit einer Strecke von mindestens 40 km

Damit haben wir das erste Kriterium vorgestellt. Diese Definition gilt sowohl fir das
Fahrtenabzeichen als auch fir den DRV-Wanderruderpreis.

Das zweite Kriterium gilt fir den Erwerb des Fahrtenabzeichens. Hierzu muss je
nach Geschlecht und Lebensalter eine Mindestkilometerzahl erreicht werden.

Die Bedingungen fir das Ruderjahr 2003 sind im Einzelnen:

Alter Jahrgang | Gesamt-km | Wander-km
Ruderer 19-30 | 1984-1973 1000 200

31-60 | 1972 -1943 800 160

ab 61 1942 v. a. 600 120
Ruderinnen |19 -30 | 1984 - 1973 800 160

31-60 | 1972 -1943 700 140

ab 61 1942 u. &, 600 120
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Beide Kriterien missen fiir das Fahrtenabzeichen erfillt sein. Soll heiffen: wer als
A8-jchriger (Jahrgang 1955) mehr als 800 Kilometer im Jahre 2003 und dabei
Wanderfahrten gemaf3 Definition von mindestens 160 Kilometern geleistet hat,
hat fir 2003 die Bedingungen fiir das Fahrtenabzeichen erfillt.

Bei der Auswertung der Fahrtenbiicher ergab sich, dass zwar vielfach eines der
Kriterien erfillt wurde, jedoch nicht das zweite. Im Ergebnis blieben acht Ruder-
kameradinnen ibrig, die die Bedingungen insgesamt erfillt haben. Vielleicht ware
der Kreis noch grofler geworden, waren die Bedingungen allgemein bekannt
gewesen. Dank der elektronischen Fahrtenbiicher, die nicht nur an dieser Stelle
wirklich ein Segen sind, hatte manch einer méglicherweise doch noch was getan,
um die Bedingungen zu erfillen.

Und fir den DRV-Wanderruderpreis hat der EKRC ein Gesamtergebnis von etwas
iber 9.000 Kilometern zu verzeichnen. Hier zdhlen nur die definierten Wander-
fahrten, alles andere nicht.

Sémtliche Unterlagen sind zeitgerecht beim DRV eingereicht worden. Mal sehen,
wie das Ergebnis in der Gesamtabrechnung aussieht. Hieriber wird sicherlich in
einer der nachsten Clubmitteilungen berichtet.

Fir Jugendliche gibt es Ubrigens das Jugendfahrtenabzeichen. Die Bedingungen
fir 2003 sind jedoch von niemandem erfillt worden. Die Bedingungen fir alle
Fahrtenabzeichen fir das Jahr 2004 werden nach der Bekanntgabe durch den
DRV in einer der nachsten Clubmitteilungen veroffentlicht.

Michael Bohmer
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Vogalonga 2004 - es geht weiter

November 2003: Wir treffen uns zum ersten Vorbesprechen, leider missen hier
schon die ersten absagen, weil wir alle zuerst vom falschen Termin ausgegangen
sind, aber so ca. 10 Leute haben doch Lust und Zeit. Als Unterkunft einigen wir
uns auf die Luxus-Bungalows auf dem Campingplatz, mehr kénnen wir zu dem
Zeitounkt noch nicht festmachen, weil die Flige immer noch nicht buchbar sind
und wir noch nicht wissen, wie wir denn nun die Boote nach Venedig bekommen.

20. November: Jérn, Knut und ich fahren nach Hamburg zum Diaabend bei den
Hanseaten, Thomas hatte uns spontan eingeladen. Zu Essen gibt es Nudeln mit
viel Knoblauch und dazu viele Bilder, die noch viel mehr Lust auf mehr machen.
Die Hanseaten sind gerne bereit, unsere Boote mit runter zu nehmen und auch
wieder hoch, leider wollen sie im Anschluss an die Vogalonga noch ein bisschen
Urlaub in Italien machen und die Bootshénger so lange da unten stehen lassen, ist
natirlich nicht das Optimale fir die Boote und auch hier in Kiel wiirden die Boote
fehlen.

Nach léngerem Uberlegen beschlieBen wir, einfach mit einem eigenen Zug-
fahrzeug nach Italien zu fahren, die Hamburger den Hanger mit runternehmen
zu lassen (bei uns scheitert es an hangerfahrtiichtigen Personen fiir beide Touren)
und wir nehmen den Hénger mit unseren Booten nach der Vogalonga wieder
mit nach Kiel. Knut bucht schon mal drei Bungalows und reserviert vorsorglich
auch einen vierten.

Die Gruppe der Venedigfahrer wird immer gréer, die Flige sind inzwischen auch
buchbar und werden spontan gebucht, auch entschlieft sich ein Teil, dann auf den
Campingurlaub zu verzichten und quartiert sich im Hotel ein.

Januar 2004: Es wird Zeit fir ein Vortreffen, damit sich endlich mal die gesamte
Gruppe treffen kann und wir uns jetzt, nachdem die wesentlichen Dinge ge-
klart sind (Bootstransport, Unterkunft und Anreise), um das Rahmenprogramm in
Venedig kimmern kénnen, wir wollen schlieBBlich noch ein bisschen mehr sehen
als ,nur” die Kanale.

Fortsetzung folgt Eva Keller

Ausfahrt auf der Kieler Forde

Eine der vielen Wochenendfahrten, die im Ruderjahr 2003 stattfanden, ging auf
die Kieler Férde. Zur Erklérung: Der EKRC war 2002 in Hamburg zum Rudern auf
der Alster Gast dieses Rudervereins. 2003 sind die Hamburger, im Gegenzug
nach Kiel gekommen und haben auf der Forde einen Ruderausflug gemacht.
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Am Samstag, den 16. August, starteten wir als ,Familiengruppe” (Manfred,
Sebastian und Susanne Géller) mit Gudrun Kankelfitz frih am Morgen nach Kiel.
Gudrun hatte diese Ausfahrt organisiert. Beim Kieler RC stiel3 Holger Hartz zu
uns. Mit einem gut gepflegten Vierer — selbstverstandlich mit Spritzdecke — fuhren
wir auf der Westseite der Férde Richtung Ostsee, passierten den Militdrhafen
(hier lag die ,Gorch Fock” gerade vor Anker), vorbei an der Riesenschleuse zum
Nord-Ostseekanal bis hin nach Schilksee. Obwohl der Himmel trilbe war, regnete
es nur einige wenige Tropfen. In Schilksee, dem grof3en Olympia-Yachthafen,
fuhren wir mit dem Boot bis zum Strand, an dem wir eine ausgiebige sonnige (!!)
Mittagspause mit Baden verbrachten.

Da wir noch total fit waren, beschlossen wir noch ein Stickchen weiter Richtung
offenes Meer” zu fahren: Die Férde verbreitert sich zunehmend, grof3e Fracht-
schiffe, vor denen man sich im Ruderboot besser in Acht nimmt, tuckerten in der
Fahrrinne entlang. Am ,Wendepunkt” wechselten wir nur kurz den Steuermann,
dann ging es mit Rickenwind ziigig in Richtung Ruderverein. Es war doch ein
Kinderspiel, auf der angeblich so tiickischen Férde zu rudern!

Platzlich, am Leuchtturm bei Kiel-Friedrichsort, sozusagen von einem Meter auf den
anderen, kam der Wind schrég von hinten. Wir kamen natirlich langsamer voran,
aber was viel schlimmer war: Wellen kamen uns entgegen und lugten des 6fteren
Uber die Bordwand. Also wollten wir auf der anderen, der Ostseite des grofien
Wassers im Windschatten fahren und Uberquerten die Fahrrinne.

In Méltenort starkten wir uns erstmal mit Sahnetorte und Kaffee, bevor es die letzten
Kilometer — wieder ber die Férde auf die ,Heimatseite” hiniiber zu rudern galt.
Das war nur noch abenteuerlich und dufderst nass. Heil erreichten wir den retten-
den Steg und wrangen unsere — trotz Spritzdecke — triefend nassen Sachen aus.
Wie schon dann eine heifle Dusche ist, brauche ich niemandem zu erzahlen.

Es war ein tolles Erlebnis. Danke fir die Organisation, Gudrun!

Susanne Goéller vom Wandsbeker Ruderverein

lhr Partner in Sachen Druck

24103 Kiel - Fleethorn 38
Telefon 04 31/5541 07
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Kleine Bootskunde

Bootstypen

Rennboot (z. B. ,Phonix”)

Schmale Bauform, ausgerichtet auf geringes Gewicht und Schnittigkeit.
Werkstoff heutzutage fast ausschlieBlich Kunststoffe, wenige Boote auch
noch in Sperrholzbauweise.

Trainingsboot (z. B. ,Blanker Hans")

Robuster als Rennboote, in der Bauform jedoch weitgehend angendhert.
Aus Kunststoff.

Ausbildungsboote (z. B. ,Hein")

Breitere Bauform, insgesamt stabiler. AuBenhaut und Innenhaut zumeist
Kunststoff.

Wanderboote (z. B. ,Kiellinie”, ,Flotter Dreier”)

Breite, bequeme Boote mit ausreichendem Stauraum. Allerdings auch recht
schwer. Moderne Boote mit Kunststoffkérper und Innenausbau aus Boots-
sperrholz. Altere Boote auch noch komplett aus Holz in Klinkerbauweise
(berlappende Planken). Sehr robust und langlebig.

Wer sich schon immer gefragt hat, was es mit den Buchstaben zu tun hat,
wenn jemand sagt: ,Kommt, wir fahren heute lieber mit einem E- Boot”,
hat hier eine kleine Erklarung dazu.

A-Boot (z. B. ,Tom Kyle”)
B-Boot 105 cm breit, aber aus Holz

C-Boot 75/78 cm breit (ohne/mit Steuermann oder frau) (z. B. ,Muskel-
kater”)

D-Boot 105 cm breit (z. B. ,Schulensee”)
E-Boot 90 cm breit (z. B. ,Kiellinie”)
Inrigger 110 cm breit Sebastian Wrede
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Dem Spender vielen Dank

Gunter Jonck

Neu: Spenden fir den EKRC

Bitte nur noch auf diese Clubkonten Uberweisen
Kto.-Nr. 411 61-206 bei der Postbank Hamburg (BLZ 200 100 20)
oder
Kto.-Nr. 435 776 bei der Sparkasse Kiel (BLZ 210 501 70)

Vielen Dank

Der Schatzmeister

CLUB-KLEIDUNG
in den original EKRC-Clubfarben

Alle Clubklamotten sind in allen nur denkbaren Gréfen, solange der
Vorrat reicht, bei Jens Paustian (Tel. 69 16 62) zu beziehen.

Um Barzahlung wird gebeten!

Ruderhemd, 1/2 Arm € 33,- Anstecknadel € 3,
Ruderhemd, Trager € 31,  Wappen fir Blazer € 15,
Ruderhose, kurz € 31, EKRC-Krawatte € 20,
Ruderhose, lang € 41- EKRC-Fliege € 20,-
EKRC-Einteiler lady/man € 69, EKRC-Aufkleber € 2-
Regenjacke € 90,-  EKRC-Mitze € 8-
EKRC-Sweatshirt € 31, Polohemd, weif3/blau € 28,-
Tischflagge € 15-
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Die Redaktion

Rainer Bohn
GneisenaustraBBe 9 / 24105 Kiel, Tel. (0431) 809374 (p.), 201-2250 (d.)

Doris Kréger, Eva Keller, Sebastian Wrede

Bitte gebt uns alles, wenn méglich, schon digital, damit wir uns nicht noch
hinsetzen und es abschreiben missen. Wir haben jetzt auch eine eigene E-Mail-
adresse, die wir regelmaf3ig abrufen.

E-Mailadresse: clubmitteilungen@erster-kieler-ruder-club.de

Diaabend in der Werkstatt

Links oben: Entspannung, Anspannung, Aus-
spannung im Publikum.

Rechts oben: Jérn als Regisseur, Produzent
und Moderator.

Rechts unten: Jens Paustian kommentiert die

Bilder der Deutschen Meisterschaften von
1956.
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Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

Januar

01. Hans Diekmann

02. Jens Benthin
Kilian Lunk

03. Michael Bohm

05. Holger Hartz

15. Robert Stahler

16. Christina Vankeirsbilck

17. Frank Roggenbrodt
Rolf Zumegen

19. Hans Scharrenberg

20. Sonja Ebruy
Wolf-Dieter Heintz

22. Rainer Husfeld

24. Wilhelm H. Chr. Jager

26. Gaby Schulz

29. Dirk Behrens

30. Hartmut Digutsch

Februar
03. Mirja Schmalfuf3
05. Angela Pape
Rona Schulz
06. Thomas Herrmann
Wieland Seifert
08. Felix Breun
Klas Feldmann
Christian Wessels
10. Hans-Joachim Hansen
14. Jirgen Arp
William Steen
15. Thomas Buschmann
16. Sibylle Grassl
Jirgen Kleeberg
Peter Mueller
20. Philipp Schitze
21. Michael Bohmer
25. Dieter Petersen
Harald Schulz
26. Manfred Balzer
28. Jens-Peter Muus
29. Simon Niklas Ellermann

Marz
01. Saskia Brockmann

Kiell Schlichter
Dieter Schwark

04. Friedemann Geiger

06. Jurgen Leptien
Felix Mélrer

11. Kurt Neumann
Cord Runne

12. Sénke Osmann

15. Max Weidling

16. André Dibbert

19. Carl-Heinz Burchard

20. Friedemann Berg

21. Karl-Ernst Fetting
Paul Volker

22. Frank Engler

23. Horst Schulze

23. Peter Steffen-Kruse

24. )J6rn Demmnick
Martin Roggenbrodt
Klaus Stein

25. Jurgen Coy

26. Holger Wolgast

30. Sven Offen

April

02. Armin Falk

03. Friedrich Zincke

04. Klaus Bartuschek

09. Ulla Becker

11. Christian-Fr. Petersen
Bernd Vobbe

16. Johannes Loll
Jérn Morgenroth

17. Heinz Johannsen
Hans Tolk

19. Claus Heinrich
Bernd Rabe

20. Jérn Gundlach

25. Herbert Weidling

26. Christina Brauer-Peters

27. Joerg Steffens

29. Fritz Castagne

Mai

01. Kay Benthin
Matthias Borchardt
Jochen Tolk

02. Konrad Feldmann
Momme Godbersen

04. Dieter Leptien

05. Uwe Berger

06. Kerstin Glindemann
11. Regine Hoffmann

3
5. Martin Blithmann
6. Per Schmidt
7. Jirgen Siemonsen
8. Kristine Beuck
Alfred Eberhardt
9. Matthias Bohm
1. Kai Wehkamp
Gerald Wohlgemuth
25. Harald Bieske
Christoph Scheer
Jork SchiBler
27. Karsten Lampe
29. Ginter Schulz
31. Bernd Heumann

Juni
03. Hans-Werner Riemer
04. Helga Leptien
06. Brigitte Kammer
08. Bernd Pingel
Jannik Wolf
09. Hans-Otto Doose
Carsten Soltau
10. Tim Ehlers
11. Hans-Rudolf Schroder
13. Detlef Plachta
Janet Rethemeyer
16. Jirgen Duwe
17. Alexander Addicks
18. Christian Prey
19. Frank Flechsig
20. Peer-Jorge Scupin
Kristina Wulf
21. Manfred Diercks
22. Siegfried Schirmann
24. Ro|?5tel|ies
25. Bernd Klose
Olaf Schmidt
30. Peter Scheer

4]

. Karl-Wilhelm Christensen
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Neuer Kult: Der Zipfelmitzenachter am 24. Dezember
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Vorstandsmitglieder / Impressum

e

Die Vorstandsmitglieder 2004

vor der Jahreshauptversammlung am 24. Mérz 2004

Vorsitzender

Christian Prey

Dahlmannstrafe 2, 24103 Kiel
Tel.: (0431) 9828-201 (p)

stellv. Vorsitzender Verwaltung

Bernhard Kaczenski

Fritz-Reuter-StraBe 66, 24159 Kiel

Tel: (0431) 398305 [p), 9882795 )
f

e-mail: Kaczenski-kiel@t-online.de

Stellv. Vorsitzender Sport
Martin Lorenzen

Dorfstrafde 9, 24241 Schmalstede
Tel./Fax: (04322) 2268 (p)

Ruder- und Trainingswart
N. N.

Schatzmeister

Bernd Klose

Holtenauer Straf’e 178, 24105 Kiel
Tel. (0431) 5793940

e-mail: klose@rsbklose.de

Bootswart
J6rn Demmnick

Disternbrooker Weg 16, 24105 Kiel
Tel : (0431) 577885 (Werkstatt]

Hauswart

Mark Lorenz

Gerhardstraf3e 21, 24105 Kiel
Tel.: (0431) 561011 (p)

Kassenwart

Carsten Rickert
DeliusstraBe 23a, 24114 Kiel
Tel.: (0431) 57226 (p), 3995 3788 (d)

Pressewart Clubmitteilungen

N. N.

Verantwortlich fir diese Clubmitteilungen 1.2004
Rainer Bohn

GneisenaustralBe 9, 24105 Kiel

Tel. (0431) 803974 (p), 9012250 $dL
clubmitteilungen@erster-kieler-ruder-lub.de

Schriftwart

Jurgen Kahler

Narvikstraf3e 18, 24109 Kiel
Tel.: (0431) 524048

Vergnigungswart
Hans-Rudolf Schroder
Hasselkamp 95, 24119 Kronshagen
Tel.: (0431) 589979

Vorsitzender Jugendabteilung
Jannik Schénwalder

Griffkamp 20b, 24159 Kiel

Tel. (043 F) 392367

Redaktionsschluss fur 2-2004 ist am 15. Mai 2004
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