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Aus dem Vorstand

Neuer Pdchter der ,,Schonen Aussichten im Ersten
Kieler Ruder-Club”

Mit Ablauf des Jahres 2001 wird Herr Dérksen seinen gastronomischen Betrieb der
_Schdnen Aussichten im Ersten Kieler Ruder-Club” einstellen. Der geschéftsfihrende Vor-
stand entscheidet im Januar 2002 iber einen geeigneten Nachfolger.

Trainingsbekleidung und -schuhe in den Umkleide-
raumen

Mit Beginn des neuen Jahres werden Trainingsbekleidungen und -schuhe, die zum
Trocknen im Umkleideraum aufgehdngt oder dort gelagert werden, von den Reinigungs-
kréiften eingesammelt. Nach einer Frist von vier Wochen werden die Sachen entsorgt. Die
Umkleideréume sind keine Trockenkammern und auch keine begehbaren Kleiderschrénke.

Betreuung unserer Web-Seite im Internet

Ab sofort wird die Seite von unserem Clubmitglied Dirk Behrens betreut. Vielen Dank an
Michael Bshmer, der die Internetprasenz fir den Club erfolgreich gestartet hat.

Termine (bitte vormerken)

Ganz wichtig: Griinkohlessen in Raisdorf im ,Rosenheim” nach dem traditionellen
gemeinsamen Spaziergang am 27. Januar 2002

ERGO-CUP am 17. Februar 2002

EURO-Beitrage

Es gelten ab 01.01.2002 folgende Beitrége:

Fir Aktive = 264 €, Passive = 180 €, Ausw./Wehrpfl. = 96 €, Jugendliche = 96 €
und Aktive in der Ausbildung = 120 €.

Die Aufnahmegebihr betragt fir ,Jugendliche” 15 € und fir andere Mitglieder 50 €.

Redaktion und Vorstand wiinschen allen Clubmitgliedern ein segens-
reiches, gutes und erfolgreiches neues Jahr 2002.



Aus dem Vorstand

Wintersaison 2001/2002

Die Rudersaison 2001 ist mit dem Abrudern beendet. Nun stellen sich sicherlich viele die
Frage, was mache ich den Winter ber? Keine Angst, auch im Winter kann gerudert
werden. Allerdings beschréankt sich dies im wesentlichen auf das Wochenende. Gliick-
licherweise haben sich Michael Bshmer und Rainer Bohn bereit erklért, den Samstags-
termin zu Ubernehmen. Fir alle, die also Lust haben, auch bei Minusgraden zu rudern,
gilt es also am Samstag um 14.00 Uhr im Club zu sein. Daneben konnten wir -
neben dem Hallentermin in der Halle Ravensberg am Freitag um 18:30 Uhr- auch in die-
sem Jahr wieder zwei Termine in der Uni-Schwimmhalle ergattern. Beziiglich der
Anfangszeiten und der ibrigen Termine verweise ich auf den Winterplan in dieser Club-
zeitung. Ich hoffe, daf3 bei diesem Sportangebot fiir jeden etwas dabei ist.

Damit aber nicht genug. Einige der ,Jung”- Altherren haben den Spruch gepréagt: ,Die
Grundlagen der Saison werden im Winter gelegt!” Dieses habe ich mir zu Herzen ge-
nommen und dabei vor allem an die Freizeit- und Wanderruderer gedacht, denn die
anderen machen sowieso, was sie wollen. Zuerst fiel mir dabei der Stadtachter wéhrend
der Kieler Woche ein. Es wdre doch erstrebenswert, bereits im Winter eine Gruppe
zusammenzubekommen, die dann spéter auch fir den Club an den Start gehen wird. Nur
wie soll man das machen? Nach den Regeln sollte es eine gemischte Mannschatt sein, die
keine Rennruderer enthalten sollte. Was bedeutet nun sollte? Egal: Meine Vorstellung ist
es, einen Achter nur aus Freizeit- und Wanderruderern zu bilden. Dabei sollte der Spaf3
im Vordergrund stehen und Inferesse an einem regelméfBigen Training im Achter. Dabei
soll auch das Rudern im Rennachter nicht zu kurz kommen. Lust? Ich werde Mitte Februar
des ndchsten Jahres eine Liste an das schwarze Brett hingen, in die sich alle Interessen-
ten eintragen kénnen. Es kommt nicht auf die Leistungstéhigkeit an! Ich werde dann
entweder selbst oder durch einen Betreuer ein regelmdfiges Training auf die Beine stellen.

Zudem werde ich am Mittwoch, den 09. und 16. Januar 2002 eine Einfihrung
in den Kraftraum machen. Dabei werde ich die einzelnen Gerdte und die
Trainingsmaglichkeiten im Kraftraum erkléren. Bei Interesse werde ich dann ein Kraft-
trainingsprogramm vorstellen, welches wirklich von allen zu bewerkstelligen ist und im
wesentlichen der allgemeinen Fitne3 dient. Da aufgrund der GréfBe des Kraftraums die
Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitte ich, sich auf die Liste am schwarzen Breft einzutragen.
Bei grof3em Interesse werde ich einen zweiten Termin anbieten.

Zum Schluf3 méchte ich noch auf den Ergometer-Cup der Kieler Rudervereine
am 17.02.2002 hinweisen.

Ingmar Schulz




Aus dem Vorstand

Fur die eingegangenen Spenden danken wir

Klaus Leemhuis, Hans Henningsen, Carola Heinrich, Herbert Weidling, Heinz Ketelsen,
Wilhelm Spethmann, Dr. Kurt Neumann, Kurt Henningsen, Adelheid Prescher, Helga
Mohr, Hans Scharrenberg, Karl-Heinz Kramer, Jochen Schuster, Dr. Hans Tolk.

Auf Wunsch unseres verstorbenen Clubkameraden Uwe Fiillgraf wurden dem Club
3.110,- DM gespendet. Hierfiir bedanken wir uns ganz herzlich.

Den 50- und 25-jahrigen Jubilaren Jirgen Duwe, Dr. Hans-A. Friese, Gerd Miinchow und
Peter Willer verdanken wir eine namhafte Spende, fiir die wir ganz herzlich danken.

Spenden fir den Ruderclub
Spenden sind ab dem 01.02.2000 direkt an die Vereine zu Gberweisen.

In der Vergangenheit wurden Spenden von der Stadtkasse und dem Sportamt der
Landeshauptstadt Kiel an den bestimmungsgeméflen Empfénger weitergeleitet. Das
entféllt zukinftig. Ab dem 17.12.2001 werden von der Stadt Kiel keine Spenden mehr

zur Weiterleitung angenommen.



Winterplan 2001/2002

Tag Zeit Gruppe Betreuer Was findet statt? Wo?
Montag 16:30-18:00 Jugendliche Gunnar Kock Fitnesstraining Turnhalle
Kai Botschek und Ballspiele Ravensberg
Beginn: 19.11.01
Dienstag 15.00-16.00 Jugendliche Knut Kirchberg Schwimmen Uni-
Schwimmhalle
Beginn: 20.11.01
ab 17.00 Alle Mitglieder Skatabend Luden-Stoffers-
und Rotunde
Freunde
18:00-20:00 Erwachsene n.n. Lauftreff Bootshaus
alle Kastenrudem
Gruppen Ergometer
Krafttraining
Mittwoch Ruhetag
Donnerstag ab 17.00 Alle Mitglieder Clubabend Luden-Stoffers-
und Rotunde
Freunde
17:30-20:00 Erwachsene Jens Paustian Lauftreff Bootshaus
alle Rolf Esselbach Kastenrudermn
Gruppen Rainer Bohn Ergometer
Krafttraining
21:00-22:00 Erwachsene Ingmar Schulz Schwimmen Uni-
Schwimmhalle
Beginn: 22.11.01
Freitag 18:30-20:00 Alle Gruppen Julia Wolff Gymnastik Turnhalle
Fitnesstraining Ravensberg
Spiele Beginn: 09.11.01
Samstag 14:00-16:00 Alle Gruppen Michael BoShmer Allgemeines Bootshaus
Rainer Bohn Rudem in
GroRbooten
Sonntag 10:00-12:00 Masters-Training n.n. Training mit dem Bootshaus
Ziel Regatten und
Meisterschaften

Der Ruderplan ist ab dem 01.11.2001 giltig.

Anderungen im Winterplan werden kurzfristig im Club gesondert durch Aushang
bekanntgegeben.

Nach Absprache mit den Betrevern kann auch an anderen als den angegebenen

Terminen gerudert werden.

Das Rennrudertraining erfolgt nach Vereinbarung mit dem Trainer Karsten Lampe.

Bei Fragen bitte wenden an:
Karsten Lampe, Trainer, Tel. 305 46 06 oder (0172) 2367215
Ingmar Schulz, Ruder- und Trainingswart, Tel. 8 06 52 89 oder (0160) 99551213

Unsere Clubzeitung widre in dieser Form nicht méglich,

wenn wir nicht unsere Inserenten hatten. Wir bedanken uns bei unseren
Inserenten fiir ihre Unterstitzung der Pressearbeit. Werben auch Sie neue
Inserenten, damit unsere Zeitung noch umfangreicher und interessanter wird.
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Aus der Redaktion

Website des EKRC

Seit dem 1. Mai 2000 steht der Internetauftritt unter www.erster-kieler-ruder-club.de. Das
Werden wurde in den Clubmitteilungen Nr. 3/2000 mit einem ausfihrlichen Artikel dar-
gestellt. In diesem Artikel steht ausdriicklich drin — und das habe ich in allen vorlaufen-
den Gesprachen auch immer deutlich betont -, daf ich diese Internetpréisenz aufbauen
und fir ein Jahr pflegen werde.

Trotzdem war die Uberraschung im Vorstand dann im Frishjahr 2001 ziemlich grof, als
ich sozusagen noch einmal offiziell verkiindet habe, die Pflege der Internetseite nicht mehr
fortzufishren. In den letzten Clubmitteilungen (3/2001) war denn auch ein entsprechen-
der Aufruf und Hilfeschrei zu finden, wer sich denn bereit finde fir diese Arbeit.

Zur Beruhigung: Ruderkamerad Dirk Behrens hat sich bereit erklért! Aus meiner Sicht
ein ganz dickes ,Danke” an Dirk fir diese Bereitschaft. Und eine weitere Unterstiitzung
ist fur mich selbstversténdlich. Wir haben schon mal die Képfe zusammengesteckt, die
technischen Grundlagen besprochen und einen Crashkurs fir die benstigte Software. Dirk
wird sich in die Thematik in den néchsten Wochen sukzessive einarbeiten. Stiick fir Stiick
wird die Website dann aktualisiert und sicherlich an einigen Stellen auch renoviert.

In ein paar Wochen wird sich da bestimmt einiges getan haben. Wir kénnen Dirk alle
helfen, indem wir hin und wieder mal auf der Site vorbeischauen. Und fir Anregungen
und Hinweise ist auch Dirk sicherlich dankbar, eine E-Mail an webmaster@erster-kieler-
ruder-club.de ist schnell und einfach verschickt.

Michael Bshmer

Sommerfest - aber mit Vergnugen

In unserem Club gibt es einen Vergniigungswart. Das ist doch eine Super-Voraussetzung,
um auch Vergniigen zu haben. Daf3 unser Vergniigungswart ein vergniigter Mann ist, liegt
in der Natur der Sache und ist auch wichtig — worauf ich spéter nochmal zuriickkommen
werde.

Zum Sommerfest hat der Vergniigungswart mal wieder seines Amtes gewaltet, und zwar
richtig gut! Der Saal und die Terrasse der ,Schénen Aussichten” waren schén geschmiickt,
es gab richtig gute Jazzmusik und fir den spéteren Abend war eine Disco geplant. Auch
die ,Schénen Aussichten” waren gut vorbereitet: Es gab eine ansprechende Speisekarte
fir uns und auch geniigend dienstbare Geister, um uns zu versorgen.

Aber es gab ein Problem, namlich uns! Es waren einfach zu wenige Géste da! Weil das
Wetter zu schlecht war Weil der Sommer zu gut war2 Weil der Termin in den Ferien lag?
Weil man ja nicht wu3te, ob jemand kommt2 Weil man nicht wuf3te, ob man in unserer
Gaststétte auch was zu essen bekommt? Weil das Programm nicht gut war?

i3



Aus der Redaktion

Man kann viel spekulieren ber die Griinde der geringen Beteiligung und es gibt dann
auch ganz schnell Verbesserungsvorschlége. Aber mal ganz ehrlich: Das Fest hétte richtig
gut werden kénnen, denn die Planung war super! Das klappt allerdings nur, wenn die
Gaiste auch kommen und feiern.

Aber wie ich schon sagte, nur gut, daf3 unser Vergniigungswart ein so vergniigter Mann
ist und hoffentlich die Freude an seinem Posten nicht verliert. Ich m&chte gerne noch viele
seiner Feste im Ruderclub feiern.Vielen Dank und weiter so, Hans-Rudolf!

Kerstin Schade

Pellkartoffelessen 2001

15 Minuten zu spat und schon beim Empfang stolpert man férmlich Gber die grof3e Truhe
— der geheime zweite Tresen, wie sich schon recht bald spéter abzeichnet. Hier wurden
im normalen gastronomischen Betrieb die hervorragenden Weine des Hauses Dérksen
dargeboten. Nun steht man hier und dréingelt sich bis zur Kiiche und vorbei am Klo in
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Aus der Redaktion

Richtung Luden-Stoffers-Rundbau, iberall bekannte Gesichter, na klar, schlief3lich handelt
es sich heute abend um einen Klassiker des gesellschaftlichen Treibens im EKRC: das
Pellkartoffelessen.

Beachtlich diese Mitgliederresonanz,
der Vorsitzende wiinscht sich spater
genausoviel Ruderer und Gaste auf
der ndchsten Jahreshauptversamm-
lung. Bei der geht es im tbrigen im
Marz 2002 um die Neuwahl zahlrei-
cher Posten im Vorstand. Aber zuriick
zum Mega-Event des EKRC. Hans-
Rudolf hatte geladen und in profes-
sioneller Manier die Regie Gbernom-
men. Uhrenvergleich. Alles lauft
punktlich ab, der Anton-Willer-Saal
wird endlich freigegeben. Vorher

' hatte ich Mihe, im Gewimmel von
Altvorderen und Nachwuchstalenten den maf3geblichen Ubersichtszettel zu finden, auf
dem ich meine Tischnummer finde.

Das anschlieBende Essen und die charmante Tischgruppe sowie die engagierte Bedie-
nung entschédigen mich fir meine Ungeduldigkeit. Nachdem alle Anwesenden mit , Fisch
satt” verwshnt waren, wird geehrt und gesungen, das gehdrt nun mal dazu. Schméhende
Blicke einiger alter Herren wegen geringfiigiger Abweichung vom Sangesritual. Aber die
Ehrungen hinterlieBen schon einen nachhaltigen Eindruck auf mich. Z.B. Heinz Kréhncke
mit seinen 70 Jahren und seinen erneuten Masters-Siegen. Oder Pau als uniibertroffener
Daver-Ruderer (und Kanut!). Beide liegen in der km-Liste auch noch vor mir.

Oder alle 25/50-Jahre-Mitglieder, die sich mit einer nicht unerheblichen Spenden-
Summe fiir das Clubleben bedanken. Toll, diese hohe Bindungskraft an einen Club. Ohne
solche Spenden wiirde die Bilanz ganz schén kabbeln. Ich bin gerade erst neun Jahre im
EKRC und meine ersten Regatten liegen 33 Jahre zuriick.

Einige von meinen Ruderkameraden kommen noch spéter und versdumen all diese Ereig-
nisse. Trotzdem wird an der o.g. Truhe stehend gefeiert, immer mehr Leute trauen sich
wieder aus dem Anton-Willer-Saal und dréngen an die Tranke. Ich erfahre sowohl
Klénschnack und Schabernack als auch sehr tiefschiirfende Gespréche. Ich fiir meine
Person habe dabei berwiegend den késtlichen Wein in Anspruch genommen. Die
Mengenabrechnung dafiir war deutlich héher als fir das sehr gute Essen. Und am Tage
drauf? Einige berichteten mir, daf sie sonntags ganz schén ,in sauer” gelegen hdtten.
Das gehért auch zu einem gelungenen Fest dazu.

Rainer Bohn
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Regattasport

Schleswag-Canal-Cup am 6./7. Oktober 2001

Zugegeben, als ich im April 2001 erstmals von diesem Vorhaben hérte, dachte ich
spontan an eine Zeitungsente — doch der erste April war da schon ein paar Tage ins Land
gegangen. Ein Achterrennen auf dem Nord-Ostsee-Kanal sollte es sein. Wohlgemerkt,
ein Langstreckenrennen iber rund dreizehn Kilometer zwischen Breiholz und Rendsburg!
Und das in méglichst hochkarétiger Besetzung.

Die Idee stammte vom ruderbegeisterten Jochen von Allwérden, Hauptamtlicher Senator
der Stadt Rendsburg. Aber die Idee, als solche schon zwei Jahre alt, schien zur rechten
Zeit am rechten Ort gegoren zu sein: ein paar Tage spdter wuflte das Rendsburger
Lokalblatt bereits zu berichten, daf3 mit den spontanen Zusagen des Deutschland-Achters
und des amerikanischen Nationalachters die angestrebte hochkarétige Besetzung bereits
gesichert war. Auch die Kanalverwaltung zeigte sich bei Strecken- und Uferbenutzung
ausgesprochen kooperativ.

So nahmen dann die Dinge ihren Lauf. Die Veranstaltung wurde konzipiert, mit der
Schleswag ein potenter Sponsor gefunden, der dann die konkrete Organisation unter

Rendsburger Héingefdhre
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Regattasport

seine Fittiche nahm. Fir den sportlichen Teil des Unternehmens waren natiirlich auch
unsere gut bekannten Kameraden vom Rendsburger Ruderverein mit im Boot. Monate-
lang hérte man wenig, als Termin wurde das Wochenende 6. und 7. Oktober 2001
festgelegt.

Eine riesige Veranstaltung

Was dabei herausgekommen ist, hat nach meinem unmaf3geblichen Dafirhalten alle
Erwartungen Ubertroffen: eine Riesen-Veranstaltung mit Volksfestcharakter gleich beim
ersten Mal | Auf dem Nordufer des Kanals wurde der Rendsburger Kreishafen zwischen
Schwebeféhre und Fullgéngertunnel in eine Flaniermeile mit Industriekulisse verwandelt.

Direkt an der Schwebeféhre ein riesiges Festzelt, danach reihte sich Bude an Bude, die
fir das leibliche Wohl in fester und flissiger Form ausreichend sorgten. Dazwischen ein
paar Event-Zelte, in den an beiden Tagen immer was los war sowie die mittlerweile tbli-
chen Kinderbelustigungen. Nicht zu vergessen die Bihne des NDR, die mit aufwéndiger
Technik auch beide Tage mit Programm, Interviews und Kommentaren und auch intensiv
im Programm begleitete. Moderator Christian Pipke erwies sich dabei als durchaus
ruderfest”.

Sportlich bot der erste Tag einen Achter-Wettkampf auf dem Ruder-Ergometer for
interessierte Mannschaften. Dabei schien manch einer das Rudern als Kraftausdauersport
doch ein wenig unterschétzt zu haben... Am zweiten Tag gab es dann gegen Mittag einen
Schislerwettkampf im Achter, in dem sechs Boote aus Rendsburg, Schleswig und Flens-
burg im K.O.-System ihre Kréfte mafen. Hier war in einigen Léufen sehr guter Sport
zu sehen.

Mehr als Volksbelustigung war denn der Abschnitt ,Kutterpullen” einzuordnen. In dem
Kutter fanden sich Sportler, Honoratioren, Offizielle, die das Ganze auch eher als Gaudi
auffaBten und entsprechend agierten. Dem Publikum hat es anscheinend gefallen.

Ein Medien-Spektakel

Langsam risckte der Hauptakt des Tages néher. Auf beiden Kanalufern fillten sich die Rei-
hen zusehends, solche Menschenmassen habe ich bei einer Ruderveranstaltung noch
nicht gesehen | Die Schwebefthre leistete Schwerstarbeit, bei jeder Tour im Pendelverkehr
pickepacke voll mit FuBgéngern und Radfahrern. Nach Angaben in den Medien sollen
das Nord- und Siid-Ufer des Kanals zwischen Féhre Breiholz als Start und Rendsburger
Eisenbahnhochbriicke als Ziel rund 100.000 (in Worten: einhunderttausend !!1)
Zuschauer geséumt haben. Die im Fernsehen (N3) am Abend gezeigten Bilder bestétig-
ten ein Riesengedréinge am Start sowie auf den letzten zwei Kilometern. Doch auch an
der Strecke waren verbliffend viele Zuschauer postiert, nicht zu vergessen die grof3en
Gruppen, die per Fahrrad auf den Betriebswegen das ganze Rennen verfolgten.
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St REnES et

Zuschauerkulisse in Rendsburg

Auch etliche Ruderkameradinnen des EKRC quer durch alle Altersklassen lief3en sich den
Canal-Cup nicht entgehen.

Nun endlich zum Héhepunkt des Wochenendes. Neben den schon im Frishjahr gebuch-
ten Nationalachtern Deutschlands und der USA hatten sich die Niederlande zu diesem
Rennen bereit gefunden. Letztere legten dann auch einen Start mit anschlieBender Schlag-
frequenz hin, die einem Kurzstreckenrennen Ehre gemacht hétte. Deutschland und USA
fuhren zundchst eintrichtig vergleichsweise gemiitlich hinterher, ohne jedoch den
Abstand zu grof3 werden zu lassen.

Ein Super Rennen

Nach etwa zwei Kilometern wurden die Niederlande dann sukzessive, wie man so sagt,
nach hinten durchgereicht, der Deutschlandachter konnte sich knapp absetzen. Diese Rei-
henfolge — Deutschland, USA, Niederlande - sollte dann mit wachsenden Absténden bis
ins Ziel beibehalten werden. Uber die ganze Strecke wurden die Boote von den Zuschau-
ern mit Beifall begleitet, ein fir Regattaruderer wohl eher ungewohntes Erlebnis. Insbe-
sondere im Zielbereich, wo die Zuschauer in vielen Reihen dicht an dicht standen, toste
der Beifall regelrecht, auch die zuletzt einkommenden Niederlande wurden fair bis zum
Zielstrich unter der Hochbriicke eifrig beklatscht.

Insgesamt war der 1.Schleswag-Canal-Cup eine gelungene Veranstaltung. Eine Werbung
fir den Rudersport war es allemal. Fir die néchsten zwei Jahre ist die Finanzierung durch
den Hauptsponsor gesichert, so daf3 wir uns auf eine Neuauflage freven kénnen. Die
beteiligten Mannschaften waren jedenfalls von diesem ungewshnlichen Rennen so
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begeistert, da eine erneute Teilnahme sichergestellt scheint. Die kleinen technischen Pan-
nen bei der Streckenreportage diirften dann wohl beseitigt sein und méglicherweise wird
im Rahmenprogramm noch mehr Rudersport geboten. Vielleicht entwickelt sich ja hier so
etwas wie eine ,Kultveranstaltung”. Dem Veranstalter, den Sponsoren, der Region und

insbesondere dem Rudersport ware es zu wiinschen !
Michael Bshmer

Sponti-Vierer siegt bei FARI-Cup Hamburg

Was macht Man(n) mit vier Ruderbegeisterten und Regattawilligen, wenn noch zwei
Pléitze im EKRC-FARI-CUP-Achter frei sind2 Sich vor’s Puschenkino setzen, die Kamera-
den herausmobben, losen oder etwa Ergoausscheidung fahren oder gar die Gemein-
schaft auseinanderbrechen lassen 2 Nichts von alledem: Eine eigene Mannschaft bilden
und zum Start melden! Das war die Devise.

Den ganzen Sommer
hatten wir bereits gut auf
der Forde gearbeitet;
jetzt stand an den
Wochenenden vor Ham-
burg Langstreckenarbeit
unter Regattabedingun-
gen auf dem Plan.
Hochmotiviert  konnten
wir am 11.11.01 bei
grau-windigem  Wetter
und 5°C in Hamburg
unser Boot (Riemenvie-
rer ,Schéne Aussich-
ten”) abladen, nachdem
ein Bootstransport fiir den Gig-Achter organisiert wurde. Dank an Benno, daf} er uns bei
diesem Unterfangen trotz clubinterner Stérversuche so tatkréftig und logistisch unterstijtzt
hat. Denn bislang waren wir entweder nicht so erfahren oder nur ,Mitfahrer” gewesen.
So hief3 es, auf den eigenen FiiBen zu stehen und Flagge zu zeigen.

Auf dem Weg zum Start konnte dann unser Jung-Stevermann Sebastian Husfeld, ruder-
erfahren im Rendsburger Schiiler-Ruderverein, die zum Teil sehr kurvenreiche Strecke
in Augenschein nehmen. In Winterhude hief3 es erst einmal abwarten, orientieren,
umziehen, frieren und sich dann in die Startposition einzureihen. Drei Minuten friher
als vereinbart wurden wir aufgerufen, da zwei Boote ihre Startnummer und Startposition
vergessen hatten.
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Regattasport

Schnell peitschte uns unser Schlagmann Rainer Husfeld — den Solartank kurz vorher auf
Mallorca aufgeladen — auf die vereinbarte 28er Langstreckenschlagfrequenz. Wie sagte
er immer so schon: ,Auf das Equipment kommt es an”. Konzentriert, gleichméf3ig und
druckvoll schnellte unser Boot an den Alster-Villen vorbei, immer im Augenwinkel die
starke Konkurrenz von , Favorite Hammonia”, die ca. eine Minute hinter uns gestartet war.
Kamen sie ndher oder konnten wir gar einen Vorsprung herausfahren, das und anderes
ging dem Autor durch den Kopf, als wieder einmal ein Zwischenspurt angesetzt wurde.
Sigi Schiirmann, dem sowieso nie die Puste ausgeht, hatte vorher einige Extrarunden
Geheimergometertraining absolviert, um fit fir dieses Event zu sein.

Jan Gruber’s erster Regattaverlauf war auch sehr zufriedenstellend, hatte er doch noch
genug Luft und Stimme, um uns im Rennen anzufeuern. Allein der letzte Kilometer auf der
Binnen-Alster war fast wie auf der Kieler Forde: windig und kabbelig.

Keine zwanzig Minuten spdter war es geschafft — ein hektischer Blick zur Uhr —, wann
wiirden unsere ndchsten Gegner eintreffen, hatten sie an Boden gut gemacht oder.....
Nach ca. 55 Sekunden unserer Zeitmessung blieben unsere Uhren stehen: es wird knapp!

Ganz nebenbei konnten wir unseren EKRC-Achter ,Anton Willer” bei der Zielankunft
bewundern, als er ein drittes Boot — einen Frauen-Doppel-Achter aus Libeck — fast noch
eingeholt hétte. Starke Leistung. Nach langen Minuten bei einem Kaltgetréink und miefi-
ger Luft kam dann das Ergebnis: Sieg mit neun Sekunden Vorsprung auf der 4300 Meter
langen Strecke vor dem Boot von Favorite Hammonia”. Das ist der Stoff, aus dem
Geschichten sind.

Und 2002 2 Warum nicht einen Achter oder zwei Vierer starten lassen oder gar zwei

Achter, oder? Freunde, wir starten durch!
Dr. Jirgen Kleeberg

Erster-Kieler-Ruder-Club-Achter holt den FARI-Cup an
die Forde

Bei dem 10. Fari-Cup, der internationalen Langstreckenregatta auf der Hamburger Alster
am 11.11.2001 gelang den Masterruderern des Ersten Kieler Ruder-Club von 1862 e.V.
zum Saisonabschluf ein besonderer Erfolg.

Auf der 8 km langen Strecke siegten im Ménner-Achter mit Steuermann die Kieler Master-
ruderer der Altersklasse B (Durchschnittsalter 36 Jahre) in der Besetzung Harald Schulz,
Martin Lorenzen, Rolf Zumeggen, Achim Czesnat, Ingmar Schulz, Bernhardt Kaczenski,
Claus Héppner sowie Carsten Rickert Gber 2 Minuten Vorsprung in einer Zeit von 29:00
Minuten vor der heimischen Mannschaft des ,Der Hamburger und Germania Ruder-
clubs”. Gesteuert wurde der Achter von Gaby Schulz, die mit einer Ideallinie auf dem kur-
venreichen Alsterkurs von Winterhude bis zu den Bootshéusern vor der Kennedy-Briicke
entscheidend mit zum Erfolg beitrug.
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Regattasport

Die optimal auf das Rennen eingestellte Mannschaft wollte nach einer wenig erfolgreich
verlaufenen Saison noch einmal zeigen, was in ihr steckt. Bei stirmischen Gegenwinden
peitschte Schlagmann Harald Schulz mit 30 Schléigen pro Minute seine Mannschatt iber
die Strecke. Die Mishe sollte sich lohnen. Nicht nur, daf3 der Kieler Achter noch schneller
als die Mannschaften der jiingeren Altersgruppe war — und damit schnellster Achter der
Regatta tberhaupt — mit dem groften Abstand zum Zweitplazierten konnte auch erstma-
lig der in Norddeutschland begehrte Fari-Cup an die Férde geholt werden.

Rickfragen bitte an Gaby Schulz 0431/363737
Harald Schulz

Eindricke von der Asmus-Regatta

A [ VELIINS L VELEIND
N0 VERFRUCUNG Kl 3
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Wanderfahrt

Wanderfahrt in Friesland und in Holland

Das Revier und das Hotel

Holléindisch Friesland ist wohl der korrekteste Begriff fir das von unserem Fahrtenleiter
ausgewdhlte Revier der Wanderfahrt des Skatclubs ,Die Balduinen” im EKRC.

Die Wahl war gut, das Hotel war in landestypischem Stil ,Klasse”, die Kiiche hervorra-
gend und die gesamte Organisation des Unternehmens wie in den Vorjahren mit viel Liebe
und Akkuratesse gestaltet. Ein herzliches Danke schon an Klaus Bartuschek.

Wer an einer Balduinen-Fahrt teilnehmen méchte, der muss spielen kénnen — am besten
Skat oder, wie ich Akkordeon. Aber was konnte Horst spielen, der kurzfristig fir den
erkrankten Jochen eingesprungen war? Er lief3 seine Muskeln spielen, beim Boote tragen.

Fir den Chronisten war es schon, Horst dabei zu haben. Hatte er doch seinen bewdhr-
ten Zimmergenossen von anderen Wanderfahrten dabei. Aber wir empfanden auch Mit-
leid fiir unseren Jochen, der durch plétzliche Erkrankung an der Teilnahme verhindert war
und wiinschten ihm gute Besserung.

Nun ging es endlich los, einsammeln aller Teilnehmer, ankuppeln des am Vorabend mit
der ,Kiellinie” beladenen Héingers und dann eine siebenstiindige, problemlose Fahrt mit

e~
Terschelling ——
ﬂnd

Franeoker
Wattenmeer

Leeuwarden

Froskepolle

ljsselmeer De Kuilart

Das Ruderrevier und die Ruderstrecke im Uberblick
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Wanderfahrt

Ankunft im Hotel in
Akkrum. Dieses Hotel mit
landestypischem gemitli-
chen Flair und sehr guter
Kiiche wuchs uns wahrend
der folgenden Woche
richtig ans Herz. Der
gemitliche Abend nach
getaner Ruderarbeit direkt
am Kanal auf wunder-
schéner Terrasse ent-
wickelte sich vom ersten
Abend an zum Ritual.

Der erste Tag

Die von Klaus Wilhelm vorgesehene Rundwanderfahrt von insgesamt 220 km begann am
ersten Rudertag mit dem etwas problematischen Einsetzen des Bootes. Alle am Vortage
ausgeguckten Stellen waren bereits von Motorbooten belegt. Dennoch klappte das Ein-
setzen ohne Stress und ziigig, bei bester Laune legte die Bootshesatzung ab zur ersten
Etappe. Klaus Remmer und ich hatten Fahrdienst und erwarteten die Ruderer gegen
Mittag am per Handy bekanntgegebenen Rastplatz mit Akkordeonmusik sowie mit
Essvorrdten.

Die Nachmittagstour fihrte dann iber schone Kanéle durch zauberhafte kleine Orte nach
Froskepolle/Leeuwarden, wo der Fahrtdienst Horst und Konni einen schénen Liegeplatz
erkundet hatten. Unterwegs machten wir erstmals die Bekanntschaft mit den extrem
niedrigen Durchfahrthéhen einiger Klappbriicken. Im Boot liegend betrugen diese etwas
mehr als Nasenhdhe. Am Abend genossen wir das Hotelessen und lieflen den Tag mit
Amstel und Genever ausklingen

Die Weiterfahrt im Harinxma-Kanal

Ausgestattet mit den Erfahrungswerten des Vortages verlief auch der ndchste Tag
problemlos und hochinteressant. Anfahrt mit dem Bus nach Froskepolle, Einteilung der
Bootsbesatzung und des Fahrtdienstes nach Plan begann die schéne Rudertour zum
romantischen, aber schwer zu erreichenden Mittagsplatz. Heftiger Gegenwind auf dem
groBten Teil der Etappe, total faszinierende Durchfahrt durch das néichste Ziel Franecker
mit zahlreichen schénen Hausern und bejubelt von Scharen an Touristen, fir die unser
Boot offensichtlich eine Sensation war.

Dann Weiterfahrt zum Yachthafen, wo uns ein Liegeplatz mit ca. 1,5 Meter hohem Aus-
stieg erwartete. Alle Achtung, alle meisterten diese Situation. AnschliefBend Riickfahrt ins
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Hotel. Besonderen Eindruck des Tages hinterlief3 der Harinxma-Kanal mit einem Aufga-
lopp an Motorbooten und Kabbelwasser. Dagegen ist die Férde zur Kieler Woche der
reinste Ententeich.

Nach dem etwas schwierigen Ablegemandver aufgrund der hohen Stege bescherte uns
der néchste Rudertag ein herrliches Revier mit besten Wasserverhdltnissen, lauschigen
Orten, schénen Ausblicken. Der Landdienst konnte direkt an den Mittagsrastplatz
heranfahren.

Riemen lang, Skulls hoch, Kopf runter

Uberall wurden wir mit Erstaunen
und Neugierde beobachtet. Der
weite Weg nach Bolsward war
also sehr schén, aber auch
schwierig, bedingt durch enge
Kurven und niedrige Brik-
ken.Steuermann Konni meisterte
die Strecke hervorragend und
nach anfénglicher Verbliffung
befolgte die Mannschaft auch
prompt sein Spezialkommando

N _ = vor den Briicken ,Riemen lang,
Skulls hoch, Kopf runter”. Die erlebnisreiche Stadtdurchfahrt Bolsward endete dann
wiederum in einem Yachthafen. Der neve Anlegeplatz war besser.

Die ndchsten beiden Tage verliefen weiterhin nach dem bewdihrten Ritual. Landdienst,
Mittagspause, Mannschaftswechsel usw. und fihrten uns von Bolsward iber De Kuilart
nach de Breeken. Auf einer dieser Etappen ging dann eine Gewdsserkarte verloren, und
die betroffene Mannschaft verfuhr sich in dem Gewirr von Wasserstraf3en. Durch Handy-
Kontakt fand man wieder zusammen, Landdienst und Boot. Trotz dieses Lotsendienstes
betrug die ruderische Mehrleistung 15 km.

Sturm-und-Drang-Zeit im Sneeker Meer

Die Etappe von De Kuilart nach De Breeken wurde die erste Sturmfahrt. Die extrem hohen
Wellen auf dem Sneeker Meer trieben uns fast den Angstschweif3 auf die Stirn, aber das
Boot ,Kiellinie” lag souvercin im Wasser und wir erreichten unbeschadet die Einfahrt in
den Slotergat. Die weitere Fahrt war dann sehr schon. Die Einfahrt in den Yachthafen von
De Breeken war sehr interessant. Wir erhielten dort eine Hafenkarte, andernfalls hétten
wir den Anlegeplatz und die Slipanlage in diesem riesigen verzweigten Hafenbecken
wohl kaum gefunden. Der Abschlusstérn bis Akkrum begann im Regen und war im ersten
Teil nur mafig interessant.Unzdhlige Motorboote erzeugten Wellen und Reflexionswellen,
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nicht gerade zu unserem Vergniigen. Bald machte zum Gliick der Regen einem herrlichen
Sonnenschein Platz.

Am Nachmittag folgte der Wind- und Wellenhammer auf zwei kurz aufeinander folgen-
den Seen, was harte Arbeit und grofle Umwege auf der Leeseite erforderlich machte. Die
anzustevernden Kanaleinfahrten befanden sich jedoch auf der Luvseite. Es war sehr
schwierig, bei wechselnder Wellenhche, die Einfahrt genau anzustevern. Harmonie und
Ruhe im Boot waren dabei ein grof3er Pluspunkt.

Nach diesem anstrengenden Tag waren alle Beteiligten froh, als wir in Akkrum das Boot
verladen hatten. Der letzte Abend dieser sportlich wertvollen Wanderfahrt klang wieder
mit viel Gemitlichkeit aus.

Fazit

Das friesische WasserstraBennetz ist vorwiegend von Motor- und Segelbooten besetzt.
Fir (verwegene) Ruderer ist hier nur bedingt Platz. Die uns immer wieder bestaunenden
Gesichter sprachen eine deutliche Sprache.

Pau

RUD. PREY GmbH
Rendsburger Landstr. 187 « D-24113 Kiel

Fon (0431) 6899-01 « Fax (0431) 6899-00

Aufziige * Feuerwehrtechni
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Jahrliches Highlight: Die Westensee-Fahrt
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Ein Klassiker im EKRC: Die Schwentine-Fahrt
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Ausschreibung |

Wanderfahrt

,,Durch Bremen und umzu”

Rudern im EinfluB der Gezeiten auf Hamme, Wiimme, Lesum, Unterweser und im
Teufelsmoor

Termin: 17. bis 20. Mai 2002 (Pfingsten)

Teilnehmer: max. 22
Mindestalter 21 Jahre, mindestens ein Jahr Ruder-
erfahrung, Bereitschaft zum Fahren des Begleit-
fahrzeugs (ohne Hénger — sofern Fihrerschein
vorhanden)

Rahmenbedingungen: An/Abreise mit Mietfahrzeug sowie privaten PKW
Standquartier in Ritterhude bei Bremen
Ubernachtung in Zelten (nach Absprache auch
Hotel/Pension méglich)

Anmeldung: a) tber Listenaushang im Bootshaus ab
15.12.2001

b) direkt bei der Fahrtenleitung

c) per E-Mail an
postkasten@erster-kieler-ruder-club.de

Die Meldeliste wird nach Erreichen der maximalen Teilnehmerzahl geschlossen!
Folgende Meldungen kénnen nur bei Bedarf als Nachriicker beriicksichtigt werden.

Anmeldeschluf3: Interessenten bis 31. Januar 2002

Verbindliche Anmeldung — mit Kostenverpflichtung ! — nach erster Fahrtenbespre-
chung Mitte Februar bis spétestens 15. Marz 2002

Fahrtenleitung: Angela Pape, Tel. (04 31) 3801107)
Sven Offen, Tel. (0431) 2320496

Kiel, den 12. Dezember 2001
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Vermischtes

Kilometerliste 2000/2001

Rang Name km
¥ Jens Paustian 1.456
2 Heinz Kréncke 1.168
3, Rainer Bohn 1.151
4. Gunnar Kock 1.093
5, Uwe Johannsen 172
6. Rolf Esselbach 759
i Michael Bshmer 723
8.  Heike Roggenbrodt 707
9. Ann-Christin Otto 640

10.  Sigger Pohl 628

. Lauterbach 595

12, Dieter Petersen 577

13. Kerstin Schade 539

14. Denis Hayes 506

15.  Gaby Schulz 484

16. Horst Stroh 483

17.  Philip. C. Jager 455

18. Tim Ehlers 446

19. Janos Saver 420

20. Bernd Klose 416

21.  Helga Wullschlager 408

22.  Julian Zychny 404

23. Christina Vankeirsbilck 387

24. Benno Kaczenski 381

25, Sabine Gadtel 368

26. Sven Offen 358

27. Hans-Rudolf Schroder 357

28. Harald Schulz 348

29.  Marius Stadter 343

30.  Sonja Ebruy 342

B1. Roswitha Bshmer 338

B2. Konni Feldmann 322

33, Bernd Schikorski 318

34.  Frank Roggenbrodt 315

35.  Holger Hartz 312

36. Klaus Lemhuis 295

37. Klaus Bartuschek 290
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Rang Name

38.
39
40.
41.
42,
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
2
52
53.
54.
54.
59,
56.
5.
58.
oY,
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
.
iy
/2.
78

Eiko Kriiger
Martin Lorenzen
Peter Wolf
Christof Scheer
Gerit Widow
Ingmar Schulz
Jens Benthin
Robert Stahler
Carsten Rickert
Henning Schwark
Kai Benthin

Tom Rostock

Ralf Zumegen
Lennard Moth
Detlef Plachta
Knut Kirchberg
Klaus Hoppner
Klaus Benske
Jirgen Kleeberg
Rainer Husfeld
Maggy Paustian
Doris Kroger

UIf Beck

Sven Duggen
Hartmut Diggutsch
Gerd Minchow
N.N. Peters
Simon Ellermann
Harald Bieske
Jan Gruber
Elvira Ehrlic-Betz
Jirgen Duwe
Wieland Seyfert
Jurgen Kahler

Jochen Hansen

Christian Prey
Dirk Behrens

km

286
280
278
271

269
250
246
241

236
234
231

224
243
222
221

203
176
176
167
162
148
147
146
139
138
136
135
134
193]

130
128
125
120
118
111

108
103



Vermischtes

Rang Name km Rang Name km
74. Fritz Castagne 101 83. Heini Jager 78
79 Goénnar Lorenzen 100 84. Brigitte Kammer 68
76.  Niclas Holz 99 85.  Janett Rethmeyer 66
77.  Hans A. Friese 95 86.  Mathias Bshm 53
78.  Jorn Demnick 94 87.  Birgit Heinrich 52
79.  Martin Hoércher 93 86.  Barbel Vernbeck 52
80.  Thomas Hermann 92 86.  Ralf Wusterbarth (Wussi) 52
81.  Siggi Schirmann 92 87.  Katja Kluge 50
82.  Frank Engler 90

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

Januar 10. Hans-Joachim Hansen 16. André Dibbert
02. Jens Benthin 14. Jirgen Arp 17. Uwe Fillgraf
Hanno Willerich Peter Hintz Wibke Kahler
05. Holger Hartz 16. Sibylle Grassl| 19. Carl-Heinz Burchard
07. Malte Nieweth Jurgen Kleeberg Constantin Hardung
08. Ingo Scheuse Peter Miiller 20. Friedemann Berg
15. Robert Stihler 19. Sven Wartenberg 21. Karl-Ernst Fetting
16. Christina Vankeirsbilck ~ 20. Elvira Ehrlich-Betz Paul Vélker
17. Frank Roggenbrodt 21. Michael Bshmer 22. Frank Engler
Rolf Zumegen 25. Dieter Petersen 23. Horst Schulze
18. Eckhard Kihne Harald Schulz Peter Steffen-Kruse
19. Hans Scharrenberg 26. Jakob Wendel 24. Jorn Demmnick
20. Sonja Ebruy 28. Jens-Peter Muus Martin Roggenbrodt
Wolf-Dieter Heintz 29. Simon Niklas Ellermann  Klaus Stein
22. Rainer Husfeldt 25. Goénna Lorenzen
24. Wilhelm H. Chr. Jager ~ Mérz 26. Paul Radny
25. Marcel Stadter 01. Kijell Schlichter 29. Thomas Ottogreen
26. Gaby Schulz Dieter Schwark 30. Sven Offen
29. Dirk Behrens 03. Friedemann Geiger
30. Hartmut Digutsch 06. Jirgen Leptien Der Vorstand und die
Felix Méller Redaktion wiinschen den
Februar 09. Lasse Hallack Geburtstagskindern alles
05. Angela Pape 11. Kurt Neumann Liebe und Gute fiir das neve
Rona Schulz 12. Sénke Osmann Lebensjahr sowie immer
06. Thomas Herrmann 15. Daniel Thieme eine Handbreit Wasser
Wieland Siefert Max Weidling unter dem Kiel!
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Vermischtes

Ratselfotos im EKRC

Auflésung am Schwarzen Brett

34



l Nachruf

Rolf Heinrich — Uwe Fillgraf

Rolf Heinrich und Uwe Fiillgraf — 1957 kamen wir zusammen. Unser unver-
gessener Richard Missfeld war der Begriinder unserer Skatrunde. Er gab ihr
den Namen CDU (hatte nichts mit der Partei zu tun, sondern hiess ,Club
der Unentwegten”) und unentwegt trafen wir uns jeden Dienstag in unserem
Club. Spéter schloss sich Wilhelm Spethmann uns an und nach ,Missis” Aus-
scheiden Heinz Ketelsen, da Wilhelm nicht mehr kommen kann. Rolf und Uwe,
wir haben keinen 3. Mann! Unsere Freundschaft war so eng:

Fast alle familicren Ereignisse begingen wir gemeinsam, Héhen und Tiefen. In
schéner Erinnerung bleiben unsere Wanderfahrten auf fast allen (west-)deut-
schen Flissen oder unsere eindrucksvollen Reisen. Die letzte ging nach
Dresden. Rolf, an deinen trockenen Humor — immer hattest Du einen Witz auf
Lager — und Uwe an dein unerschopfliches Liederrepertoire werden wir immer

dankbar denken.

Heinz Ketelsen und Herbert Weidling

CLUB-KLEIDUNG
in den original EKRC-Clubfarben

Ruderhemd, 1/2 Arm € 33,- Anstecknadel € 3,
Ruderhemd, Tréger € 31,  Wappen fir Blazer € 15,
Ruderhose, kurz € 31,- EKRC-Krawatte € 20,-
Ruderhose, lang € 41,  EKRC-Fliege € 20-
EKRC-Einteiler lady/man € 69,-  EKRC-Aufkleber € 2-
Regenjacke € 90,- EKRC-Miitze € 8-
EKRC-Sweatshirt € 31, Polohemd, weif3/blau € 28,-
Tischflagge € 15-

Alle Clubklamotten sind in allen nur denkbaren Gréfen, solange der
Vorrat reicht bei Jens Paustian (Tel. 69 16 62) zu beziehen.

Um Barzahlung wird gebeten!
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Vorstandsmitglieder

Die Vorstandsmitglieder 2001

Vorsitzender
Christian Prey

Rendsburger Landstrafle 187, 24113 Kiel

Tel.: (0431) 689905 (p), 6899105 (d)

Stellv. Vorsitzender Verwaltung
Bernhard Kaczenski

Fritz-Reuter-Str. 66, 24159 Kiel

Tel.: (0431) 398505 (p), 1606121 (d)

Stellv. Vorsitzender Sport
N. N.

Ruder- und Trainingswart
Ingmar Schulz

Feldstrafe 62, 24106 Kiel
Tel.: (0431) 8065289 oder
(0170)7258911

Schatzmeister

Klaus Bartuscheck
Lantziusstr. 15, 24114 Kiel
Tel.: (0431) 675626

Bootswarte

Jérn Demmnick und Claus Hoppner
Disternbrooker Weg 16, 24105 Kiel
Tel.: (0431) 577885

Hauswart
N. N.

Kassenwart

Carsten Rickert
Hansastraf’e 8, 24118 Kiel
Tel.: (0431) 57226 (p), 3995 3788 (d)

Pressewart

N. N.

Kontakt: Clubmitteilungen: Rainer Bohn
GneisenaustraBe 9, 24105 Kiel

Tel.: (0431) 803974

Schriftwart

Jirgen Kahler
NarvikstraBe 18, 24109 Kiel
Tel.: (0431) 524048

Vergnigungswart

Hans-Rudolf Schréder

Hasselkamp 95, 24119 Kronshagen
Tel.: (0431) 589979

Vors. Jugendabteilung
Gunnar Kock

Seehundweg 19, 24159 Kiel
Tel.: (0431) 37672
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