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Aus dem Vorstand

Hauswart gesucht

Fur die Aufgaben des Hauswartes wird weiter dringend ein Clubmitglied gesucht, das
bereit ist, im Vorstand mitzuarbeiten. Alle derzeitigen Vorstandsmitglieder werden den
,neven” Hauswart bei seiner Tdtigkeit unterstitzen. Der Erhalt und die zukinftige
Entwicklung unseres Clubgebdudes ist fir den Ruderclub von existenzieller Bedeutung.

Pressewart gesucht

Auch die Clubmitglieder Rainer Bohn und Michael Bshmer, die derzeit die ,Clubmit-
teilungen” herausbringen, bendtigen dringend die Unterstitzung besonders durch
jungere Clubmitglieder.

Interessiert am Internet?

Die Pflege und Weiterentwicklung unserer Homepage im Internet soll auf Wunsch von
Michael Bshmer, der diese Projekt initiativ und erfolgreich begonnen hat, an ein jinge-
res ,internet-inferessiertes” Clubmitglied iibergeben werden.

Rutschgldtte in den Umkleiderdumen

Seit dem letzten Wechsel unserer Reinigungsfirma sind die Ful3béden in den Umklei-
deréumen so sauber wie nie zuvor. Aber, auf dem Weg aus der Dusche sind bereits
mehrere Clubmitglieder auf dem nassen und glatten Boden ausgerutscht.

Unser Tipp: Badeschuhe tragen.
Vorteil 1: Sicherer Tritt auf dem nassen Boden
Vorteil 2: Der fremde Fuf3pilz kann die eigenen FiiBe nur schwer erreichen.

Neue Schlussel fur das Bootshaus

Die Beschaffung von neuen Schliisseln fiir Bootshaus und Umkleideréume befindet sich in
der Vorbereitung. Alle Clubmitglieder werden rechtzeitig informiert, wie sie ihre neuen
personlichen Schlissel erhalten kénnen. Hintergrund fiir diese Aktion sind wiederholte
Diebstdhle in den Umkleiderdumen und die Tatsache, dass zur Zeit wiederholt ehemalige
Clubmitglieder im Gebdude angetroffen wurden, die ihre Schlissel nicht abgegeben
haben. Der Vorstand hat die Absicht dies durch neue Regelungen zukiinftig auszu-
schlief3en.



Aus dem Vorstand

Meldung zum Schluss

Wie oft haben wir auf dem Meer zu den Sternen geschaut und gehofft, dass einer her-
unterfdllt. Jetzt ist es geschehen.

Seit dem 7. September 2001 sind Bernhard (Benno) und Christiane Kaczenski im Zweier
mit Steuermann unterwegs. Wir gliicklichen Eltern hoffen, das unser Adoptivsohn Florian
(geb. 07. April 2000) ein erfolgreicher Ruderer wird. Als stellvertretender Vorsitzender
Verwaltung bleibe ich auch als Vater im Amt.

Wir bedanken uns fir alle Glickwiinsche. Florian, Christiane und Bernhard Kaczenski

Redaktionelles

Diese Clubmitteilung kommt sehr spét. Das ist einerseits das Ergebnis mehrerer Pannen.
Dias und Bilder waren sehr schwer aufzutreiben. Texte gingen im PC verloren. Siche-
rungsdateien konnten nur nach langem Suchen auf Diskette wieder hergestellt werden.

Zum anderen ist die Zeitung diesmal ein Lesebuch ber wenige Ereignisse geworden. Ein
Dankeschdn den Verfassern der Artikel. Viele Zusagen von Meldungen und Kurzberichten
wurden leider nicht eingehalten, obwohl ja nun genug Zeit war.

Trotzdem wird die Zeitung im 4. Quartal hoffentlich alle ermuntern, ihre speziellen
Aktivitgten im Club mit grofBer Freude weiter zu betreiben. Hoffentlich werden die
Offiziellen im Club auch noch mehr tber offizielle Themen berichten.

Fur eingegangene Spenden danken wir:

Christian R. Prey, Dr. Kurt Neumann, Dieter Schwark, Eva Ingwersen, H. W. Riemer,
Konrad Feldmann, Dr. Peter Miller




Kids-Festival

Impressionen

Anne-Christin bei der Bewertung fir Rudern oder Segeln —
die Ergometer neue Boote beim EKRC-Steg?



Regattasport

Weser-Marathon

Donnerstagabend haben wir die Boote auf die Trailor gebracht. Insgesamt waren es drei
Boote. Ein Vierer mit Steuermann und zwei Zweier mit einem zusdtzlichen Stevermann.
Mit dabei waren aufBer mir Christian Knittl (ARV), Gunnar Kock (EKRC), vier Personen
vom Neptun gehoren hier noch rein und zwei mitfahrende Personen.

Samstagabend sind einige schon mit dem Trailor vorgefahren, denn am Samstag hatten
einige noch Schule oder so wie ich Arbeit. Ich bin nun endlich Sonnabend um 15.00 Uhr
losgefahren. Es war eine rasante Zugfahrt, durch Berge und Téler. Ca. vier Stunden hat
sie gedavert. Mit drei Mal Umsteigen. Um ca. 20.15 Uhr kam ich in Hannoversch-
Miinden an. Natirlich waren alle schon da und bereit zum Abendbrot. Erstmal erzéhlten
sie mir, dass sie schonmal ein bisschen trainiert haben. Sie sind heute schon um die 30
km gefahren. Man muss es ja schlieBlich ausnutzen, einige Kilometer firs ganze Jahre zu
bekommen. Das Wetter war leider nicht so beriihmt, Nieselregen, bdig und bewslkt. Tem-
peratur so um die 15 °C. Samstag sind dann erstmal alle in Hannoversch-Minden essen
gegangen. Andere waren schon das dritte oder vierte Mal dabei und sie haben immer in
der gleichen Pizzeria gegessen. Gunnar Kock hat uns noch ein bifichen Gber Gesetzes-
kunde informiert. Wie zum Beispiel: Wenn der Kellner Gber 45 Minuten braucht, um uns
das Essen zu servieren, kénnten wir das Essen zuriickgeben und einfach gehen. Naija, es
hat gliicklicherweise nicht so lange gedauert, nur ca. 30 Minuten. Nun gut, das waren
einige unsere Gespréiche, um die es am diesem Abend ging. Hat aber ziemlich Spaf3
gemacht. Ein wichtiger Tip: Ruderer brauchen ja viel Kraft und missen deshalb auch viel
Essen . . . Das war unser Abendbrot.

Am Sonntag um 5.00 Uhr in der Frih sind wir aufgestanden. Einige von uns sahen sehr
mide aus. Nun musste man sich beeilen, da man noch einige Sachen in einer Stunde
zusammenkramen musste. (Zéhne putzen usw. ) Proviant hat man schon eingekcuf’r.
Ansonsten mussten wir unsere Getréinkeflaschen auffillen und mit ins Boot nehmen. Man
sollte maximal 11 pro Stunde trinken. Wahrend dessen haben wir unsere Mannschaften
zusammengestellt. Dabei musste man sich einigen, wer wo und wann losfahren will.
Einige Mitfahrende waren ja schlieBBlich schon drei bis vier Mal mitgefahren. Dabei musste
beachtet werden, dass eventuell ein oder zwei erfahrene Marathonfahrer mit zwei oder
drei anderen Ruderern fahren sollten. Der Marathon war sehr lustig, hart, kémpferisch,
ein bisschen langweilig, aber wir hatten sehr viel Freude dabei. Dieser Marathon ist halt
nicht fir jedermann. Nebenbei hatten wir einige Rennen mit anderen Booten aus Berlin,
Minchen usw. gefihrt. Also, sie kamen aus allen Regionen von Deutschland.
Zwischendurch haben sie uns iberholt und denn haben wir sie nach einigen Kilometern
iberholt. Manchmal haben wir auch mit den von uns iberholten Booten erstmal ein
bisschen geredet. Bei Kilometer 80 in Holzminden haben wir die einzige Pause an Land
verbracht (Frihstiick), fir insgesamt 20 Minuten. Sonst haben wir uns auf dem Wasser
ausgeruht. Aber die meiste Zeit sind wir durchgefahren. Es war echt eine harte Strecke,
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Regattasport

aber alle von uns haben durchgehalten. Zum Schluss hatten wir kaputte Hénde und
einen ausgepowerfen Krper. Unsere Hande hatten so eine Form wie unsere Skulls. Eins
noch: unser Fahrer war sehr nett, denn er hat unser Frihstick mitgenommen und war
immer eingriffsbereit, wenn wir einen Unfall hatten oder uns wére was passiert. Insgesamt
haben wir 10:35 Minuten fir 135 km gebraucht und die Zweier kamen eine halbe
bis eine Stunde spdter.

Bis demndchst ever Ruderkamerad Janos Sauer

Stadtachter 2001

Das Rennen um den Pokal des Kieler Stadtachters fand wie gewohnt am Mittwoch der
Kieler Woche statt. Vorweg gesagt meine ich, dass sich dieses Rennen im vierten Jahr zu
einer sehenswerten und spannenden Veranstaltung mausert.

Einige Boote, insbesondere die der Studentenvereine, frainierten schon seit Monaten
intensiv auf der Férde. Nur unsere Mannschaft muBte sich noch sammeln und schaffte es
nicht, einen gemeinsamen Trainingstermin zu finden. Die Anforderung ,Mixed-Achter”
(also eigentlich vier Frauen und vier Ménner) wurde allerdings ernst genommen und bis
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wenige Minuten vor dem Ablegen durcheinander gebracht. Selbst beim Einsteigen soll
noch jemand aufgemischt haben.

Es wurde dann aber noch eine halbe Stunde getestet und danach Wasser gelenzt. Das
uns zugeloste Boot der RG Germania war aber soweit in Ordnung.

Durch erstmalige Hilfestellung der Wasserschutzpolizei konnte dann die Regattabahn von
der Bliicherbriicke bis zum Schiilerbootshaus ungewdhnlich frei gehalten werden und das
Wetter brachte ebenfalls wenig Wind und Wellen. Durch frihzeitige Ausrichtung der
sechs Boote wurde dann noch etwas ungewollt die Strecke um ca. 100 m verléngert und
der Start erfolgte schon am Anfang der Bliicherbriicke statt am Briickenkopf.

Das Rennen selbst verlief in geordneten Bahnen ohne jegliche Behinderungen. Die
vorderen Boote blieben diesmal eng beieinander und so gewann der ATV Dithmarsia (in
Rgm. Germania) im durchtrainierten Zustand eine Sekunde vor dem EKRC. Die weiteren
Einlciufe waren: 3. ORRC Neptun, 4. ARV, 5. RG Germania, 6. Ruderzentrum Uni.

Wir begliickwiinschen die Dithmarsen hiermit zu ihrem ersten Sieg.

Wir werden im EKRC ab sofort Nominierungen fir 2002 vor- oder annehmen. Das
Training beginnt néichste Woche Mittwoch!

Gute Besserung wiinscht uns Holger ,Hutsche” Hartz

CLUB-KLEIDUNG
in den original EKRC-Clubtfarben

Regenjacke DM 175,  EKRC-Sweatshit DM 60,-
Ruderhemd, ohne Arm DM 60,- EKRC-Mitze DM 15,-
Ruderhemd, //2Arm DM 65,- EKRC-Krawatte DM 40,-
Ruderhose, kurz DM 60,-  Wappen fir Blazer DM 30,
Ruderhose, lang DM 80,- EKRC-Aufkleber DM 4,
Polohemd DM 55,- Anstecknadel DM 6,-
EKRC-Einteiler DM 135,-  Tischflagge DM 35,

Alle Clubklamotten sind in allen nur denkbaren Gréf3en solange der

Vorrat reicht bei Jens Paustian (Tel. 69 16 62) zu beziehen.
Um Barzahlung wird gebeten!
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HRR - Henley Royal Regatta

Wenn man einen lang gehegten Wunsch hat oder sich gar einen (Lebens)traum erfillen
méchte, sollte man darauf achten, dass alle Imponderabilien oder Unwéigbarkeiten von
vornherein méglichst ausgeschlossen werden, die den Genuss an der Realisierung stéren
kénnten — gerade im entfernten Ausland.

Ein immer wieder latent in mir gehegter Wunsch war, das Mekka der jingeren Geschichte
des Ruderns in Grof3britannien zu besuchen, und meine Frau und eine Freundin erkldrten
sich auf Anfrage spontan bereit, mich zu begleiten. Schnell war an dem ersten, langen
Wochenende im Juli ein Hotel gebucht, und der Flieger brachte uns schnell, aber leider
— wie bei der Lufthansa so oft — mit Verspdtung zum Heathrow Airport. Von dort aus féhrt
der Heathrow Express in nur 15 min. Fahrtzeit bis Paddington Station, dass sich nicht etwa
,Peddington” spricht — mit ,e” sondern ,Paddington” mit ,a” - irgendetwas hat mein
Englischlehrer oder ,Blacky” Fuchsberger in der englischen Kriminalserie da wohl nicht
ganz richtig ausgesprochen. Somit ist man, Verspéitung einmal unberiicksichtigt, mit dem
ersten Flieger ab Hamburg unter Beachtung der einstindigen Zeitdifferenz zwischen CET
(Mitteleuropdiische Zeit) und GMT (Greenwich Mean Time) bereits um 9.20 Uhr am
Piccadilly Circus und kann sich an dem Leben der englischen Nachbarn bei einer Tasse
Tee erfreuen.

Henley - Mekka des Rudersports

Ich sprach von Planung, die man an den Tag legen sollte, und so hatte ich im Vorwege
ausfihrlichen Telefonverkehr mit dem Regatta Headquarter in Henley-On-Thames, um
dort mit dem zustéindigen ,Steward” zu besprechen, ob einfache Mitglieder eines
ausléndischen Rudervereins die Maglichkeit haben, im sog. ,stewards-enclosure” den
Ruderregatten beizuwohnen. Nun muss man sich vorstellen, dass die erste Henley-Regatta
1839 abgehalten wurde, und 1858 seine kénigliche Hoheit, Prinz Albert . kéniglicher
Patron dieser Regatta wurde. Seit 1884 wird die Henley-Royal-Regatta von ungeféhr 50
selbstgewdhlten ,stewards” ausgerichtet. Die meisten von ihnen sind bekannte und
erfolgreiche Ruderer und Crews. Die Regatta und das Umfeld wird - allein schon, weil
das Wort ,kéniglich” immer wieder auftaucht — auf hohem Niveau abgehalten und kommt
bisher ohne jegliche Werbung oder Beteiligung seitens der Sportindustrie, anderweitiger
Forderung oder lokalem Werbesupport aus. Insofern ist das Interesse in der englischen
Bevolkerung nach wie vor sehr hoch, diesen Rennen als Zuschauer beizuwohnen und
vor allen Dingen Mitglied im ,stewards enclosure” zu werden. Es gibt aber dafir lange
Wartelisten und nur diejenigen, die sich erfolgreich bei Regatten geschlagen haben,
haben die Chance ohne gré%ere Wartezeit als Mitglieder aufgenommen werden.

Dress-code und , badges”

Mein Gespréchspartner Mr. Hodson machte mir in den ersten Telefonaten wenig
Hoffnung, die begehrten ,badges” — kleine farbige Anhéinger, die man sichtbar an der
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Man zeigt sich britisch: Die Herren nicht etwa mit graver Hose, nein, sandfarben/beige ist angesagt!

Bekleidung zwecks Identifikation trégt - zu erhalten, da zuerst die Angehorigen der Rude-
rer und Crews bevorzugt zu beriicksichtigen seien und das waren in den letzten Jahren
immer ca. Uber 500!

Nachdem drei Wochen vor dem eigentlichen Termin immer noch keine Antwort aus
Henley vorlag, schrieb ich ein Fax an das Regatta-Headquarter und fragte noch einmal
haflich nach, ob es nicht moglich sei, mir an einem Wochenende die Méglichkeit
einzurdumen, mit zwei netten Damen ein solch hochrangiges Event doch noch zu erleben.
Und siehe da, es klappte: nur einen Tag spéter, und die Bestdtigung war per Fax im Buro.
Drei ,sunday badges” fir die Finalléufe am Sonntag, den 8. Juli 2001, zu je 26,00 Pfund
waren besfétigt. Es konnte los gehen! Bereits in den mehrfachen Telefonaten hatte mich
Mr. Hodson darauf hingewiesen, dass ein sog. ,dresscode” existiert, d. h. aufgrund der
bestehenden Traditionen werden Herren nur mit langen Hosen, Clubjackett oder Sakko
und Schlips bzw. Krawatte in den ,honorigen” Bereich eingelassen, Damen missen ein
Kleid tragen, das die Knie bedeckt. Soweit so gut. Noch eine Riickfrage an Mr. Hodson:
Missen Damen auch Hite tragen?” — ,Nein, nicht unbedingt.” Und ein Lachen. ,Bye,
bye, see you in Henley!”
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London Eye und Indish food

Was macht man am Freitag und Sonnabend in London, wenn man Karten fir die
Endléufe in Henley am Sonntag hate Nun, als Weinhéndler besucht man das am Sidufer
der Themse neugebaute ,Vinopolis”. Eine spektakuldre Reise durch die hervorragendsten
Weinanbaugebiete auf der gesamten Welt. Trotz eines hohen Eintrittpreises von
11,50 Pfund (annéhrend ca. 40,00 DM) eine absolut sehenswerte und schmeckens-
werfe (an verschiedenen Stdnden ist je nach Interesse eine sechsmalige Verkostung
inklusive) Erkundung. Sofern das Wetter gut ist, sollte das ,London Eye”, ein Riesenrad
wie aus dem Wiener Prater in der hypermodernen Version direkt am Themseufer besucht
werden. If you go to london, try indian food” - von der Garkiiche bis zum
exklusiven Restaurant ist alles vorhanden, was der geneigte Esser begehrt. Wir waren
im ,Chutney Mary,” nicht gerade preiswert, aber das Beste was Indian Cuisine in
London zu bieten hat.

Uberhoupt die Preise, wenn man derzeit nach Grof3britannien féhrt, sollte man beden-
ken, dass das Preisniveau hoch ist, aber man muss es sehen, wie vor 20 Jahren bei einem
Flug in die USA bei einem Kurs von 1 Dollar = 4 Mark. ,Rechne 1 Pfund oder 1 Dollar
gleich 1 Mark und du bist richtig davor.” Was waren das noch fir gliickselige Zeiten, als
wir Studenten nach London flogen zum ,sale”, um uns preiswert die schottischen Lambs-
wool-Pullover und Burlingtonsocken fiir ,ein Appel und ein Ei” mit nach Hause zu nehmen.
Die Zeiten sind vorbei. Was im Augenblick im ganzjéhrigen ,sale” angeboten wird, ist
genauso tever wie hier in Deutschland.

Shopping in London

Wer ,Harrods” schon kennt und ,Mark and Spencers” nicht will, der geht ins Kaufhaus
,Selfridges”, dort, wo der Eingeborene, sprich der Londoner, einkauft. Ein perfektes
Arrangement von Highheels, Dessous, Diiften aus aller Welt, dem bekannten Waren-
haussortiment, Sushibar und Coffeeshop, aber alles sehr sauber, sehr korrekt, mit
einer Vielzahl an Personal und akkurat prasentiert, . . . und man bekommt zu durchaus
akzeptablen Preisen in einer begeisterungsfihigen Abteilung englische Marmeladen und
Konfitiren in ,Hille und Fille” angeboten!

Feinschmecker der Nach-48er-Generation zieht es mit Sicherheit nach ,Notting Hill”,
dem Stadtteil, der jiingst durch den Film mit Julia Roberts bekannt wurde und dort in die
Kleinstldden ,Books for Cooks” und , The Spiceshop”. Hier gibt es Biicher fir alle, die es
nicht lassen kénnen, am Herd noch besser zu werden, und dort eine unglaubliche Aus-
wahl an Gewiirzen und Krautern direkt eingeflogen aus allen Teilen der Welt, durchaus
sehr sehens- und riechenswert. Nicht zu vergessen ,Tate Modern”, ein ehemaliges Kraft-
werk an der Bankside, dem Sudufer der Themse, in dem seit Mai 2000 die modernen
Kunstbestande der Tate Galerie untergebracht sind. Mit gigantischen Ausmaf3en, allein
die Turbinenhalle ist 150 m lang, 35 m hoch und 30 m breit.
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Blick von der ,stewards enclosure” Tribiine kurz vor Zieleinlauf

500 Ruderrennen

Zuriick zum Rudern. 38 Meilen westlich von London liegt die Strecke, die nur ,Knock -
Out Draw” (K.O.-Rennen) kennt, da immer nur zwei Boote gegeneinander fahren kénnen
und das Verliererboot automatisch ausscheidet. Pro Tag — die Regatta beginnt am
Mittwoch und lauft bis Sonntag — werden ca. 100 Rennen gefahren in einem durch-
schnittlichen Startrhythmus von 5 min. Teilweise ist es nur so méglich, die ca. 500 Rennen
in funf Tagen zu bewiiltigen. Die Linge der Strecke betréigt 1 mile und 550 yards ent-
sprechend 2112 m und ist damit lénger als die Internationale Standardstrecke von
2000 m. Die Durchschnittzeiten liegen bei ca. 7 min., so dass oftmals zwei Rennen auf
einer Bahn zur Zeit gefahren werden. Gerudert wird zur Zeit um 19 ,cups”, wie man in
Henley und dem dort beheimateten Leander Club die silbernen Pstte nennt, angefangen
vom ,Grand Challenge Cup” im offenen Méannerachter iber den ,Queen Mother
Challenge Cup” im Doppelvierer der Ménner, den ,Henley Price” der Damen im offenen
Achter, den ,Britannia Challenge Cup” im Vierer mit Steuermann der ménnlichen
Clubs/Studenten bis hin zum ,Princess Elisabeth Challenge Cup” im Achter fir die
Juniorboys, d. h. fir Ruderer, die das 18. Lebensjahr am Ende der Regatta noch nicht
vollendet haben. (In England ist alles genau festgelegt!)
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Endlich Sonntag!

For 9,70 Pfund besteigen wir den , Thames Train”, der uns von Paddington Station (schon
wieder!) nach Henley-on-Thames bringt. Ein pittoreskes Stéidtchen, direkt an der Themse
gelegen und gleichzeitig Heimat des bekannten und berishmten ,Leander Club”. Schon
auf der Hinfahrt mit dem Schnellzug sehen wir mehrere Ruderinteressierte mit den
obligatorischen ,badges”, unter anderem auch eine dltere Dame, die vom schottischen
Ruderverband — ich sehe es an dem Schriftstiick, das sie liest — zu den Endléufen einge-
laden worden ist. Immer wieder schaut Sie auf mein Clubabzeichen vom ,Ersten Kieler
Ruder Club” auf der Sakkobrusttasche und bald weif3 sie: Wir fahren zur gleichen
Veranstaltung. Auch diese Dame ist sehr distinguiert gekleidet und tréigt natirlich auch
die obligatorische Kopfbedeckung. In weniger als 10 Minuten hat man den Weg vom
Bohnho? bis zum Regattabiiro zuriickgelegt, und dort werden uns ohne Probleme nach
Legitimation durch den Reisepass die Karten ausgehéndigt — was nicht selbstverstandlich
ist wie wir bei vor uns in der Reihe anstehenden Personen sehen. Es wird genau iberprift
und selektiert, die Nachfrage ist grof3!

EKRC - oder Overseas Visitors

In unserem Umschlag sind die badges, die nicht etwa den Aufdruck ,FG” - foreign guests
(wie man meinen kdnnte) tragen, sondern natiirlich — wie kénnte es auch anders sein —
'OV” - overseas visitors. Spatestens in dem Moment weif3 man ganz genau, was die
EngC}Ejnder von einem Vereinigten Europa halten! Oder ist es einfach nur immer (noch)
Tradition?

Bealiickt laufe ich durch die Einlasskontrolle, unsere Freundin hinter mir her und erst
auf dem Privatgelénde der Stewards, wo ich eine prachtvolle weifle Zeltkulisse bzw.
-stadt sehe, steﬁen wir nach mehreren Minuten fest, dass meine Frau fehlt. Wir gehen
zuriick und sehen sie diskutierend mit einem Steward, der ihr den Eingang verweigert.
Was war passiert? Laut Dresscode ist es fur Damen verboten, Hosen zu tragen und da
meine Frau in der Annahme, die Knie missen bedeckt sein, ihren elegantesten Hosen-
anzug angezogen hatte, war es kaum verwunderlich, dass ihr der begehrte Einlass
verweigert wurde. Die Regularien sind duferst strikt und wurden uns auf c?er Stelle noch
einmal verlesen, so dass den Damen nichts anderes tbrig blieb, als am Sonntag in die
Kleinstadt Henley zu gehen und zu versuchen einen Rock zu erstehen. Meine Madels
zogen mit mirrischen Gesichtern ab und mich befiel ein ungutes Gefihl, denn diese, uns
soeben noch einmal vorgelesene, Dress-Regularie war auch mir in Schriftform mit der
Faxbestdtigung zugegangen, nur nicht von mir entsprechend weitergereicht worden.
My fault’ sagte ich mir ,das wirst du wieder gut machen, aber jetzt sind erst mal die
Regatten an der Reihe”.

Ich ging zuriick in den Zieleinlaufbereich und war wirklich begeistert: Perfekte
Organisation, Bootszelte, Umkleidezelte, sehr groBe und Iuftige Zuschauertribinen,
Freisitzpldtze direkt an der Themse, beim Zieleinlauf in Form von Liegestihlen und
Regiesesseln, ein Lunchzelt, ein Grof3restaurant, eine Kaffeebar, eine Austernbar, ein
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Champagnerstand, ein Preiszelt, eine Kunstgalerie, eine Musikkapelle ,The Band of the
Grenadier Guards”. Es ist alles vorhanden um einen reibungslosen Ablauf der Regatten
zu gewdihrleisten.

Und erst die Besucher: die Herren vielfach im Clubsakko, aber mit richtigem Clubsakko,
einfarbig — teilweise auch in quietschfarben-uni — dann mit umlaufender Applikation an
Revers, Gesaf3 und Armeln. Welch ein Bild! Und erst, wenn diese jungen Aktiven oder
alten Gestandenen im Rudel auftraten! Nicht minder die Damen: man zeigt, was man
hat: Busen, Beine, Geld, Hut oder Haarpracht; nur die Knielénge muf3 stimmen, und ein
Rock muB es sein! Und von Altersbegrenzung keine Spur: ganz klein war auch da, und
ganz alt war recht héufig zu sehen. Und sehr nett . . . ,Wo kommen Sie denn her, junger
Mann2” Small talk at it's best.

Die Finals

Die Themse ist hier relativ schmal, so dass nur zwei Boote in jeweils einem Rennen gegen-
einander fahren kénnen. Das bedeutet in Umkehrschluss, dass der Gewinner ein Rennen
weiter kommt, der Verlierer automatisch ausscheidet — ein typisches K.O.-Rennen.

Punkilich um 12.00 Uhr mittags begann das erste Rennen der Finalldufe mit dem
Doppelvierer der Ménner, vertreten durch den Leander Club gegen die University of
Technology, Sydney, Australien and Nottinghamshire Country Rowing Association in
Renngemeinschaft. Beim Durchsehen des offiziellen Programms wurde schnell klar, dass
wiihrend der gesamten Veranstaltung ca. 85 % der Ruderer/Mannschaften aus den
Ruderclubs von Greater London bzw. England kommen, daran anschlieBend die Clubs
aus der Ubrigen englischsprechenden Welt wie Kanada, Australien, Neuseeland, USA
etc. und nur ein Bruchteil aus dem alten Europa. Nur beim genauen Hinsehen konnte
man Ruderer aus Polen, Belgien, Deutschland (Ruderclub am Wannsee und Hamburger
+ Germania Ruderclub), Kroatien oder Holland ausmachen. Einen deutlichen Sieg um
einen der 19 Pétte konnte die Potsdamer Rudergesellschaft e.V. im Doppelvierer der
Fraven gegen Nautilus Rowing Club nach Hause fahren. Ein schénes Rennen, in dem die
deutschen Farben Schwarz, Rot, Gold weit leuchteten.

Eine besondere Uberraschung fiir alle Zuschauer, aber auch fir die ,Officials” war die
kurzfristige (Riick-)meldung von einem der erfolgreichsten Ruderer der Welt, Sir Steve
Redgrave, der es sich nicht nehmen lieB3, trotz vieler verbandspolitischer Aufgaben und
der Defakto-Rucktrittserkldrung vom aktiven Leistungssport, an der Regatta teilzunehmen.
Im Rennen Nr. 16 um den ,Queen Mother Challenge Cup” folgte ein satter Sieg durch
ihn und seine drei Mitkéampfer fir seinen Leander Club, die den London Rowing Club
deutlich distanzierten. Eine spezielle Freude war das Einlesen in die aque?Uhrfen
Gewichte der einzelnen Ruderer im offiziellen Programm. Allein schon deswegen, weil
die Englénder alle Gewichte in ,Steinen” und , Pfunden” angeben (,stone” und ,pound”).
Die mit angedruckte Umrechnungstabelle (!) war gerade noch in der Lage das
Korpergewicht in kg fir Sir Steve Redgrave anzugeben, der mit seinen 17 Steinen und
drei Pfunden anndhrend bei 110 kg laut Tabelle liegen diirfte; der mit Abstand schwerste
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Tribine - Liegestuhlreihen — die Themse — im Hintergrund die Silhouette von Henley

Ruderer der gesamten kéniglichen Regatta! Nach dem letzten Rennen Nr. 19, dem Wett-
bewerb um den ,Prince Philip Challenge Cup”, erfolgte durch Sir Steve, der sich in der
englischen Society héchster Bewunderung erfreut, die Preisverleihung unterstiitzt durch
die Mitglieder des Komitees. Ich muss schon sagen, nicht nur im Boot macht dieses
Muskelpaket einen excellenten Eindruck, der Bursche ist Gberaus sympathisch und zieht
mit wohlgesetzten Worten die Zuhérerschaft schnell in seinen Bann.

Vor lauter Begeisterung habe ich natiirlich vergessen zu berichten, dass meine Frau nebst
Freundin trotz widriger Umstéinde — es war Sonntag — einen Laden ausmachten, in dem
ein Stick ,schwarze Wolldecke mit Fransen” — von der Verkéuferin als Rock deklariert -
zum Kauf feilgeboten wurde. Innerhalb von 45 Min. waren die Beiden wieder auf dem
Regattavorfeld, ein — und durchgelassen unter und mit dem wohlwollenden Blick des
Stewards, der kaum eine Stunde vorher die Dresscode-regularien zum wiederholten Male
zitiert hatte. Der Zorn war vergessen, die Stimmung wieder gut, und zu Dritt genossen
wir von der Tribiine beim Zie?einlouf die ,matchraces”. Unnétig an dieser Stelle zur
berichten, dass die Wolldecke natiirlich voll auf meine Kosten ging — aber was tut man

i i | el
nicht alles, um sein Hobby zu pflegen Philipp.C. Jéiger
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Wanderfahrt auf dem Main vom 19. bis 27. Mai 2001

_Eine Wanderfahrt auf dem Main — das klingt verlockend: eine Woche jeden Tag auf dem
Wasser — Rudern — eine neue Landschaft sehen — mit einer Gruppe in Urlaub fahren —
etwas Neues erleben.” So und so dhnlich geht es mir durch den Kopf, als ich in der
Weihnachtszeit von der geplanten Wanderfahrt durch Michael hére. Also melde ich mich
an. Ich rudere seit Mai letzten Jahres in Kiel bei dem EKRC und hatte bisher eine Tages-
Wanderfahrt auf dem Westensee mitgemacht.

Vorbereitung und Vorbesprechung

Im Februar ist das erste Treffen zur Vorbesprechung im Ruderclub. Es wird allen Teil-
nehmern schon jetzt klar: Michael und Rainer haben sich viele Gedanken zur Vorbe-
reitung gemacht: ein detaillierter Terminfahrplan ist Gbersichtlich ausgearbeitet worden;
es wird der jeweilige Tagesablaufplan erklért; die gesamte Reise- und Streckenplanung
wird besprochen; es werden die Besonderheiten der Flussfahrt erklart; eine Auflistung
der Ausrustungsempfehlung ist zusammengestellt worden; und natrlich ist auch eine
Teilnehmerliste erstellt: dann wird noch eine allgemeine Reisebeschreibung der zu
erwartenden Reiseroute verteilt.

Schon jetzt ist als Vorwort voranzustellen, dass der grofle insgesamt Erfolg der Fahrt
Michael Bshmer und Rainer Bohn gehért, die nicht nur theorefisch einen Reiseplan ent-
worfen haben. Die beiden haben sich auch vorher an einem Wochenende im Februar auf
den Weg Richtung Main gemacht, um die gesamte Reise- und Ruderroute zu erkunden.
Diese intensive — schon liebevolle — Planung der Wanderfahrt wird dann allen auch spa-
ter wahrend der Reise immer wieder deutlich.

Es erfolgt dann kurz vor Beginn der Fahrt ein weiteres Treffen. Hier werden die genauen
Reisedetails besprochen und es werden auch die einzelnen Aufgaben aller Teilnehmer
wiihrend der Fahrt erkldrt. Es wurde eine ,Warte-Liste” erstellt und hier ist die Gelegen-
heit einmal alle Ruderer namentlich mit ihrer Funktion fir die Dauer der Fahrt vorzustellen:
Rainer Bohn (Kassenwart); Michael Bshmer (Quartierwart); Roswitha Béhmer (Enter-
hakenwart): Kerstin Schade (Flaggenwart); Christina Vankeirsbilck (Zweierwart); Sonja
Ebruy (Buswart); Holger Hartz (Hangerwart); Peter Wolf (Werkzeugwart); Rolf Esselbach
(Viererwart); Sven-Offen (Erste-Hilfewart); Sabine Géodtel (Dreierwart); Jens Paustian
(Musikwart/handgemacht); Helga Wullschlager (Pressewart).

Jetzt gehts los: getrennte Anfahrt

Es beginnt natiirlich alles mit dem Abriggen der Boote, die wir mitnehmen werden. Am
Freitag, 18. Mai treffen wir uns abends am Bootshaus des EKRC. Die Boote (,Kiellinie”,
Flotter Dreier”, ,Schulensee”) und das Zubehdr werden auf dem Hanger verladen. In der
Zugmaschine wird das Gepack verstaut.
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Dann trennen sich erst einmal die Wege unserer Reisegruppe: Sieben Ruderer fahren am
19. Mai schon frih morgen (6 Uhr) mit dem Bus Richtung Siiden; finf Ruderer
nehmen gegen 11:30 Uhr den Zug ab Kiel. Es fahren Rainer, Sven, Sonja, Pefer und ich
mit dem Zug. Im ICE ab Hamburg sind dann auch Plétze fir uns reserviert. Rainer und
Sven verfolgen wahren der Fahrt die FuBballergebnisse des Spiels zwischen Schalke und
Bayern. Rainer hat hierfir extra Kopfhorer dabei. Beim 2:2 erfolgt uniberhérbar die
Mitteilung dieses Spielstandes fir das gesamte Zugabteil. So war unsere Unterhaltung
wéihrend der Fahrt gesichert. Wir erhielten dann gegen 15:00 Uhr die SMS, dass die
,Busfahrer” das Ziel bereits gut erreicht haben. Der Zug ist gegen 17:30 Uhr in Bamberg
und damit ist die Reisegruppe (fast) komplett. Jens (Pau) Paustian wird erst am Sonntag
aufgrund weiterer Wochenendtermine eintreffen.

Bamberg

Nachdem die ,Busfahrer” bereits das gesamte Gepéick in unserem ersten Ubernach-
tungsquartier in Eltmann untergebracht haben, ist unser erstes abendliches Ausflugsziel
die alte Stadt Bamberg am Main. Hier steht ein Stadtbummel auf dem Programm und es
findet sich auch schon bald ein schénes Weinlokal, in dem das erste gemeinsame Abend-
essen eingenommen wird. Danach erfolgt die Fahrt nach Eltmann in unsere Unterkunft
und es waren alle ausreichend miide, so dass alle zeitig schlafen gehen. An dieser Stelle
ist auch gleich ein dickes Lob an Michael und Rainer féllig, denn wir haben wihrend der
ganzen Wanderfahrt immer in sehr schonen und guten Quartieren bernachtet. Wir
bekamen immer ein gutes und reichliches Frishstiick vom Buffet. Die Duschgelegenheiten
waren gut - ausreichend heif3es Duschwasser war vorhanden. Na ja = und mein Bett war
auch stets schén weich und kuschelig (von allen anderen Teilnehmern weif3 ich es aus ihren
Berichten). Hier und da waren auch interessante Zimmerdekorationen vorhanden. Ich
denke da an eine Gemdlde einer leicht bekleideten Dame, dass fir An- und Aufregung
sorgte. (N&heres ist bei Peter, Rolf und Pau zu erfragen). Es lag wohl das eine oder andere
Zimmer auch einmal zur Straf3e, so dass es etwas lauter war, als man es von zu Hause
gewohnt war. Jedoch waren dlle jeden Tag wieder fit firs Rudern.

Lagebesprechung mit Frihstiick

Wir starten also in den kommenden Tag mit einem guten Frijhstiick — Rainer hat auch ein
Lunchpaket fiir den Tag bei dem Wirt organisiert. Im Anschluss an das Frihstiick gibt uns
Michael eine Ubersicht fir den kommenden Tag: wer rudert mit wem — wer ist der
Obmann firr welches Boot — wie sieht die Tagesstrecke aus usw. Er hat fiir jeden Tag eine
Ruderkarte” erstellt. Das hat er so toll und iibersichtlich gemacht, dass im Anhang einmal
als Beispiel eine ,Ruderkarte” abgedruckt ist. Aufgrund dieser Streckenibersichten waren
alle Boote mit den Besatzungen stets auf dem aktuellen Stand des Wandertourtages. Ein
dickes Lob dafiir an Michael an dieser Stelle. Nach der Lagebesprechung machen wir uns
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auf dem Weg zu den Booten, die noch auf dem Hénger sind. Der Héinger steht direkt in
Eltmann am Main-Ufer und wir machen uns also daran die Boote abzuladen und aufzu-
riggen. In Teamarbeit ist es in kurzer Zeit gemacht und alle beginnen sich selbst fir die
erste Ruderstrecke ,aufzuriggen”: Nachdem wir am Samstag in Kiel den letzten Regen
gesehen hatten, scheint nun die Sonne herrlich warm und es ist Sonnencreme angesagt.
Das Superwetter mit dem wir an diesem Tag beginnen, sollte uns dann auch wéhrend der
gesamten Ruder-Wanderfahrt begleiten.

Ja und dann ist endlich rudern angesagt: die Boote nacheinander zu Wasser - Halt!
Aller Anfang ist schwer! Rolf, Holger und ich starten diesen Tag in der Schulensee.
Wir stoBen vom Ufer ab — und . . . ein Ausleger lést sich beim ersten Ruderschlag.
GroBes Geléchter. Also: noch einmal an Land; das Werkzeug wird uns schon zugereicht.
Ja und dann setzen nacheinander auch die anderen Tagesmannschaften ihre Boote in
den Main. Es beginnt mit einer kurzen Strecke von ca. 2 km bis zur ersten Schleuse.
Hier ist die Bootsschleuse nicht in Betrieb, so dass wir in die Schifffahrtsschleuse ein-
fahren. Jedes Boot hat wéihrend der gesamten Fahrt jeweils ein Handy an Bord, so dass
das erste Boot die nachfolgenden iiber derartige Anderungen informieren kann. Dadurch
ist dann der reibungslose Ablauf gesichert. An jedem Tag liegen drei bis vier Schleusen
vor uns, denn der Main Uberwindet talwérts etliche Hohenmeter. Die Uberwindung
ie Schleuse lag jeweils zwischen ca. drei und sechs Hohenmetern. Am Ende werden
es auf der gesamten Ruderwanderfahrt von 189,2 Strom-km 18 Schleusen sein, die
berwunden wurden.

Von Eltmann nach Schweinfurt

An diesem ersten Rudertag sind wir in Richtung Schweinfurt als Tagesziel unterwegs. Nun
wird erst einmal ein Schlag von ca. 6 km gerudert. Am spéten Vormittag haben wir dann
unsere erste Bootsschleuse erreicht. Der Fahrdienst ist schon da. Es ist so organisiert, dass
ieder Teilnehmer der Fahrt einmal einen halben Tag die Zugmaschine fahrt und die
Rudertour von Schleuse zu Schleuse begleitet. Dadurch kénnen evtl. Uberraschungen
(die Schleuse ist nicht in Betrieb o. &.) schon geklart werden bevor die Boote ankommen.
Auch ist unsere Verpflegung mit fester und flussiger Nahrung dadurch auf das Beste
gesichert. An der Schleuse Zeil wurden dann die ersten (und ausgiebigen) Erfahrungen
mit Bootsschleusen gemacht. (Do you remember?!).

Der erste und einzige Zwischenfall

Es ist sicher schon einiges geredet und erzéhlt worden. Hier wird nun berichtet wie es
wirklich war. Dazu erfolgt der — anhand eines Original-Tondokumentes - direkt vor
Ort erstellte Bericht von Sven: ,Da ich am meisten gesehen habe (genau!) muss ich jetzt
live von der Schleuse berichten. Wir befinden uns an der Schleuse Zeil und voller Dramatik
ist das erste Ruderboot, welches sich in der Schleusenkammer befand, auf einem Beton-
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block aufgesessen. Das Wasser wurde abge-
pumpt, die Panik wurde immer grofer und
das Boot hing in schoner Schrdglage im
Schleusenbecken. Dank des heroischen Ein-
satzes von Rainer und Holger, die das Boot
mit vereinten Krdften von dem Betonsockel
schoben, wurde Helga doch nicht vollsténdig
nass. Rolf lag schon lange im Wasser und
Sven in Ruhe in seinem Boot und kriegte von
der gesamten Panik gar nichts mit (Uffl). Zum
Glisck ist nichts passiert! Boot heil! Ein paar
Schirfwunden und viel Diskussion.”

An der néchsten Schleuse haben wir dann
unsere Mittagspause gemacht: Lunchpakete
essen, Durst |6schen, erzdhlen, ausruhen. An
den Schleusen war es immer sehr schén und
erholsam. Hier trafen sich alle Boote wieder.
Die Zeit wurde dann auch zunehmend fir
einen kleinen Mittagsschlaf genutzt. Auch die
Vegetation war dort immer sehr ippig. (Die Vermutung lag dann auch nahe: hier wird
von den Benutzern der ,Wasserstraf3e Main” immer gut ,gedingt’). Am Nachmittag
dieses Tages haben wir dann den Rest der Tagesstrecke von insgesamt 36,9 km Richtung
Schweinfurt mit Unterbrechung noch einer weiteren Schleuse gut gerudert. Dort wartete
schon der Fahrdienst auf uns und mittels eines weiteren Taxis erfolgte der Transfer zuriick
nach Eltmann zu unserem Quartier. Das gemeinsame Abendessen wurde dann bei guter
Stimmung genossen.

Christina als Schleusenwartin

Von Schweinfurt nach Schwarzach

Am Morgen des néichsten Tages fuhren wir wieder zu unseren Booten, um die Tagesstrecke
Richtung Schwarzau zu rudern. Die Lagebesprechung durch Michael war erfolgt, so dass
wieder jeder seinen Platz im Boot hatte. Aufgrund der féiglich neu gemischten Ruder-
mannschaften hatte jeder einmal die Gelegenheit wihrend der Wanderfahrt in den
unterschiedlichen Booten und auch an den unterschiedlichen Plétzen zu rudern. An
diesem zweiten Rudertag handelte es um eine Strecke von 32,8 km mit insgesamt vier
Schleusen Richtung Schwarzach. Aufgrund der immer wiederkehrenden Begegnung mit
den anderen Booten waren die Bootsschleusen eine interessante Bereicherung im Tages-
ablauf. Das Schleusen der Boote haben wir dementsprechend immer gemeinsam
gemacht. Es konnte jeweils ein Boot in das Schleusenbecken einfahren; nacheinander
wurden die Enterhaken zugereicht und das Ein- und Abpumpen des Wassers iberwacht.
Alle Schleusen auf der Fahrt waren intakt und der Betrieb einwandfrei. So wurde dieser
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Vorgang bald fir alle Ruderer zur Routine, denn jeder konnte es einmal bernehmen den
Schleusenvorgang in Gang zu setzen.

An diesem Tag habe ich das erste Mal zusammen mit Peter gerudert. Ich denke, dass alle
Beteiligten mit mir einer Meinung sind, wenn ich Peter im Nachhinein zu unserem ,Natur-
wart” ernenne. Peter hat wihrend des Ruderns immer ein genaues Auge fir die Natur
gehabt: welche Végel begegnen uns — wie steht es mit der Waldbewirtschaftung am
Rhein — welche Graser, Baume und Bissche wachsen am Ufer. Er hat uns immer dariber
auf dem Laufenden gehalten und allen das Naturerlebnis der Rudertour damit deutlich
gemacht. Der vielgereiste Peter konnte aus vielen Ecken dieser Welt berichten; ,Ich war
einmal in . . .") Erwéhnenswert sind da auch Peters Ruderhandschuhe, die er seit einer
Agypfenreise zum Schutz seiner Hande gegen Sonne trégt. Leider hat Pefer diese
_9-Loch-Golf-und-Ruderhandschuhe” (nur noch ein Finger war vollstindig bedeckt) auf
dieser Fahrt im Main versenkt. Auch andere Ruderer haben teilweise ihr Eigentum im
Main versenkt — aber dariber wird noch zu berichten sein . . .

Die Volkacher Schleife

Aber das ist noch nicht alles, denn an diesem Tag war noch die Sache mit der ,Volkacher
Schleife”. Ja, und das betraf dann alle Ruderer. Es handelt sich bei der Volkacher
Schleife” um eine Windung des Mains. Schiffe kénnen diese Biegung per Schifffahrts-
schleuse abschneiden — nicht aber kleine Ruderboote so wie wir eben. Diese Windung
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hatten wir am Ende diesen Tages auf der letzten Etappe zu rudern. Es sollte sich nach
Schétzungen um ca. finf oder sechs Kilometer handeln. Es war warm, wir waren schon
etwas miide, na ja denkt man: ,Finf, sechs Kilometer das geht schon noch.” Ich méchte
hierzu aus dem , Flotten Dreier” berichten, in dem ich die ,Volkacher Schleife” ruderte.
Wir waren ein Team, bei dem ich mich in dem folgenden ca. 13 km langen ,Ruder-
Delirium” nur noch richtig deutlich an Pau mit seinem gleichméBigen und ruhigen Ruder-
schlag erinnere. Danke Pau. Nach eflichen Strecken-Kilometern, bei denen niemand
wusste wie lange es noch dauern wird, hast Du Deinen Schlag gerudert und uns mit-
gezogen. Wir kamen dann auch irgendwann an unserer Anlegestelle in Sommerhausen
an. Die Schétzungen fir diese ,Volkacher Schleife” gingen dann nach subjektiven
Beurteilungen aller Ruderer stark auseinander. Sicher war: an diesem Tag haben wir
unseren bis dahin giltigen Gesamt-Tagesrekord von ca. 41,5 km gerudert. An diesem
Abend génnten wir uns ein besonders gutes Essen in Sommerhausen und die Stimmung
war — wie so oft nach einer auBBergewshnlichen Leistung — besonders gut.

Von Schwarzach nach Sommerhausen

An dem dritten Rudertag starten wir mit dem Bus von Sommerhausen aus, denn nicht nur
unsere Boote werden Stiick fiir Stiick den Main talabwarts beférdert — auch wir sind nach
zwei Tagen in Eltmann nun nach Sommerhausen umgezogen. Sommerhausen muss man
sich als ein kleines vertrdumtes Main-Stadichen vorstellen: kleine Gassen; ein kleines
Schloss; Katzen liegen mitten auf der StraBe in der Sonne; es ranken sich schon Clematis
an den Hausern empor . . . Auch diesen Tag beginnen wir wieder mit inzwischen gewohnt
gutem Frishstiick und der anschlieBenden Einweisung in den Rudertag durch Michael
(siehe auch ,Ruderkarte”)

Die Boote liegen noch vom Vortag in Schwarzach, so dass der Tag wieder mit dem
Transfer zu den Booten beginnt. Die Wanderfahrt geht an diesem Tag iber eine Strecke
von 34,4 km und mit wiederum vier Bootsschleusen. Nun kannten wir es ja schon: rudern
— schleusen — rudern — rasten — rudern — schleusen usw. und dazwischen: trinken -
sonnencremen — trinken — naschen — sonnencremen - trinken usw. Das gute Wetter hielt
wiahrend der gesamten Wanderfahrt und am Einsatz von Sonnencreme und Getrdnken
wurde daher nicht gespart. Der uns stindig von Schleuse zu Schleuse begleitende
Fahrdienst hat die Versorgung stets sichergestellt. Fir Rainer war es leider ein Verlust-Tag,
denn er hat sein Handy in einer Schleuse versenkt. Es wurde noch versucht Rainer dort
telefonisch zu erreichen: es meldete sich dann auch vorschriftsméfig die Mail-Box: ,Hier
ist Rainer”. Also, wer ein Date mit Rainer auf seinem ,Schleusen-Handy” vereinbaren
mochte, kann die Handy-Nummer bei der Redaktion erfragen. Wie ich von Rainer
inzwischen erfahren habe, konnte er den Schaden begrenzen. Das Guthaben wurde
umgebucht und auBerdem hat er jetzt ein top-aktuelles Handy-Modell (ist doch auch was).
Die Unterhaltung wurde unfer anderem auch durch Christinas Schwester Susanne
bereichert, die in Wirzburg wohnt. Sie konnte uns einiges aus der Region berichten. Da

29



Wanderfahrt

der folgende Tag als ruderfreier Tag geplant war, hat sie uns Tipps for den Stadtbummel
in Wiirzburg gegeben. Auch ihre Hinweise zu den typischen Gerichten der Region
Franken wurden aufgenommen und das Meni am Tisch war entsprechend buntgemischt.
Die Geister scheiden sich dann an den Getréinken: die einen tranken Frankenwein und
die anderen das frankische Weizenbier. Die Preise fir das Bier haben manche eindeutig
iberzeugt: DM 3,50 je halben Liter. Pau hat dann auch das Motto , Wir haben Weizen-
bier-Zeit" eingefihrt. An diesem Abend sind wir alle gemeinsam zum Main-Ufer
gegangen und bei sehr stimmungsvoller handgemachter Musik durch Pau haben wir den
Abend mit weiteren Bier- und Wein-Geniissen ausklingen lassen. Pau hatte zu diesem
Zweck ein Schiffer-Klavier mit auf die Reise genommen und es war schon eine besondere
Atmosphare, als er alte Lieder und auch Improvisiertes an diesem Abend unten am Main
fur uns spielte.

Ruderfreier Tag - Kultur oder Radfahren

Der néchste Tag war als ruderfreie Tag geplant und beim Frihstiick wurden dann
die sogenannfen ,Neigungsgruppen” festgestellt: Fahrradtour oder Stadt-Bummel in

Helga arbeitet an ihren Tondokumenten
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Wiirzburg. Es haben sich dann. acht Ruderer zu der Fahrradtour entschlossen und die
anderen sind mit dem Zug nach Wiirzburg gefahren. Die Fahrradtour ging dann am
Main entlang, so dass die Fahrradfahrer die kleinen Main-Orte und die Landschaft aus
einer neuen Perspektive erkundet haben. Genannt seien hier Orte wie Ochsenfurt, Sulz-
feld oder Marktbreit. Es handelte sich bei der fir die Wanderfahrt geplanten Strecke um
eine der reizvollsten Main-Reiserouten. Es sind hier viele rebenbedeckte Hshen zu sehen
und auch prachtvolle Higellandschaften mit vielen kleinen Weindérfern séumen den
Main. Viele Bogen, Schleifen und Krimmungen machen diese Landschaft am Main so
reizvoll. Die Fahrradfahrer haben sich diese Gegend dann auf einer Tagesstrecke von 60
km noch einmal genau angesehen und besonders sehenswert war dann das Stadtchen
Sulzfeld, an dem wir bereits vorbeigerudert waren. In Wiirzburg war beim Stadt-Bummel
die alte Main-Briicke besonders sehenswert, die durch iiberlebensgrof3e Steinfiguren aus
der Zeit, als die Stadt Firstenresidenz war, verziert ist und als Bauwerk herausragt. Die
grof3e Schifffahrtsschleuse geht unter diesen alten Main-Briicke hindurch. In Wiirzburg
befinden sich weiteres Sehenswiirdigkeiten wie z. B. der alte Dom und auch die Firsten-
residenz, die von der UNESCO zum Weltkulturerbe ernannt wurde. Das Wetter war auch
an diesem Tag hochsommerlich und so wurden auch die Straf3encafés erkundet. Insge-
samt hat sich der ruderfreie Tag fir alle gelohnt und war auch eine gute Abwechslung
und Erholung fir die noch kommenden Rudertage. Am Abend trafen sich dann beide
Gruppen in Karlstadt, unserem letzten Ubernachtungsquartier wieder. Karlstadt war dann
von den bisherigen Main-Stidtchen der wohl hilbscheste Ort. Auch hier waren in den
kleine Gassen sehr urige Hauser zu sehen. Auch die Unterkunft in Karlstadt hatten Michael
und Rainer wieder schén ausgewdihlt: ,Kochs weif3es Lamm”.

Himmelfahrt vorbei an Wisrzburg

Der Himmelfahrts-Tag begann nach einem wieder sehr guten Frishstiick mit dem Transfer
nach Sommerhausen, wo unsere Boote lagen. Also endlich wieder rudern! Es lag an
diesem vierten Rudertag eine Strecke von 39,5 km und wieder vier Schleusen vor uns. Ein
Sommertag war wieder angesagt, so dass wir viel Sonnencreme und Selters, Apfelschorle
und Eis-Tee verbrauchten. Ein besonderen Erlebnis an diesem Tag war die grofie Schiff-
fahrtsschleuse in Wiirzburg. Hier sind wir zusammen mit einem grofien Schlepper und
mehreren kleinen und grofien Motorschiffen geschleust, da es dort keine Bootsschleuse
gibt. Susanne, Christinas Schwester, hat dann, wie an einem Abend vorher vereinbart
sogar noch Fotos dieser Schleusung unserer Boote geschossen. Karlstadt als Tagesziel
haben wir dann planméfig gegen Abend erreicht. Nachdem wir morgens ca. 11:30 Uhr
gestartet sind waren wir abends meistens so gegen ca. 18:30 Uhr an unserem Ziel - so
auch an diesem Tag. In dem schénen Innenhof unserer Pension haben wir an diesem
Abend etwas ldnger zusammen gesessen, denn aufgrund der wieder neu zusammenge-
stellten Rudermannschaften gab es viele Tagesereignisse aus den einzelnen Booten aus-
zutauschen und somit genug lustigen Gespréichsstoff.
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Tanken will gelernt sein

In diesem Zusammenhang muss ich dann noch folgende Geschichte erzahlen, die erst
spater allen in der Gruppe bekannt wurde: Natirlich musste unsere Zugmaschine
wéihrend der vielen Busstrecken und Transfers des Hangers auch einmal betankt werden.
Wir haben immerhin eine Strecke von insgesamt ca. 2.000 km zuriickgelegt. In diesem
Zusammenhang auch noch einmal ein dickes Dankeschén an die Fahrer: Michael, Holger,
Rainer und Pau, die dieses zusdtzlich bewiltigt haben. Aber nun zuriick zu der Betankung
der Zugmaschine und dazu, dank vorliegendem Original-Tondokument, der Bericht von
Rainer: ,Also ich bin schon fast unter das Auto gekrochen. Es muss doch irgendwo ein
Tank zu sehen sein. Okay, den Tank habe ich wahrgenommen. Dann habe ich auch einen
Fullstutzen gesucht und gemeint er misste irgendwo in der Néhe der Fahrertir sein. Also
die Fahrerfir aufgemacht; alles aufgemacht, was da aufzumachen ist. Dann bin ich noch
in den Innenraum reingegangen, obwohl das ja nicht so wahrscheinlich war. Danach bin
ich, zuriickgegangen und dachte: Nee — das ist hier so eng, da kann doch jetzt nicht noch
ein Einfillstutzen sein. Na ja und dann habe ich nicht gemerkt, dass da der kleine Rest
aufzuklappen war. Also das waren wirklich zehn Minuten — nein zwélf . . " Ach ja, nun

Mixed-Vierer am Kitzinger Steg
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muss auch noch erwéhnt werden, wer dann letztlich entdeckt hat wie der Tank zu befiillen
ist. Dazu weif3 Sabine etwas zu berichten: ,Natirlich die Fraven, die die Ahnung von der
Technik haben!” Es waren also Sabine und Christina, denen wir die erfolgreiche
Betankung und weitere Busfahrten zu verdanken hatten.

Wir waren schon ein starkes Team, wie man an allen hier geschilderten Erlebnissen und
Ereignissen dieser Ruder-Wanderfahrt ersehen kann.

Von Karlstadt nach Marktheidenfeld

Unseren folgenden finften und letzten Rudertag von Karlstadt zu der Endstation Markt-
heidenfeld war dann wegen der zu bewdltigenden Tages-km noch einmal eine letzte
Herausforderung fir uns: es lagen 45,7 Tages-km und drei Schleusen vor uns. Noch
einmal waren neue Ruderteams zusammengestellt worden. Diese letzte und eigentlich
langste Strecke erschien uns allen dann gar nicht mehr so umfangreich — oder waren wir
einfach inzwischen gut trainiert und aufeinander eingespielt2! Das Rudern und Schleusen
lief so gut, dass da unser Steuermann Holger auf der letzten Etappe gar nicht an Land

Eines der gemiitlichen Mittagsmahle
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wollte. Er steverte an der letzten Anlegestelle vorbei und meinte: Ach, lasst uns doch noch
die Main-Briicke hinter der néchsten Biegung anschauen”. Das war uns Ruderern dann
aber doch zuviel und Roswitha, die auf Schlag saf3, leitete mit Unterstitzung — unter
Holgers Profest — eine Wende iber Steuerbord ein. So kam dann auch unser Boot sicher
zur Anlegestelle. Dieses war aber auch die einzige ,Meuterei an Bord”, die bekannt ist.

An unserer letzten Anlegestelle in Marktheidenfeld konnten wir am dortigen Ruderclub
die Boote gemeinsam abriggen und verladen. Kersfin hat noch unsere letzte Flagge als
Erinnerung unserer Landung dem dorfigen Ruderclub Gbergeben, so wie sie es an den
anderen Anlegestellen wahrend der gesamten Fahrt gemacht hatte. Es folgte dann die
letzte Uberfihrung des Héngers mit den Booten zuriick zu unserem Quartier in Karlstadt
und es néherte sich der letzte gemeinsame Abend vor der Rickfahrt. Hierfir hatten sich
Michael und Rainer noch einmal etwas Besonderes einfallen lassen: in einem urigen
Weinkeller namens ,Beim Batzennéirrle” war ein Tisch reserviert und dort gab es noch
einmal typisch fréinkische Spezialitéiten. Alle haben nach diesem letzten heif3en Sommer-
tag die kihle und aufergewshnliche Gewélbe-Atmosphdre genossen. Wir waren an
diesem Abend nicht mehr vollzéhlig, da uns Peter bereits verlassen hatte, um einen Freund
20 besuchen. Wir haben uns seine ,Runde” gut schmecken lassen, die er schon vorher
fr uns organisiert hatte.

Ruckfahrt nach Kiel

Ja und dann war auch schon Samstag — Abreisetag. Wieder trennten sich die Wege
unserer Reisegruppe: einige fuhren mit dem Bus und die anderen mit der Bahn. Es wurde
verabredet, dass wir uns am Sonntag um 18:00 Uhr am Bootshaus des EKRC in Kiel
treffen, um die Boote gemeinsam abzuladen, zu reinigen und wieder aufzuriggen. So
hat nach erfolgreicher Rickreise beider Gruppen auch diese Aktion in Teamarbeit wie-
der gut geklappt. Nach ca. eineinhalb Stunden waren alle Boote wieder ordnungsgemaf3
_ nach Abnahme durch den Bootswart Jérn — in der Bootshalle eingelagert. An diesem
Abend habe ich dann auch noch meine EKRC-Regenjacke gebraucht. Denn kaum waren
wir wieder in Kiel, hat es am Sonntagnachmittag wieder angefangen zu regnen.

Nachlese

Dass wir viel gerudert sind und etliche Ruder-Kilometer bewdltigt haben, kann man den
km-Entfernungen entnehmen. Dass das tolle Sommerwetter ein dicker Plus-Punkt fir diese
Fahrt war, ist auch richtig. Natirlich haben auch die vielen kleinen und grofien Ereig-
nisse, von denen hier berichtet wurde die Fahrt ,rund” gemacht. Also alles in allem: eine

tolle Wanderfahrt auf dem Main vom 19. bis 27. Mai 2001. B
Helga Wullschlager

P.S. Der Kassenwart verfigt noch ber einen kleinen Rest der Haushaltskasse, iber den
wir gemeinsam in schwelgenden Erinnerungen im Herbst/Winter bei einem Essen ver-

fu llten. i
ugen sollten Rainer Bohn
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Veranstaltungskalender Oktober bis Dezember 2001
(nicht vollstandig)

20./21.10.
21.10.
27.10.
11.11.
12 1)
24. 11.
10, 12
18, 12,
1542,

Kettwig Allgemeine Kurzstrecken-Regatta

Kiel Abrudern aller Kieler Vereine
Dresden Elbe-Pokal Langstreckenregatta

Hamburg  FARI-Cup

EKRC Vorstandssitzung

EKRC Pellkartoffelessen mit Siegerehrung
EKRC Vorstandssitzung

EKRC Weihnachtlicher Abend

Berlin Deutsche Ruder-Ergometer-Meisterschaften

RUD. PREY GmbH
Rendsburger Landstr. 187 « D-24113 Kiel

Fon (0431) 6899-01 « Fax (0431) 6899-00

Aufziige » Feuerwehrtechnik
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Herzlichen Glickwunsch zum Geburtstag

August 28. Karl-Heinz Kramer 16. Rolf Esselbach
01. Andreas Kurda Joachim Schuster 17. Hans-Andreas Friese
04. Volker Kriegel 29. Gunnar Kock 18. Siegfried Pohl
. Ernst-Theodor Mayer Ralf Wusterbarth 23. Heinz Ketelsen
05. Claus Diedrichsen 30. Hinrich Hanssen 25. Hans-Heinrich Heise
09. Andreas Becker 26. Uwe Bréuer
12. Klaus Benske Oktober Julian Zychski
13. Ullrich Kraack 02. Bernd Schikorsky 27. Philipp Jager
20. Karl-Heinz Timm 03. Svend Duggen Heinz-Dieter Knievel
21. Anne-Christine Otto Janos Sauver 29. Herbert Holste
23. Ulf Beck 05. Volker Mengers 30. Ariane Kleber
Imke Preugschat 06. Klaus Leemhuis Horst Stroh
25. Frank Howe Janne Repschlager
Martin Lorenzen 13. Klaus Maver Dezember
26. Klemens Rubinke Ingmar Schulz 02. Karl-Heinrich Brand
27. Lara Kristin Leo Joachim Strassner Hartwig Schulz
30. Bettina Schippul 15. Helga Wullschlager 03. Roswita Bshmer
16. Gunter Jénck 06. Florian Manteufel
September Stefan Lauterbach 08. Tom Rostock
01. Sabine Godtel 17. Hans Gunter Meenke ~ 12. Peter Pappenheim
Christiane Kaczenski Hannes Tolk 15. Kurt Henningsen
Karl-Otto Marwéde  21. Karsten Pléger 17. Rolf Gétje
Stefan von Weydenberg22. Bernhard Kaczenski 18 Hermut Hoppe
03. Wilhelm Spethmann Dieter Stephany 26. Eiko Kriger
05. Knut Gundlach 23. Jens Peters 27. Gerd Minchow
Gerrit Wiedow Peter Willer 28. Hermann Chr. Klotz
06. Ulf Solterbeck 25. Thomas Holzhiter 29. Wilhelm Hacke
11. Tim Rautenberg 29. Bjorn Rolfes 30. Elisabeth Holthusen
13. Heiner Hedicke 30. Nils Botefihr Jens Paustian
14. Julia Wolff Holmer Kuhl
17. Wilken von Behr
Leander Schlicht November
Konrad Schultze 01. Mark Amort
18. Leon Schulz Peter-Georg Gade Der Vorstand und die
19. Eckhard Hilse 04. Jochen Petersen Redaktion wiinschen den
21. Hans-Martin Hércher  06. Claus Hoppner Geburtstagskindern alles
Carsten Rickert Betten Witt Liebe und Gute fir das
22. Jan Gruber 09. Lukas Becker neue Lebensjahr sowie
Patrick Plagge 11. Hartwin Tode immer eine Handbreit
25. Waldemar Richter 13. Johannes Berg Wasser unter dem Kiel!
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Wieso Heinz und nicht wir auch?

Die Natur ist nicht gerecht. Da bereiten sich im Umkleideraum miide und von Krankheiten
gezeichnete, am Kopf grau und kahl gewordene Ménner, denen man ihre Gebrechlich-
keiten und Alter sofort ansieht, auf das Rudern vor. Nur einer aus ihrer Mitte hat den Unbil-
len des Alters getrotzt, sieht unverschamt gut aus, hat noch alle Haare auf dem
Kopf, verspriht uns demordlisierende Energie, jeder Knochen bewegt sich bei ihm ohne
Knarren und Rudern ist fir ihn ein Vergniigen. Dass er am Vormittag bereits in Libeck,
Rendsburg oder wo auch immer trainiert hat, sieht man ihm nicht an. Im Boot werden uns
dann von ihm Unzulénglichkeiten vor Augen gefihrt, sei es, dass wir zu schnell rollen,
die Hande nicht schnell genug strecken, nicht in die Auslage gehen, der Druck auf
die Blatter ein Witz sei und auBerdem das Boot nicht steht. Und wenn wir dann vor
Anstrengung erste Symptome des Infarktes spiiren, hat er seine Arbeitstemperatur gerade
erst erreicht. Was haben wir viel Jingere blof3 falsch gemacht? Wieso, Heinz, rufen
Vereine aus ganz Deutschland und Ubersee bei Dir an, damit du mit viel jingeren
Mannschaften auf Regatten in aller Welt ruderst (zuletzt erfolgreich in Australien)2
Wir haben doch auch Telefon. Wie schaffst Du es am Morgen zu rudern und uns am
Nachmittag mit dem Rennrad am Berg stehen zu lassen? Warum kannst du nicht auch
einmal mide sein?

Heinz, Du bist zwar im Sommer erst 70 Jahre alt geworden, doch Deine biologische Uhr
ist bei einem frisheren Datum stehen geblieben. Wieso werden nur wir alt und Rudern fallt
nur uns immer schwerer?

Heinz, wir haben Deinen Platz im Donnerstag-Achter auch fir die néchsten 20 Jahre
reserviert und werden uns klaglos und so gut es noch geht, Deinen Anweisungen zur
Hebung der Ruderkultur unterwerfen. Der Donnerstag-Achter wiinscht sich, dass Du noch
lange so aktiv bleibst und uns vor dem Glauben bewahrst, Rudern zu lernen.

Heinz, trotz Allem sind wir froh, Dich in unserer Mitte zu haben, auch wenn wir es nicht
immer so deutlich zeigen.

Fir alle Kameraden des Donnerstag-Achters: Rolf Esselbach

lhr Partner in Sachen Druck

24103 Kiel - Fleethdrn 38
Telefon 04 31/55 4107
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Grufie von Peter Wolf

Unser Ruderkamerad Peter Wolf ist beruflich in den verdienten Ruhestand entlassen.
Ziemlich plstzlich hat er sich entschieden, im Oktober nach Bad Kreuznach an die Nahe
seinen Wohnungssitz zu verlegen. In einem sehr persdnlichen Brief an die Redaktion
verabschiedet er sich:

'Meinen Dank an alle, die mir so selbstversténdlich das Rudern beibrachten und schéne
Stunden auf dem Wasser ermdglicht haben. Zehn Jahre lang. GriiBen méchte ich lang
vertraute, aber auch die jungen und neuen Clubmitglieder, ohne die ein Verein nicht
weiter leben kann. Neben den Fahrten auf der Kieler Férde mit Wind und Dampferwellen

waren die Wanderfahrten immer wieder Highlights. Den Organisatoren nochmals herz-
lichen Dank.

Ich denke und hoffe, daf® mich als ,auswartiges Mitglied” in der néichsten Saison die eine
oder andere Einladung fiir weitere Fahrten erreichen wird.”

Bis auf ein Wiedersehen — Herzliche Griif3e — Peter Wolf

Gruf3e erhielten wir von

Ursula und Klaus Leemhuis aus Norwegen
Christina Beisenherz aus der Toscana

Die sagenumwobene Schildkréte der Schwentine
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Wenn einer eine Reise tut, dann kann er was erzahlen
oder: Was wir von den Bayern lernen konnen!

Unsere Ruderwanderfahrt ging nach Bayern, genauer gesagt ins Frankenland. Als
eingefleischte Kielerin sah ich darin eher eine Notwendigkeit als ein wirklich inferessan-
tes Reiseziel. SchlieBlich weif3 man ja, wie die Bayern sind: konservativ und der Mann
hat noch das Sagen. Also nicht direkt der Menschenschlag, zu dem es jemanden hinzieht,
der aus dem freien Kiel kommt. Aber dann hat es sich mal wieder bestétigt, man soll keine
Vorurteile haben — auch nicht gegen Bayern. Es gibt dort némlich ganz erstaunliche Sitten
in den Rudervereinen, von denen ich als Ruderin im EKRC nur tréiumen kann.

Als Frau in unserem Verein, sofern man nicht Leistungsruderin ist, lernt man gewisse
Regeln: Leichte und damit auch schnelle Boote sind vor allem fiir kréiftige Menschen - Und
das sind von Natur aus eher die Ménner. Als Frau muf3 man damit zufrieden sein, den
Samstagnachmittag in der Schulensee zu verbringen. Und da ist man schon froh, wenn
das mit mannlicher Unterstiitzung klappt, denn drei Frauen alleine bringen diesen Kahn
nicht einmal zu Wasser. Der Trainingseffekt ist gut, auch nach kurzer Ruderstrecke ist man
véllig geschafft. Und man sollte als Frau ja auch nicht den Anspruch haben, am Jahres-
ende einen vorderen Platz in der Kilometerliste zu belegen.

Was waren wir da doch erstaunt, als wir die Bootshalle des Ruderklubs Karlstadt am Main
besichtigten und ganz nebenbei als Erklérung zu einem wunderschénen neven C-Dreier
hérten: ,Das ist das Boot fir unsere Frauen. Die haben ja nicht so viel Kraft wie wir und
in diesem Boot macht auch ihnen das Rudern Spaf3.”

Wie schon gesagt, manchmal kénnten wir tatséichlich von den Bayern lernen!
Kerstin Schade

lhr Kieler Schuhhaus

Schuh-Heinrich

Markt 12 - Holtenauer StraBe 14 - 24103 Kiel - Telefon (0431) 91909
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Endlich da: Der neue Ausbildungssteg

Unsere Clubzeitung
wadre in dieser Form
nicht méglich,

wenn wir nicht unsere Inseren-
ten hatten. Wir bedanken

uns bei unseren Inserenten

fir ihre Unterstitzung der
Pressearbeit.

Werben auch Sie neuve
Inserenten, damit unsere
Zeitung noch umfangreicher
und interessanter wird.
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: Vorstandsmitglieder / Impressum

Die Vorstandsmitglieder 2001

Vorsitzender

Christian Prey

Rendsburger LandstraBBe 187, 24113 Kiel
Tel.: (0431) 689905 (p), 6899105 (d)

stellv. Vorsitzender Verwaltung
Bernhard Kaczenski

Fritz-Reuter-Str. 66, 24159 Kiel

Tel.: (0431) 398505 (p), 1606121 (d)

Stellv. Vorsitzender Sport
N. N.

Ruder- und Trainingswart
Ingmar Schulz

Fe?dstraﬁe 62, 24106 Kiel
Tel.: (0431) 8065289 oder
(0170)7258911

Schatzmeister

Klaus Bartuscheck
Lantziusstr. 15, 24114 Kiel
Tel.: (0431) 675626

Bootswarte

Jorn Demmnick und Claus Hoppner
Disternbrooker Weg 16, 24105 Kiel
Tel.: (0431) 577885

Hauswart
N. N.

Kassenwart

Carsten Rickert

Hansastrafle 8, 24118 Kiel

Tel.: (0431) 57226 (p), 3995 3788 (d)

Pressewart

N. N.

Kontakt: Clubmitteilungen: Rainer Bohn
GneisenaustraBBe 9, 24105 Kiel

Tel.: (0431) 803974

Schriftwart

Jurgen Kahler

NarvikstrafBe 18, 24109 Kiel
Tel.: (0431) 524048

Vergniugungswart

Hans-Rudolf Schroder

Hasselkamp 95, 24119 Kronshagen
Tel.: (0431) 589979

Vors. Jugendabteilung
Gunnar Kock

Seehundweg 19, 24159 Kiel
Tel.: (0431) 37672
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