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Kurzinfo / Gruf3iworte

Zum Titelbild

Titelseite der ,DeTe-lmmobilien-Zeitung” mit EKRC-Achter

Termine

08.11.98 Fari-Cup, Hamburg (Langstrecke Vierer und Achter, 4 bzw. 7,5 km)
21.11.98 Pellkartoffelessen, 18.45 Uhr ,Schone Aussichten” im EKRC

21./22.11.98 Kasseler Ergometerregatta Kromer, Tel 0561/710870, Fax (0561)
7392771

06.12.98 Nikolaus-Lauf um den Einfelder See, Neuminster

12.12.98 2. Deutsche Ergometer-Meisterschaft, Landesruderverband Berlin,
Michael Helke, Jungfernheideweg 80, 13629 Berlin

13.12.98 Friedrichstadter Rudergesellschaft v. 1926. 1. Friedrichstadter Fuf3-
ballturnier fir Rudervereine: Kim Koltermann, Tel. 048 81/509 oder
0171/825907

15.12.98 Ergometer-Wettkampf zur CONCEPT II-Rangliste: Distanz
2.000 m, 17.00 Uhr im Bootshaus des EKRC

Jubilare

Herbert Holste 85 Jahre Gerd Minchow 60 Jahre
Klaus Leemhuis 70 Jahre Georg Gade 50 Jahre
Hannes Tolk 60 Jahre

Als neue Mitglieder begrifien wir

Andreas Becker Daniel Kaufmann
Felix Breun Bettina Schippul
Simon Niklas Ellermann Johannes Spormann

Anja Jirgensen

Fir eingegangene Spenden danken wir:

Klaus Stein
Dr. Kurt Neumann
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Liebe Clubmitglieder,

spdt kommt sie, aber sie kommt — die Nr. 3/98 der
Clubmitteilungen. Was gibt's zu berichten aus dem
Clubleben? Die erste Saison mit den neuen Ausbil-
dern ist gelaufen — wer sie immer noch nicht kennt,
findet hier das Konterfei zumindest eines Ausbilders,
Friedemann Geiger.

Fur den Winter ergeben sich ein paar weitere Neue-
rungen. Zundchst wird Frau Hilde Holken den Frei-
tags-Hallensport leiten. Wie schon fir den letzten
Winter geplant sollen FitneBtraining und Gymnastik
im Vordergrund stehen — in der Hoffnung, daf3 das
verdanderte Programm wieder mehr Mitglieder in Bewegung setzt. Auch jene, die sonst
eher selten den Weg zum Bootshaus oder gar ins Boot finden, sollen damit ange-
sprochen werden.

Friedemann Geiger

Neben einem weiteren Hallentermin am Montag fir die Jugendlichen, steht Friede-
mann Geiger fir das traditionelle Lauf- und Ergo-Training am Dienstag abend zur Ver-
figung. Entsprechende Termine am Mittwoch (speziell fir Nicht-Trainingsleute) und
Donnerstag werden von Carsten Rickert bzw. Jens Paustian und Rolf Esselbach betreut.

Besonders schon finde ich, daf® uns ab Ende der Herbstferien endlich wieder ein
Schwimmtermin in der Uni-Schwimmhalle zur Verfigung steht (donnerstags 21.00 bis
22.00 Uhr), den Claus Hoppner unter seine Fittiche nimmt.

Es ist also einiges in Bewegung gesetzt worden, um das Angebot zu vergréBern und
besser zu strukturieren. Jetzt miissen wir dieses Angebot allerdings auch wahrnehmen
— also Sportklamotten in die Tasche und los gehts!

Wer es noch nicht gesehen hat: Das Eisenfressen als ,normales Wintertraining” findet
nun auch wieder in Gberholten Réumlichkeiten statt. AuBerdem wurden bereits erste
zusdtzliche Gerdate fir das Krafttraining angeschafft. Weiteres steht noch zu Ergénzung
bzw. Verbesserung an (z. B. Beinstof3gerat und Bankzieh-Station), so daf3 auch hier
das Trainieren wieder mehr Spaf3 macht.

Also starken wir uns fir das unausweichliche Pellkartoffelessen! 4. Henksdh

Unsere Clubzeitung wiire in dieser Form nicht méglich,

wenn wir nicht unsere Inserenten hatten. Wir bedanken uns bei unseren
Inserenten fiir ihre Unterstiitzung der Pressearbeit. Werben auch Sie neue
Inserenten, damit unsere Zeitung noch umfangreicher und interessanter wird.
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13 Starts - 13 Siege

10. Internationale Hummelregatta in Hamburg (13. Juni) und
17. Segeberger Ruderregatta (13./14. Juni)

Gleich zwei Regatten standen am zweiten Juniwochenende auf unserem Programm.
Die ,Jingeren” unter uns verschlug es schon am Samstag nach Bad Segeberg, die
Masters tummelten sich an
diesem Tag erstmal auf der
AuBenalster, bevor der harte
Kern sich am Sonntag dann
nochmals auf den Weg zum
Grof3en Segeberger See
machte.

Zundchst zur Hummelregat-
ta. Die 55er im Achter bil-
deten den Kieler Auftakt
dieser Regatta. Als Rgm.
EKRC / RRV / Mainzer RG /
LRK / ARV Kiel (Wartenberg,
Gottschlich, Kroncke, Rath,
Roggenbrodt, Lorenzen, Rie-
ge, Scharlemann, Stfr. Burr)

konnten sich gegen vier Konkurrenten klar durchsetzen (RC Favorite Hammonia, Rgm.
RC Siderelbe/Allemannia, Pirnaer RV, USV TU Dresden).

Schulz, Lorenzen verwiesen die RG Lauenburg und die Rgm. Dresden im MM 2- B auf
die Platze.

Der jingere Teil der EKRC-Masterscrew, eigentlich ein B-Achter, trat dann mit Beck,
Zumegen, Kaczenski, Hanssen, Berg, Lorenzen, Schulz, Leptien und Stm. Schifler im
MM 8- A an. Weder der Rendsburger RV noch der Hamburger und Germania RC
konnten den Kielern das Wasser reichen. Allerdings lieBen Rennkommentare, die doch
manchmal erstaunlich schnell im Boot zu héren sind, recht lange auf sich warten — statt
dessen Schnaufen und Husten: die Hamburger hatten es so richtig spannend gemacht,
den Kielern alles abverlangt und sich erst im Ziel mit einer halben Lénge geschlagen
gegeben.

Die Frauen traten als C-Achter in einem Vierbootefeld an, da3 von einem A-Achter
angefihrt wurde. Die Rgm. Libecker FRK/EKRC/RG Germania Kiel/Bremer RC Hansa
mit G. Schulz und H. Roggenbrodt konnten das Rennen dann vor den beiden jingeren
B-Achtern (Dresdner RV und Rgm. Berliner/Essen) gewinnen und damit die Wertung
der Altersklassen B/C.
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Kaum Zeit zum Verschnaufen hatten der Masters-Achter nach seinem A-Rennen, bevor
es im B-Achter wieder an den Start ging. Die Renngemeinschaft Hamburg/Line-
burg/Braunschweig konnte aber vom Start weg sicher in Schach gehalten werden -
ein ungefahrdeter Sieg.

Um den netten sonnigen Nachmittag an der Alster noch ein bif’chen abzurunden,
erruderte sich der 60er Achter gegen Dresden/Pirna den 1. Platz.

Waéhrend dessen hatten sich |. Schulz und F. Howe in Bad Segeberg im Doppelzweier
mit drei Booten (Preetz, einer Berliner Rgm. und RV Teichwiesen) zu messen. Auch
dieses Rennen konnte nach Hause gefahren werden.

Nach dem etwas verpatzten Rennen in Libeck trat der Doppelvierer, diesmal in der
Besetzung Howe, Hanssen, Blithmann, I. Schulz, erneut im SM 4x A an. Der Wind
hatte zwar nicht die Stérke wie im Vorjahr, als die Regatta am Sonntag abgebrochen
werden muf3te. Aber er frischte doch zusehends auf, so daf3 jeder schon vor dem Start
vollig durchnéft war und der Seitenwind das Ausrichten sehr erschwerte und auch das
Rudergeschaft nicht gerade vereinfachte. So brauchten wir dann auch ein paar Meter,
um uns an die Spitze des Feldes zu setzen, konnten die Fihrung vor Preetz und Rotation
Berlin dann aber bis ins Ziel verteidigen — es geht also doch!

Auch Harald Schulz und fo ey
Martin Lorenzen konnten ihr
SM A-Rennen im 2- gegen
Schleswig und Berlin klar fur
sich entscheiden

Eine gelungene Doppelvorstel-
lung lieferte der MM 8+ D
(Wartenberg, Gottschlich,
Kleeberg, Kréncke, Roggen-
brodt, Rath, Lorenzen, H.
Schulz, Stfr. Roggenbrodt) mit
zwei Siegen — eines vor und
eines nach der mittaglichen
Grillwurst. Gegner in diesen
Rennen war der Nordschles-
wigsche RV. Nach besagtem
Grillfleisch und Kaffee und Kuchen konnten Frank Howe und Ingmar Schulz ihren
Zweier-Erfolg vom Vortag wiederholen — trotz des zu leichten Bootes bei starkem Sei-
tenwind — und Gaby Schulz gewann mit Kirsten Diffel ebenfalls ihren Frauen-Dop-
pelzweier gegen zwei Berliner Renngemeinschaften.

Und schlieBlich konnten die Mastersruderer H. Schulz, Lorenzen im 2- ihr Rennen in

der offenen Klasse klar fir sich entscheiden
H. Hanssen

11
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Der Main

Die Vorbereitungen fir unsere Wanderfahrt laufen lange vorher an; denn es soll ja
auch alles klappen. Unser Ruderkamerad Klaus Bartuschek hat alles, mit viel Arbeit
bestens vorbereitet. Daf3 er dabei auch Schwierigkeiten Gberwinden muf3 ist klar.
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Den SchluB3 vorneweg, es war alles Bestens. Das Quartier, das Boot, die Mann-
schaftseinteilung und auch das Wetter. Daf3 unser Planer auch seine Ruderer organi-
sieren und pflegen muf3 ist klar.

WIR ERWARTEN RAUHE SEE. ALSO UBERZEUGT EUCH BITTE, DASS
KETTEN UM EURE HUFTEN FESTSITZEN UND EURE FUSSEISEN AﬂEE
AUF « ZU*POSITION STEHEN.
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by King Features Syndicate, Inc. Word riohis reserved. I L

Der Main ist ein schones und friedliches Gewasser, aber auch Wind und Sportboot-
schleusen haben ihre Ticken.

Unsere Wanderfahrt begann in den Néhe von Bamberg. Ein Wirzburger Ruder-
kamerad hatte uns dort einen Vierer parat gelegt. Der Bootsname , Trédler” sagt nichts
iber unseren Ruderfleif3 aus. Im Wechsel von rudern, steuern und Landdienst vergeht
eine Tagesetappe von 30 km auf dem FluB im Nu. An den Ufern begleiteten uns Wein-
berge, kleine hilbsche Stadte mit Fachwerkhdusern, Markten und Stadttoren.

Unser Standquartier hatten wir in einem netten Hotel in dem Weinbauerndorf
Wiesenbronn. Gegeniiber fanden wir dann auch ein anderes Getrankegeschaft mit
Sitzplatzen, Bier, Korn und Wein.

13
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GUTE REISE, SCHATZ. MEIDE
BARS, GEH' FRUH INS BETT
UND ISS KEINE GEPFEFFERTEN

WENN ICH UBER DIE GRENZE
~( BIN, VERLASSE ICH WOHL [HREN
ZUS TANDIGKEITSBEREICH!

©1997 by King Features Syndicale, inc. Word nghts reserved.
™

Aber gerudert wurde jeden Tag: Schweinfurt, Wirzburg und Kitzingen lagen an
unserer Strecke, der Endpunkt war das nette Stadtchen Lohr. Unser Wirzburger

Ruderkamerad hat das Boot dort wieder abgeholt, ein anerkennenswerter Service fir
ein geliehenes Boot.

Zu schnell vergeht eine Woche Rudern bei schénem Wetter in einer schonen
Landschaft. -

Warum im

Winter immer
nur ...

Auf zum EKRC-HalIensport!

Jeden Freitag, 18.30 Uhr,
in der Turnhalle Ravensberg

Korperschule e Fitnesstraining e Spiele

Start nach den Herbstferien!
Leitung: Heike Holken

15
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Wanderrudern auf der Schwentine

Abfahrt EKRC am Samstag, den 15. August, 8.00 Uhr frih.

Jorn ladt kurzfristig ein. Wussi bietet bewdhrte Husumer Kondition an. André ist
schlagkraftiger Allround. Holger wird gebraucht als Analyst zu Jérns Projektvor-
schlagen. Rainer wird ber die Mitruderzentrale angeheuert.

Das Briefing zum Start der Ruderwanderfahrt erfolgt mindlich verbindlich. Alles ist
bestens vorbereitet. Die Teilnehmer sind motiviert, trainiert und neugierig. Schlief3lich
handelt es sich um einen Klassiker, die Schwentine Wanderfahrt Eutin-Plon-Preetz-Kiel
an 2 Tagen. Die Handy Telefonate mit den Wettergottern der Griechen, Rémer und
Wikinger und Holsteiner lieBen Sonne und Warme erwarten. Um ganz sicher zu
gehen, haben wir wahrend der Wanderfahrt mehrfach Rasmus beschworen und einen
nicht kleinen Teil unserer Flussigkeitsrationen dem Herrscher der ostholsteinischen
Seenplatte geopfert.

Grofler Eutiner See

Die Tom Kyle war bereits seit Freitag in Eutin. Kurzer Zwischenstop in Plon zur
Parkierung eines Fahrzeuges mit Sudanzelt und diverser Reservewasche. Es bedarf
einiger logistischer Uberlegungen, um Frachten (z.B. Shorts, Shapes und Buddel) an
Bord reisegemald zu verstauen. Wassersetzen um 10.00 Uhr am Ruderclub Eutin.
Einige Minsteraner Ruderinnen, Lehrgangsteilnehmerinnen in Eutin, verabschieden uns
nachhaltig.

Nach einem kurzen Rahmenphoto vor der SchloBkulisse Eutin und der Fasaneninsel
stellen sich erste Orientierungsschwierigkeiten ein. Die Moral wird auf die Probe
gestellt bei der Einfahrt in den nérdlichen Teil des grof3en Eutiner Sees. Holger steuert
jedoch noch schnurstracks auf die Schwentinemindungsbereiche zu, nachdem wir
die alte wilhelminische Badeanstalt bewundert, uns jedoch auf die urspringliche
Absicht der Fahrt besonnen haben.

Schwentine

Erstes kurzes Ubersetzen, Ausladen, Einladen, Stege und Wege
abschatzen. Die Tom Kyle ist noch sehr leichtgewichtig. Im wei-
teren Verlauf der Schwentine verbringen wir das Brunch unter
hangenden Weideasten und nahe am Schilf. ,Holger, ist das
Tee oder Kaffee?” — ,Wie schmeckt'se” — ,Wie Terpentin!” -
,Dann ist es Kaffee, der Tee schmeckt nach Dollenfett”. Wir
laben uns deshalb an erheiternden Getranken. Erste Sympathi-
santinnen versuchen im Paddelboot, zu unserer Idylle vorzu-
dringen. Weiterrudern bis zum Fissauver Fahrhaus ist angesagt.
Ein prachtvoller Anblick’ Wer sieht das schon aus dieser Per-
spektive.

17
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Kellersee

Von dieser historischen Bebauung umschiffen wir mihsam das Prinzenholz mit Blick
auf den Bungsberg. Wir gelangen mit erster dezenter musikalischer Unterstitzung
des Ghetto-Boosters vorbei an der Immenhof-Filmkulisse des Gutes Rothensande in
den ndchsten Abschnitt des Schwentineverlaufes bis Malente.

Malente-Gremsmuhlen

Wir tasten uns vorsichtig vorbei am Kurpark bis
zur Staustufe am Parkdeck in Gremsmihlen. Hilfe-
stellung fir 2 Paddler ist beim Ubersetzen eine
Selbstverstandlich-
keit. Dort sind wir,
wdhrend Kanu und
Ruderboot Uber
landstra3e  getra-
gen werden, die
: Touristenattraktion
,;;;ﬂf{{‘ _ von Gremsmuhlen.
Die dortige Gastro-
nomie am Intermar-Hotel muf3 Gber Tisch und Stihle
zum nachsten Steg durchquert werden. Ein zusatzlicher
Schwierigkeitsgrad sind diverse Markistande und
Karussels.

Dieksee

Wir setzen unser Boot zu Wasser und sind im Dieksee. Unser Dinner
findet nicht an den gedeckten Tischen statt, sondern auf dem Boots-
steg. Kritische, verstandnislose Blicke oder purer Neid der Tretboot-
fahrer treffen uns. Erneut starten wir mit musikalischer Unterstitzung
vorbei an Inseln und gestarkt durch Gerstensaft zum ndachsten Ufer.

Behler See - Hoftsee

Bei der Uberfahrt vom Hoftsee in den GroBen Pléner See wird erstmals eine Lore benutzt.
Etliche Kanuten und Paddler fahren bereits Warteschleifen vor der Zufahrt zum Anleger.
Die Lore schafft nur ein Boot. Geduld und Small Talk mit den anderen Wartenden ist ange-
sagt. Auf dem Gipfelpunkt der Lorenibersetzung erkennen wir hinter einer dichten
Baumuferlandschaft die Clubs. Einige Fledermduse in diesem von der Sonne nicht
erreichten Schlupfloch der Schwentine steuern im Tief- und Querflug iber unsere Képfe
unbekannte Ziele an. Sie begleiten unsere erneuten Ladungsaktivititen. Uber den
Haftsee gelangen wir vorbei an einer alten Olmihle in den Grof3en Pléner See.
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Grof3er Ploner See

Nun bin ich als Steuermann im Einsatz und treibe mit Musik die anderen zu Hochst-
leistungen. Von der Fegetasche aus queriiber in Richtung Prinzeninsel, immer mit Blick
auf mein Lieblingsschlo. Es wird jetzt richtig geklotzt und nicht gekleckert. Eine
Kollision mit der Seenschiffahrt und eine erneute Titanic-Geschichte wird souverdn ver-
hindert. Die Umrundung der Prinzeninsel gerdt jedoch zu einer Fahrt in die Sackgasse.
Flachwasser-Marken hatte ich falsch interpretiert. ,Ruder-Halt” ist angesagt. Einige
nutzen die Gelegenheit firr eine kurze erleichternde Pause auBenbords, wéhrend man-
che Jolle hart am Wind in der N&he vorbeisegelt und uns weit umsteuert.

Die letzten Meter zum Zeltplatz-Spitzenort werden wir mehrfach photographiert. Das
Rudern fallt schwer, der Wind steht direkt von Backbord, wir bleiben nicht ganz
trocken, Regen stellt sich jedoch vor einer Gewitterfront nicht mehr ein.

Spitzenort

Beim Anlegen lassen wir uns erstmals alle ins Wasser gleiten und lavieren das Boot auf
die Liegefldche. Der abendliche Landgang in Plén belebt die Geister und stillt den
Hunger Das Sudanzelt, natirlich vorher aufgebaut, bietet uns nach Rickkehr aus Plén
und spannender Nachtwanderung durch
die Waldungen am Ufer Schutz vor star-
ken Regenschauern.

Samstag Morgen werden frische Land-
brotchen verschlungen. ,Andre, wie sind
die Eier heute, versalzen oder fettig?” -
,Wie langweilig, immer dasselbe, geht
es nicht verbrannt” - ,Ich versuche es”,
sagt Holger, verantwortlich fir den Mini-
kocher.

Kleiner Ploner See

Die Lorenibersetzung zum kleinen Pléner See lauft nunmehr schon routiniert ab. Wir
beladen erst das Boot in der Néhe der Briicke von der LandstraBe nach Ascheberg.
Dann zeigen wir zahlreichen Familienausfliglern des Kanuverleihs, was es heift, ein
solides geklinkertes, 30 Jahre altes Boot mit full speed auf der :

Schwentine zu fahren.

Schwentine

Trotz dieses Ehrgeizes wird schnell nach der 2. Frihstickspause
gerufen. Die Bierglaser werden im Schilf auf den Seerosenbldttern
abgestellt. Die Stimmung steigt, die Sonne brennt, zusatzliche
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Wasserrationen sind angesagt. Jedoch wurde hier das Frihstick mit einem Frih-
schoppen verwechselt. An der Aalreuse Wahlstorf muf ich ins Wasser, damit das Boot
in der Strémung nicht wegdriftet. Die schmale Durchfahrt gelingt, die zahlreichen Padd-
ler haben mehr Probleme. Unterhalb der Reuse ist das Boot ohne klare Fihrung. Das
Steuver leidet bei dem Mandver, nochmals kurz auf einer Sandbank anzulanden. Vor-
sichtiger Umgang mit dem Steuer ist angesagt, weil die Metallangeln nicht mehr jeden
Druck aushalten.

Gut Wahlstorf hinterlaBt interessante Eindriicke, hier wird fir den nachsten Ausflug die
schone Pausenstelle mit barocken Banken und Tischen eingeplant.

Lanker See - Kirchsee

Vor der Einfahrt in den See erzdhlen die erfahrenen Ruderer Legenden und Geschich-
ten Uber versunkenes Ruder-Equipment, leichtsinnige Eskapaden und gekenterte
Ruderer und Paddler. Tatsache ist, dafd der Wind extrem auffrischt, die sich aufbau-
enden Wellen plétzlich ungiinstig zum Boot stehen und die Stabilisierung nach langer
FluBfahrt schwerfdllt. Jede Unachtsamkeit kann jetzt gefahrlich sein. Unverdrossen stel-
len wir uns dem Schwierigkeitsgrad.

Der Kirchsee eroffnet anschlieBend die schénsten Einblicke auf auBergewshnliche
Wohnlagen und die Wassersportclubs am Gringurtel in Preetz. Erneuter Landgang ist
angesagt. Das Geschehen am Flohmarkt sichert eine ordentliche Mittagsverpflegung,
das Eis ist gut. Bei Pierot in der Fu3gangerzone gibt es Rahmeis.

Schwentine

Andre stevert den schmalen und schweren Talabschnitt aus Preetz heraus. Uberall han-
gende Aste. Kleine FluBwindungen, lange Gleithangzonen und Untiefen erfordern stdn-
dige Ansage von Mandvern. Ich sitze auf dem Bugplatz. Die Kommandos werden immer
sirenger. Wir passieren den Abschnitt ohne grofe Nackenschldge und Grundberih-
rungen. Die hchsten Anforderungen an die Crew stellt das stéandige Parallellegen der
Skulls. Bootsgefiihl ist angesagt. Wir sind am zweiten Tage gut aufeinander eingespielt.
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Rosensee

Bald erreichen wir den Rosensee ohne gréfere Probleme. Hier legen wir uns noch
einmal richtig ins Zeug und fahren mit héherer Schlagzahl und wesentlich mehr Druck.
Andre mimt den Bundestrainer und feuert uns an.
Eine scheinbar harmlose, sehr niedrige Fuf3-
gdngerbriicke kurz vor Raisdorf kann fast den
Kopf kosten. Um Haaresbreite erwischt es mich.

Wussi und Holger organisieren vor dem ersten
Wehr den Bootswagen von der Oppendorfer
Mihle. Beim folgenden Ubersetzen vorbei am
Kraftwerk, entlang des Freibades mit Einblicken
in den Tierpark und im Schatten der Villa-Fern-
sicht werden wir wieder einmal wegen des
grof3en Bootes bestaunt.

Schwentine

Unterhalb der Oppendorfer Mihle missen Jorn und ich zundchst Wasser treten, um
das Boot an grofien Steinen und Untiefen vorbei zu lenken. Dann bin ich wieder als
Steuermann an der Reihe. Dieser Teil der Strecke ist allen vertraut. Die mystericse
Schildkréte im Mittelauf wird von uns nicht aufgespirt. Aber einige schwimmende
Sympathisantinnen unserer Wanderfahrt, wahrscheinlich Nixen, gesellen sich zu uns.
Das Bier geht zu Ende, einige Beugelbuddel verbleiben in Holgers Kiste. Die Schwen-
tinebriicke unterqueren wir, indem wir das Boot auf Kiel schleifen. Nicht alles Sack und
Pack muf} deshalb geleichtert werden.

Andre stevert den SchluBspurt zum EKRC. Ankunft 18.00 Uhr.

Mit Ari auf Safari oder Von Westensee nach Kiel

An einem frilhen Samstagmorgen, so ziemlich, wenn
es Zeit wird, die Brotchen vom Backer zu holen,
waren wir — Eva, Jérn , Holger, Ulf und ich, Anja,
bereits am Beladen der Tom Kyle am Ufer des Westen-
sees. Da der Rest der Bevolkerung wie gesagt beim
Bécker in der Schlange stand, hatten wir den See fir
uns. Nebenan ibten sich einige entsprechend ver-
kleidete Zeitgenossen in der Pantomime des Fliegen-
fischens. Wir lieBen uns jedoch nicht beirren und sta-
chen in See. Halt bevor ich’s vergesse: Das Rudern
war super, die Sonne schien entgegen aller Voraus-
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sagen und die Musik aus dem Ghettoblaster an Bord
trug das lhre dazu bei. Physikalische Bedenken hin-
sichtlich des Eindringens von Wasser in den Stauraum,
wo sich die musiknotwendige Autobatterie befand, wur-
den ebenso wie die Fliegenfischer am Ufer zuriickge-
lassen.

Da dies meine erste Rudertour war, war ich fir alle Ein-
driicke sehr empfanglich und entschlossen, so viel wie
moglich fir die bevorstehende Wanderfahrt in Meck-
lenburg-Vorpommern zu lernen.

1. Rufe Rasmus, den Gott der Winde, an und opfere
ihm! Wir taten dies ausgiebig. Ich glaube er bekam
Sekt wahrend des Frihsticks auf dem See, nachdem
J6rn ihn zuvor bereits von Bier und Genever probieren
lie3. Wir finf hielten uns dann an den klaglichen Rest.

2. Die Aufgabe des
Stevermanns ist sehr
verantwortungsvoll! Es
gilt die Oberflache
des Sees zu beobach-
ten und immer gen-
gend Abstand vom
Ufer zu halten. Wenn
sich die Wellen vor
einer Landzunge leise
Uberkreuzen und ein 3
Schwan im Wasser stehen kann.....krrrrkrrrkpft. Es war zu spét fir theoretische Uber-
legungen, die Tom Kyle lag auf Grund! Nach einer kurzen, nicht jugendfreien
Diskussion der erfahreneren Besatzungsmitglieder iber die weitere Fahrtrichtung,
fuhren wir im weiten Bogen um den verwunderten
Schwan, eine kleine Insel und fanden genau die Durch-
fahrt zwischen ausgelegten Fischreusen. Kurz darauf
ging es auch schon in die Eider, die wir nur unterbro-
chen durch eine kurze Pause zum Gebisch suchen ent-
langruderten.

3. Im Bereich einer Schleuse mu3 man sich diszipliniert
verhalten (oder war es nur in der Schleuse?)! Da wir an
der Eiderschleuse auf einen Ausflugdampfer aus Kiel
warten muBten, wurden die Disziplin um zwei Stunden
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verschoben, der Grill ausgepackt und die wenigen Dutzend Biere an Land gebracht.
Wir gruppierten uns in feils aufrechter teils liegender Haltung darum und sahen dem
langsamen Aufsteigen der inzwischen eingetroffenen Kieler Sprotte gelassen zu. Die
Schleusung verlief ohne Probleme, denn s. o..

4. Der unerfahrene Steuermann, insbesondere wenn es sich um einen weiblichen
handelt, hat den Anweisungen der erfahrenen Mitruderer zu folgen! Also sagte ich im
Nord-Ostsee-Kanal nichts, sondern zog nur ein bi’chen an der Steuerleine. Die
Kommandos kamen von Platz vier oder zwei, es zeigten sich erste Tropfen auf den
Gesichtern vor mir und ich fand den Fahrtwind ganz angenehm. In seichtem Zick-
zackkurs zogen wir an einigen Segelyachten vorbei (jedenfalls fast, also ehrlich, eine
haben wir mindestens eingeholt).

5. Steverbord und Backbord | Dariber will ich mich hier nicht ndher auslassen, aber
Wellen von entgegenkommenden Containerschiffen nimmt man tatsachlich nicht von
vorn. Es glbf Dmge die pragen sich durch Erfahrung unmittelbar ein.

6. Ein kleines Boot kann trotzdem die lauteste Musik
an Bord haben! Vor der Holtenauer Schleuse mufiten
wir unsere Disziplin wieder ein bichen aufschieben.
SchlieBlich fuhren wir zusammen mit den fast Uber-
holten Segelbooten ein. Unsere Musikanlage, aus der
Hannes Wader gerade seine frihkommunistischen
Texte erklingen lief3, brachte samtliche anwesenden
Yacht-Kapitalisten anerkennend zum Schweigen -
iedenfalls war sonst nichts zu héren. Die Schleusung
verlief ohne Probleme, denn siehe 3. ....

7. In heimischen Gewdssern rudert’s sich am besten!
Der Rest war ein Klacks, jedenfalls ging’s zigig Rich-
tung Innenférde. Und — hab ichs schon erwéhnte -
das Rudern wurde immer besser, die Sonne schien
entgegen aller Vorhersagen und Hannes sang von

Ari auf Safari.

Anja Jirgensen
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Bon Bom Bor BoR

1. Lauf im EKRC
zur offiziellen
CONCEPT lI-Rangliste Deutschland

Die offizielle CONCEPT lI-Rangliste fir Deutschland enthéilt viele Namen,
Altersgruppen und Zeiten, aber leider keinen einzigen Ruderer/in des
Ersten Kieler Ruder-Clubs von 1862 e.V.

Dieses soll sich @ndern, deshalb veranstalten wir om Dienstag, den
15. Dezember 1998, aob 17.00 Uhr, den 1. Lauf im EKRC zur
offiziellen CONCEPT Il-Rangliste Deutschland ber die Distanz von
2.000 m bei frei zu wéhlender Startzeit.

Die Veranstaltung findet in unserer Rennboothalle statt und wird durch
einen offiziellen Vertreter des Landesruderverbandes Schleswig-Holstein
begleitet, der auch die Meldung zur Rangliste Gbernimmt.

Bitte tragt Euch mit Vor- und Zunamen, Geburtsdatum, Gewicht und
gewinschter Startzeit in den Meldebogen am Schwarzen Brett im
Bootshaus ein.

Bon bon Bor Bon
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Rudern auf der Kieler Woche (Fotos: Jérg Demmnick)

Ergometerwettkampf
Baltic Hurricanes -
Erster Kieler Ruder-Club

IR Sl

26



Vermischtes

Stadtachter

AnlaBlich der Kieler Woche prasentierten die Kieler Ruderer ihren Sport so gut wie
schon lange nicht mehr. Am Mittwoch maf3en sich Footballer der Baltic-Hurricanes
und Ruderer des EKRC in einem Ergometerwettkampf auf dem Vereinssteg. Gefolgt
wurde das "Trockenrudern" vom traditionellen Achterrennen der ATV Ditmarsia und
dem ARV (Sieger: ARV). Erstmals wurde eine Stunden danach der Kieler Stadt-Achter
ausgetragen. Auf der 1000 Meter langen Strecke waren 8 (1) Mixed-Achter am Start.
Der vom EKRC-Vorsitzenden Christian Prey gestiftete Wanderpokal ging an die
Mannschaft der RG Germania Kiel. Am folgenden Tag fand auBerdem noch ein von
der Braverei Holsten gesponsertes Viererrennen mit Zuschauermannschaften an der
Kiellinie statt.
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Schnuppertag im EKRC

Dem Ersten Kieler Ruder-Club fehlt der Nachwuchs, es fehlen neue Mitglieder, wir
missen mehr ausbilden, wir missen mehr werben, wir miissen, wir sollten, wir kénnten,
warum machen wir nicht ..... Diese Spriiche haben wir doch alle schon mal gehért.
Doch wie geht denn das nun mit der Mitgliederwerbung? Konzepte dazu gibt es viele.
Mitglieder, die, bevor sie etwas angehen, immer gern ein neues Konzept brauchen,
gibt es auch in genigender Zahl.

Ruder- und Trainingswartin Gaby Schulz war das nicht genug. Es sollte noch in diesem
Sommer endlich konkret gehandelt werden. An einem Samstag, dem letzten in den
Sommerferien, am 15. August 1998 war es soweit.

Eine klitzekleiner Artikel in den Kieler Nachrichten und ein Aushang im Schaukasten
wiesen auf den ,Schnuppertag”. Die Ruderkameraden, die weiter auf Konzepte warten
wollten, begaben sich an diesem Samstag erstaunlicherweise auf eine Wanderfahrt.
Gaby rishrte im Club die Werbetrommel, um eine méglichst grofe Zahl von Mitglie-
dern fir lhre Idee zu begeistern und um dem Ansturm von neuen Mitgliedern auch per-
sonell gewachsen zu sein. Doch viele Clubmitglieder hatten leider zu dem Termin etwas
wichtigeres vor. Und so blieben neben Gaby als Organisatorin, Sven und Murmel War-
tenberg, Hans-Rudolf Schroder, Gunnar Kock und ich selbst als stark engagierter ,Rest”
von den vielen Clubmitgliedern, die den Schwund von Mitgliedern bei jeder Gele-
genheit laut beklagen, und die verbal gut darstellen kénnen, was denn zu tun sei, um
dem Nachwuchs im EKRC auf die Springe zu helfen, die Jugendabteilung zu
vergréBern und dem aktiven Teil des EKRC zu nevem vielféltigen Leben zu verhelfen.

Doch zuriick zum ,Schnuppertag”. Acht schnelle Faxe von mir an die gdngigen
Rundfunksender im Raum Kiel, die fir den Tag werben sollten, hatten leider keinen
Erfolg. Aber sie kamen doch. Am 15. August trafen sich Gber den ganzen Tag ca.
45 neue ruderinteressierte Personen aller Alters-, Leistungs- und Berufsgruppen.

Im Trimmy sammelte man erste Erfahrungen im Boot. Einige wagten sogar Fahrten
durch den Kieler Hafen im C-Vierer. Und alle waren spontan begeistert, gaben ihre
Adresse an und wollen sich der neuen Sportart Rudern zuwenden. Fir mich in diesem
Zusammenhang die interessanteste Erfahrung, daf trotz eines relativ geringen Wer-
beaufwandes und vieler Unkenrufe, daf® Rudern keine Trendsportart sei, und das
Rudern sich, wie auch die Vereine generell im Abwind befinden, ein Potential an neuen
Mitgliedern gefunden wurde.

Das macht Hoffnung fiir die Zukunft des Ersten Kieler Ruder-Clubs. Im Bereich Mit-
gliederwerbung, Ausbildung und Jugendbetreuung gilt es in der nachsten Zeit die
Krafte zu bindeln, und gemeinsam zu handeln. Und ich sage euch, es geht doch!

Bernhard Kaczenski
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70 Jahre Klaus Leemhuis

heif3t: 52 Jahre Mitglied im Club,
und heift: 37 Jahre Mitglied und Steuermann im beriichtigten
Hansen-Vierer!

Lieber Klaus,

dieses sind Fakten, die Deine Kameradschaft und Treue zum Club und zu unserer
Gemeinschaft spiegeln. Du hast in all den Jahren mit Einsatzbereitschaft und Toleranz
dazu beigetragen, das Gefiige unseres Vierers zu erhalten, zu stabilisieren und zu
starken. Du warst immer da, wenn wir Dich brauchten. Du hast uns 25 Jahre auf
nationalen und internatjonalen Regatten gestevert. Nachdem wir uns aus dem
Rennrudersport zuriickgezogen hatten, begann die Zeit der gemeinsamen Wander-
fahrten. Auch hier konnten wir immer auf Dich zahlen.

Es waren erfolgreiche und schéne Jahre mit Dir. Was wdren wir ohne Dich gewesen?

So nehmen wir denn heute Gelegenheit, Dir zu Deinem Geburtstag ganz herzlich zu
gratulieren und Dir fir die Zukunft alles Gute und beste Gesundheit zu wiinschen.
AuBerdem danken wir Dir fir Deinen unermiidlichen Einsatz und fir die Kameradschaft

in Deinem
,,HANSEN-VIERER"”

Jochen, Hans-Rudolf, Konni und Klaus

'
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Ruderer auf dem Weg zu einer Karriere als Fotomodels

Neun Mann in einem Boot: Einer gibt
die Richtung vor und die anderen acht
missen sich kraftig in die Riemen legen,
um das gemeinsame Ziel zu erreichen.

Dieses Motto suchte sich die DeTe Immo-
bilien GmbH, eine 100%ige Tochter der
Deutschen Telekom AG, aus, um ihren
Mitarbeitern die neue Struktur ihrer
Firma schmackhaft zu machen. Zu die-
sem Zweck wurde der Kontakt zum
EKRC aufgenommen und es wurde ein
Fototermin vereinbart. Eiligst wurde
eine Mannschaft zusammengetrommelt, wie fir EKRC-Verhdltnisse Ublich eher eine
Zufallskombination. Zu diesem Zweck kam auch Old-Hame aus seinem Bau, eine
langere Planungsphase war in diesem
Fall einmal nicht erforderlich.

Am besagten Tag war natirlich schlechtes
Wetter, d.h. der Wind blies, wie es in Kiel
ofter der Fall ist, ordentlich. Der DeTe
Immobilien kam das Wetter gerade recht,
denn auch sie hat sich mit dem eher
stirmischen Wettbewerb auseinanderzu-
setzen und befindet sich ebenfalls im
Kabbelwasser. Mithsam versuchten wir in
der Ndhe des Anlegers eine moglichst

w3 gute Figur zu machen und dabei nicht
vollends abzusaufen. Klitschna3 gelangen dann doch einige Fotos.

Auf der Titelseite einer Sonderausgabe der bundesweit erscheinenden TEIMS (der
Mitarbeiterzeitung der DeTe Immobilien) prangte dann ein Foto von uns. Die Mit-
arbeiter der DeTe Immobilien bestaunten die Uberwiegend gut gebauten Mdnner-
kérper. Die Energiemanagerin des Unternehmens staunte besonders, denn der ihr
angetraute Gatte (Verfasser des Artikels) befand sich unter den Modellathleten. Er hatte
seine beginnende Karriere in der Werbebranche némlich zu Hause verschwiegen, das
geschenkte T-Shirt sorgfdltig versteckt und seine Mitstreiter zu absolutem Schweigen
verdonnert. Die Uberraschung gelang, die Gattin erholte sich nur langsam von ihrem
Schrecken und die Kinder platzten vor Stolz, da3 Papa und seine Ruderkollegen in der
Zeitung waren.

Eine Spende fir die Vereinskasse, die besagten T-Shirts und eine paar Fotos von einem
echten Fotografen waren der Lohn. Ob die Karriere der Athleten in der Werbebranche

fortgesetzt wird, ist nicht bekannt. Jirgen Kleeberg
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Erster Kieler Ruder-Club v. 1862
Sport im Winter 1998/99

Tag Zeit Gruppe Betreuer Ort Bemerkungen
Tel:
Breitensport - Jugendliche & Erwachsene
Montag 16:00 - 18:00 Jugendliche Sven Wartenberg Turnhalle Fitnesstraining
330193 Ravensberg Spiele
Dienstag 18:00-20:00 Jugendliche Friedemann Geiger Bootshaus EKRC | Lauftreff
Erwachsene 54 17 41 Ergometer
-alle Gruppen- Kastenrudern
Krafttraining
Mittwoch 18:00 - 20:00 Erwachsene Carsten Rickert Bootshaus EKRC | Lauftreff fiir Nicht-
Frauenachter 57226 Trainingsleute
Ergometer
Kastenrudern
Donnerstag | 17:30 - 19:00 | Altherrengruppe, Jens Paustian Bootshaus EKRC | Krafttraining,
Fitnessgruppe, 69 16 62 Kastenrudern,
Jugendliche Rolf Esselbach Ergometer,
901 -2295 Lauftreff
21:00-22:00 Jugendliche Claus Hoppner Uni- Fitnesstraining:
Erwachsene 83410 Schwimmbhalle | Schwimmen
-alle Gruppen-
Freitag 18:30 - 20:00 Jugendliche Hilde Holken Turnhalle Korperschule,
Erwachsene 69 84 96 Ravensberg Fitnesstraining,
-alle Gruppen- Spiele
Samstag 14:00 - 17:00 | Fitnessgruppe, Jens Paustian Bootshaus EKRC | Rudern in Grofibooten
Frauenachter 69 16 62
Sonntag 10:00 - 12:00 | Altherrengruppe Jiirgen Wartenberg Bootshaus EKRC | Training mit dem Ziel
311921 Resattateilnahme |

Giltig vom 1. November 1998 bis 30. April 1999

Bei allgemeinen Fragen bitte wenden an: Ruder- u. Trainingswartin G. Schulz, Tel. 36 37 37

Geméf3 Vorstandsbeschluf3 vom 12.9.1994 ist das

Rudern im Einer und
ungesteuerten Zweier

in der Zeit vom 1. November bis 30. April untersagt!
Ausnahme: Trainingsfahrten mit Motorbootbegleitung
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« NEWS - NEWS - NEWS - NEWS .- NEWS - NEWS - NEWS .
Die Rudernachrichten aus Deutschland und aller Welt!

Schleswig-Holsteins Jugend trainiert fir Olympia

Beim diesjchrigen Bundesfinale des Schiler-Wettbewerbs ,Jugend trainiert fir Olym-
pia” in Berlin haben die Ruderer des Friedrich-Schiller-Gymnasiums einen 2. Platz
belegt, die Madchen konnten das B-Finale gewinnen. Auch Jens-Peter Meifiner hatte
Grund zur Freude: die Schleswiger von der Domschule haben ebenfalls den 2. Platz
erreicht.

Bundeswettbewerb fiir Jungen und Madchen 2001 in Bad Segeberg

Es gibt erste Uberlegungen, den Bundeswettbewerb fir Jungen und Madchen 2001
in Bad Segeberg durchzufilhren. Zu diesem Zweck gibt es eine Vorbesprechung am
31. Oktober 1998, 15 Uhr im Bootshaus des Segeberger RC. Weitere Informationen
und Anmeldung bitte an Katja Gehrt: Tel./Fax (0395) 3 698857.

Kieler Ruder-Lobby / Stadt-Achter 1999

Die Kieler Ruder-Lobby, der Zusammenschluf3 aller Kieler Rudervereine und -riegen,
plant auch fir die Kieler Woche 1999, wieder das grof’e Stadt-Achter-Rennen
auszufahren. AuBerdem wird iiberlegt, einen Kieler-Ruderer-Lauf im Frihjahr durchzu-
fuhren. Das néchste Treffen der Ruder-Lobby findet am 13. Januar 1999, 19.30 Uhr,
bei der RG Germania statt.

Ruderer-Camp in Eutin

Die Betreuermannschaft um Katja Gehrt hat vom 28. bis 30. August 1998 in Eutin
das 3. Ruder-Camp erfolgreich durchgefihrt. Zum Nachwuchsférderlehrgang mit
Skiffrallye, GroBen und Kleinen Spielen in der Halle und Grof3bootfahren sind 40
Jungen und Mddchen der Jahrgénge 1985 bis 1987 aus 12 Vereinen gekommen.
Die rihrigen Gastgeber um Detlef Jacobs sorgten fir einen reibungslosen Ablauf dieser
Veranstaltung.

Jugendbetreuerseminar

Die Ruderjugend fihrt vom 6. bis 8.
November 1998 in Schleswig ihr Jugend-
betreuerseminar durch. Die Ausschrei-
bung wird allen Vereinen zugeschickt.
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. INTERNE NEWS . INTERNE NEWS - INTERNE NEWS .
Vermischtes aus dem Ersten Kieler Ruder-Club v. 1862

Wir gratulieren!

Der Strunck-Vierer ist seit dem 9. Juli
1998 komplett: Georg Michael.
Unsere herzlichen Glickwinsche
an Bettina und Raimon!

Grufle erreichten uns...

von der Insel Fohr von Jutta und
Holmer Kihl.

Chimpy (der unentbehrliche Stever-
mann mit dem noch unentbehrliche-

ditber die Geburl unseves Fohrnes

Goorg Michael

9. Juli 1998

ren Handy...) grifit von Bali aus

dem Affentempel.

i LBellina und Raimon Franch
Raua das Flores 87, 2825 Ch

(/a/@.,",g” 4

Herzlichen Glickwunsch zum Geburtstag

Oktober November

03. Svend Duggen 01. Mark Amort

05. Alrun Gronemeyer Peter-Georg Gade
Volker Mengers 04. Jochen Petersen

06. Klaus Leemhuis 06. Claus Hoppner

13. Klaus Mauer Karl-Wert Mohr
Ingmar Schulz 09. Lukas Becker
Joachim Strassner 10. Bernd Schikorsky

16. Ginter Jonck 11. Hartwin Tode
Stefan Lauterbach 12. Jochen Frisch

17. Hans Giinter Meenke ~ 13. Johannes Berg
Hannes Tolk 16. Rolf Esselbach

18. Karl-R. Storjohann Roland Menges

20. Veit Meixelsperger 17. Hans-Andreas Friese

21. Anja Jirgensen Egon Hansmann
Karsten Ploger 18. Friedrich-W. Lorenz

22. Bernhard Kaczenski Siegfried Pohl
Dieter Stephany 21. Hans Willgeroth

23. Jens Peters 23. Heinz Ketelsen

23. Peter Willer 25. Hans-Heinrich Heise

25. Thomas Holzhiter 26. Uwe Brauer

30. Nils Botefihr 27. Philipp Jager

Holmer Kihl

Heinz-Dieter Knievel

29. Herbert Holste
30. Horst Stroh

Dezember

02. Karl-Heinrich Brand
Hartwig Schulz

12. Peter Pappenheim

15. Kurt Henningsen

17. Rolf Gatje

18. Hermut Hoppe

27 . Gerd Minchow

28. Hermann Chr. Klotz

29. Wilhelm Hacke

30. Jens Paustian

31. Fridtjof Rachor

Der Vorstand und die
Redaktion winschen den
Geburtstagskindern alles
Liebe und Gute fir's neue
Lebensjahr sowie immer
eine Handbreit Wasser
unter dem Kiel!

34



Vorstandsmitglieder / Impressum

Die Vorstandsmitglieder 1998

Vorsitzender
Christian Prey

Rendsburger LandstraBBe 187, 24113 Kiel
Tel.: (0431) 689905 (p), 6899105 (d)

Stellv. Vorsitzender Verwaltung

Bernhard Kaczenski

Fritz-Reuter-Str. 66, 24159 Kiel
Tel.: (0431) 398505 (p), 598 3363 (d)

Stellv. Vorsitzende Sport /
Ruder- und Trainingswartin

Gaby Schulz

Waffenschmiede 26, 24159 Kiel

Tel.: (0431) 363737

Schatzmeister

Klaus Bartuscheck
Lantziusstr. 15, 24114 Kiel
Tel.: (0431) 675626

Bootswart

Claus Hoppner
Hansastrafse 76, 24118 Kiel
Tel.: (0431) 83410

Bootswart

Jérn Demmnick

Feldstrafe 55, 24105 Kiel
Tel.: (0431) 803728

Hauswart
Siegfried Pohl

Kolberg 24, 24113 Molfsee
Tel.: (04347) 4950

Kassenwart

Carsten Rickert

Hansastralle 8, 24118 Kiel

Tel.: (0431) 57226 (p), 3995 2044 (d)

Pressewart

Hinrich Hanssen

LindenstrafBe 8, 24118 Kiel

Tel.: (0431) 577160 (p), 600 1230 / 1200 (d)

Vergnigungswart
Hans-Rudolf Schroder
Hasselkamp 95, 24119 Kronshagen
Tel.: (0431) 589979

Vors. Jugendabteilung
Gunnar Kock

Seehundweg 19, 24159 Kiel
Tel.: (0431) 37672

Redaktionsschluf3 fur 1/99 am 4. Dezember 1998
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