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Kurzinfo / Gruf3iworte

Zum Titelbild
Der EKRC wdahrend der Ratzeburg-Wanderfahrt auf der Wakenitz

\

Termine

Vereinsintern
18.01.98 EKRC-Griinkohlessen im ,Rosenheim” in Raisdorf

Breitensport-Veranstaltungen

16.01.98 2. Klimmzugcontest des Osnabricker Ruder-Vereins
17.01.98  Lauf um den Kichensee, Ratzeburger RC

31.01.98  Laufin Bad Segeberg

15.02.98 Ruderer-Schwimmfest, LRV Berlin

22.02.98  Crosslauf, TSV Worpswede

24.04.98  TeufelsmoorRallye, RV Osterholz-Scharmbeck

Ergometer-Veranstaltungen

13.12.97 3. Deutsche Ruderergometer-Meisterschaft in Frankfurt
20.12.97 7. Internationale Berliner Hallenrudermeisterschaft, LRV Berlin
24.01.98 Ergometer-Langstreckenregatta in Starnberg

07.02.98  All German Ergo Grand Prix in Bremen

22.02.98  World Indor Championships in Boston/USA

01.03.98 Sachsencup RG Wiking Leipzig

Jubilare

Hans Stoffers Q0 Jahre Carl-Heinz Burchard 75 Jahre
Uwe Fillgraf 75 Jahre Jurgen Leptien 75 Jahre
Jens Benthin 60 Jahre Peter Pappenheim 60 Jahre
Hajo Gaetje 50 Jahre

Als neues Mitglied begrifien wir
Michael Bohmer

Fir eingegangene Spenden danken wir:

Uwe Johannsen Dr. Karl-Rudolf Storjohann
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Liebe Leser,

sicher hat so mancher die nach léngerer Pause im November erschienene letzte Club-
zeitung noch nicht ausgelesen — und nun schon die néchste. Einmal davon abgesehen,
daB wenigstens noch diese Ausgabe bis Jahresfrist erscheinen sollte, gibt es zum aus-
klingenden Clubjahr mit Pellkartoffelessen und den anstehenden Lauf- und Ergometer-
wettbewerben noch einiges aus der Saison ‘97 nachzureichen: Erlebnisberichte von
den Wanderfahrten auf der Lahn und nach Rendsburg gehéren dazu und auch Regat-
taberichte von Kerteminde bis Minchen.

Traditionsgemaf finden sich im letzten Heft des Jahres zusammenfassende und aus-
blickende Worte unseres Vorsitzenden. Ein Rickblick auf die Wettkampfsaison aus der
Feder von Mark Amort, der als Trainer zum November aus den Diensten des EKRC aus-
geschieden und jetzt in Ratzeburg fatig ist, gibt es ebenfalls zu lesen. Als Tenor kann
man diesen Berichten unschwer entnehmen, daf3 im Club ziemlich viel im Umbruch
begriffen ist — zum Teil (Sanierung des Bootshauses) ist dies durchaus im Wortsinn zu
verstehen — und, daB es auch sonst einiges zu bewegen gilt: Mitgliederwerbung,
Neuaufbau der Trainingsgruppe und, last but not least, die vorhandenen Mitglieder
mal wieder ins Boot zu bringen — wenigstens zum nachsten An- oder Abrudern.

Die Bitte, zwischen den Weihnachtskarten, oft lange im Nachhinein, tber Clubereig-
nisse und Regatten Berichte zu verfassen, kam sicher fir einige unerwartet und hat
einige Mihe bereitet. Bei manchem stand ich schlieBlich zwei Wochen nach dem letz-
ten Artikel schon wieder auf der Matte. Um so mehr habe ich mich Uber die grofie
Bereitschaft gefreut. Vieles kam — und so soll es ja eigentlich sein — auch ungefragt.
Den fleifligen Schreibern sei an dieser Stelle also nochmal ganz besonders gedankt.

Allen Clubmitgliedern ein frohes Weihnachtsfest und kommen Sie gut ins neue Jahr!

H. Hanssen

Unsere Clubzeitung widre in dieser Form nicht méglich,

wenn wir nicht unsere Inserenten hdatten. Wir bedanken uns bei unseren
Inserenten fiir ihre Unterstitzung der Pressearbeit. Werben auch Sie neue
Inserenten, damit unsere Zeitung noch umfangreicher und interessanter wird.
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Liebe Clubmitglieder,

das Jahr 1997 nahert sich dem Ende und so scheint es mir angezeigt, einmal Rick-
schau zu halten.

Die aktive Ruderei konnte wegen des lang anhaltenden Winters erst spat begonnen
werden, aber sowohl Trainingsleute als auch aktive Normalruderer fanden in Turnhal-
len, an unseren Trainingsgerdten und dem Ruderbecken gute Ausgleichméglichkeiten.
Somit konnte ein gewisser Ausgleich geschaffen werden, und die insgesamt mit cq.
36000 geruderten Kilometer sowie 38 neu errungenen Siegen - z.T. gegen interna-
tionale Klasse - zeigen eine positive Bilanz auf. Es darf aber nicht dariber hinweg t&u-
schen, daf} die Ruderer-Anwerbung und Ausbildung erheblich unter der kurzen Saison
gelitten hat. Eine ernste Sorge bereitet dem Vorstand die Uberalterung der Clubmit-
glieder, da nicht geniigend Jugend den Weg zum EKRC findet.

Allgemeine Erschwernisse, die nun einmal der Rudersport mit sich bringt, wie Ruder-
vorbereitung, Wetterbedingungen, Bootspflege sowie Unterordnen und Disziplin, Ter-
mingebundenheit und keine Staralliren, schrecken vielfach junge neve Mitglieder ab.
Auflerdem stehen die vielen Schiler-Rudervereine, in denen man z.T. im Klassenver-
band ungezwungener diesem Sport nachgehen kann, ohne Beitragszahlungspflicht
und mafregelnde Eingriffe von Ruderordnung und Verpflichtungen in Konkurrenz zu
uns. Unsere angestrebten Ziele vom Ausbau der Jugendabteilung sowie Anwerbung
neuer Seniorenruderer haben wir nicht erreicht und doppelte Anstrengung aller ist hier
gefordert; ich bitte Sie alle um Mithilfe. Zeigen wir den Interessenten, daf® wir immer
fur sie da sind.

Die Turbulenzen auf der Jahreshauptversammlung zeigten dann doch auf, daf ich es
bisher nicht geschafft habe, allen Clubmitgliedern versténdlich zu machen, daf® wir
noch sehr viel Arbeit zu leisten haben, um auch das Umfeld zu gestalten. Ich danke
aber allen, die sich an der Diskussion beteiligt haben und besonders, daB so viele
erschienen waren.

Ich weif3, daf} viele gute Ideen und Anregungen gegeben wurden, ich konnte sie nur
auffangen und in ruhiges Fahrwasser bringen. Seien Sie versichert, ich werde versu-
chen, mehr Einsatz fir den Club zu bringen und mit der Hilfe derer, die mich unter-
stitzen wollen, weiteres positiv zu gestalten. Festhalten méchte ich die guten Beschliisse
auf der auBBerordentlichen Mitgliederversammlung, die es dem Vorstand erméglichten,
an die Renovierung des Hauses zu gehen. Zur Siegesfeier konnten wir schon in den
neu gestrichenen Rdumen die Heringsschlacht beginnen (Eigeneinsatz unserer Gastro-
nomiepdchter).

Die Elektroversorgung konnte zu einem grofen Teil schon erneuert werden; hier hat
uns der Elektriker leider im Stich gelassen, trotz intensiver Mahnarbeit und téglicher
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Baukontrollen unseres neuen Hauswartes Siegfried Pohl. Aber dank seines Einsatzes
ist die Terrasse und das Geldander schon gut gelungen und durch Eigenleistung konn-
ten die Liftungskandle entfernt werden. Die Entwicklung der Renovierungsarbeiten in
der Kiiche Uberrollten uns aber unter ,Unvorhergesehenes" und brachten den gesteck-
ten Terminplan vollig durcheinander. Auch diese Schwierigkeiten sind jetzt beseitigt
und die Kiche kann in vollem Umfang genutzt werden.

Zum Pellkartoffelessen konnten wir den Anwesenden dann die Modelle eines Wettbe-
werbes, den der Vorstand an der Muthesius-Schule ausgeschrieben hatte, Motto ,Der
Club soll schéner werden" prasentieren, und es gab angeregte Diskussionen. Ein erster
Preis konnte nicht verliehen werden, aber 2 zweite und ein dritter Preis. Mal sehen was
die Zukunft bringt. Eine Lésung fir den Jugendraum konnte leider noch nicht gefunden
werden, aber hier laufen intensive Verhandlungen mit dem Stadtplanungsamt.

Die weitere Renovierung der Clubrdume (Duschen, Umkleiderdume, Hantelraum,
Treppen und Bootshalle steht nun fir 1998 an und hier wird tatkraftige Hilfe von
Clubmitgliedern erwartet, da hier viel in Eigenleistung erfolgen kann, denn die Finanz-
mittel sind durch auBerordentliche Ausgaben belastet — unser Hauswart wird hier in
Kirze ein Machtwort sprechen.

Der Bootspark wurde in gut bekannter Weise bestens erhalten und bis auf wenige Aus-
nahmen standen alle Boote perfekt zur Verfigung. Entsprechend den Anforderungen
beschlof3 der Vorstand mit einer auBerordentlichen Kraftanstrengung, den Bootsbe-
stand zu erneuern und aufzustocken — unterstiitzt durch grof3e und kleine Spender, die
einen neuen Rennachter stifteten, herzlichen Dank.

Nun zu unserem Vereinsleben:

Hier haben wir arge Verluste einstecken missen, ohne daf3 mir z.Zt. hier eine Lésung
erkenntlich ist. Der Altherren-Damen-Verein hat sich aufgeldst. Am Donnerstag finden
auch nicht mehr sehr viele Mitglieder den Weg ins Clubhaus — auch der Dienstag ist
am bréckeln (kein Skat- oder Spielnachwuchs).

Die mit viel Einsatz und auch neuen Ideen von unserem Vergnigungswart gestalteten
Feste zeigen arge Licken (es gibt anscheinend an anderer Stelle bessere Gegenver-
anstaltungen? oder 2) An nicht bekannten Terminen kann es nicht liegen, diese sind
schon am Jahresanfang bekanntgegeben worden. Ich bitte also herzlich, findet wieder
mehr den Weg in den Club, beteiligt Euch am Club-Familien-Leben und bringt Ideen
mit ein, damit wir besser werden.

Mit der Gastronomie wurde fir donnerstags vereinbart, daf3 ein grofier langer Tisch
im Rundbau fir die Clubfamilie freigehalten wird und auch sonst Clubmitglieder nach
(auch telefonischer) Vorbestellung Tische im Rundbau reserviert bekommen. Aber
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ansonsten ist auch der Rundbau ganz (wenn alle anderen abgesagt haben), oder feil-
weise fir clubfremde Gaste frei, da die finanzielle Basis der Gastronomie an diesem
Tag sonst zu sehr leidet.

Ich bin sicher, es gibt nichts was wir nicht bewdaltigen kdnnen, wenn wir uns nur wie-
der auf die alte Tradition des gegenseitigen Helfens und Verstehens besinnen. Ich
danke allen Vorstandsmitgliedern fir lhre Hilfe und Verstandnis, ersuche aber auch um
mehr Toleranz. Ich danke den Clubmitgliedern fir Ihre Unterstitzung, fordere aber eine
breitere Basis ein und erwarte (wenn angebracht) Kritik von vorn mit offenem Visier
und méglichst gleich mit Vorschlagen, wie ich (man) es besser machen kann. Bitte keine
Unterstitzung Uber Gerichtekiichen

Der Club gehért uns allen und wurde uns von den Generationen vor uns zu treuen Hén-
den Ubergeben, also sind wir aufgefordert, ihn zu erhalten und weiter zu entwickeln.
Gehen wir pfleglich miteinander um, denn wir wissen nie, wann wir uns mal benéoti-
gen in gegenseitiger Hilfe.

Ich wiinsche allen ein gesegnetes, geruhsames Weihnachtsfest. Nutzen Sie die Zeit zur
Besinnung auf unsere Eigenkrafte im Rahmen der Familien. Alles Gute, Gesundheit und
Erfolg fir 1998 — Helfen Sie dem Club im Winter die inneren Arbeiten abzuschlieBen,
damit die neue Rudersaison uns wieder auf vielen Regattaplatzen und Wanderruder-
revieren erlebt!

,Riemen- und Dollenbruch” lhr Christian Prey

Bericht aus dem Vorstand

® Die beschlossenen Instandsetzungsarbeiten am Bootshaus (Stromversorgung, Ter-
rasse efc.) sind zum grofien Teil geleistet.

@ Es besteht die Notwendigkeit einer Sanierung der Umkleiderdume, Duschen und des
Hantelraums, die in nachster Zukunft in Angriff genommen werden soll.

@ Der Club-Bus wurde verkauft. Besteht Bedarf fir einen Bus zu Vereinszwecken, ist
dies der Ruder- und Trainingswartin Gaby Schulz zu melden. Sie entscheidet iber
die Nutzung eines Mietwagens.

@ Das Ruderbecken wird wegen der noch laufenden BaumaBnahmen in dieser Win-
tersaison erst verspatet zur Verfigung stehen.

e Der Kassenwart und der Schatzmeister erinnern hiermit die sdumigen Beitragszah-
ler daran, die ausstehenden Betrége bitte umgehend zu begleichen!
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Die Lahn

Ja, warum die Lahn? Bei unserer Wanderfahrt 1996 auf der Mosel gab uns ein Motor-
bootfahrer beim Gedankenaustausch in einer Schleuse den Tip ,sehr schon ist die
Lahn”. Damit war unser Fahriziel 1997 abgesteckt.

Der Hansen-Vierer, verstarkt durch zwei weitere Ruderkameraden, fuhr am 4. August
1997 nach Wetzlar. Unser Fahrten-Ausarbeiter Klaus Bartuschek hatte sehr gute Vor-
arbeit geleistet. Die Verabredung mit Herrn Faust von der Wetzlarer Rudergesellschaft
klappte genau. Wir bekamen ein gutes Boot geliehen, welches sogleich verladen
wurde. Warum? Der Ruderclub liegt oberhalb eines Wehres und einsetzen muf3ten wir
am ndchsten Tag unterhalb des Wehres. Beim gemitlichen Klénschnack mit Herrn Faust
(Kontaktpflege) haben wir ihm klar gemacht, daf3 es iblich ist, vom Bootsverleiher auch
mit Trinkbarem, sprich Wein, ausriistet zu werden. Tatsdchlich lagen am néchsten
Morgen beim Abholen des Bootes finf Flaschen Wein mit passenden Glasern im Boots-
wagen - Herzlichen Dank!

Jetzt zur Einsetzstelle und los ging die Fahrt. Denkste! Nach 500 Metern saf3 der Vierer
auf der ersten Untiefe der Lahn. Gewarnt worden waren wir ja, aber das Wasser sah
so glatt und ruhig aus. Es blieb zum Gliick die einzige Bodenberihrung wahrend der
sechs Tage. Die Landschaft der Lahn mit ihren engen Talern, FluBschleifen und herr-
lichen grinen Waldern, war so richtig was fir Wanderruderer. Aber die Lahn heif3t

15



Wanderrudern/Freizeitsport

nicht nur rudern, sondern auch schleusen. Die
vielen Schleusen auf dem ersten Teil der Lahn
muBBten wir selbst bedienen. Nachsehen ob
Wasser in der Schleuse ist, Schleuse auf, ein-
fahren, Schleuse zu, absenken, Schleuse auf,
rausfahren, die Schleuse wieder schliefBen und
vollaufen lassen fir die ndchsten Boote. Wir
haben viele Schleusen bedient. Ab Limburg, von
dort an ist die Lahn schiffbar, hat uns der Staat
die Arbeit des Schleusens abgenommen. Sprich
freundliche Schleusenmeister" haben uns
geschleust und mit guten Tips versehen.

Davon abgesehen, daf3 unser Landkommando
einmal nicht am Treffpunkt war, hat doch alles
gut geklappt. Unsere Funkverbindung, die Hans-
Rudolf Schroder besorgt hatte, hat hinter
FluBwindungen und Bergen versagt. Aber wie-
dergefunden haben wir uns immer, wenn auch
der Landdienst mal Orientierungsschwierigkeiten hatte. , Wir sind ja nicht ganz richtig
gefahren, aber ganz verkehrt war es auch nicht." Der Spruch wurde damit zum Motto
der Wanderfahrt. Wie jedes Jahr , war es auch dieses mal wieder sehr schén warm:
35 Grad im Schatten. Es rudert sich ja auch leichter mit warmen Knochen und Gelen-
ken, als wenn alles steif gefroren ist. Wir haben unsere Strecke Wetzlar — Lahnstein
und zuriick bis Nassau harmonisch und gut gerudert absolviert.

Eine Wanderfahrt ist nur halb, wenn der gesellige Teil fehlt. Das gute Hotel ,Landhaus
Schaaf” in Schadeck diente als Nachtquartier. Es hatte auch einen schénen Hotel-
garten. In dem uns abends die Méglichkeit geboten wurde, unseren Flissigkeitsverlust
des Tages wieder aufzufiillen. Eine freundliche Schar junger Damen (die Bedienungen)
rissen sich darum, unseren Tisch mit
Bier zu versorgen. Unser Paul war
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mit seiner Wohnmaschine in Runkel auf dem Campingplatz. Wir haben ihn dort
besucht und wurden mit kastlichen Broten und dem Wein von Herrn Faust bewirtet. Es
gibt auf so einer Wanderfahrt immer viele nette kleine Begebenheiten, aber das ist

auch, was den Spaf3 am Rudern erhoht.
LHS

Wanderfahrt nach Rendsburg am 20./21. September

Nach dem schénen und erlebnisreichen Wochenende im Mai in der Ruderakademie
Ratzeburg war es nur logisch, da in der Teilnehmergruppe der Wunsch nach einer
weiteren Wanderfahrt laut wurde. Daraus entstand die Idee einer Wanderfahrt durch
den Kanal nach Rendsburg und zuriick, um einen Bootstransport zu vermeiden.

,Geplant und ausgefiihrt”, nach diesem Motto traf man sich am Vormittag des 20. Sep-
tember, um die Kanalstrecke vor die Blatter zu nehmen. 19 Teilnehmer sollten wir sein,
einer war nicht anwesend durch eine verkehrstechnische Verspétung, so daf wir 18
Leute auf entsprechende Boote verteilen muBBten. Das klappte wie immer in der Gruppe
ruck-zuck: 3 Vierer mit Stm., ein Dreier und los ging es bei optimalem Wetter. Dem
,Verspdteten” wurde eine Nachricht hinterlassen, daf3 er nach Rendsburg fahren
méchte, ein Ruderplatz fir die Rickfahrt wurde ihm garantiert, was Dank Christing
Brauer dann auch hervorragend klappte.
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Vor der Schleuse dann ein kleines Pech,
das Schleusentor schlof3 sich buchstdb-
lich vor unserer Nase, was eine Pause
von fast eineinhalb Stunden bedeuten
sollte. Ganz dicht an der Pier im Wind-
schatten liegend, genossen wir dann die
Sonne und die berihmten Pfortchen von
Kerstin Schade, welche in einer riesigen
Schissel von Boot zu Boot wanderten.

Endlich dann die Schleuseneinfahrt, die
ubliche Schleusenzeit und dann endlich
,in die Auslage und los”. Bei inzwischen
strammem Gegenwind ging es trotzdem
zigig unserem ersten Etappenziel entge-
gen, dem Flemhuder See. Die Besatzung
der ,Muskelkater” hatte zunachst einige
Mithalteprobleme, kam aber letztlich
doch gutgelaunt am Rastplatz an, einem
alten Flof3steg bei den Flemhuder
Fischern, welchen wir zum Anlegen benutzen durften. Auf dem dahinter liegenden Rast-
platz gob es dann eine kleine Uberraschung. Robert hatte als Steuermann des Rie-
menvierers eine Welle nicht richtig eingeschatzt und einige im Boot mitgefiihrten
Gepdécksticke kraftig durchgeweicht. Darunter diverse Kleidungsstiicke fir den Abend
und zusatzliches Sportzeug. Weiterhin fielen der Flutwelle zum Opfer: Paus Haferkekse
(danach Keksbrei), zwei von Paus und drei von Maikes belegten Brotchen (danach voll-
gesaugte Schwamme), mehrere Misliriegel, eine Tafel Schokolade und eine Banane,
die Maike auf keinen Fall mehr zu verspeisen wiinschte, weil die Schale mit Salzwas-
ser Berilhrung hatte. Sie lief sich allerdings nach langerer Diskussion davon ber-
zeugen, dafB ihr Trainingsanzug wieder trocknen wiirde. Nach Neuverteilung der
Mannschaften ging es auf die zweite Etappe und nach tapferem Kampf gegen den
betrachtlichen Gegenwind erreichten wir miide, aber bei bester Laune gegen 19 Uhr
das Bootshaus des Rendsburger Rudervereins. Hier erwartete uns Okonom Werner mit
einem reichhaltigen und késtlichen Abendbrot-Biiffet, welches wir uns hervorragend
schmecken lielen. Dazu kihles Bier, Saft, Mineralwasser, Wein, jeder wie er mochte
Herz, was willst du mehr.

Nach dem Verteilen der acht Betten und dem Einrichten der Luftmatratzen-Lager trafen
wir uns dann an der langen Tafel zum gemitlichen Klénschnack und Spiele spielen.
Werner hatte noch einen Termin und iberlief3 uns sein Refugium in Eigenregie. CDs
und Recorder hatten wir mitgebracht und Andie und Sven ibernahmen die Getrénke-
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und Musikregie. Werner hatte eine Flasche Bommi auf den Markt geworfen. Zunachst
unmerklich, dann deutlich wahrnehmbar, Maike trank tatsdchlich einen Bommi, zuletzt
uniberhorbar als Angela sich mit ihrem ganzen Charme ins Geschehen warf, tanzte
plétzlich der Bar.

Bis in die spate Nacht hinein wurde gescherzt, gelacht, geblodelt, gesungen und
getanzt. Vom Walzer Gber Be Bop bis hin zur Polonaise wurden alle Stilarten probiert
und alles ohne Ermidungserscheinungen. Nur Robert zog sich in schwarzer Hose und
weif’em Hemd zu einer kurzen Ruhepause zuriick, von welcher er nicht zuriickkehrte.
In oben geschilderter Verkleidung fanden wir ihn morgens in seinem Schlafsack.

Am ndachsten Morgen war die Stimmung bestens und nach einem Superfrihstick und
der Abrechnung mit Werner ging es gutgelaunt in die Boote. Nur Christina Vankeirs-
bilck schaute etwas bedréppelt drein und muBte sich in Anspielung auf den Uber sie
erschienenen Artikel in der Zeitschrift ,Neues Wohnen” mehrfach den Zuruf anhéren
(im Chor natirlich): ,Ganz schon fit ist sie ja, die Frau Doktor!” An diesem Tag ging
die Fahrt mit Schiebewind ziigig voran, bis zu unserem Rastplatz am Flemhuder See.
Es ging doch bedeutend schneller als auf der Hinfahrt, so daf3 wir uns eine ausgiebige
Pause gonnten mit Gelegenheit zum Durcharbeiten der Ereignisse des Vorabends.

Genauso flott ging die Fahrt mit veranderten Mannschaften nach Holtenau, wo das
Schleusen diesmal in Rekordzeit vonstatten ging. Nach dem Auslaufen aus der
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Schleuse kam noch einmal der grofle Ehrgeiz auf, welches Boot wiirde wohl zuerst
am EKRC-Steg sein. Die Ehre gebihrte dem Dreier ,Schwentine” vor den Vierern
,Heinz Benthin” und ,Muskelkater”. Nach dem Wechsel von Heinz Kréncke vom
Schlagplatz auf den Steuermannssitz konnte der Riemenvierer ,Schonberg” nur den
letzten Platz belegen, trotz des verzweifelten Endspurts. In gewohnt zigiger und
disziplinierter Manier wurden die Boote klariert und die Sachen verstaut, in ca. 20
Minuten nach dem Anlegen war der Bootsplatz wie leergefegt. Eine schéne und inter-
essante Fahrt hatte ihr Ende gefunden.

Grof3en Dank sagen alle Teilnehmer an Timo Tolkmitt und Uwe Brauer, die den Auto-
transportdienst fir die Schlafsachen und sonstiges Gepdick ibernommen hatten.

Pau
»Wilhelm Mohr” wurde getauft

An einem der letzten schénen Spatsommertage trafen sich Mitglieder und Freunde des
Clubs, um etwas zu veranstalten, was auch fir den EKRC nicht alltaglich ist.

Der neue Empacher Rennachter wurde getauft. Nachdem das Boot bereits eine ganze
Saison in vielen erfolgreichen Rennen eingesetzt war, fand sich erst Mitte Oktober die
Gelegenheit, eine férmliche Bootstaufe vorzunehmen. Vergnigungswart Schréder hatte
alle Mitglieder personlich eingeladen. Die Sonne strahlte vom Kieler Himmel, die bun-
ten Flaggen der befreundeten Ruderclubs umwehten das festliche Bild. Frau Helga
Mohr taufte den Rennachter auf den Namen ihres verstorbenen Mannes Wilhelm Mohr.
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Wilhelm Mohr setzte sich viele Jahre fir die Interessen des Clubs ein. Uber 15 Jahre
war Ruderkamerad Mohr Hauswart, weitere 10 Jahre arbeitete er im Vorstand als Ver-
gnigungswart. Viele rauschende Feste und ausgelassene Partys waren seinem Orgo-
nisationstalent und seinem personlichen Einsatz fir den Club und seine Ruderfreunde
zu verdanken. Viele dltere Clubmitglieder schwdrmen noch heute von den damaligen
Festen. In den letzten Jahren gehdrte Wilhelm Mohr mit Leptien, Jénck und Suchting zu
der Dienstag-Skatrunde wie auch zu der Gruppe von Clubmitgliedern, die sich seit 40
Jahren immer am Donnerstag treffen. Nachdem Dieter Leptien als Achterschlagmann
in die Master-Rudererszene eingestiegen war, wurde der Wunsch nach einem neuen
Achter bei den ,Jungveteranen” immer lauter. Daraufhin startete, initiativ angeschoben
von Jirgen Leptien, eine groe Spendenaktion im Club.

Es gelang, den Achter durch 4 grofie und 28 kleinere Spenden komplett privat zu finan-
zieren. Nach der Bestellung im Herbst 1996 wurde der Achter rechtzeitig zum grofien
Rennen ,Head of the River 1997" geliefert. Ein Materialfehler bei der Auslieferung ver-
hinderte jedoch die Achtertaufe beim Anrudern in diesem Jahr. Das Boot mufte zuriick
in die Werft. So konnte die offizielle Taufe erst am 12. Oktober 1997 stattfinden.

Nach dem Taufspruch und dem zerschlagenen Sektglas ruderte der Achter, liebevoll
dekoriert mit Gerdas Blumenschmuck, mit einem demonstrativen Startsprint auf die
Forde hinaus. Im Boot saflen die Ruderer, die in 1997 bereits auf den Regatten in
Libeck, Bad Segeberg, Hamburg und Kerteminde erfolgreich waren. Die Gastrono-
men sorgten fir Bier und Wirstchen. Auch wenn letztere zum Ende der Veranstaltung
ein wenig knapp wurden, der Achter ist nun offiziell getauft. In dem Boot werden in
Zukunft mit Sicherheit noch viele kleine und grof3e Siege errudert werden. Der Name
,Wilhelm Mohr” wird dem EKRC auf den Regattaplatzen in ganz Europa alle Ehre

machen.

B. Kaczenski
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Abrudern - oder was manche darunter verstehen

Da in diesem Jahr seitens
der Aktiven keine grofie
Resonanz fir die Interne
Regatta vorhanden war, ent-
schieden wir uns fir das
Abrudern - oder was aktive
Clubmitglieder darunter ver-
stehen.

Wir, d. h. der Festwart und
ich, hatten uns dem Ablauf
der Veranstaltung folgender-
mafen vorgestellt:

Zahlreich erscheinende
Clubmitglieder wohnen der
Taufe des neuen Rennach- ,Wilhelm Mohr” war das einzige abrudernde Boot weit und
ters bei und méglichst viele breit.

Aktive begleiten in unter-

schiedlichsten Bootsgattungen

die Achtermannschaft bei der Tauffahrt. Nach diesem Abrudern finden sich die Akti-
ven bei den an Land verbliebenen zum ziinftigen Bier und Klénschnack wieder ein, um
den geselligen Teil des
Tages zu begehen.

Mit der Geselligkeit hat es
auch prima geklappt, doch
das Abrudern muB3 noch
geibt werden. Aufler der
vor Ort zusammengestellten
bzw. -gesuchten Achter-
mannschaft befand  sich
nicht ein einziges weiteres
EKRC-Boot auf dem Wasser,
obwohl Petrus es an diesem
Sonntag wirklich gut mit uns
gemeint hat.

. und das Volk verfolgt das Geschehen trockenen FuBes aus  Ruder- und Trainingswartin,
sicherer Entfernung. G. Schulz
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Miles ‘n More - Kilometer-Hitliste 1997

1 Heike Roggenbrodt (Ausbilderin) 1282
2 Jens Paustian (Ausbilder) 1281
Gewinnerin des Wanderpokals:
3 Alrun Gronemeyer 884
4 Frank Roggenbrodt 871
5 Raimon Strunck 691
6 Rainer Bohn 659
7 Christoph Scheer 655
8 Gunnar Kock 654
Q@ Christina Vankeirsbilck 633
10 Claus Héppner 582
11 Bernhard Kazcenski 566
12 Heinz Kroncke SO2
13 André Dibbert 542
14 Kerstin Schade 536
15 Carsten Rickert 526
16 Jens Peters 517
17 Hinrich Hanssen 514
18 Rolf Zumegen 509
19 Klaus Lemhuis 493
20 Dieter Petersen 492
21 Rolf Esselbach 485
22 Jacob Wendel 477
23 Eva Genthe 468
24 Ingmar Schultz 427
25 Diana Tigges 403
26 Sven Offen 402
27 Maike Tolkmitt 383
28 UIf Beck 358
29 Christina Brauver 335
29 Dieter Leptin 365
30 Birte Zakrzewitz 345
31 Robert Stahler 341
32 Dennis Hayes 339
33 Hans-Rudolf Schroder [T
34 Konrad Feldmann 320
35 Christiane Kazcenski 345
36 Jérn Demmnick 318
37 Klaus Bartuscheck Iz
38 Bettina Knote 306

Weitere 25 Aktive ruderten weniger als 100 km

3%
40
41
42
43
44
45
45
46
47
48
49
50
31
52
34
54
54
95
90
56
v
58
2Y
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
s
73
74
i
76
76

Heidi Rohwer
Gaby Schulz
Jochen Hansen
Siegfried Pohl
Annette Schmaltz
Angela Pape
Harald Schulz
Friedtjof Rachor
Brigitte Kammer
Kirsten Jacob
Holger Hartz
Sén?(e Osmann
Eckard Hilse
Alfred Eberhard
Eva Stubbe
Martin Roggenbrodt
Bettina Strunck
Maike Welters
Jan Gruber

Uwe Johannsen
Horst Stroh
Hanno Willerich
Jurgen Kleeberg
Jirgen Wartenberg
Heinz Kierchhoff
Kai Benthin
Heini Jager
Frank Schindler
Bernd Schikorski
Jens Schroder
Karsten Ploger
Martin Blithmann
Jens Benthin
Nora Bock

Veit Meixelsberger
Christian Prey
Ralf Wusterbarth
Bernd Pingel
Thomas Hermann
Niels Benthin
Christiane Pinn
Phillip Jager

303
282
276
472
27
270
269
269
233
248
245
233
226
223
214
191
190
190
186
186
185
184
181
173
168
166
162
161
154
192
150
132
130
127
123
116
109
107
104
103
100
100
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Jahresvergleich der Kilometerleistungen 1994 bis 1997

1994 1996
1. Jens Paustian 723 1. Jens Paustian 960
2. Klaus Leemhuis SO0 2. Eva Stubbe 829
3. Heinz Kroncke 503 3. Heike Roggenbrodt 715
4. Hans-Rudolf Schroder 449 4. Bernhard Kaczenski 587
5. Rolf Esselbach 397 5. Raimon Struck 549
6. Sonke Osmann 383 6. Claus Hoppner 548
7. Dieter Petersen 375 7. Frank Roggenbrodt 483
8. Klaus Bartuscheck 348 8. André Dibbert 475
9. Heike Roggenbrodt 338 9. Annette Schmaltz 464
10. Jochen Frisch 332 10. Andrea Kramer 458
Insgesamt geruderte km: 20851 Insgesamt geruderte km: 21549
Anzahl der Aktiven: 106 Anzahl der Aktiven: 132
1995 1997
1. Ingmar Schulz Q69 1. Heike Roggenbrodt 1282
2. Sonke Osmann 861 2. Jens Paustian 1281
3. Eva Stubbe 853 3. Alrun Grénemeyer 884
4. Jens Paustian 824 4. Frank Roggenbrodt 871
5. Annette Schmaltz 676 5. Raimon Strunck 691
6. Claus Hoppner 534 6. Rainer Bohn 659
7. Bernhard Kaczenski 494 7. Christoph Scheer 655
8. Kim Dibbern 472 8. Gunnar Kock 654
9. Hans-Rudolf Schroder 456 9. Christina Vankeirsbilck 633
10. Andreas Kramer 455 10. Claus Hoppner 582
Insgesamt geruderte km: 30071 Insgesamt geruderte km: 35300
Anzahl der Aktiven: 130 Anzahl der Aktiven: 106
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Der klassische Saisonbericht

Es gehort wohl zur Tradition eines Redak-
teurs einer Vereinszeitung, einmal pro Jahr
einen beteiligten Ruderer oder den dane-
benstehenden Trainer aufzufordern, die
Ereignisse noch einmal Revue passieren zu
lassen und in einem Saisonbericht nieder-
zuschreiben. Dieses Jahr trifft es nun mich,
und das, obwohl es mich bekanntermaf3en
in die Ferne verschlagen hat.

Im ersten Augenblick meiner Zusage und
auch noch im Augenblick des Schreibens
fallt mir nicht soviel zur Saison ein. Das
mag zum einen daran liegen, daf3 ich hier
in meiner neuen Ruderheimat Ratzeburg
nun mit anderen Leuten und anderen Din-
gen beschaftigt bin, zum anderen liegen die Ereignisse dieses Jahres recht weit ent-
fernt. Zusatzlich macht sich der allgemeine Gedachtnisverlust auch in jingeren Lebens-
jahren bemerkbar.

Zu berichten sind selbstverstandlich die Highlights des Jahres, sprich die Ergebnisse
der Meisterschaften unserer Trainingsruderinnen und -ruderer. Es waren ja nicht gerade
viele, die den Stref3 des taglichen Trainings auf sich genommen haben. Sénke, Kirsten,
Christiane und Gunnar waren es, die mehr oder weniger umfangreich intensiv die per-
sonlichen Ziele verfolgten, die sie sich alleine oder in Absprache mit dem Trainer
gesetzt hatten.

Am Ende des Jahres wurde Sénke Drittplazierter beim Eichkranz, Kirsten dort Funfte,
jeweils im Einer. Fir Sonke war es mehr als nur ein gutes Ergebnis, betrachtet man den
bis dahin vollzogenen Saisonverlauf mit grofitenteils (krankheitsbedingten) mageren
Ergebnissen. Und er hat konsequent weitertrainiert.

Seine derzeitige Leistungsfahigkeit ist so gut, dafd er Mitte November gegen die
gesamte Skullerelite beim Langstreckentest in Molln einen hervorragenden dritten Platz
belegen konnte und sehr, sehr viele Nationalmannschaftsmitglieder hinter sich lief3. Die
nun wohl darauf erfolgende Berufung in den Bundes-C-Kader ist eine Konsequenz dar-
aus. Seine kiinftigen Erfolge wird Sénke jedoch nicht mehr fir den Ersten Kieler errin-
gen. Er hat sich entschlossen, kiinftig fir den RC Allemannia Hamburg zu starten. Jeder
mag das anders bewerten, ich halte mich an dieser Stelle zuriick, da unser Verhdltnis
nicht immer ohne Probleme war. Wie es die Mitglieder des Clubs sehen, vermag ich
nur zu erahnen.
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Kirsten hatte eine insgesamt gute
Saisonleistung erzielt. Nur mit dem
Unterschied zu Sénke, daf3 es beim
Finale der Eichkranzrennen in Bran-
denburg nicht zur Krénung des Jah-
res kam. Dort blieb sie unter ihrem
urspringlichen Leistungsvermogen.
Ob die Tatsache, daf3 sie zum Zeit-
punkt des Finales ,in anderen
Umstanden war”, dazu beitrug,
konnen wohl nur wenige erfahrene
Frauen beantworten, die die Kom-
Sénke Osmann und Heniz Kierchhoff, bination Leistungssport und fur
NDM Hamburg Clubnachwuchs sorgen”, schon pro-

biert haben. Bése Zungen munkeln,
daf} diese neue trainingswissenschaftliche Methode offensichtlich nicht funktioniert hat.

Gunnar und Christiane haben ihre Rennen nicht mit dem Besuch einer Meisterschaft
abgeschlossen, aber dennoch den einen oder anderen Sieg errungen. Hauptsache es
wird jetzt nicht erwartet, daf3 ich in die Details einsteige. Wie schon erwéhnt, sind die
Geddchtnisleistungen derzeit nicht meine Starke. Der Interessierte hat sicherlich die
,Rudersport” zur Hand.

Was aber nun?

Der alte Trainer hat gewechselt, um neue Aufgaben in Ratzeburg, dem Mekka des
Ruderns, (wo aber auch nur mit Wasser gekocht wird), wahrzunehmen. Sénke geht
nach Hamburg, Kirsten bekommt Nachwuchs, Christiane hat sich beim Strandsegeln
das Bein gebrochen und ist bis Jahresende auBBer Gefecht und Gunnar hdlt die Stel-
lung. Kaum rosige Zeiten fir den Leistungssport in Club.

Dennoch eine Chance.

Sofern dafir gesorgt werden kann, daf} eine entsprechende personelle Absicherung
des Trainings erfolgt, ist nun die beste Zeit fir einen besonnenen und konzeptionell
durchdachten Neuaufbau. Die Entscheidung vor einigen Jahren fir die Schaffung einer
hauptamtlichen Trainerstelle war richtig und sinnvoll. Die Ergebnisse sprechen datir,
bedenkt man die heutigen Umstande des Leistungsruderns und die besonderen
Umstande, unter denen man als Kieler sein Training durchfihren muf3 (z.B. haufiges
Trainieren in Rendsburg, Kieler Wackelwasser mit Schiffshindernissen etc.). Daf3 die
Stelle nicht alleine vom Club getragen werden konnte, ist klar. Die Teilung eines Trai-
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ners mit anderen Vereinen war und
ist nicht immer ein Lieblingskind des
EKRC gewesen. Aus meiner Sicht
haben aber immer alle Beteiligten
weitaus mehr davon profitiert, als
ihnen wirklich bewuBt war. Gerade
die Teilung der Kapazitaten laft so
ein Unterfangen einer hautamtli-
chen Struktur Uberhaupt erst zu.
Und daran wird sich kinftig nichts
andern. Ich hoffe fir den Wett-
kampfsport in Kiel und Umgebung,
daf3 erneut diese Funktion besetzt
werden kann.

Gunnar Kock

Auch wenn es sicherlich immer schwerer sein wird, Jugendliche dazu zu bewegen, die-
ses irrsinnig zeitaufwendige Trainingsgeschaft auf sich zu nehmen. Aber Verriickte gibt
es ja immer noch. Und ein bif’chen verriickt muf’ man wohl sein.

Kaczenski, Zumegen, Lorenzen, Leptien; Sieg Nr. 2500 des EKRC, Regatta Libeck

Mark Amort
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Regatta Leer - 30. bis 31. August

Eigentlich wollte ich da gar nicht hin, bzw. bestenfalls in aller Ruhe bei Ostfriesentee
und Kuchen beobachten, wie die Boote ihren Weg durch die beriichtigten Briicken-
durchfahrten finden - oder auch nicht...Doch dann kam am Sonntag der Anruf bei mei-
nen Eltern in Emden: "Carsten Tonjes hier. Uns fehlt einer fiirs Achterrennen in einer
Stunde. Hinrich mochte sich bitte ohne Umschweife auf den Weg machen. Wir tragen
das Boot schon mal raus. Danke und TschiBB." Also gerade vom Schwimmen zuriick
direkt wieder ins Auto und los.

Nach acht Jahren das erste Mal wieder mit den Recken vom Ruderclub Leer im Boot,
das wie versprochen schon im Wasser lag. Kurze BegriBung und dann Einfahren,
Schlagaufbau, ein paar Startibungen - das Ding luft. Dann ist es auch schon Zeit fiir
unseren Masters A-Achter. Vier Boote am Start, die Hamburger sehen ziemlich stark
und vor allem im Schnitt zehn Jahre jinger aus: das ist unser Gegner. Start gegliickt,
Hamburg und LeerKiel gleichauf, den Rest abgehdngt. Nach dem obligatorischen ver-
deckten 30er unter der Briicke liegen wir eine Lénge vorn und bauen weiter aus. In der
Zielkurve klug gesteuert - Bing, Siegersteg.

Danach konnte ich endlich bei Tee und Kuchen die Rennen der anderen Kieler verfol-
gen und mir von den vorangegangenen Rennen berichten lassen. Sénke Osmann,
Jochen Frisch und Gerrit Wiedow legten zweimal im A-Achter am Siegersteg an.
Osmann-Frisch setzten sich aufBerdem im Doppelzweier gegen die Konkurrenz durch
und mit Heinz Kierchhoff war Sénke schlieBlich auch im Riemenzweier erfolgreich. Im
Frauen-A-Einer muBten sich Christiane Pinn und zwei Mitstreiterinnen den Tiicken der
Strecke geschlagen geben. Nur eines der vier Boote konnte das Rennen nach der
Briickeneinfahrt fortsetzen, die Zielkurve als zweite Hirde in Angriff nehmen und die
Ziellinie erreichen. Man munkelt in leeraner Kreisen von der Planung einer zweiten
Briicke, die diese Strecke dann wohl endgiiltig zur Military-Veranstaltung fiir unge-
steverte Boote machen wird. Mehr Gliick im Kampf mit Briickenpfeilern hatte Gunnar
Kock, der im Junioren-Einer das Rennen fiir sich entscheiden konnte und damit seinen

ersten Saisonsieq erruderte. &
S Hinrich Hanssen

Kerteminde - 6. September

Die Old-Boys 'n Girls Regatta in Kerteminde, ein fester Termin in unserem Regattaka-
lender, war auch in diesem Jahr wieder ein groBer Erfolg - trotz aller Schwierigkeiten
bei der Zusammensetzung der einzelnen Mannschaften.

Die grofie Frage war auch diesmal wieder: Sind die Schaumkronen héher als das Doll-
bord? Doch Dank der Anschaffung des neuen Rennachters ging diesmal keiner Gefahr
unterzugehen; nur das Ausrichten der Achter bei starkem Seitenwind war, wie in jedem
Jahr, schwierig und war ohne abgestimmte Zusammenarbeit vom Heck bis in den Bug
nicht zu schaffen. Insgesamt wurden fiinf Rennen gemeldet.
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Zum Auftakt gewann der F-Achter (MDA 60) sein Rennen (J. Wartenberg, H. Kroncke,
F. Roggenbrodt zusammen mit F. Gottschlich und G. Rath vom RRV, K. Behrens (ARV)
sowie H. Giesen und H. Riege vom LRK, Stfr. L. Burr). Im Innenrigger-Vierer konnten H.
Schulz, M. Lorenzen, H. Hanssen und B. Kaczenski mit Stm. J. SchiBler ihre drei Kon-
kurrenten ebentfalls hinter sich lassen. Weiter zwei Achterrennen (MDA 43 und 50) in
Dreibootefeldern gingen ebenfalls an die Kiel-Rendsburger Renngemeinschaft (C-Ach-
ter: J. Wartenberg, F. Roggenbrodt, H. Hanssen, B. Kaczenski, M. Lorenzen, H. Schulz
mit F. Gottschlich und G. Rath (RRV) und Stm. J. SchiiBBler; D-Achter: gleiche Besetzung
mit K. Behrens (ARV) fur B. Kaczenski). Zum Abschluf3 der Serie gewann H. Krancke

mit K. Behrens (ARV) sowie H. Giesen, H. Riege (LRK) und Stfr. L. Burr (RRV) den Vie-
rer MDA 65.

Die am Abend stattfindende Fete im Kerteminder Roklub war fir die meisten Ruder-Old-

Boys wie immer ein tolles Fest in geselliger R .
Y geselligen Runce J. Wartenberg

Norddeutsche Meisterschaften 1997 in Hamburg
27. bis 28. September

Auch in diesem Jahr fanden die Norddeutschen Meisterschaften in Hamburg Allermohe
nicht ohne Kieler Beteiligung statt. Es konnte zwar leider keine Achtermannschaft -
wie in den Jahren zuvor - gebildet werden, was 5 Aktive aber nicht davon abhielt,
trotzdem zu starten. So kam es, daf3 Sonke Osmann im Einer, zusammen mit Heinz
Kierchhoff im Zweier ohne Steuermann sowie mit Martin Blithmann, Raimon Strunck
und Ingmar Schulz im Doppelvierer gemeldet hatten, um die Farben des EKRCs zu
vertreten.
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Am Samstag stand zundchst der
Doppelvierer auf dem Programm. In
diesem Rennen muf3ten Sonke, Mar-
tin, Raimon und Ingmar leider nur
gegen 3 weitere Boote aus Ratze-
burg und zweimal Hamburg antre-
ten. Dies wurde zundchst nicht allzu
gut von der Mannschaft aufgenom-
men, hatte sie doch gehofft, wenig-
stens noch einen Vorlauf fahren zu
kénnen, da zuvor noch kein einzi-
| ges Rennen in dieser Besetzung
Abgekémpfte Medaillengewinner gefahren wurde. Trotzdem konnte

sie sich nach einem guten Start erst-
mal an die Spitze des Feldes setzen, mufiten dann aber bald den stark favorisierten
Vierer von Allemannia Hamburg an sich vorbei ziehen lassen. Die beiden Ubrigen
Boote aus Ratzeburg und von Favorite Hammonia Hamburg konnten aber bis ins Ziel
auf Distanz gehalten werden, so daf3 sie schlief3lich als Zweite mit einer knappen Lange
hinter dem Boot von Allemannia ins Ziel kamen. Mit diesem Ergebnis hatten sie wohl
selbst nicht unbedingt gerechnet, zeigt aber, daf3 eine Kombination von Jung- und Jung-
masters-Ruderern immer noch konkurrenzféhig ist.

Nach einem Bier muBte Sonke dann noch im Einer an den Start gehen, wobei auf-
grund des guten Meldeergebnisses Halbfinals gefahren werden muBiten. Fir dieses
konnte Sénke sich ohne grof3e Probleme qualifizieren, sollte es doch nur Zwischensta-
tion auf dem Weg zu einer weiteren Medaille fur ihn sein. Leider pokerte er im Halb-

finale jedoch etwas zu hoch und verpafite als Vierter seines Laufes das Finale um 2/10
Sekunden.

Heinz und Sénke im Finale
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Am Sonntag sollte es fir ihn dann wieder besser laufen. Zusammen mit Heinz Kierch-
hoff stand noch der Zweier ohne Steuermann fir Sénke auf dem Programm. Nach
gutem Vor- und Hoffnungslauf konnten sie sich recht leicht fir den Endlauf qualifizie-
ren. Dort lagen sie noch bis zur Halfte der Strecke in Fihrung, was zum Erstaunen der
Ruderer selbst durch Fotos bewiesen wurde, muf3ten dann aber doch noch vier Boote
an sich vorbeilassen und Gberquerten schlielich als finftes Boot die Ziellinie. Trotz-
dem waren sie mit dem Ergebnis zufrieden, sind vor ihnen doch nur eingefahrene
Mannschaften ins Ziel gekommen.

Insgesamt war Hamburg also eine Reise wert, zumal sich die Strecke bei fast spiegel-

glattem Wasser und das Wetter von ihrer besten Seite zeigten.
Ingmar Schulz

Euro-Masters ‘97 in Munchen - 12. bis 14. September

Spannende Rennen, Freibier und Ochsenbraten...

Am Freitag um 23 Uhr angekommen, konnten wir im Hotel ,Gotz” in Dachau endlich
das wohlverdiente Feierabendbier bestellen und dann die Fiile hochlegen. Die Unter-
kunft war hervorragend - etwas anderes hatte von ,Murmel” Wartenbergs Organisa-
tion auch keiner erwartet. Bei fast wolkenlosem Firmament hatte allerdings auch die
Zeltfraktion an der Regattastrecke nicht zu klagen - vorlaufig, wie sich herausstellen
sollte. Mit dem Trainer im Gepéck und dem Bootswart in der Mannschaft konnte dann
auch eigentlich nichts mehr schiefgehen. Insgesamt sechzehnmal sollten die
Kieler/innen in den folgenden Tagen an den Start gehen.

Am Samstag Morgen um kurz nach 10 Uhr war der D-Achter (MDA 50 Jahre) als erstes
an der Reihe. Im zweiten von vier Laufen - 19 Boote hatten gemeldet - erkampften sich
J. Wartenberg, H. Kréncke, F. Roggenbrodt, M. Lorenzen, H. Hanssen, H. Schulz und
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Stm. J. SchiBBler zusammen mit G. Rath
(RRV) und K. Behrens (ARV) einen dritten
Platz hinter einer Rgm. von Main und Ruhr
und einem Boot vom LEA Rowing Club.
Bereits gut zwei Stunden spdter machten
sich im F-Achter J. Wartenberg, H.
Kréncke, F. Roggenbrodt und G. Rath
(RRV) erneut auf den Weg, zusammen mit
K. Behrens (ARV), F. Gottschlich (RRV), P.
Hoog (Berliner RC) H. Riege (Lubecker RK)
und Stm. K. Todenhdfer (Hanaver RG).
Mit nur einer knappen Lénge verpafBten
sie den Sieg hinter einer Frankfurter Rgm.,
konnten aber das Boot des LEA Rowing
Club deutlich hinter sich lassen.

Die ,Jungveteranen” (MDA 36) H. Schulz, M. Lorenzen, C. Rickert, B. Kaczenski, H.
Hanssen, C. Hoppner, R. Zumegen, H. Kierchhoff mit Stm. J. SchiBler konnten sich
eine halbe Lange hinter Passau den zweiten Platz in ihrem Lauf erkampfen und waren
damit die viertschnellste von 27 angetretenen Mannschaften. Kurz danach gingen
Gaby Schulz und Heike Roggenbrodt im Fravenachter C (MDA 43), Rgm.
Kiel/Preetz/Libeck/Bremen/Vegesack/Witten/Dresden an den Start und Uberquer-
ten mit mehr als einer Lange Vorsprung vor Booten aus Grof3britannien, Ungarn und
Dresden als erste das Ziel. Gaby muBte sich auch sputen, um nur finf Rennen spéter
zusammen mit C. Engelke (Hoya) im B-Doppelzweier wieder am Siegersteg anlegen
zu kénnen. Von den 19 Booten in diesem Rennen war nur eines noch schneller.

Am zweiten Tag standen weitere zehn Rennen mit Kieler Beteiligung auf dem Pro-
gramm. Inzwischen waren wir doch richtig froh, mit einem festen Dach Gber dem Kopf
Ubernachten zu kénnen. Das Strand- und Badewetter vom Vortag hatte sich in einen

widerlichen Daverregen verwandelt, der einige manches Stindlein im Clubbus ver-
bringen lief3.

Einen gelungenen Auftakt an diesem grauen Tag bot Heinz Kréncke mit einem satten
Zwei-Langen-Sieg im G-Viererohne vor Booten vom Main und aus Budapest. Harald
Schulz und Martin Lorenzen im B-Zweierohne - fast schon auf Sieg abonniert - Gber-
querten ebenfalls als erste vor Tresnjevka-Zagreb und vier weiteren Booten das Ziel.
Der C-Achter (). Wartenberg, F. Roggenbrodt, B. Kaczenski, C. Hoppner, R. Zumegen,
C. Rickert, H. Schulz, G. Rath (RRV), Stm. K. Todenhéfer (Hanauer RG)) konnte die
Serie nicht fortsetzen und muBte sich mit einem dritten Platz hinter Offenbach-Saar-
briicken und einer italienischen Mannschaft zufriedengeben. Heike Roggenbrodt
konnte dann aber im Frauen-E-Achter in einer Rgm. aus sieben Vereinen wieder einen
Sieg mit einem schon iberdeutlichen Vorsprung von 12 s gegen Berlin einfahren.

34



Regatten & Training

Gegen Mittag fand ich (H. Hanssen) mich unerwartet und um den Mittagsschlaf
gebracht im B-Doppelvierer wieder und verpafBte mit drei Aktiven von der RG Anga-
ria Hannover nur knapp den Sieg, 2 s hinter Rotation Berlin. Immerhin waren wir mit
dem Ergebnis auch Zweitschnellste von allen 27 Booten.

Drei Rennen spater konnte das Duo G. Schulz, C. Engelke im A-, wie schon am Vor-
tag im B-Doppelzweier, das Sechsbootefeld kontrollieren und das Rennen unange-
fochten gewinnen. Nur knapp hinter der Rgm. Berlin/Dresden/Frankfurt wurde Gaby
dann noch im B-Doppelvierer (Rgm. Kiel/Bremen) Zweite. Heike Roggenbrodt konnte
im D-Doppelvierer ebenfalls noch einen zweiten Platz verbuchen, Heinz Krénckes
Siege gingen mit dem ersten Platz im G-Achter nun auch in Serie und der A-Achter
(Rgm. EKRC/Angaria Hannover) mit H. Kierchhoff und H. Hanssen lief etwa eine Lange
hinter dem Sieger Dresden als Dritter durchs Ziel.

Mit 7 Siegen und vielen schénen Rennen, auch wenn sie nicht gewonnen wurden, konn-
ten die EKRCler mehr als zufrieden sein. So ging es dann trockengelegt und umgezo-
gen am Abend ins Festzelt, wo uns warmes Essen und mancher Hektoliter Freibier
erwartete. Um Tausende Ruderer mit fester und flissiger Nahrung zu versorgen, ohne
daf es zu nennenswerten Staus und Tumulten kommt, funktioniert vermutlich nur mit der
Oktoberfesterfahrung, wie wir sie auf diesem
Regattafest erleben konnten. Zuckerpuppen in Jazz-
tanzgruppen und Lifemusik zum Tanzen machten es
zu einem gelungenen AbschluB} - fir einige war es
im Wortsinne berauschend.

Am Sonntag ging es nach dem Frihstick heimwdarts
auf die Autobahn - nur Gaby hatte noch nicht
genug und ging noch im Mix-Doppelvierer B an
den Start und erhchte auf 8 EKRC-Siege.

Fazit: 3.500 Aktive (5.500, gemeldete Boots-
platze), davon 1.055 aus deutschen Vereinen gin-
gen in 1.516 Booten an den Start. Fir viele aus
zeitlichen und finanziellen Grinden die Alternative
zur Regatta in Adelaide, Australien, war es fir
andere die Vorbereitung auf eben dieses Ereignis.
Die idealen Wettkampfbedingungen auf der Olym-
piastrecke und die hervorragende Organisation
seitens der Regattaleitung machten die Euro-
Masters zu einem Erlebnis, das knapp 2.000 Auto-
bahnkilometer wert war. Insgesamt war die Veran-
staltung eine gelungene Werbung fir die FISA
Masters-Regatta im ndchsten Jahr.

H. Hanssen C-Achter der Frauen
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Saisonende: Fari-Cup Hamburg - 9. November

Anstatt sich nach einer harten Regattasaison mehr dem geméchlichen Beginn des
Wintertrainings zu widmen und anstatt sich sonntags genifilich den noch frischen
Adventsplatzchen hinzugeben, suchten 8 Masters-Ruderer des EKRC eine letzte Her-
ausforderung, um ihre Krafte auf der Alster in Hamburg zu messen. Zum diesjahrigen
Saisonende stand die Langstreckenregatta auf der Binnenalster Gber 8 km mit Ziel
,Ruderclub Harmonia" auf dem Programm. Mit freundlicher Unterstitzung und einem
Leihboot des Ruderclubs Alemannia Hamburg (an dieser Stelle nochmals herzlichen
Dank an die Allemannen!) traf man sich am Sonntagmorgen im novemberlich triben
Hamburg. Wahrend der Vorbereitungsphase vor dem Start wurde zunachst einmal die
Schwere des Gig-Bootes angemerkt, und das Fehlen von Big Blades-Riemen. Auch hat-
ten wir eine uns unbekannte Steuerfrau aus Rendsburg mitgenommen.

Bei der 8 km langen Aufwarmphase bis zum Start klarte nicht nur langsam das Wetter
auf, auch die Regattastrecke selbst ist von einem gewissen Reiz, da sie wie ein Kanal
durch Hamburgs schénste Viertel fihrt. Neidvolle Blicke wurden rechts und links der
Alster geworfen, bewunderndes Staunen iiber diese und jene Wohnanlage. Auf hal-
ber Strecke begegneten wir dann unserer Clubkameradin Heike Roggenbrodt, die sich
im Gig-Doppelvierer auf der 5 km Strecke an den Start begeben wollte Nach der ibli-
chen Startanspannung ging es gleich mit 3 3/4 Schlagen und 2 langen auf den
Langstreckenrhythmus. Immer im Visier das 1 Minute vor uns gestartete Boot aus Lau-
enburg, immer im Blickfeld der 1 Minute hinter uns gestartete Achter der SV Polizei
Hamburg. Jetzt war keine Zeit mehr, die Augen rechts und links schweifen zu lassen,
jetzt verlangte unser Schlagmann alles von uns ab. Bei Kilometer 2,7 kam der erste
aufmunternde Zuruf: ,Wir kommen ran”, gemeint war der sich deutlich verringernde
Abstand zu dem Achter aus Lauenburg, dem wir uns nun zunehmend naherten. Die
Entfernung schrumpfte nach und nach, so dafy wir alsbald an ein Uberholmanéver den-
ken konnten. Nach einem erneuten ,wir kommen ran” und ,jetzt steigern 20", lagen
wir auch schon gleichauf mit dem Achter aus Lauvenburg, Auge in Auge, Riemen an
Riemen, und das bei Gegenverkehr. Nach einer erneuten druckvollen und letzten zwan-
ziger Steigerung konnten wir trotz heftiger Gegenwehr die Konkurrenz passieren und
kamen als Erster unter der néichsten Briicke durch. Dies brachte unsere lauenburgischen
Ruderkameraden dermafBen aus dem Konzept, daf sie mit ihren hinteren Riemen back-
bords die Brickenpfeiler touchierten und damit génzlich aus dem Rhythmus flogen.
Sicher und mit groger Kompetenz steuerte unsere Steuerfrau Lena Burr aus Rendsburg
nun dem Ziel entgegen. Dort angekommen, freuten wir uns nicht nur Gber das inzwi-
schen schone Wetter, sondern auch iber die hervorragende Plazierung. Schnellster
Gig-Achter mit 30 Min. und 7 Sek., drittschnellste Zeit aller Boote (nur 2 Renn-Achter
lagen noch vor uns / 24 Achter waren insgesamt gestartet). Im Gbrigen war der Ach-
ter hinter uns mit ca. 90 Sek. Abstand das zweitschnellste Gig-Boot geworden. Einen
besseren Regatta- und Saisonausklang konnten wir uns kaum denken. Dieter Leptien
als Schlagmann hatte uns einen gleichmaBig druckvollen Rhythmus versprochen und
diesen auch gehalten. Martin Lorenzen hatte seine ganze Kraft in die Waagschale
geworfen, Hinrich Hanssen hatte weniger mit dem kabelligen Alsterwasser als mehr
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mit Luft im Bauch zu kdmpfen, Carsten Rickert ging das alles nicht schnell genug, Benno
Kaczenski riskierte auch wahrend des Rennens hin und wieder mal einen Blick auf die
eine oder andere Villa, Jirgen Kleeberg strahlte iiber alle Backen und war froh, kei-
nen Ruderkrebs gefangen zu haben, Claus Héppner war mal richtig zufrieden mit dem
Rennen (,... war ‘ne geile Trainingseinheit”) und Ulf Beck stéhnte so vor sich hin (,Ulf,
es geht auch ohne Big Blades”). Heike und ihre Mitstreiterinnen von der RG Germa-
nia Kiel und aus Dresden wurden ebenfalls Abteilungssieger mit einem Vorsprung von
Uber einer Minute vor Minden und Geesthacht. Eine gelungene Aktion am Ende der

Saison, das machte Lust auf aut mehr Langstrecke. Hamburg im November 1998 wir

ieder.
o o Jirgen Kleeberg

Warum im Winter
immer nur ...

. « « Und
nicht mal

und

EKRC-Hallensport

am Freitag, 19.30 Uhr,
in der Turnhalle Ravensberg!

Im neuen Jahr wieder ab 9. Januar!
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Trainer-B Lehrgang

oder von einem, der auszog, um in vier Semestern Diplomsportlehrer
zu werden...

Und so wurde ich am Sonntag, den 16. November 1997 gehandikapt (in Fachkreisen
auch laterale Tibiakopffraktur genannt) von Hinrich (Hanssen) zum Trainer-B-Lehrgang
nach Ratzeburg abgeholt. Einen Zwischenstopp legten wir bei Mark und Kirsten in
Libeck ein, wo wir uns bei einem Stiick Torte und Kaffee starken konnten. Gegen 16
Uhr wurden wir dann von Lehrgangsleiter Rolf Warnke (Stutzpunkttrainer in Minster)
in der Ruderakademie Ratzeburg begriBt und konnten unsere Zimmer beziehen. Nach
einem lustigen Kennenlernspielchen (diesmal ohne Wollknéuel) traf man sich an-
schlieBend in der ,Hitte” bei Heiner — die Rudererkneipe. Schon am ersten Abend
kristallisierte sich einer der 16 Teilnehmer (Name Hinrich und mir bekannt) als unan-
gefochtener Lehrgangskasper heraus. Er, von nun an als ,Kapellmeister” oder ,Klassen-
sprecher” bekannt, war in der Lage, einem taglich innerhalb von fiinf Minuten (nicht,
daB er dann aufgehért hatte) Blasen ans Ohr zu reden mit Berichten von seinen
herausragenden Leistungen die meisten davon sollten selbstredend erst zukinftig
erfolgen. 300 Trainingsminuten tdglich, 50 Semesterwochenstunden, das Sport-
studium in vier Semestern...

So manche aufgestaute Aggression wurde dann in kontroversen Diskussionen wdhrend
des Lehrgangs wieder abgebaut. Das blieb die ganze Woche bestehen und so hatten
wir immer Gesprdchsstoff. Aber nun zum Eigentlichen:

Unser Stundenplan war vollgefillt mit Bewegungslehre, Biomechanik, Krafttraining,
Sportpolitik und noch so einigem anderen. Neben Rolf Warnke als Lehrgangsleiter
waren u. a. Bundestrainer Hans-Peter Schmidt, Christian Fogel (Nationaltrainer in der
Schweiz), Stefan Piesik (Landestrainer Rheinland-Pfalz) und Rolf Kilzer von der Trainer-
akademie K&In als Referenten einige Tage mit dabei.

Am Dienstag war freier Abend und so vergniigten sich einige von uns in Libeck oder
trieben einfach ein bifichen Sport. An unserem ,gemeinsamen Abend” trafen wir uns
im ,Kartoffelkeller” in Libeck und diskutierten iber die im Siden unbekannten Grin-
kohlessen in nordischen Ruderclubs, iber Kém und Zupfnudeln und iber den schein-
bar nicht so sehr von Geldnéten geplagten Ulmer Ruderclub Donau.

Insgesamt war es eine wunderbare und sehr interessante Woche, in der wir sehr viel
gelernt haben. Das muBten wir zum AbschluB am Samstag in einer mindlichen Pri-
fung nochmal unter Beweis stellen, die von uns beiden bestanden wurde, so daf} wir -
rechtzeitig zum Pellkartoffelessen - als Trainer-B des Deutschen Ruderverbandes mit der
Lizenz in der Tasche nach Hause fahren konnten

Nochmal ein herzliches Dankeschon an Hinrich fir den ,behindertenfreundlichen”
Transport hin und zuriick sowie an alle Lehrgangsteilnehmer fiir ihre Hilfe.

Christiane Pinn
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Welches ist das wichtigste Ruderereignis im November?

Die Antwort folgt spater. Am 22. November 1997 folgten wir alle der Einladung unse-
res Vergnigungswartes HansRudolf Schréder zum Pellkartoffelessen in unsere Club-
raume. Verbunden mit der Veranstaltung war das Vorstellen der Bauentwiirfe aus dem
Wettbewerb der Muthesius-Studenten. Aus der Architekturklasse hatten einige Studen-
ten sich an dem vom Ruderclub ausgelobten Wettbewerb beteiligt. Ein erster Preis
wurde von der Jury leider nicht vergeben, dafiir aber zwei zweite Preise von je DM
500,00 und ein dritter Preis. Die Wettbewerbsteilnehmer hatten anschlieBend noch
Gelegenheit, ihre Entwirfe den Clubmitgliedern zu erléutern. Zu Pellkartoffeln und
Heringen wurden sie vom Club eingeladen.

Der Hauptanlaf3 des Abends, Heringe in jeder Form und Pellkartoffeln, wurde an von
Gerda Reese mit Blumen herrlich deiorierten Tischen verspeist. Die Fische und Kartof-
feln von hervorragender Gite waren uns drei kraftige Hipp-Hipp-Hurras wert. Unser
PAU, Jens Paustian, hat unsere Essensgerdusche mit seinem Akkordeon begleitet.

Nach dem Essen wurde wieder einmal gesungen. Was? Es folgte eine Urauffilhrung,
ein neues Rudererlied. Der Text ist von PAU unc?ihm ist auch noc?w eine passende Melo-
die eingefallen. Es war ein voller Erfolg fir den Dichter und alle Ruderkameraden
haben wirklich mitgesungen. Ein Hohepunkt reihte sich an den nachsten.

Die Ehrung der Jubilare: Finfzig Jahre Mitglied im Ersten Kieler Ruder-Club von 1862.
Eine goldene Clubnadel und eine goldene Nadel des Deutschen Ruderverbandes
bekamen: Klaus Bartuschek, Hans-Joachim Hansen, Joachim (Jochen) Schuster und
Rudolf Stolzenburg. Dann kamen unsere Youngster, die schon finfundzwanzig Jahre
dem Ruder-Club die Treue gehalten haben. Rolf Esselbach, Holger Hartz, Martin Loren-
zen, Heinz Heller und Horst Stréh. Diese Kameraden erhielten die Clubnadel mit dem
silbernen Eichenkranz.

In unserem reichhaltigen Programm kam jetzt die Siegerehrung der erfolgreic;hen Rude-
rinnen und Ruderer. Unser erster Vorsitzende Christian Prey hatte schon die Jubilare
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geehrt und jetzt ehrte und begriiBte er unsere Siegerinnen und Sieger. 38 Siege 1997,
darunter auch der 2.500ste Sieg fir unseren EKRC von 1862. Das Aufzdhlen der ein-
zelnen Siege iberlaBt der Chronist der Statistik.

Zu erwdhnen noch der Wilhelm-Mordhorst-Geddichtnis-Preis fir die meisten Siege der
Saison, an wen wohl2 Martin Lorenzen. Der Kilometerpreis fir fleiig geruderte 884
Kilometer ohne Training ging an Alrun Grénemeyer. Unsere Damen haben anschlie-
RBend das Zepter ibernommen und die Schau geboten. Herrlich war ihre theoretische
Ruder-Prifung, die mit Charme und Witz vorgetragen wurde.

Jetzt die Auflésung des Titels, das wichtigste Ruderereignis im November, ist das ,PELL-
KARTOFFELESSEN". Damit waren die Uberraschungen aber noch nicht vorbei. Jetzt
kam Herr Martin mit seinen Plattdeutschen Déntjes. Gekonnt vorgetragen. Aber es
schien so, als wenn nicht alle Ruderer des Plattdeutschen méchtig sind.

Ja, und es ist auch wichtig, daB® mal alle wieder zusammen sind, denn es gibt so viel
zu klénen. Was anschlieBend auch getan wurde, es war ein Pellkartoffelessen, das
wegen der guten Speisen und des erlebnisreichen Abends bestimmt allen Teilnehmern
lange im Geddchtnis bleiben wird. Zum SchluB unserem Vergnigungswart und allen
seinen Helfern unseren besonderen Dank!

LHS
CLUB-KLEIDUNG
in den original EKRC-Clubfarben
Régeniocke DM 140,-
Ruderhemd, ohne Arm DM 35,
Ruderhemd, 1/2 Arm DM 35,
Ruderhose DM 50,-
EKRC-Einteiler DM 120,-
EKRC-Sweatshirt DM 55,
EKRC-Mitze DM 10,
EKRC-Krawatte DM 35,-
Wappen fir Blazer DM 20,
EKRC-Aufkleber DM 3-
Anstecknadel DM 5-
Tischnadel DM 30,
Alle Clubklamotten sind in allen nur denkbaren Gréf3en solange der Vorrat
reicht bei Jens Paustian (Tel. 69 16 62) zu beziehen.
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Martin Lorenzen - 25 Jahre Mitglied im EKRC

Er ist nicht nur mit seiner Korpergréfie von 203 cm einer der gréfiten Ruderer unseres
Clubs! Martin Lorenzen trat dem Erster Kieler Ruder-Club am 1. Februar 1972 bei und
lernte das Rudern zundchst bei Frau Arndt, spater dann das Rennrudern bei Bernd
Gordes. 1974 der erste Sieg fir den Club. 25 Jahre spater steht Martin Lorenzen, oder
,Luschi” wie viele ihn nennen, mit insgesamt 236 Siegen an zweiter Stelle der ewigen
Bestenliste des EKRC und hat mit 103 Siegen unangefochten immer noch die meisten
Mannersiege fir den Verein errudert. Auch heute noch rudert Luschi aktiv bei den
Master-Ruderern und jeder seiner Kameraden kann es mit geschlossenen Augen fihlen,
ob er im Boot sitzt oder nicht.

Bei diesen vielen Siegen und dem zweimaligen Gewinn des Wilhelm-Mordhorst-
Gedachtnispreises fir die meisten Siege in einer Rudersaison kann man leicht ver-
gessen, daf3 Luschi nicht nur viele, sondern auch hochrangige Erfolge erstritten hat.
Neben Medaillen auf den Deutschen und Norddeutschen Meisterschaften und mehre-
ren Berufungen in die Nationalmannschaft und Siegen bei den World Master Games
sind dies im wesentlichen:

1977 Gewinn der Juniorenweltmeisterschaft im Vierer

1978 Eichkranzsieger im Vierer und Bronze auf dem Nations Cup
1979 Eichkranzsieger im Achter und Silber auf dem Nations Cup
1980/81 Eichkranzsieger im Achter

Doch nicht nur im Boot hat Luschi dem Verein gedient. In seiner vierjghrigen Tatigkeit
als Ruder- und Trainingswart konnte er seine grofe Erfahrung im Rennrudern in die Vor-
standsarbeit einbringen und wenn heute irgendwo eine helfende Hand gesucht wird
oder gefeiert werden soll, so ist er der letzte der nein sagt.

Harald Schulz

Kontinuitat in Person:
1978, Regatta Hamburg

und
1997, Euro-Masters in Minchen
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- INTERNE NEWS - INTERNE NEWS - INTERNE NEWS .

Vermischtes aus dem Ersten Kieler Ruderclub v. 1862

Wir gratulieren!

Unsere besten Winsche an Astrid Staubert und Bernd Pingel zur Geburt ihres Sohns
Tim am 25. Juli.

Ebenfalls herzliche Glickwinsche an Claudia Gauch und Dieter Leptin. lhre Tochter
Emma Caroline kam am 17. Oktober zur Welt.

Grufle erreichten uns...

von Thomas Holzhiter aus dem Litchfield Nationalpark im Northern Territory,
Australien,

Klaus und Ursel Leemhuis griiBen den Skatclub ,Balduin” von der Insel Zypern,

die Skatrunde der ,Blinden Vogel” erhielten GriBe von Erika und Hans A. Friese aus
Bad Urach und

aus Adelaide (FISA Masters Regatta) erhielten wir eine Ansichtskarte mit Grifien und
den neuesten Rennergebnissen von Heinz Kroncke

Danksagungen

Mit einem Brief an unseren Vorsitzenden Christian Prey bedankt sich Dr. Karl-Rudolf
Storjohann fir den Geburtstagsgru3 des Vereins zu seinem 90. Geburtstag.

Sportliches

Sénke Osmann erreichte auf dem DRV-Kader-Langstreckentest am 16. November in
Malln im Einer einen hervorragenden dritten Platz.

Bei der FISA Masters-Regatta konnte Heinz Kroncke sein EKRC- S|egeskon'ro um drei
Punkte erhdhen. Im Viererohne, Vierermit und Achter
der Altersklasse G Uberquerte er mit seiner Rennge-
meinschaft als erster das Ziel

,...auch fur Schulz hatte es noch gelangt!” - Mit die-
sem Kommentar beendete einer der wenigen Teil-
nehmer aus den Reihen des EKRC den diesjahrigen
Nikolaus-Lauf um den Einfelder See: Dieter Leptien
(Jg. 60) gewann das Rennen seiner Altersklasse in
31:10 min und Carsten Rickert (Jg. 68) wurde in sei-
ner Klasse Zweiter in 30:33 min.

Wir gratulieren!
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- NEWS - NEWS - NEWS . NEWS - NEWS - NEWS - NEWS -

Die Rudernachrichten aus Deutschland und aller Welt!

Atlantikiberquerung mit Handikap im Ruderboot

Als erster Behinderter Uberquerte Andrew Halsey den Atlantik im Ruderboot. Der 40-
jahrige errichte nach 116 Tage und 21 Stunden die 4.500 km von Santa Cruz (Tene-
riffa) entfernte Karibikinsel St. Lucia. Die Erschépfung von Nahrungsvorraten und Trink-
wasser lielen bei Halsey bereits alle Hoffnung schwinden. Mit selbstgefangenem Fisch

und Regenwasser konnte der Epileptiker als sechster diese Uberfahrt doch noch lebend
und erfolgreich beenden.

Fotowettbewerb 1998

Nach dem grof3en Erfolg des diesjahrigen Fotowettbewerbs wird auch 1998 wieder
ein Wettbewerb ausgeschrieben. Es wird unter dem Motto stehen: ,Rudern verbindet. ..
in Schleswig-Holstein”.

Rudersymposium in Konstanz

Mit dem Thema ,Rudern — informieren, reflektieren, innovieren” fand vom 5. bis
7. Dezember 1997 das 3. Konstanzer Rudersymposium statt.

Ruder-WM 1998 in Koln

Von den 10000 Karten sind nach
letzten Informationen bereits 4000
verkauft. Interessenten konnen Kar-
ten erwerben bei:

KolnTicket
Postfach 102163

Telefon (0221) 2801
(01805) 2801
Telefax (0221) 20408161

Internet: http://www.koelnticket.de
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Erster Kieler Ruder-Club v. 1862
Sport im Winter 1997/98

Tag Zeit Gruppe Betreuer Ort Bemerkungen
Tel:
Breitensport - Jugendliche & Erwachsene
Montag 18:00 - 20:00 | Altherrengruppe Rolf Esselbach Kraftraum Kraft-Ausdauer-
901-2295 BZM Training,
p -ab 20.10.97 Jens Paustian Kiel-Mettenhof | diese Gruppe ist
69 16 62 zahlenmiBig begrenzt
Dienstag 16:00 - 18:00 Jugendliche Sportstudent Bootshaus EKRC | Vorbereitung auf die
Rudersaison und
Konditionstraining,
Geselligkeit
18:00 - 20:00 Erwachsene ohne Betreuer Bootshaus EKRC | Krafttraining,
-alle Gruppen- -in Eigeninitiative- Kastenrudern,
Ergometer,
Lauftreff
Donnerstag | 17:30 - 19:00 | Altherrengruppe, Rolf Esselbach Bootshaus EKRC | Krafttraining,
Fitnessgruppe, 901-2295 Kastenrudern,
Frauenachter Jens Paustian Ergometer,
69 16 62 Lauftreff
Freitag 18:30 - 20:00 Erwachsene Hinrich Hanssen Turnhalle Korperschule,
-alle Gruppen- 5771 60 Ravensberg Fitnesstraining,
Spiele
Samstag 14:00 - 17:00 | Fitnessgruppe, Jens Paustian Bootshaus EKRC | Rudern im Achter und
Frauenachter 69 16 62 anderen Bootsklassen
p -ab 1.10.97 Hans-Rudolf Schroder
bis 31.12.97 5899 79 oder Bei ungeeigneter
und Uwe Briuer Umzug indie | Witterung Umzug in
ab 1.3.98 18 09 51 Turnhalle die Turnhalle der
bis 30.4.98 Humboldtschule, s. u.
14:30 - 16:00 Jens Paustian Turnhalle Korperschule,
69 16 62 Humboldtschule | Fitnesstraining,
Spiele
Samstag 14:30 - 16:00 | Fitnessgruppe, Magrit Paustian Turnhalle Gymnastik,
Frauenachter Jens Paustian Humboldtschule | Kérperschule,
p -ab 1.1.98 69 16 62 Fitnesstraining, -
bis 28.2.98 Spiele
Samstag nach Jugendliche Sportstudent Bootshaus EKRC | Aktivitdten nach
Vereinbarung Vorgabe des Trainers
Rennsport - Jugendliche & Erwachsene
Sonntag 10:00 - 12:00 | Altherrengruppe Jiirgen Wartenberg Bootshaus EKRC | Rudem,
311921 ab 27 Jahre

Giiltig vom 1. November 1997 bis 30. April 1998 -
Bei allgemeinen Fragen bitte wenden an: Ruder- u. Trainingswartin G. Schulz, Tel. 36 37 37
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Dezember

Karl-Heinrich Brand
Hartwig Schulz
12. Peter Pappenheim
15. Kurt Henningsen
17. Rolf Gaetje

Hans Stoffers
18. Hermut Hoppe
25. Marion Langen
27. Gerd Minchow
28. Hermann Chr. Klotz
29. Wilhelm Hacke
30. Karl Ohmann

Jens Paustian
31. Henning Klapper
Fridtjof Rachor

02.

Januar

02. Jens Benthin
Hanno Willerich

05. Holger Hartz

07. Malte Niewerth

09. Bettina Knote

13. Jan Philipp Bridstrup
Paul C. Busch

14. Christian Miller

15. Robert Stahler

16. Christina Vankeirsbilck

17. Hans Henningsen
Frank Roggenbrodt
Rolf Zumegen

18. Bjorn Nielsen

19. Hans Scharrenberg

20. Wolf-Dieter Heintz

24. Wilhelm H. Chr. Jager
Jan Vobbe

Klaus Krienke

Gaby Schulz

26.

Februar

05. Harald Knudsen
Angela Pape
Rona Schulz
Thomas Herrmann
Wieland Seifert
Hajo Gaetje
Hans-Joachim Hansen
Manfred Off
Jirgen Arp
Peter Hintz
16. Sibylle Grassl
Jurgen Kleeberg
Peter Mueller
Uwe Fillgraf
Jens Leemhuis
Philipp Schwahn
21. Michael Bohmer
Philipp Schafer
Rainer Heller
Dieter Petersen
Harald Schulz
26. Jakob Wendel
27. Heinz Heller
28. Jens-Peter Muus
Frank Schindler

06.

08.
10.

14.

v
1.

24.
25.

Marz

01. Eva Genthe
Kiell Schlichter
Dieter Schwark
06. Juirgen Leptien
06. Diana Tigges
11. Kurt Neumann
12. Sonke Osmann
15. Jochen Weber
Max Weidling
16. Andre Dibbert
Volker Schoer
17. Bernd Sommer
19. Carl-Heinz Burchard
20. Friedemann Berg
21. Karl-Ernst Fetting
Paul Volker
Frank Engler
Martin Languth
Horst Schulze
Peter Steffen-Kruse
Jérn Demmnick
Martin Roggenbrodt
Anette Schmaltz
Klaus Stein
Ute Kohler
Sven Offen

0L
23,

24.

28.
30,

Der Vorstand und die
Redaktion wiinschen den
Geburtstagskindern alles
Liebe und Gute fir's neuve
Lebensjahr sowie immer
eine Handbreit Wasser
unter dem Kiell
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Vorstandsmitglieder/Impressum

Die Vorstandsmitglieder 1997

1. Vorsitzender

Christian Prey

Rendsburger Landstraf3e 187, 24113 Kiel
Tel.: (0431) 689905 (p), 6899105 (d)

Stellv. Vorsitzender Verwaltung
Bernhard Kaczenski
Fritz-Reuter-Straf3e 66, 24159 Kiel
Tel.: (0431) 398505 (p), 5983363 (d)

Stellv. Vorsitzende Sport/Ruder- und
Trainingswartin

Gaby Schulz

Waftenschmiede 26, 24159 Kiel

Tel.: (0431) 363737

Schatzmeister

Klaus Bartuschek
Lantziusstraf3e 15, 24114 Kiel
Tel.: (0431) 675626

Bootswart

Claus Héppner

Hansastrafe 76, 24118 Kiel
Tel.: (0431) 83410

Bootswart

Jérn Demmnick

Feldstraf3e 55, 24105 Kiel
Tel.: (0431) 803728

Hauswart

Siegfried Pohl

Kolberg 24, 24113 Molfsee
Tel.: (04347) 4950

Kassenwart / Schriftwart
Uwe Brauer

Virchowstraf3e 22, 24116 Kiel
Tel.: (0431) 180951 (p)

Pressewart

Hinrich Hanssen

Lindenstraf3e 8, 24118 Kiel

Tel.: (0431) 577160 (p), 6001 230/1200 (d)

Vergnigungswart

Hans-Rudolf Schrader

Hasselkamp 95, 24119 Kronshagen
Tel.: (0431) 589979

Vors. Jugendabteilung
Franziska Kihne
Luisenweg 19, 24105 Kiel
Tel.: (0431) 803728

Redaktionsschluf3 for 1/98 am 6. Marz 1998

Herausgeber und Verlag:
Erster Kieler Ruder-Club
von 1862 e.V. (EKRC)

70. Jahrgang

Postanschrift:
Erster Kieler Ruder-Club
c/o Christian Prey

Anzeigenverwaltung: Der Bezugspreis ist im
Klaus Bartuschek
Lantziusstraf3e 15

24114 Kiel, Tel.: 67 56 26

Mitgliedsbeitrag enthalten.
Barﬂwerbindung:

Postbank Hamburg

(BLZ 200 100 20)
Konto-Nr. 41161-206

Rendsburg(ler Landstraf3e187 gpenﬁenkoE?olz
24113 Kie Pk — parkasse Kiel,
Telefon 689905 e (BLZ 21050170),

Club- und Bootshaus
Disternbrooker Weg 16
24105 Kiel, Tel.: 577885

A. C. Ehlers
Fleethérn 38
24103 Kiel, Tel.: 554107

Konto-Nr. 100016,
Stadtkasse Kiel,

Betr.: Verwahrgeldkonto
151/126 EKRC

Pressewart:

H. Hanssen

Lindenstraf3e 8 Diese Zeitung ist auf Namentlich gekennzeichnete
24118 Kiel chlorfrei gebleichtem Artikel geben nicht unbedingt die

Telefon 577160 Papier gedruckt Meinung der Redaktion wieder!
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