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Clubmitteilungen
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V.

Juli— September 1991 - 64.Jahrgang



Zum Titelbild:

Die EKRC-Recken MA 27 Jahre mit der Trophae der EKRCer MA 55 um Uwe Johannsen auf der
Regatta in Kerteminde. Von oben links nach unten rechts: Stm. Jork SchuBler, Harald Schulz,
Martin Lorenzen, Hans-Werner Kiihl, Thomas Herrmann.

Termine:

23.11.1991  Pellkartoffelessen im EKRC
7.12.1991  Nikolauslauf um den Einfelder See
19. 1.1992  Griunkohlessen im Barenkrug

Als neue Mitglieder begriiBen wir:

UIf Beck (aktiv), Jens Peters (aktiv i. A.), Thorsten Kramm (aktiv i. A.), Britta Paschmeyer (aktiv
i. A.), Gunnar Klith (aktiv), Markus KiBner (aktiv i. A.), Matthias Béhm (aktiv i. A.).

Fiir eingegangene Spenden danken wir:
E. Beeck (Fa. A. C. Ehlers), K. Feldmann, Willi D. Gade, Hans Henningsen.

Aus der Clubfamilie

Herzlichen Gliickwunsch zum
runden Geburtstag:

9.10.91 Hans Ingwersen 85 Jahre
12.11.91 Ernst L. Stoffers 85 Jahre

14.12.91  Hans Vietor 65 Jahre

18.12.91  Hermut Hoppe 80 Jahre : Zoe
Hans Ingwersen Ernst L. Stoffers

Es griiBen:

aus Gronland Tim Castagne; vom Kattegat Hans Ingwersen und Familie; von einer Radtour
durch die Bretagne Thomas Herrmann und Karin; von einer Schweden-Wanderfahrt Felicia Preu-
schoff; aus dénischen Gewassern per Katamaran Dieter Leptien; von der Insel Fohr Klaus und
Margot Bartuschek; aus Norwegen Grommeck und Gaby; aus Bansin Konni und Karin;

und danken:

Fir die GriBe und Blumen zum 80. Geburtstag Dr. Hans Tolk; fiir die Glickwiinsche und
Blumen anlaBlich seines 80. Geburtstages Hans Henningsen; fiir die Glickwlinsche und das
Blumengebinde zu seinem 70. Geburtstag Willi Detlef Gade.



Hans Ingwersen 85 Jahre

,Unser Hans”, wie viele von uns ihn nennen, fei-
ert am 9. Oktober 1991 seinen 85. Geburtstag.

Als Sohn einer Kieler Kaufmannsfamilie kam er
schon friih mit dem Rudersport in Kontakt, dem
er bis heute eng verbunden blieb.

1921 Eintritt in den Neptun der Kieler Hebbel-
schule, 1924 Station in Bremen beim Bremer
RV von 1882, 1926 Rudern bei der Allemania in
Hamburg. Am 11. August 1926 tritt Hans dem
EKRC bei und ist heute mit 65 Mitgliedsjahren
einer unserer altesten Mitglieder.

1927 und 1928 ruderte er fiur den Club de
Regatta Santa Fé in Argentinien. Als Einer-
Meister von Santa Fé erruderte Hans hier
seinen groBten sportlichen Erfolg. Sein ,Adios
Muchacha” zeugt noch heute auf vielen Club-
veranstaltungen von der Bedeutung, die diese
Zeit in seinem Leben hat. 1929 kehrte er nach
Deutschland zurtick und war, wie er selbst sagt,
.,mehrere Jahre auf Wanderschaft”. Berlin,
Hamburg und andere Stadte waren seine
Heimat, und immer wieder fand er den Weg zu den Ruderclubs. 1935 begann dann der Ernst des
Lebens, als er den véterlichen Tabakhandel verantwortlich tbernahm. Durch FleiB und
Geschaftssinn legte er in diesen Jahren den Grundstein fir ein erfolgreiches Geschaftsleben.
,Eine Million Zigaretten fiir das Schlachtschiff Bismarck war mein gréBter Auftrag!” erzahlt Hans
noch heute.

Der zweite Weltkrieg zog ihn dann aus Kiel fort. Von 1943 bis 1945 kdmpfte er an der Ostfront.
Dann wieder Wanderschaft —aus russischer Gefangenschaft geflohen zurtick nach Kiel. Heil und
gesund zuriickgekehrt, widmete er sich seinem TabakgroBhandel und seiner Schiffsausriistung;
er gehdrte zu den Méannern der ersten Stunde, die am Disternbrooker Weg 16 die Schaufel in die
Hand nahmen und mit dem Wiederaufbau des Clubs und seines Hauses begannen.

Es war fiir ihn selbstverstandlich, daB er sich zu den Mannern des Vorstandes gesellte, und so
war er bis 1982 als Ruder- und Bootswart sehr zum Nutzen des Clubs eifrig tatig. Wobei er als
Bootswart auch mal ein unbequemer Mensch werden konnte.

Als ausdauernder und unermiidlicher Wanderfahrer zeigte Hans die Clubflagge auf den
deutschen Fliissen, ja er ruderte sogar in Hongkong. Er erruderte dabei auch einmal den Vereins-
rekord mit 2340 km und das Fahrtenabzeichen des DRV.

Noch im letzten Jahr gelang es ihm, wenn auch mit weniger Kilometern, den Km-Preis des EKRC
erneut zu gewinnen. Wichtige Unterstiitzung bekommt er hierbei von seinen Bootskameraden
Walter Espe und Gerda Reese, mit denen er noch oft im Boot anzutreffen ist. Kurzfahrten in die
Schwentine liebt er am meisten, auch wenn das Ubersetzen einige Umstéande bereitet.

Doch nicht nur sportlich ist Hans ein Vorbild fiir jeden von uns. Unermiidlich findet er jede Woche
seinen Weg zu den Clubabenden und zu den Clubfesten, nur unterbrochen durch gelegentliche
Kurzurlaube in Bruchhausen-Vilsen. Aber auch dann sieht man ihn auf den Regattaplatzen wie
z.B. Hoya, wenn sein EKRC dabei ist.

Dem Club verbunden, unermidlich, aufgeschlossen und den Kontakt zur Jugend suchend — so
kennen und so mogen wir Dich! Herzlichen Gliickwunsch, Hans! Haral Sehiils




Benutzung Clubbus und Bootsanhanger

Die verschiedenen Gruppen, die im EKRC Rudersport betreiben, bedingen den Start auf ver-
schiedenen Regattaplitzen zum gleichen Termin. Weiterhin werden der Clubbus und der Hanger
des ofteren fiir Wanderfahrten benétigt. Zur Koordination ist es daher unbedingt erforderlich,
daB alle Wiinsche hinsichtlich der Benutzung von Clubbus, kleinem und groBem Hénger recht-
zeitig bei einer Person zentral angemeldet werden.

Der Vorstand bittet daher alle Mitglieder, sich diesbezglich an den Bootswart Claus Hoppner
(Tel. 8022 14) zu wenden. Bei Abwesenheit sind die Wiinsche dem Stellvertreter Jorg Demnick
(Tel. 861 79) bekanntzugeben.

Ohne rechtzeitige Anmeldung besteht kein Anrecht auf die Nutzung der o. g. Gerate.
Schulz, stellv. Vorsitzender (Sport)

Unsere Leser schreiben
Leserbrief zum Artikel ,Jungveteranen aus Kiel . . .”, letzte Clubzeitung.

Da liest man, mit Namen, verschiedene Clubkameraden mdgen sich doch bitte starker am
Vereinsleben, sprich rudern, beteiligen. Ja, mein Lieber, wann denn das auch noch?

_Jede zweite Ehefrau ging schon mal fremd. Hamburg: 56 Prozent aller Ehefrauen sind schon
einmal fremdgegangen. Das ergab eine Umfrage des Hamburger Instituts fir Ene- und Familien-
forschung. Bei jeder dritten Untreuen bleibt es aber bei einem Fehltritt.” Diese Anzeige standam
9. August 1991 in den Kieler Nachrichten.

Pessimisten fiirchten das, wir Optimisten hoffen es und arbeiten an solchen Statistiken kraftig
mit. Das Rudern hat seine Zeit, Skatspielen und andere Tatigkeiten haben ihre Zeit, die sich doch
jeder bitte selbst einteilen sollte. Vielleicht ibst Du einmal Deinen Namen zu schreiben, der fehlt
unter dem Artikel. F. C. (55) aus K.

Henley 91: Interessante Begegnungen

Nach kaltem Regenwetter traf wie auf Bestellung am 3. Juli der Sommer im Themsetal ein, so
daB fiinf Tage Sonnenschein fiir eine festliche Stimmung sorgten. Dabei kamen die prachtigen
Hiite, bunte Kleider, herrlicher Blumenschmuck und schmissige Militdrmusik vorzlglich zur
Geltung. Es war wie einst, als Ratzeburg den ,Grand” gewann und Thomas Keller Kalli Adam
fragte: ,Wie gefallt Dir Henley?” — ,Wir hatten einen vergnuglichen Tag - zwischendurch gab es
einige Rennen.” Damals saB auch ein EKRCer im Siegerboot. 1965 fuhr es einen neuen Rekord
von 6:16. Der bestand zehn Jahre, und sein Rekord auf dem ersten Streckendrittel wurde bis
heute nicht tiberboten. Mit 45 Schlagen gegen Vesper, USA, mit 42 hatten die Ratzeburger bald
eine halbe Lange Vorsprung und hielten ihn ,in einem der gréBten Rennen, die es jemals in
Henley zu sehen gab.” (So schrieb Richard Burnell 1989 in seinem Jubilaumsbuch tber 150
Jahre.) Burnell ist Prasident der 1200 Leanderleute. Wir unterhielten uns ausgiebig uber die
Chancen seiner Manner in Luzern und Wien. Friher war Fairbairn einer der weltberihmten
Trainer, jetzt ist es Jirgen Grobler, der weltberlihmte Frauen-Trainer der ostdeutschen Welt-
meisterinnen 1990. Hatte der Henley-Achter im Vorjahr noch drei Léngen hinter Dortmund
gelegen, so siegte er diesmal ebenso klar vor der zweiten Garnitur der Russen. Eine Woche
spater in Luzern lag die erste Garnitur allerdings gleichauf mit den Briten, knapp hinter Dortmund
und Kanada. 1965 war das Jahr der deutschen Rudersportteilung. Danach waren die Ostcrews
haufigere Sieger. Die Adamcrew 1965 hieB Meyer, Schreyer, Prey, Behrens, Thomatschek,
Schrader, Wallbrecht, Aeffke, St. Mainka. Jetzt saB in der Groblercrew ein sehr bekannter Oxford-
student mit deutschem Namen: Obholzer. Ich gratulierte ihm im Kreis seiner Familie und wurde
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zu einem Glas Sekt im Wiskyglas eingeladen. Der zweite Bruder sitzt in Groblers zweitem
Nationalachter. Der Vater kommt aus Innsbruck, nahe dem Goldenen Dachl, in dessen Néhe ich
als Student einmal wohnte. Die Mutter ist Neuseeldnderin, der dritte Sohn und die Tochter
sprechen nattirlich nur englisch. Der Tiroler Vater konnte noch deutsch. ,,Nice, to have seen you!”
Und Trainer Grobler lernt englisch von morgens bis abends.

Fir ihn ist es noch schwierig, britischen Eliteruderern das Besondere seiner Technik verstandlich
zu machen. Obholzer demonstrierte mir, wie er sich bemuht, die Flitzbogenspannung des
Kérpers in Geschwindigkeit umzusetzen. Offenbar war auch manches von Adams Theorie in sei-
ner Erlauterung. In der Mittagspause schwitzten die Weltmeister Redgrave und Pinsent bei 35
Grad im Schatten in der Leander-Bootshalle am Ergometer, um fit gegen die Litauer zu sein.
20 Minuten lieB Grobler sie pumpen. In meisterlicher Form siegten sie tiberlegen. Nach dem Sieg
begliickwiinschte er jeden einzelnen auf dem Steg mit Lob und Streicheleinheiten auf Wange
oder Schulter. Ist das eines seiner Geheimnisse? Hab ich bei meinen Siegerinnen nie getan.
,Man ward old as’n Ko un leert jimmer noch dorto.”

Am schwersten hat es wohl die tapfere deutsche Trainerfrau. Der elfjahrige Sohn hat seine neuen
Schulkameraden und lernt spielend. Sie muB sich allein in der fremden Umgebung zurecht-
finden. Natlirlich gibt es einen Supermarkt. Aber das ,,Pfund” Marmelade wiegt dort nur 454
Gramm. Jedoch die Milch steht morgens in Flaschen vor der Tur, frisch und mit Sahne.

In der duBersten Bootshalle am Sattelplatz saB wieder der Vorsitzer des RC Poplar, der
ehemalige Trainer von Prinz Michael im Eton-College. Er begriiBte mich als alten Bekannten und
schwarmte noch vom Besuch einer Gruppe prominenter deutscher Wanderruderer nach ihrer
Themsetour, darunter auch einige vom ,First Kiel Rowing-Club”. Gemeint waren Kurt Neumann
und Herbert Holste. Kénnt Ihr Euch erinnern? Prinz Michael ging am Tag des Halbfinals allein und
ohne Bodyguard an unseren Liegestiihlen vorbei spazieren. Bei seiner Siegerehrung der
Dortmunder im Vorjahr stand ich als ,German Press” ja neben ihm, nach der Vorstellung durch
den Poplar-Chef. Davon haben wir den nun neben uns sitzenden Amis aus Boston erzahit. Die
waren durch den rudernden Sohn mit dem Sohn von Prof. Zinke aus Kiel bekannt. Zinke jun.
trainiert jetzt die Crew vom Tabor-College. So klein ist die Welt, und Kieler gibt es berall.

Als ich mich beim Regatta-Chef Peter Coni als ,Rudersport-Berichter” zum Dienst meldete, sa3
der mit einem Hollander und einem Belgier beim Drink. Jan Fortuin aus Amsterdam hatte noch
15 Minuten Zeit bis zum Flughafen-Taxi. Er muBte zurlick an den Wolfgangsee zur Vorbereitung
der Bootshaus-Einweihung und der Taufe von elf neuen Booten. Er hatte den neuen Ruderclub
im Vorjahr mit zehn Mann gegriindet und konnte nun schon 65 Mitglieder vorweisen. Er lud mich
zum Fest ein. ,Ist Helmut Kohl schon dabei?” -, Nein, und ich fiirchte, der paBt in keins unserer
Boote!” Fiir die spétere schriftliche Einladung habe ich gedankt und Glickwinsche tbersandt
(siehe Notiz im Rudersport Nr. 22).

Der Belgier wartete auf die Vorrennen von Wim Beleghem aus Gent, der im Vorjahr von Eric
Verdonk aus Neuseeland geschlagen worden war. Beide gewannen ihr Halbfinale, wie im Vorjahr.
Nur war letzterer erst unmittelbar vor der Regatta aus dem dortigen Winter in die Treibhaushitze
des Themsetals eingeflogen. Verdonk galt als Favorit, etwas schwerer als sein leichtgewichtiger
Gegner. Aber 300 m vor dem Ziel muBte er aufhéren, konnte nur noch ins Ziel paddeln und
miihsam den Steg erreichen. Wim zog vorbei und gewann als erster Belgier die Diamonds. ,Was
war los?” -, Der Wille war noch da, aber der Korper gehorchte nicht mehr!” — Das Klima sprach
ein Veto. Hatte Eric meine Staatsexamensarbeit lesen kdnnen: , Klimawirkungen im Sport mit
besonderer Berlicksichtigung des Ruderns” nach den MeBdaten der Olympischen Spiele von
Los Angeles 1932, wéare er mindestens zwei Woche friiher zur Akklimatisation nach Henley
gekommen.



Natiirlich habe ich auch mit den Litauern und Russen gesprochen, als sie die Leihboote trimm-
ten. Der Zweier war zu leicht fiir je 102 kg, der zehn Jahre alte Holzvierer brauchte einen neuen
Steuermannsgurt, die Rollschienen im Achter waren dem Russentrainer sechs cm zu kurz. Alle
gewannen das Halbfinale, aber verloren das Hauptrennen. Sie kdmpften vorzuglich trotz der
Bootsméngel. Aus ,Petersburg” stammte ein junger Begleiter von Dynamo Moskau. ,Hast Du
die Gesichter der enttauschten Kanadier gesehen, als sie sich nach uns umdrehten?” — ,Ja,
habe ich!” — ,Auf wessen Seite stehst Du?” — ,Auf der Seite der besseren!”

Die leichteren Groblerleute gewannen den ,Grand” (iberlegen. Kondition und Technik sind heute
bei allen dhnlich. Der unkalkulierbare Rest ist Begeisterung. Sie siegt stets und notwendig Uber

tiior fUCHSasginrlia, Walter Thiessen, Steward Nr. 3661

Wer zu spat kommt...

Ein Ruderer aus Kiel veranschlagt fiir die Strecke Kiel-Kerteminde eine durchschnittliche Fahrt-
zeit von 2'/, bis 3 Stunden. Er ist natiirlich informiert, daB das Tempolimit auf den Autobahnen
des danischen Konigreiches 130 km/h betragt.

Team A (Dicken und Copilot H. W.) und das Team B (Grommeck, Luschi, Gaby und Chimpy)
erreichten das angestrebte Ziel mit zwei vollkommen unterschiedlichen Ergebnissen. Zwar
konnte man sich nicht an die Anweisung Rhinos halten (immer dem Wikinger folgen . . .), aber
wahrend Wagen B um 10.05 Uhr bei Kaffee und Wienerbrod sich bereits von der Fahrt erholte,
besichtigte Team A noch Kerteminde und die Regattastrecke von der anderen Seite des Fjords.

Die Lage spitzte sich dramatisch zu, so daB die Rumpfcrew, mit Kuddel und Eckhardt verstarkt,
sich um zehn Minuten vor elf Uhr aufs Wasser begab, um das erste Rennen der Regatta zu
bestreiten.

Es war der Vierer mit Innenrigger MA 27. Einziger Gegner war die Lubecker Rudergesellschaft.
Obwohl es das erste Rennen dieser Kategorie war, konnten wir mit lang durchs Wasser getriebe-
nen Schlagen, wie es Herr Kaczenski auszudriicken pflegt, gewinnen. Die Freude Uber diesen
Sieg lieB sich kaum in Zlgeln halten, doch am meisten freuten sich zwei Herren am Ufer. Bei
naherem Hinsehen erwiesen sich diese als Team A.

Das kleine MiBgeschick der Anreise Uibersehend, konnten wir mit den Vorbereitungen fiir unser
zweites Rennen beginnen. Wie immer bildet die Suche eine Leihbootes hierbei den Schwer-
punkt. Fiindig wurden wir diesmal beim Rendsburger Ruderverein.

Die nun endlich komplette Mannschaft konnte in den fiir sie eher gewohnten Rennvierer steigen.
Durch Sieg bzw. ,Noch nicht Sieg” hoch motiviert, konnte erneut gegen die LRG gewonnen
werden. Die Raddadel, hier endlich mal sinnvolle Kaffeetassen, bekam man leider nicht an einem
Siegersteg. Sie wurden in einem Wohnwagen verteilt, in dem auch die Wanderpreise Uberreicht
wurden. Fiir uns gab es einen Anker sowie ein besonders haBliches Modell der unvermeidlichen
Zinnpokale. Am meisten Beachtung bekam jedoch der Wikingerhelm, den die Manner um Uwe
gewannen (siehe Titelbild).

Da beim anschlieBenden Bier nebst Gammel-Dansk die Schwire nicht fehlen durften, ver-
kiindeten Dicken und H. W., in niachster Zeit 6fters an solchen Veranstaltungen teilzunehmen.
Besonders erwahnenswert jedoch der Ausspruch von Herrn Schulz: ,Ich fahre so lange nach
Kerteminde, bis ich diesen Helm gewinne.” Man darf sich also noch auf viele Jahre Regatta-
teilnahme von Grommeck freuen, da dieser Helm in einem Rennen des Mindestalters 55 zu
gewinnen ist.
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Feierer und Nichtfeierer verabschiedeten sich mit einem ,Takk for Kampen” (flr Nichtdanen
,Danke fiir den Krampf”). Feierer (Team B) erlangten am Abend die GewiBheit, daB sie, sowohl
sie bei den Alten Herren starten, doch haufig noch die Jiingsten sind. Das Dunkelblau der Club-
jackets wurde durch den einzigen Wikinger des Abends (Ake aus Alesund) aufgehellt. Das Faxe
kein fad Oel ist und das Skandinavier keineswegs leise feiern, 188t sich durch den héufigen Aus-

spruch unseres Tischnachbarn Knut belegen: ,Skol”. Chimpy

Asmus-Regatta 91 — sehr eindrucksvoll

Nicht nur, weil unser Junior-Achter in einem schonen Rennen technisch sauber gewann,
sondern weil die gesamte Veranstaltung vor einer groBen Zuschauermenge bei gunstigem
Wetter vorbildlich verlief. Auch das Preetzer Schiller-Gymnasium mit 40 Aktiven oder der
Domschul-RC aus Schleswig mit ebenfalls beachtlicher Teilnehmerzahl sorgten fir spannende
Rennen auf hohem Niveau. Die Kieler SRV bewiesen mit guten Mannschaften ihre bekannte
sportliche Breitenarbeit. Lediglich in der Spitze vermiBte man groBere Felder. Aber die
Wettkampfe um den jeweiligen Dr.-Asmus-Stab waren hochwertig. So konnte Kurt Neumann —
Asmus-Sieger 1930 — den von ihm gestifteten Preis zum dritten Mal an die Agir-Madchen Uber-
reichen und hat nun das groBe Vergntigen, wieder einen neuen zu entwerfen. Nur die Kronung
mit einem groBen Amethyst wird sich nicht wiederholen.

Die Siegerehrung des Teifun-Vierers Ubertrug Regattaleiter Jens-Peter MeiBner dem altesten
anwesenden Asmus-Sieger von 1927, Walter Thiessen, wahrend der Sportdezernent der Stadt
Kiel, Schmidt-Brodersen, der siegreichen Mannschaft die Medaillen umhangte. Der Wiking
verlor nach hartem Kampf nur knapp. Der Regatta-Leitung darf man zum SchluB ein groBes Lob
aussprechen. Waren es nach der Griindung von 1903 nur vier Rennen von vier SRV, so fuhlt man
sich jetzt wie auf einer GroBveranstaltung mit tiber 20 Rennen. MeiBners Kommentare waren
mediengerecht, Jochen Schusters Zielhupe prazise wie gewohnt. Als Protokollfihrerin wirkte
Anneke Hansen aus Ratzeburg, ehemalige Meisterruderin der Lauenburgischen Gelehrten-
schule, dann ,gelernte und geprifte” Bootsbauerin in Mélin und jetzt ,Bootspflegerin” im
Schilerbootshaus. Ubrigens: Molin war stets Garantie fur Qualitat. Hinweise flr Aktive: ,Schont
die Boote und die Bootspflegerin, dann habt Ihr mehr vom Rudern!” DaB MeiBner nach zehn
Jahren erfolgreicher Arbeit in der Regattaleitung — aus beruflichen Griinden jetzt in Schleswig -
seinen Nachfolger noch ein Jahr beraten will, vermerken wir mit groBer Anerkennung. Sein

Einsatz flir den Rudersport war vorbildlich! Walter Thiessen

Méanner (VM) -Achter A (27) im 14. Rennen ungeschlagen

Der Sommer neigt sich dem Ende zu, die Schatten werden immer langer. Doch fur die Ruderer
im Norden Deutschland gibt es auch jetzt noch Hohepunkte. ,Hoya 1991”7, an der malerischen
Unterweser, war wieder einmal Gastgeber flir weit Gber 1000 Aktive aus dem In- und Ausland.

Die Kieler Veteranenszene, in den letzten Wochen immer strukturreicher geworden, war in
mehreren Leistungs- und Bootsklassen am Start. Das Spektrum reichte vom A | Achter (wo die
betreffenden Kieler Jungveteranen leider nicht genug starke Freunde fanden, um zu siegen), bis
hin zum B Ill Vierer (auch hier trieb man das Feld mit schnellen Schlédgen vor sich her).

Interessant, wenn auch in erster Linie fiir die anwesenden Ruderinnen, war auch das Styling der
Kieler Alt-, Neu-, Gelegenheits-, Elite- und Normalveteranen. Hier reichte das Spektrum von
Ray-Ban-Sonnenbrillen und glanzenden Ganzkorperbodys im Partnerlook bis hin zu groBzlgig
freigelegtem Brusttoupet mit gepflegter Paddagogenbraune. Hier hatte die Bemerkung (siehe
letztes Heft) Uber die Lippenbekenntnisse am Tresen wohl Friichte getragen. Doch betrachten
wir die Situation auf der Ziellinie, hatten die Neuaktivierten Veteranen bei ihren Leisten bleiben
sollen, auch wenn sie keine Schuster sind.
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Die Veteranengruppe um Harald Schulz (Martin Lorenzen, Bernhard Kaczenski und von RV
Emscher Manfred Mendler, Stm. SchiiBler) ging in den Rennen an den Start, wo sie auch
hingehdrten. Im Rennen 22 (AH-Vierer mit Stm.) wurde gegen Gegner aus Celle, Berneburg und
Hannover ein deutlicher Sieg herausgerudert. Als Ersatzmann war hier RK Weber eingesetzt und
das Team siegte wie im Frilhjahr schon einmal in Libeck. Auch die ,old ladys”, mit Gaby
Raflewski und Heike Roggenbrodt im Doppelzweier, ruderten tberlegen vor dem Feld Uber die
Ziellinie. Nur eine halbe Stunde spéater muBte sich Gaby nach einem harten Finish mit dem
2. Platz zufrieden geben.

Einen schonen AbschluB bildete am Samstag der AH-Achter (27 Jahre). Hier waren die Kieler
zusammen mit Mendler vom RV Emscher und vier Recken aus Hannover siegreich. Mit dem
Erfolg gegen einen Achter aus Berneburg war man nun zum 14. Mal in Folge ungeschlagen.

Uber die sportlichen Erfolge der anderen Kieler Jungveteranen zu schreiben, willich den sprach-
lich brillant geschulten Akademikern der jeweiligen Crews Uberlassen. Ubersensible Charaktere,
erfolgshungrige Méchtegernsieger und aalglatte Showathleten bestimmen hier das Bild. Jede
genauere Schilderung der Ereignisse flihrt hier nur zu neuen Krisen und Irritationen. So schweige
ich Uber das Geschehen auf dem Wasser, dem Sattelplatz, im abendlichen Discozelt, am
feuchten Tresen, auf dem nachtlichen Zeltplatz und auf der nachtlichen Autobahn.

Am Sonntag erruderten Harald und Martin im technisch anspruchsvollen, stark besetzten
Manner-Zweier ohne Stm. gegen zwei starke Nachwuchsruderer aus Bremen einen hart
erkampften 2. Platz. Es wird interessant bleiben zu beobachten, wie sich die Kieler Jung-
veteranenszene in der Zukunft entwickeln wird.

Mit Blick nach vorn stehen neue Ereignisse schon vor der Tir. Die Tulpen von Amsterdam sind
verwelkt, doch der AH-Verein ,,de Hoop” bereitet seine diesjéhrige internationale Jubilaums-

regatta vor. Ein Teil der Kieler Jungveteranen wird dort sein. Sierabind Kaczenall

Biirgerinitiative im EKRC

Da hatte doch eine Biirgerinitiative im Club eine Idee. Sie beauftragte unseren Clubkameraden
W. Mohr eine Fahrt nach Schwerin zu organisieren. Seine Frau Helga und er gingen ans Werk,
und am Sonnabend friih startete unser Bus um 7.30 Uhr am Club - besetzt mit erinnerungs-
beladenen, aber doch erwartungsfrohen Alt-Ruderern in Richtung Schwerin.

An Segeberg vorbei, durch Liibeck die alte Schlutuper Allee, den Ubergang nach Mecklenburg,
tiber Rhena und Schénberg in das Land der Obotriten. Im Weichbild der Stadt erreichte uns
zunachst die Moderne, eine Demonstration hatte einen groBen Stau verursacht und unser
Zeitplan geriet ins Wanken. Aber Wilhelm gelang es doch noch, die alte Dame zu iberreden, die
uns zur SchloBfiihrung zur Verfligung stand. Und so konnten wir doch eine eindrucksvolle
Fiihrung durch das alte SchloB erleben, wobei unser Freund Krischan Petersen, er hat in seiner
Jugend einige Zeit dort gelebt, auch einiges beisteuern konnte. AnschlieBend war Dom-
besichtigung angesagt. Auch hier stand ein Flhrer flr uns bereit.

Ein groBes Restaurant am Schweriner See (Schnippel-de-bon) lud uns zum Mittagessen ein, wo
wir gut bedient wurden. (Um keine Irrtimer aufkommen zu lassen, das Essen haben wir selbst
bezahlt.) Da das Wetter nicht gerade freundlich war, machten wir keinen Spaziergang durch die
Altstadt, sondern fuhren flugs zur Schweriner Rudergesellschaft. Der Wirt war von unserem
Besuch vollkommen Uberrascht, aber dank des tatigen Eingreifens von Hein Ketelsen und
anderen Clubkameraden erklarte sich der Okonom bereit, ein paar groBe Kannen Kaffee zu
kochen, so daB wir nach dieser Labe und der Erleichterung in Richtung der Kanalisation der
Stadt alsbald die Heimfahrt antreten konnten.
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Sie ging dann Richtung Berliner Autobahn, von der wir querab vom Sachsenwald tber die B 404
wieder nach Kiel gelangten. Zufrieden und um einen erlebnisvollen Tag reicher kamen wir zu
Hause mude an, aber doch nicht mide genug, um unseren Potzoberen nicht ein Da Capo
zuzurufen. Tja, Ideen muB man haben und vor allem Leute, die bereit sind, diese Ideen auch in
die Tat umzusetzen. Vielen Dank, Helga und Wilhelm. K N

Apropos Frauenrudern

,Von dem Vater an den Sohn” — dies ist nicht nur der Werbeslogan eines Rasierklingenherstellers,
sondern auch Tradition im EKRC. Gemeint ist damit, daB EKRC-Mitglieder ihre S6hne mit dem
Rudersport in Kontakt gebracht haben, und von diesen nicht wenige wiederum selbst Club-
mitglied wurden.

Seit nun fast 20 Jahren kdonnen auch Frauen bei uns rudern und haben schon betrachtliche
Erfolge flir den Verein erzielt. Ware es daher nicht sinnvoll, diese Tradition auf das weibliche
Geschlecht auszuweiten?

Von den Eltern an die Kinder — hierzu nachfolgend eine Verdffentlichung aus der Zeitschrift
»Rudersport”:

Rudern kann Frauen viel geben — Die Kanadierin Silken Laumann zum Frauen-Leistungs-
sport

Silken Laumann ist nicht nur in ihrer Heimat Kanada, sondern weltweit eine Uberaus erfolgreiche
Ruderin. Mit dem Start in Luzern wurde sie 1991 Siegerin im Weltcup, und in Wien wurde sie Welt-
meisterin. Im Namen der FISA-Kommission Frauenrudern zieht sie SchluBfolgerungen aus ihren
Erfahrungen im Ruder-Leistungssport.

Der Rudersport beschwort Bilder herauf von muskulésen, von SchweiB glanzenden Kérpern
und den Gesichtern, die von Anstrengung verzerrt sind. Dies sind nicht ausschlieBlich Manner-
korper; in fast allen aktiven Rudernationen betreiben auch Frauen unseren Sport. Obschon blu-
tige Kndchel und schwielige Hande sicher nicht zum stereotypen Bild von Weiblichkeit passen,
sind sie fUr die Ruderinnen weltweit Zeichen ihres Handwerks und in gewisser Weise ein Mittel,
das Weibliche neu zu definieren.

Durch das Rudern erhielt ich die Moglichkeit, kérperliche Kraft und Stéarke zu entwickeln, was flr
mich als Frau normalerweise nicht so wichtig gewesen ware. Ich habe gelernt, mich an meinem
starken, muskulésen Kérper zu freuen und bin stolz auf die wetteifernde Seite meiner Personlich-
keit. Starke, korperliche Freiheit und SelbstbewuBtsein sind positive Eigenschaften, die jede
Frau durch den Rudersport erlangen kann.

In Kanada beginnen sich erfreulich viele Frauen und Madchen flr den Rudersport zur interessie-
ren. Allerdings haben junge Madchen im allgemeinen immer noch Angst, das Rudern wirde sie
muskul®s, fest und unattraktiv machen. Diese Angste und die Obsession der Madchen in bezug
auf ihren Kdrper abzubauen, ist ein schwieriges Unterfangen. Ich finde es wichtig, daB erfolg-
reiche Ruderinnen den Madchen an Schulen und Sportklubs die positiven Aspekte des sport-
lichen Engagements vor Augen flhren.

Es ist wichtig, junge Médchen fir das Rudern zu gewinnen, um das Niveau des Frauenruderns
insgesamt zu verbessern. Entscheidend ist aber die Tatsache, da das Rudern beinahe immer
eine unglaublich positive Erfahrung fiir die Athletin selber ist.

Gliicklicherweise haben wir in Kanada einen Verband, der Mannern und Frauen dieselbe Fairnef3
entgegenbringt. Die finanziellen Mittel fir die Nationalmannschaften der Méanner und Frauen
sind gerecht verteilt, ebenso der Trainerstab, die Anlagen und Ausristungen. In vielen Landern
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hat das Frauenrudern nicht denselben Status wie das der Manner. Die Frauen missen um die
Trainer, Ausriistung und das Geld kdmpfen, wéahrend die Ménner groBere Privilegien genieBen.
Dies tragt natiirlich nicht dazu bei, das Niveau des Frauenruderns international zu verbessern.

Das Frauenrudern ist in der Mitte des Feldes schwach. Bei vielen Wettbewerben fallt das Niveau
nach den ersten paar Crews drastisch ab, und bei den meisten Frauenwettbewerben werden
ungliicklicherweise keine Halbfinale ausgetragen. Wenn noch mehr Lander dazu gebracht
werden koénnten, das Frauenrudern zu unterstiitzen, wiirde das Feld dichter, und das Frauen-
rudern dadurch noch spannender und glaubwdrdiger.

Wenn ich die Jahre {iberdenke, die ich dem Rudersport gewidmet habe, bin ich lberwaltigt von
den positiven Auswirkungen, die dieser auf mein Leben gehabt hat.

Der Rudersport kann Frauen viel geben, gerade weil er so weit von den geschlechtlichen
Klischees entfernt ist, die die Frauen wéhrend Jahrhunderten einengten. Im Rudersport erfahrt
eine Frau, was Wettbewerbsfahigkeit und Teamwork ist. Sie kann ihre Kraft und FitneB entwickeln
und - dies ist am wichtigsten — mithelfen, den traditionellen Begriff der Weiblichkeit neu zu
definieren. Ich méchte alle Ruderinnen auffordern, ihre Erfahrungen mit jungen Leuten in ihrer
Gemeinschaft zu teilen und Madchen und Frauen zu motivieren versuchen, diesen Sport auszu-
probieren.

Ruderprifung

Folgende Miglieder haben die Freiruderpriifung des EKRC bestanden:

am 18. Juli 1991 Mathias Bohm geb. 1968
Torsten Kramm geb. 1967
Britta Paschmeyer geb. 1970

am 8. August 1991 Gunnar Kluth geb. 1966

am 10. September 1991 Axel Fudickar geb. 1966

Herzlichen Gliickwunsch an die Clubmitglieder und ihren Ausbilder Thomas Holzh(ter.

Ruderordnung des Ersten Kieler Ruderclubs von 1862 e. V.

1. Allgemeines

Die Mitglieder haben sich bei der sportlichen Betatigung in der Offentlichkeit oder auf
dem Wasser so zu verhalten, daB das Ansehen des Vereins nicht geschadigt wird. Dazu
gehort, daB bei der Ausiibung des Rudersports und bei der Teilnahme an Sportver-
anstaltungen die vorgeschriebene Ruderbekleidung getragen wird.

2. Benutzung der Boote

21 Der Bootswart stellt im Einvernehmen mit dem Trainer, dem Ruder- und Trainingswart,
dem Wanderruderwart sowie den Vertretern von Jugendabteilung, Ausbildung, Breiten-
sport und Altherrenruderern zu Beginn eines jeden Jahres die Bootsbenutzungsordnung
auf. Sie regelt, welche Boote im einzelnen
— flir den Rennrudersport
— flr die 2. Wettkampfebene
— fUr den allgemeinen Sportbetrieb
— flir die Ausbildung

zur Verflgung stehen.
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Beschadigte Boote diirfen nicht gefahren werden und sind ggf. vom Boots- und Gerate-
wart zu sperren. Sperrungen und sonstige besondere Bestimmungen Uber die Boots-
benutzung sind vom Boots- und Geratewart am schwarzen Brett bekanntzugeben.
Sperrungen sind zuséatzlich am Boot zu kennzeichnen.

Die zu den Booten gehérigen Riemen, Skulls und Rollsitze drfen grundsatzlich nur in
den fiir sie vorgesehenen Booten benutzt werden. Der Boots- und Geratewart kann
Ausnahmen zulassen.

Fir die Bootsbenutzung gelten folgende Grundsatze:

Wihrend der Ausbildung diirfen nur die vom Ausbilder zugewiesenen Boote benutzt
werden. Ausbildungs- und Ubungsfahrten finden immer unter Aufsicht des Ausbilders
oder erfahrener Ruderer statt.

Die Ausbildungszeit wird mit dem Freirudern abgeschlossen. Nach rechtzeitiger An-
meldung durch den Ausbilder nimmt der stellvertretende Vorsitzende »Sport” mindestens
einmal pro Monat die Ruderpriifung ab. Mit bestandener Freiruderpriifung weist der Aus-
gebildete nach, daB er das Riemen- und Skullrudern beherrscht, die Ruderbefehle, die
Ruderordnung und die wichtigsten Bestimmungen der SeeschiffahrtsstraBenordnung
kennt. Die Ergebnisse des Freiruderns sind in der Clubzeitung zu ver&ffentlichen.

Nach bestandener Freiruderpriifung kann der Ruderer nach Einteilung durch den Trainer
oder Ausbilder selbstindig Fahrten in den flir den jeweiligen Fahrtenzweck freigegebenen
Booten durchfiihren. Erfahrene Ruderer kénnen die Boote unter Beachtung der Boots-
benutzungsordnung selbstéandig benutzen.

Als , Erfahrener Ruderer” gilt:

a) wer das 16. Lebensjahr vollendet hat und
b) die Freiruderprifung bestanden hat und
c) eine zweijihrige Ruderpraxis nach der Freiruderprifung nachgewiesen hat.

Der Vorstand kann Mitglieder als erfahrene Ruderer einstufen, obwohl die unter 2.3.4
gestellten Bedingungen nicht erfillt sind. Erfahrene Ruderer konnen als Obleute flr
Bootsmannschaften eingesetzt werden.

Fahrten mit Einern unterliegen einer zeitlichen Beschrankung. Sie dirfen hochstens zwei
Stunden gefahren werden. Léngere Fahrten sind als Wanderfahrten zu betrachten und
unterliegen demnach der Genehmigungspflicht.

Der Trainingswart flihrt tUber die Freigeruderten und ,,Erfahrenen Ruderer” ein Verzeich-
nis. Ein aktueller Auszug muB jederzeit in der Bootshalle eingesehen werden kdnnen.

Als Gastruderer gelten ausgebildete Ruderer anderer Vereine, die flr einen abgegrenz-
ten, mittelfristigen Zeitraum im EKRC rudern. Gastruderer haben sich beim Vorstand
anzumelden und die Ruderordnung zur Kenntnis zu nehmen. Sie sind durch den Ruder-
und Trainingswart am Schwarzen Brett anzuzeigen.

Jede Fahrt ist vor Beginn in sauberer und leserlicher Schrift ins Fahrtenbuch ein- und
nach Beendigung der Fahrt auszutragen. Der Name des Obmannes ist zu unterstreichen.
Fiir Fahrten ohne Eintragung ins Fahrtenbuch kann der Verein keine Verantwortung iber-
nehmen, da der Versicherungsschutz méglicherweise in Frage gestellt ist.

Nach Beendigung der Fahrt sind die Boote und insbesondere Dollen, Ausleger, Steuer-,
Stemmbrettbeschlage und Rollschienen ausreichend mit StiBwasser zu behandeln. Die
Luftkiasten sind zu trocknen. Luftkastendeckel bzw. Lenzestopfen sind zu offnen und
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geoffnet zu lassen. Dollenbuigel sind zu schlieBen. Riemen und Skulls sind ebenfalls mit
SuBwasser zu reinigen und abzutrocknen. Dollen und Manschetten sind von Schmier-
mittel zu sédubern.

Alle Schaden sind sofort nach der Riickkehr ins Fahrtenbuch einzutragen und umgehend
in Absprache mit Trainer, Ausbilder oder Bootswart fachgerecht zu beheben.

Die Boote und deren Zubehor sind an den flir sie bezeichneten Platzen vorschriftsmaBig
abzulegen und wenn nétig zu sichern.

Bocke, Keile, Lappen und sonstiges Bootszubehor (Riemen und Skulls) sind nach der
Benutzung ordnungsgemas an den flir sie vorgesehenen Platzen abzulegen.

Verhalten im Boot

Fir das einwandfreie Verhalten und die Einhaltung der Ruderordnung der Mannschaft ist
der Obmann des Bootes verantwortlich.

Eine Uberlastung der Boote ist nicht gestattet; auBerdem dirfen die Boote nur mit der flr
sie vorgesehenen Anzahl von Ruderern gefahren werden. Eine Benutzung der Boote
unter AlkoholeinfluB ist untersagt.

Der Beginn von Wander- und Ubungsfahrten ab Windstérke 4 bis 5 ist untersagt (Bildung
von méBig langen Wellen mit Schaumkdmmen).

Bei plotzlich aufkommendem Sturm ist das néchstliegene Ufer anzusteuern und der Club
telefonisch zu verstéandigen, ggf. muB der Rlicktransport des Bootes (iber Land erfolgen.

Alle Bootsbesatzungen haben sich an die Bestimmungen der SeeschiffahrtsstraBen-
ordnung zu halten. Fiir verhangte Strafen beiVerstdBen ist die Mannschaft selber haftbar.

Zwischen Sonnenunter- und Sonnenaufgang muB ein zugelassenes weiBes Rundum-
licht geflihrt werden. Ruderboote, die wegen ihrer Bauart (z. B. Rennboote) kein weies
Rundumlicht fUhren, dirfen in der Zeit, in der Lichter gefiihrt werden mussen, nicht
fahren, es sei denn, daB ein Notstand vorliegt. Fir diesen Fall ist eine elektrische Leuchte
oder Laterne mit weiBem Licht stéandig gebrauchsfahig mitzufihren und rechtzeitig zu
zeigen.

Wanderfahrten

Als Wanderfahrten gelten Fahrten, die tUber den Bereich Oppendorfer Mihle, Linie
Laboe-Strande, die Holtenauer Schleuse gehen bzw. langer als zwolf Stunden (bei
Einern zwei Stunden) dauern. Wanderfahrten dirfen nur mit Genehmigung des Wander-
ruder- und Bootswartes durchgefiihrt werden. Die Genehmigung ist drei bis vier Tage
vorher einzuholen.

Wanderfahrten von Ruderern, die noch nicht erfahren imSinne von Ziffer 2.3.4 sind,

durfen nur ausgefiihrt werden

- in Zweiern, wenn mindestens ein ,Erfahrener Ruderer” teilnimmt

- inVierern, wenn mindestens ein , Erfahrener Ruderer’und ein Freigeruderter daran teil-
nehmen

- in Achtern, wenn mindestens zwei , Erfahrene Ruderer” und zwei Freigeruderte daran
teilnehmen.

Bei Wanderfahrten tragt die Bootsbesatzung die volle Verantwortung fur sich, das Boot
und die Ausrustung. Wahrend der Fahrt auftretende Schaden sind umgehend fachge-
recht zu beheben. Sollte dies nicht mdglich sein, so ist provisorische Reparatur und die
Fortsetzung der Fahrt nur zulassig, wenn Folgeschéden ausgeschlossen sind. Bei groBe-
ren Schaden ist ggf. Riicksprache mit dem Bootswart zu halten.
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5. VerstoBe und Haftung

54 VerstdBe gegen die Ruderordnung kénnen wie folgt geahndet werden:

511 Vom Trainer, Ausbilder oder dem Bootswart mit einem Ruderverbot bis zu einer Woche,
einem zusatzlichen Arbeitsdienst bis zu vier Stunden oder einer Auflage, die der Club-
gemeinschaft dienlich ist.

51.2 Von dem Trainer, Ausbilder oder Bootswart nach Riicksprache mit dem stellvertretenden
Vorsitzenden ,,Sport” bis zu vier Wochen Ruderverbot, einem zusatzlichen Arbeitsdienst
bis zu zehn Stunden oder einer entsprechenden Auflage, die der Clubgemeinschaft
dienlich ist.

51.3 Vom Vorstand mit einem Ruderverbot fiir die Rudersaison oder AusschluB aus dem Club.
Der bzw. die Betroffenen sind vorher zu héren.

Gegen die Entscheidung kann Berufung bei Altestenrat/Schiedsgericht eingelegt
werden. Bis zur Entscheidung im Altesten-/Schiedsgericht wird die Strafe ausgesetzt.

52  Jeder entstandene Schaden verpflichtet zur Mithilfe bei der Bootsreparatur. Fiir vorsatz-

lich oder grob fahrlassig angerichtete Schaden haften die Bootsbesatzungen gegentiber
dem Verein gesamtschuldnerisch.

6. Bootsdienst
Grundsétzlich sind alle Boote und Zubehér im Interesse aller Aktiven pfleglich und
umsichtig zu behandeln.
Jeder Ruderer ist zum Bootsdienst verpflichtet. Durchfiihrung und Umfang der Arbeiten
werden durch den Bootswart geregeilt.
Kiel, den 25.04.1991
gez. Holmer Kihl gez. Harald Schulz
(Vorsitzender) (Stv. Vorsitzender Sport)
Gem. VorstandsbeschluB3 vom 12.08. 1991

Bis heute abend.
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Gruppe Verantwortlich Zeit Ort Bemerkungen
Anfanger Henning Rautenberg| Montag 16.00 Uhr [Turnhalle Ravensberg| Vorbereitung auf die Ruderausbildung:
Tel.94720 Konditionstraining, Beckenrudern, Wald-
Jugendliche Alexander Ponick | Samstag 14.00 Uhr CLUBHAUS laufe, theoretischer Unterricht
Tel.94720 Samstag: Rudern
Anfanger Thomas Holzhiiter | Dienstag 18.00 Uhr CLUBHAUS Vorbereitung auf die Ruderausbildung:
Tel. priv. 94914 Konditionstraining, Beckenrudern, Wald-
Erwachsene Tel. dienstl. 219280 | Freitag 18.30 Uhr [Turnhalle Ravensberg| laufe, theoretischer Unterricht
Jugendabteilung | Henning Rautenberg| Montag 16.00 Uhr |Turnhalle Ravensberg Konditionstraining, Spiele, Beckenrudern,
Tel.94720 Waldlaufe
Alexander Ponick | Samstag 14.00 Uhr CLUBHAUS Samstag: Rudern
Tel.94720
Rennrudern Martin Bluthmann Mehrmals CLUBHAUS Vorbereitung auf das Wassertraining
Tel. 563238 proWoche Konditionstraining, Beckenrudern, Rudern,
nach Vereinbarung Waldlaufe Alter ab 15 Jahre
Frauenrudern Gaby Raflewski Dienstag und CLUBHAUS Konditionstraining, Krafttraining, Becken-
Tel. priv. 3637 37 Donnerstag rudern, Waldlaufe
Tel. dienstl. 9002198 18.00-20.00 Uhr
Mannerrudern Tim Castagne Dienstagund CLUBHAUS Konditionstraining, Krafttraining, Becken-
Tel.94500 Donnerstag rudern, Waldlaufe
18.00—-20.00 Uhr Alter ab 19 Jahre
Altherren Rolf Esselbach Montag 18.15Uhr | Kraftraum Mettenhof| Konditions- und Krafttraining
Breitensport Tel. priv. 522008
Tel. dienstl. 9012295 Donnerstag CLUBHAUS Beckenrudern, Rudern, Waldlaufe
Rennsport Uwe Johannsen 18.00 Uhr CLUBHAUS (Rudern)| Alter ab 27 Jahre
Tel.(04843) 1067 | Sonntag 10.00 Uhr
Lauftreff Dienstag 18.00 Uhr CLUBHAUS Gemeinsames Joggen an der Kiellinie
(Verschiedene Leistungsklassen)
Winterrudern Samstag 14.00 Uhr CLUBHAUS Rudern, bei guter Witterung

Sonntag, 10.00 Uhr

Fitnesstraining

Dieter Leptien
Tel. 577554

Samstag, 16.00 Uhr

UNI-SPORTFORUM

Gymnastik, Ballsport, Krafttraining
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