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Clubmitteilungen
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e. V.

4 Oktober — Dezember 1990 - 63. Jahrgang



Zum Titelbild:

Mit je 20 Siegen erhielten Ulrich Nértemann und Uwe Johannsen den Wilhelm-Mordhorst-
Gedéchtnispreis fur die meisten Siege der Saison.

Termine:
19. 1. 91 Karl-Storjohann-Gedéachtnislauf
20.1. 91 Grinkohlessen

Aus der Clubfamilie

Herzlichen Gliickwunsch zum runden Geburtstag:

19.1.1991 Hans Scharrenberg 80 Jahre 16.2. 1991 Peter Muller 60 Jahre
24.1.1991 Wilh. H. Chr. Jager 60 Jahre 11.3.1991 Karl Andresen 65 Jahre

10.2.1991 Hans J. Hansen 65 Jahre 21.3.1991 Paul Volker 70 Jahre

S

Hans Scharrenberg Hans Joachim Hansen Paul Volker

Es griBen:

aus Miami Grit und Martin;

vom Trainingslager in Rendsburg die Trainingsgruppe;
aus Giethoorn/Niederlande Klaus und Ursel Leemhuis;
von einer Konzertreise in Kanada Friedemann Berg.

Wir wiinschen allen Clubmitgliedern und ihren Familien
ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr.




Richard MiBfeldt — 80 Jahre

Am 30. .November fanden sich viele
Freunde und Clubkameraden zusammen,
um Missis 80sten zu feiern.

Seine Wiege stand in einer Ziegelei in
Suchsdorf, damals, zu Kaisers Zeiten, noch
im Kreis Eckernforde. Auf dem ,Reform” —
heute Humboldtschule — nahm ihn lller Mo
unter seine Fittiche, und 1927 trat Missi in
unseren Club ein. Er war ein Steppke von
1,63 m. Aber dann wurde trainiert! Das
kostete zwar ein zweites Jahrin Unterprima,
brachte aber Siege u. a. in Kopenhagen
(3 Starts — 3 Siege), Kiel, Hamburg ein. Sein
schonstes Rennen, so sagt er selbst: ,In
Libeck der SchluBachter gegen Schwerin,
bei 1500 m lagen wir eineinhalb Langen
zuriick. Droege: Die letzten 65! Es wurden
58 Schlage, und wir gewannen mit Luft-
kastenlange. In der Zeitung war zu lesen:
Der SchluBachter war eine sportliche Deli-
katesse!”

Das fuihrte dann 1935 zur Berufung in den
Olympia-Kader. Nach dem Abitur ging Missi
in die kaufmannische Lehre bei Fritz Howaldt. Dann heuerte er bei Hagenuk an und wurde 1936
nach Brasilien geschickt. 1939 kam er zurtick, kurz vor Kriegsausbruch.

Im Club leitete Missi das Training und er bereicherte die Clubzeitung mitden Seiten ,, Die Heimat
reicht der Front die Hand” und hielt die Verbindung aufrecht. Aber dann muBte er auch zu den
Soldaten, er war Obergefreiter (das Riickgrat der Armee!) und Rechnungsfiihrer (das liegt ihm
heute noch!)

Bald aus dem Krieg zuriick, wurde 1946 geheiratet, und lise MiBfeldt haben wir alle viel zu verdan-
ken! Als alter Herr ruderte und gewann Missi in Hameln, Heidelberg und auf dem Baldeneysee.
Im Vorstand wurde er gebraucht, Missi wurde Vergniigungsdirektor unter Anton Willer. Vom
1. Stiftungsfest nachdem Kriege in Tannenberg erzahlt er: ,Alles selbst besorgt, Geschirr lieh
uns das Ehepaar Dreischarf vom Conti-Hansa, Rénnau machte die Salate, Muth stiftete weien
Flieder fiir die Dekoration. 600 Personen hatten sich angemeldet, 200 muBten wir absagen.
Viele erschienen im Frack. Der bekannte Kapellmeister Holst meinte: ,Mensch, haben wir den
Krieg doch gewonnen?’”

Unvergessen sind Missis Damenreden oder wie er es schaffte, zu den Pellkartoffelessen die
namhaftesten Conferenciers zu engagieren. ~

Toll war das 100. Stiftungsfest. Es dauerte vier Tage!

Jetzt ist es ein biBchen weniger geworden, aber allwochentlich wird im Club Skat gespielt. Die
Kasse haben wir dann verrudert, auf FluBfahrten, die Missi minutids vorbereitete: Mosel,
Neckar, Main, Weser, Donau, Lahn, oder auf Reisen, die von ihm organisiert werden. Auch
seine eigenen Reisen erlebten wir an seinen Dia-Abenden mit. Es gibt keinen Winkel der Erde,
den er nicht kennt, und es gibt kein Land, von dem er keine Briefmarken gesammelt hat.

128 Jahre Ruder-Club: 63 davon, fast die Hélfte, hat Richard MiBfeldt mitgestaltet, 38 Jahre lang
im Vorstand, viele Jahre als 2. Vorsitzender.

Missi, bleib gesund, mach weiter Gymnastik, geh zum Schwimmen, fahr Rad und lauf Ski, dann
machst Du in zehn Jahren noch ebenso viele Klimmzlge wie heute; und laB uns im Sommer
wieder mal rudern.

Das wiinschen Herbie, Rolf, Uwe, Wilhelm und Dein EKRC
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Amsterdam, wir kommen; oder der Hattrick gelang

Die Rudersaison war im groBen und ganzen gelaufen, Hoya geschafft, der ,Iron Man” war
ermittelt, und das Ruderjahr neigte sich dem Ende zu. Doch noch gab es fur die Kieler Jung-
veteranen einen Pflichttermin. Die internationale Herbstregatta beim niederlandisch-konig-
lichen Ruderverein de Hoop, im Herzen von Amsterdam. Wieder sollte es iber 4000 m, mitten
durch die Grachten und Fleete, gehen, wie auch Gber 1000 m, direkt vor dem wunderschonen
alten Holzbootshaus der Hollander.
Doch die Kieler Jungveteranen waren in ihrer ,Sommerbesetzung” bereits auseinandergefal-
len. Nur die Alt-Aktiven Schulz/Lorenzen zogen im Zweier ohne Stm. ihre Bahnen im Arsenal.
Doch das Regattarudern im Zweier ist hart und selten. Da muBte es schon ein Achter sein. Stellt
ein schnell und technisch gut geruderter Achter nicht auch schlechthin das Schonste dar, was
einem Ruderer passieren kann?
Harald ziickte sein Notizbuch und schon stand eine Mannschaft fest. Schwieriger war es mit
dem Boot. Doch hier vertraute man, wie in den Vorjahren, auf die hervorragend ausgestatteten
Bootshauser der Amsterdamer Rudervereine.
Gesagt, getan, am Freitag, dem 5. Oktober, ging es mit dem Clubbus Uber Bad Bentheim und
Hengelo nach Amsterdam. Ubernachtet wurde diesmal nicht im Bus am StraBenrand, nein,
diesmal ging es ins Hotel (6-Bett-Zimmer mit Frilhstlick und néchtlichem Fernsehprogramm,
das gerade den jugendlichen Steuermann vor Aufregung kaum zur Ruhe kommen lieB). Am
Sonnabend, dem 6. Oktober, ging ein Feld von 67 Booten tber die Langstrecke. Erstklassige
Mannschaften des Rudervereins de Hoop, vom Roclub Amstel sowie vom Kéniglichen Ruder-
verein S’herrtogen Bosch wie auch aus GroBbritannien vom Kingston Rowing Club ver-
sprachen ein spannendes Rennen.
Die deutsche Renngemeinschaft Kiel/Hannover mit Schulz, Lorenzen, van Behr, Kaczenski,
Nasner, Ronneburg, Ohlmann, Hacker und Stm. SchiBler fuhr jedoch entschlossen an die
Startlinie. Die Flagge senkte sich und ab ging der deutsche Achter, mitlangen harten Schlagen
in Richtung Ziel. Regenschauer und Windboen fegten an diesem Morgen Giber Amsterdam. Die
Ruderer in den Booten peitschten ihr Boot voran. Das Wetter bekamen nur die Steuerleute zu
spiren. Der Regen schlug ihnen ins Gesicht. Mit halb verschlossenen Augen versuchte jeder,
blinzelnd die richtige Bahn fiir sein Boot zu finden. Nach ca. 2000 m spurten die Ruderer aus Kiel
und Hannover schon, daB sie hier nicht hinterherfahren. Doch sie wollten den Sieg. Nochmals
wurde ein langer Spurt angezogen. Bis zum Passieren des Bootshauses, wo die Ziellinie lag,
wurde mit hoher Schlagzahl druckvoll gespurtet. Es sollte sich auszahlen. Als die acht Ruderer
schon bei heiBem Kaffee und leckerem Kuchen im Bootshaus die hollandischen Ruderinnen
bewunderten, wurden die Ergebnisse bekanntgegeben. Mit drei Sekunden Vorsprung war das
Rennen gewonnen. ,Eine Sekunde fiir den Sieg, zwei Sekunden zur Sicherheit” (Original-
kommentar Schulz). ,Das reicht, hab’ ich die ganze Zeit gewuBt.” Auch tiber 1000 mruderte der
Achter der Jungveteranen einen Sieg heraus.
Im Fruchtbarkeitsachter (die halbe Achtermannschaft besteht aus vier ,old ladys”) konnten
Grommeck und Luschi ebenfalls einen Sieg erringen, auch hier gelang ihnen der Hattrick. Somit
war alles Geplante erreicht. Beide Rennen waren gewonnen, doch es sollte noch besser
kommen.
Beim abendlichen Regattaball, ein wunderbares Essen nach einer stimmungsvollen Sieger-
ehrung, wurde zum Tanz aufgespielt.
Hier konnte sich Konterschlagmann Luschi den Aufforderungen der hollandischen Ruderinnen
kaum erwehren. Erwahnt sei hier nur ,Loretta”, mit immerhin 1,98 m GréBe durchaus auf der
richtigen Héhe. Wie auch in den beiden Vorjahren versanken auch in diesem Jahr die Ereig-
nisse in einem Gewirr von lauter Musik, tiefhangenden Bierschwaden und neugierigen Frauen-
handen. Die herbstliche Regatta in Amsterdam gilt nunmehr auch flr die Zukunft als fester
Programmpunkt der Kieler Jungveteranen.

Bernhard Kaczenski

z. Z. Wasserschutzpolizeischule Hamburg



Zur Wintersaison

Alljahrlich im Herbst stellt sich die Frage, wer in der nachsten Saison die Farben des EKRC auf
Regatten vertreten wird, wer wie, wo, ob Uberhaupt und was trainiert.

Auch in diesem Herbst, die Norddeutschen Meisterschaften waren noch nicht gelaufen, bereite-
ten diese Uberlegungen Sorgen. Um es kurz zu machen: Schule (Abitur) bzw. anstehende
Ausbildung 148t Trainingsleute den gewaltigen Sprung in die Ménnerklassen noch drastischer
erscheinen und an Nachwuchs fehlt es grundsétzlich.

So zeichnete sich alsbald ein triibes Bild ab: Vier bis flinf Trainingsleute, ein Trainer und basta!
Was auf der einen Seite eine gute Arbeitsintensitat bedeuten wiirde, ist jedoch nicht das, was
ich mir unter einer richtigen Trainingsgruppe vorstelle. Nach diversen Gesprachen mit
Vertretern der Schiler-Rudervereine entpuppte sich, wie schon in friheren Jahren, der
ORC-Wiking als sehr kooperativ und man lieB sich vom beiderseitigen Nutzen einer Zusam-
menarbeit Schulruderverein/EKRC Uberzeugen.

So haben vier leichtgewichtige B-Junioren (2x Wiking, 2x EKRC) vor drei Wochen das Training
aufgenommen, sie sollen/wollen gemeinsam Vierer fahren und auch fir Johannes kommt der
Partner fir einen Junior-Doppelzweier von der Max-Plank-Schule. Beide Truppen mussen
langsam an das Wintertraining herangefiihrt werden und bis Weihnachten werden Omas
Geburtstage und Wellensittichs Grippen toleriert.

Im A-Bereich gesellen sich, dank einiger Uberredungskinste, zu Niels, Ingmar und Max ein
neuer und ein reaktivierter Trainingsmann. Niels und Ingmar fahren derzeit Zweier ohne. Um
ihnen eine Vierer-ohne-Mdglichkeit und maoglichst gute Karten bei den Bundestrainern zu
bieten, trainieren wir einmal monatlich in Oldenburg im Vierer (Rgm. EKRC/Oldenburg/
Hameln).

Wo wir gerade in Oldenburg sind: Seit langem haben wir wieder weibliche Rennruderer.
Cordula Zenk startet in ihre erste Saison und im Einer. Damit das nicht ganz so langweilig und
der Clubbus nach Oldenburg voller wird, fahrt sie mit einer Ruderkameradin aus Oldenburg
auchim Leichtgewichts-Juniorinnen-Doppelzweier A. In dieser Bootsgattung fahren beide dann
gegen Cordulas Trainingskameradinnen und weiteren neuen weiblichen Trainingsleuten
Rebecca Uhlbrandt/Eva Plantikow (Rgm. EKRC/Germania), die beide aufgrund der groBen
Madels aus der Ex-DDR entschlossen sind, die letzten zwei bis drei Kilo abzulaufen, um auchin
der leichten Klasse starten zu kdnnen.

In der Mannerklasse sind Volker und Jorn versucht, oben angesprochener Entwicklung zu
trotzen, was ihnen hoch anzurechnen ist. Bedenkt man, daB die gesamtdeutschen Bundestrai-
ner zu diesem friihen Zeitpunkt von A-Junioren bereits zehn Trainingseinheiten (davon sechs
im Boot) fordern, kann man nachvollziehen, wie schwer es bei den Ruder/Wasser-Bedingungen
in Kiel ist, diesen Forderungen zu entsprechen. Nichtsdestotrotz sitzen beide auch einmal
monatlich im Bus nach Oldenburg und fahren jeweils eine Rgm. im Zweier ohne.

Viel Aufwand, wird der Leser denken, doch scheint es unumgéanglich, wenn man halbwegs an
der Spitze ein Wértchen mitreden will, erst recht, wenn ich die neue Konkurrenz aus Rostock
etc. in die Trainingsplanung mit einbeziehe. Alles in allem klarten sich die anfangs beschriebe-
nen Aussichten auf und ich gehe mit einer ca. 16 Mann/Frau-starken Trainingsgruppe ins
Wintertraining, deren Ehrgeiz hoffen 148t.

Martin Blithmann (Trainer)



Ergometer (Concept Il)

.. . heiBen die beiden Maschinen, auf denen man mit heftigen Ruderbewegungen doch nicht
vom Fleck kommt, mit denen man allenfalls ziemlichen Larm verursacht, um sich und anderen
die Haare aus dem Gesicht zu blasen, die seit einer Woche in der Rennboothalle stehen und die
neuesten Anschaffungen des EKRC darstellen.

Tatsachlich handelt es sich bei den obengenannten Geraten um eine gelungene Alternative im
Ruder-Winter-Training. Da sie in groBen Stiickzahlen produziert werden (in den USA), genormt
sind und mit kleinen Computern, die Leistung in Watt, Metern und Kcal messen, ausgestattet
sind, sind auf ihnen erruderte Werte durchaus miteinander zu vergleichen. So gibt es inzwi-
schen eine Hallen-Ruder-Meisterschaft und eine Weltrangliste. Auch in Deutschland werden in
zunehmendem MaBe Tests zur Leistungsiberprifung und -kontrolle auf dem Concept durch-
gefiihrt und das bisher fir solche Zwecke genutzte, dreimal so schwere, teure und laute Gjes-
sing-Ergometer abgeldst. Eine Uberregionale Leistungsiberprifung der Junioren (Achter-
projekt Kiel/Oldenburg/Hameln/Celle) konnten wir zum Beispiel bei uns im Hantelraum durch-
fuhren, die sonst unumgangliche Fahrerei minimierte sich auf ein Telefongespréach.

Nachdem ich Holzi von der Anschaffung dieser Geréate Uberzeugt hatte, dauerte es, vielleicht
aufgrund des glinstigen Dollars, auch gar nicht so lange, Kassenwart Bartuschek zu Uberzeu-
gen. Die beiden Errungenschaften stehen nun in der Rennboothalle, wobei eines der Trainings-
abteilung vorbehalten ist, das andere der Allgemeinheit zur Verfligung steht. Eigentlich sind fol-
gende Bemerkungen tiberflissig (!?), doch alle Nutzer sollten angehalten sein, sich und ande-
ren ob einer sachgemaBen Behandlung auf die Finger zu gucken, damit wir alle méglichst lange
ungetriibten E(r)go-Freuden entgegensehen kénnen. Martin Blithmann (Trainer)

Herbstfest des AHV am 3. November

Ein Leben ohne Feste ist wie eine lange Reise ohne Gasthaus!

Nun, wir hatten ein Fest, das traditionelle Herbstfest des AHV, und wir hatten auch ein Gast-
haus, unser schénes Clubhaus. Die Voraussetzungen fiir einen vergntglichen Abend waren
also gegeben. Und es wurde auch von Beginn an eine schéne, wohlgelungene, eine familiare
Atmosphare ausstrahlende Veranstaltung.

Alles verlief wie gehabt. Ein perlender BegriiBungstrunk beim Empfang, gespendetvon unserer
Okonomin, Frau Neumann, Handeschdtteln, Fragen nach dem werten Wohlergehen , Kontakte
suchen und finden und schlieBlich Platznehmen an blumengeschmuckten Tischen, wo ein
kleines, blumiges Geschenk auf die Damen wartete.

Der 1. Vorsitzende begriBte Gaste und EKRCer, insbesondere die Damen mit einem artigen
Kompliment. Sie wiirden auch diesem Abend wieder Glanz und Warme geben, ihn zu einem
Fest machen.

Das ,Kalte Biiffet” mundete vorztglich. Die leise Tafelmusik unseres Alleinunterhalters an der
Hammond-Orgel kam gut an und lieB unterhaltsame Tischgesprache zu.

Ja, und dann eréffneten Wilhelm Mohr und Gattin Helga, die auch dieses Fest wieder bestens
vorbereitet hatten, den ausschlieBlich dem Vergnigtsein vorbehaltenen Teil des Abends mit
dem ,Lawinentanz”. Er brachte die Herren sofort in Schwung und die Herzen der Damen in
Schwingung.

Fazit: Was kann einen regnerisch-triiben Novembertag, wenn das Laub von den Baumen und
Nebelnasse vom wolkenschweren Himmel fallt, schon machen? Nun, liebe EKRCer, diese
Frage ist leicht zu beantworten. Es ist das Herbstfest des AHV, zu dem immer alle EKRCer und
ihre Damen geladen sind. Ich wiinsche mir, daB3 im nachsten Jahr, wenn wieder die Einladungen
zu diesem Fest ins Haus flattern, mehr EKRCer als in diesem Jahr an diese schon bewiesene
Behauptung denken. Paul F. Jung
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Pellkartoffelessen am 24. November 1990 im EKRC

Wieder einmal néherte sich der Veranstaltungskalender des EKRC seinem ungeschriebenen
Hohepunkt: dem neugestalteten traditionellen Pellkartoffelessen.

Nach dem groBen Erfolg und der tiberwaltigenden Zustimmung, die die Verlegung des Pell-
kartoffelessens in die ,eigenen vier Wande”, den groBen Saal, gefunden hatte, stand es fur den
FestausschuB fest, auch das diesjahrige Pellkartoffelessen im Club stattfinden zu lassen.
Gesagt, getan. Im Vorfelde gab es allerhand Geriichte um Bauchtanzerinnen, Gaukler und
Alleinunterhalter und andere unerwartete Einlagen. Nun, insbesondere die Bauchtanzerin kam
nicht, gleichwohl wurde wohl kaum eine Erwartung enttauscht. Doch davon spater mehr.

Auf vielfachen Wunsch fand in diesem Jahr die Siegerehrung bereits vor dem Essen statt, womit
auch erreicht wurde, daB der Matjes samt Pellkartoffeln eine Konzentration auf das, was es zu
ehren gab, erméglichte. Und zu ehren gab es auch in diesem Jahr wieder einiges, wie aus den
Berichten tiber die Siegerehrung und die anschlieBende Ehrung fiir 25- bzw. 50jéhrige Mitglied-
schaft zu ersehen ist.

Rolf Heinrich wurde fiir 50jahrige Mitgliedschaft vom Vorsitzenden Holmer Kihl geehrt Foto: Hell

Nachdem Harald Schulz und Holmer Kihl die Handtiicher mit Club-Emblem und die Ehren-
nadeln verteilt hatten, wurde aufgetischt.

Die Bedienung klappte, Matjes war wieder reichlich vorhanden und schmeckte obendrein auch
noch phantastisch, Pellkartoffeln im UberfluB — da blieb wieder kein Wunsch offen, so daB an
dieser Stelle Frau Neumann sowie ihrer Frau- und Mannschaft nochmals ein groBes Lob aus-
gesprochen werden soll. Haben wir eigentlich mal Probleme mit unserem Pellkartoffelessen
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gehabt? Ein Dankeschén auch nochmals denjenigen, die durch die Ubernahme von Paten-
gedecken unseren jugendlichen Siegern die Essen spendierten. Da storte es wenig, daf der
Druckteufel in den Einladungen Tafelbrétchen statt Aussichtenbrotchen versprochen hatte und
den Club hatte schlieBlich auch keiner auf der falschen Seite des Dusternbrooker Wegs (Nr. 17)
gesucht.

Schon wahrend des Essens war an einigen Tischen die Stimmung gewaltig gestiegen, so da
Herbert Weidlings ,das Fest beginnt” schon fast von den zahlreichen ,Hipp-Hipp-Hurras” ins-
besondere der Jungveteranentische tbertont wurde.

Endlich leitete dann Jochen Tolk, der mit seinem FestausschuB3 ganze Arbeit geleistet hatte,
den gemiitlichen Teil des Abends ein. Peter WeiBferdts Lieder zur Gitarre, Fritz Castagnes
Witze sollen hier nur kurz erwahnt sein und an manchem Tisch hieB es daraufhin: ,Kennt ihr
den...”. Achja, Ole Pinelle kam dann auch, begleitet von einem Tablett Korn und auch der Herr
Ritter Prunz zu Prunzenschitz schaute mal wieder herein.

Die Stimmung wurde immer familiarer. Bis zu spater, weit fortgeschrittener Stunde wurde dann
tiichtig am Tresen weitergefeiert; so manches Rennen wurde noch einmal gewonnen (oder
auch verloren) und viel wurde von Vergangenheit, Gegenwart und der Zukunft geredet.

Kurzum, ein gelungenes Fest.

Nicht vorenthalten werden soll die wohl originellste Anmeldungskarte:

Absender:

Postkarte

Herrn
Johannes Berg
Holtenauer StraBBe 33b

2300 KIEL

SchlieBlich noch fiir die Statistiker unter uns: Wir waren 129 und nun gibt es 1419 Heringe,
6 Flaschen Korn und rund 200 Liter Bier weniger! Johannes Berg

15



Siegerehrung 1990

Im Jahr 1990 wurden bei 124 Starts 57 Siege errungen. Diese verteilen sich auf 39 Sieger.

Herausragende Erfolge 1990

Auf den Deutschen Jugendmeisterschaften erruderten
Martin Roggenbrodt, Volker Schoer, Stm. Jan Kosmol
die Bronzemedaille im Zweier mit Stm.

Zusammen mit
Niels Kowalzig, Ingmar Schulz
konnten diese Ruderer noch einen 4. Platz im Vierer mit Stm. erlangen.

FISA Altherren Championat in Viareggio, Italien:
Goldmedaille im Doppelzweier fir Heike Roggenbrodt.

Goldmedaille im Vierer Mindestalter 27 fir:
Harald Schulz, Martin Lorenzen, Jochen Weber, Manfred Mendla, Stm. Jork SchiBler.

Goldmedaille im Achter Mindestalter 27 fiir die gleiche Mannschaft in Renngemeinschaft mit
den Hannoveraner Ruderern
Frank Nasner, Jirgen Ohlmann, Karl Hacker, Uwe Ronneburg.

Goldmedaille im Vierer Mindestdurchschnittsalter 55 durch:
Frank Roggenbrodt, Ulrich Nértemann, Heinz Kroncke, Uwe Johannsen, Stm. Klaus Todenhofer.

Goldmedaille im Achter Durchschnittsalter 55 durch die gleiche Mannschaft in Renngemein-
schaft mit

Wilbrandt Grevemeyer, Hansa Hamburg; Horst Sieg, Hansa Hamburg; Hermann GieBen,
Ratzeburg; Jirgen Schroder, Hansa Hamburg.

Bei der DDR Altersklasse Meisterschaft erreichte dieser Achter mit
Dieter Pieper, PSV Schwerin,
fur Horst Sieg ebenfalls die Goldmedaille.

Im Vierer Mindestdurchschnittsalter 55 errangen weiterhin eine Goldmedaille:
Ulrich Nortemann, Frank Roggenbrodt, Hermann GieBen (Ratzeburg), Uwe Johannsen,
Stm. Heinz Johannsen

Im Frauenachter siegte
Heike Roggenbrodt
in Renngemeinschaft mit der TU Dresden.

Trainer:

Grundlage fiir diese Erfolge bildeten unsere Trainer

Martin Blithmann und Karsten Lampe

sowie die Ausbilder

Kim Dibbern, Arne Schulz, Alexander Ponik, Henning Rautenberg.
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Ehrenpreise 1990

Wilhelm-Mordhorst-Gedachtnis-Preis,

vergeben fiir den nach Siegen erfolgreichsten Ruderer, erhalten in diesem Jahr
Uwe Johannsen, Ulrich Nértemann

mit je 20 Siegen.

Den Kilometer-Preis erhélt in diesem Jahr wiederum
Hans Ingwersen mit 484 geruderten Kilometern vor
Walter Espe und Jorn Demnick.

Werner-Droege-Preis,

vergeben fiir die erfolgreichste Junioren-Mannschaft, erhélt in diesem Jahr der Junior-Zweier
mit Stm. mit

Martin Roggenbrodt, Volker Schéer, Stm. Jan Kosmol

fur ihre Bronzemedaille auf der Jugendmeisterschatt.

Die gleichen Ruderer konnten auf dieser Meisterschaft noch einen 4. Platz im Vierer errudern
und gewannen insgesamt dreimal auf Priifungsregatten in Breisach und Koln.

Von links: Jan Kosmol, Martin Roggenbrodt, Volker Schéer, Hans Ingwersen, Ulrich Nértemann,
Uwe Johannsen Foto: Hell
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Sieger 1990

Unsere Juniorinnen Rebecca Uhlbrandt und Cordula Zenk

Juniorinnen:
Rebecca Uhlbrandt

in Rgm. mit Germania
Cordula Zenk

Junioren:

Martin Roggenbrodt
Volker Schoer
Ingmar Schulz
Niels Kowalzig
Johannes Keudel
Max Weidling

Frauen:
Gaby Raflewski-Bach

Manner:

Jorn Morgenroth
Justus Tolk

Martin Blithmann
Jan Fust
Johannes Berg
Thomas Herrmann
Uwe Berger

Claus Hoppner
Dirk Herrmann

18

6 Siege

2 Siege

8 Siege
8 Siege
6 Siege
6 Siege
1 Sieg
1 Sieg

1 Sieg

3 Siege
3 Siege
3 Siege
3 Siege
1 Sieg
1 Sieg
1 Sieg
1 Sieg
1 Sieg

Tim Castagne
Frank Ehrenberg

Veteranen-Frauen:
Heike Roggenbrodt

Veteranen-Manner:
Uwe Johannsen
Ulrich Nértemann
Frank Roggenbrodt
Heinz Kroncke
Martin Lorenzen
Harald Schulz
Jochen Weber
Jurgen Wartenberg
Eckhard Hilse
Stefan v. Weydenberg
Wilken v. Behr
Bernhard Kaczenski
Jens Paustian
Siegfried Pohl

Steuerleute:
Jork SchuBler
Jan Kosmol
Heinz Johannsen

Foto: Hell

1 Sieg
1 Sieg

9 Siege

20 Siege
20 Siege
19 Siege
14 Siege
10 Siege
10 Siege
6 Siege
6 Siege
5 Siege
2 Siege
2 Siege
2 Siege
1 Sieg
1 Sieg

10 Siege
10 Siege
3 Siege



Karl-Storjohann-Gedéachtnislauf

Kein Griinkohlessen ohne Karl-Storjohann-Gedéachtnislauf! Anders als in den Vorjahren findet
dieser jedoch in diesem Jahr bereits am Vortag statt. Nach Absprache mit dem Festausschu3
wurde der Karl-Storjohann-Gedéachtnislauf auf Sonnabend, den 19. 1. 1991, das traditionelle
Griinkohlessen auf Sonntag, den 20. 1. 1991, gelegt. Selbstverstandlich ist hiermit wieder die
Interne Clubmeisterschaft im Laufen verbunden. Nachdem diese im letzten Jahr wieder ein-
gefihrt worden war und auf Anhieb zahlreiche Teilnehmer angezogen hatte, erwarten die
Organisatoren diesmal einen neuen Starterrekord.
Auch in diesem Jahr fiihrt die Strecke auf einem Rundkurs durch das Dusternbrooker Gehdlz.
Gestartet wird ein gemeinsamer Wettkampf. Es erfolgt keine Klasseneinteilung, wobei aller-
dings die Verleihung von zusatzlichen, altersklassengebundenen Auszeichnungen bei entspre-
chender Teilnahme vorbehalten bleibt.
Der Gewinner erhélt den Karl-Storjohann-Gedachtnispreis (Wanderauszeichnung) sowie den
Titel ,Clubmeister im Laufen 1991”. Die Organisatoren hoffen auf eine rege Teilnahme.
Termin: Sonnabend, 19. 1. 1991; Treffpunkt: 14.00 Uhr im Clubhaus; Start: 14.30 Uhr Dustern-
brooker Gehdlz (Tennisverein); Streckenlange: ca 7 km.

Johannes Berg/Harald Schulz

Bestenliste: Stand 1990

Erfolgreichste Ruderinnen und Ruderer (Siege)

1. Uwe Johannsen 7 (213) 1969-1990 23. Stefanv. Weydenberg 6 (47) 1974-1990
2. Frank Roggenbrodt7 (171)  1971-1990 24. Bernd Gordes 2 (45) 1962-1977
3. Martin Lorenzen 3.5.6.7 (158) 1974-1990 25. Hartwig Schulz 4.5.6(43) 1977-1981
4. Siegfried Pohl 2 (126) 1955-1990 26. Dr. Kurt Neumann (41) 1930-1980
5. Heinz Kroncke (111) 1968-1990 Kjell Schlichter (41) 1986-1989
6. Ulrich Nértemann 7 (107) 1979-1990 28. Herbert Holste (39) 1930-1960
7. Jens Paustian 2 (97) 1955-1990 Werner Marx (39) 1930-1960
8. Harald Schulz 5.6.7 (95) 1977-1990 Friedemann Berg (39) 1986-1989
9. Uta Kutz 2.4.5.6 (86) 1982-1988 Heike Roggenbrodt 7 (39) 1984-1990
Dieter Leptien 3.4.6 (86) 1971-1989 32. Alexander Waap (38) 1986-1989

11. Gaby Raflewski-Bach56(76) 1978-1990 33. Karl Storjohann (37) 1888-1919
12. Wolfgang Raddatz (71) 1971-1986 Volker Schoer (37) 1987-1990
13. Dr. Hans Tolk (68) 1930-1957 35. Jochen Hansen (35) 1963-1980
14. Franz Gundlach (54) 1938-1967 36. Klaus Bartuschek (34) 1963-1980
Christian Prey 1.2.3 (54) 1956-1971 Thomas Herrmann (34) 1974-1990
Hans-Jurgen Stroh (54) 1970-1977 Klaus Krienke (34) 1971-1981

17. Jorn Morgenroth (52) 1986-1990 39. Peter Albertsen (33) 1955-1959
18. Klaus Mohr (50) 1930-1937 Hans-Rudolf Schroder (33)  1963-1980
Justus Tolk (50) 1986-1990 41. Sibylle GraBl (32) 1982-1986

20. Sven Wartenberg (49) 1974-1981 Marion Hartel (32) 1984-1986
21. Jurgen Wartenberg (48) 1959-1990 Peter Paustian -2 (32) 1957-1962
Jorg Baumoller (48) 1962-1968 44. Konrad Feldmann (31) 1963-1980
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Erfolgreichste Ruderinnen (Siege)

on =

o

Uta Kutz 2.4.5.6 (86)

1982-1988

Gaby Raflewski-Bach 56 (76) 1978-1990

Heike Roggenbrodt 7 (39)
Marion Hartel (32)
Sibylle GraBl (32)

Meike Fullgrabe (10)

1984-1990
1983-1986
1982-1986
1985-1986

Erfolgreichste Steuerleute (Siege)

6.

8.
9.
10.
13.
2.

Heinz Johannsen 7 (107)

2. Jork SchiBler 4.5.6 (69)
3.
4. Rolf Kruse (56)

Fritz Sachau (61)

Klaus Leemhuis (56)
Werner Droege (48)
Klaus Mohr (48)

Kim Dibbern (37)

Jan Kosmol (21)

H. G. Meenke 4 (17)
Peter Papenheim 2 (16)
Martin Krause (16)

1973-1990
1979-1990
1923-1937
1937-1960
1963-1980
1924-1952
1954-1959
1986-1987
1989-1990
1970-1974
1956-1958
1987-1989

Erfolgreichste Mannerruderer (Siege)
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19.

21,

23.
24.

26.

28.
29,
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Martin Lorenzen .6 (103)
Harald Schulz 5.6 (59)
Christian Prey 1.2.3 (45)
Bernd Gordes 2 (41)

Karl Storjohann (37)
Wolfgang Raddatz (31)
Dr. Arthur Schitz (29)
Ingo Schulz (27)

Peter Paustian ' (26)
Thorsten Bekendorf (26)

. R. Bremer (25)

Fritz Castagne (25)
Gustav Reimers (24)

. Jorg Baumoller (23)

Walter Korbach (23)

Dr. Hans Tolk (23)
Waldemar Richter (22)
UIf Schroder (22)
Werner Ehrich (21)

Ernst Ludwig Stoffers (21)
Peter Albertsen (20)
Jens Paustian 2 (20)
Herbert Holste (19)

O. Darbishire (18)
Wilken v. Behr (18)
Wilhelm Sierth 2 (17)
Dieter Stefani 2 (17)

Dr. K.-R. Storjohann (16)
Christian Schanze (15)

1978-1990
1978-1990
1956-1962
1966-1976
1888-1919
1955-1970
1890-1898
1963-1973
1967-1962
1985-1987
1890-1898
1954-1965
1918-1953
1962-1968
1942-1961
1930-1937
1932-1935
1984-1988
1946-1965
1927-1947
1965-1959
1950-1970
1930-1960
1894-1904
1986-1987
1956-1958
1955-1959
1924-1948
1986-1988

Erfolgreichste AH-Ruderer (Siege)

—k

12
13.

15.
16.

18.
19.
20.
21.
22,
23.

Erfolgreichste Junioren (Siege)
. Dieter Leptien (74)
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SO SN By A G R

Uwe Johannsen 7 (213)
Frank Roggenbrodt 7 (171)
Siegfried Pohl (126)
Heinz Kroncke (111)
Ulrich Noértemann 7 (107)
Jens Paustian (67)

Hans Jurgen Stroh (54)
Jurgen Wartenberg (48)
Franz Gundlach (42)
Klaus Mohr (41)

Dr. Hans Tolk (41)
Jochen Hansen (35)
Klaus Bartuschek (34)
Klaus Krienke (34)

Hans Rudolf Schroder (33)
Konrad Feldmann (30)
Dr. Kurt Neumann (30)
Wolfgang Raddatz (29)
Eckhart Hilse (25)
Harald Schulz (24)
Bernd Vobbe (23)

Martin Lorenzen (22)
Herbert Holste (18)

Uta Kutz (52)

Sven Wartenberg (49)
Jorn Morgenroth (49)
Justus Tolk (47)

Kjell Schlichter (41)
Friedemann Berg (39)
Alexander Waap (38)
Volker Schéer (37)
Martin Lorenzen (36)
Stefan v. Weydenberg (35)
Martin'/Roggenbrodt (35)
Hartwig Schulz (34)

. Marion Hartel (32)

Sibylle GraBl (31)
Martin Languth (26)
Ingmar Schulz (26)

. Thomas Herrmann (25)

Jorg Baumodller (25)
Niels Kowalzig (23)

1969-1990
1971-1990
1968-1990
1968-1990
1979-1990
1968-1990
1970-1977
1959-1990
1938-1967
1930-1937
1930-1937
1963-1980
1963-1980
1971-1981
1963-1980
1963-1980
1963-1980
1970-1978
1984-1990
1988-1990
1982-1987
1988-1990
1930-1960

1971-1978
1982-1984
1974-1981
1986-1989
1986-1989
1986-1989
1986-1989
1986-1989
1986-1990
1974-1977
1974-1978
1987-1990
1977-1979
1983-1985
1983-1985
1974-1980
1988-1990
1974-1977
1962-1964
1987-1990

1 Weltmeister; 2 Deutscher Meister; 2 Junioren-
Weltmeister; 4 Deutscher Jugendmeister;

5 Eichkranzsieger; & Norddeutscher Meister;

7 Master Games-Sieger.



Die Trainingsgemeinschaft beim Training in Rendsburg

Rebecca Uhlbrandt
Eva Plantikow

Cordula Zenk

Ingmar Schulz
Niels Kowalzig
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Die Umkleideraume und der
Trainingsraum wurden
wieder auf Vordermann gebracht.
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Notizen

Anlaglich des Pellkartoffelessens/Siegesfeier trafen sich die AH-Weltmeister MA 27 Jahre von

Viareggio/Italien zu einer Trainingseinheit auf der Kieler Forde.

B,

Von links: Stm. Jork SchiBler, Harald Schulz, Martin Lorenzen (EKRC), Hans Jirgen Ohlmann,
Uwe Ronneburg, Karl Hacker, Frank Nasner (alle vier DRC Hannover), Manfred Mendla
(RV Emscher Wanne-Eickel), Jochen Weber (EKRC)
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