Clubmitteilungen
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e. V.

3 Mai/Juni 1975 - 48. Jahrgang



Titelbild:

Fachsimpelei der Jiingsten nach einem Sieg von Sven Wartenberg in Hamburg am
7. 6.1975: Sven und Lars Wartenberg und Sonke Wimmers.

Aus dem Clubgeschehen

Unser Clubkamerad

Kurt Petersen

feierte am 9. 6. 1975 seinen 65. Geburts-
tag. Bevor Kurt 1932 dem Ersten Kieler
Ruderclub v. 1862 beitrat, war er schon
1927 in Lubeck Mitglied der Lubecker-
Ruder-Gesellschaft geworden. LieBen
ihm die Lehrjahre in Libeck nur Zeit
fur die Allgemeine Ruderei mit gelegentlichen Wanderfahrten, so reihte er sich, nach
Kiel zuriickgekehrt, sofort den Trainingsmannschaften im EKRC ein und errang
etliche Siege, besonders in der Leichten Klasse. Aus jener Zeit kennen wir noch die
Namen seiner Ruderkameraden Hans Lutz, Konditor Mdller, Junker, Enne Weber,
Udelhofen.

Hoéhepunkt war die Teilnahme im Leichten Achter mit Luten Stoffers am Schlag an
der Internationalen Ruder-Regatta 1935 in Kopenhagen.

In den Jahren 1936 bis 1939 konzentrierte Kurt sich auf das véaterliche Geschaft in Kiel,
wo er sich besonders dem Koffer-GroBhandel in Schleswig-Holstein als seinem ur-
eigensten Berufsziel widmete.

Nach dem Krieg griff er, wie viele Kameraden, zur Schaufel, um die Trimmer des
Geschaftshauses in der Brunswiker Str. und die im Ruderclub zu beseitigen. Gleich-
zeitig stellte er sich dem Club in den schweren Jahren 1945—1952, den Jahren des
Wiederaufbaues, als Schatzmeister zur Verfiigung. Dieses Amt gab er 1952 weiter,
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um im Schleswig-Holsteinischen Regatta-Verein bei Uberregionalen Aufgaben mitzu-
helfen. So wurde er weit Uber die Grenzen Schleswig-Holsteins bekannt, war ein
respektierter Diskussionsredner auf den Rudertagen des Deutschen Ruderverbandes,
ein besonnener Ratgeber, unermidlicher Helfer und wertvoller Mitarbeiter.

Wenn auch gesundheitliche Griinde ihn veranlaBten, sich vom aktiven Sport zurick-
zuziehen, um sich intensiver den Aufgaben seines Geschéftes zu stellen, so gilt immer
noch ein besonderes Interesse und seine groBe Neigung dem Rudersport.

Der Club verbindet mit seinen herzlichen Gliickwiinschen fir Kurt und seine Familie die
Wiinsche fiir viele Jahre erfolgreichen Schaffens in guter Gesundheit und hofft, daB er
sich im Kreise seiner Clubkameraden immer so wohl fiihlen mége, wie in den vergan-
genen 47 Jahren.

Kurt Neumann

Wichtige Hinweise fiir die Kinderabteilung

Vom 23. 6. bis 4. 7. 1975 wird der Ruderbetrieb wie bisher nach dem giiltigen Stunden-
plan durchgefihrt.

Ab 7.7. bis zum Ende der Ferien am 4. 8. 1975 ruht der Ausbildungsbetrieb, da auch
die Ausbilder in dieser Zeit ihre Urlaubsreisen antreten.

Kinder, welche die Ruderpriifung bestanden haben, kénnen auch wéhrend der Aus-
bildungsruhezeit rudern, sofern eine Stegaufsicht anwesend ist. Solange diese Kinder
noch nicht im Besitz ihres Abzeichens sind, sollten sie der Aufsichtsperson eine Kopie
ihrer Urkunde vorzeigen. Nach vorheriger Verabredung sind fiir diese Kinder auch
Tagesfahrten oder Abendfahrten mit Uwe Brauer und Bernd Kiefer vorgesehen.

Nach dem 4.8.1975 wird der Ausbildungs- und Ruderbetrieb der Kinderabteilung in
vollem Umfang wieder aufgenommen, jedoch nach folgendem neuen Zeitplan:

Tag Tag Sonnabend Sonntag
Dienstag Donnerstag 10.00 Uhr 10.30—12.30 Uhr
16.30—18.00 Uhr 16.30—18.00 Uhr bis unbestimmt Jens Paustian
Leiter: Olaf Nielson 1. Jens Paustian nach
1. Uwe Brauer Leiter: 2. Uwe Brauer Vereinbarung
2. Bernd Kiefer 1. Michael Schulz vormittags
3. Olaf Nielson 2. Bernd Kiefer v. 10.00— 12.00 Uhr fur alle

Jan Peter Heeschen gepriften
Peter Leptien Peter Leptien Michael Werner Ruderer
Stephan Danz Stephan Danz Thilo Franke und

Dirk Johannsen
Eckard Mdller
Thorsten Pohle
Marco Jung
Mathias Werner
Jan Peter Heeschen
Michael Werner

Dirk Johannsen
Eckard Moller
Thorsten Pohle
Marco Jung
Mathias Werner
alle gepriften
Ruderer und

Anne Lorenzen
Thomas Lorenzen
Andrea Bichel
Georg Bichel

ab 12.00 Uhr

alle gepriften
Ruderer und
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Thilo Franke Birgit Jordan Maike Paustian

Anne Lorenzen und sowie
Thomas Lorenzen Martina Hintz Birgit Jordan
Andrea Bichel und

Georg Bichel Martina Hintz

Ab spatestens Mitte Oktober wird der Winterbetrieb beginnen mit wie bisher zwei
Trainingsabenden je Woche und zwar mittwochs und freitags jeweils ab 18.00 Uhr.
Mittwochs im Club und freitags in der Halle am Ravensberg.

An AH-Regattatagen werden nach Verabredung andere Ubungsleiter fiir Herrn
Paustian die Aufsicht Gibernehmen. Jens Paustian

Ruderaufsicht in der Zeit vom 2. 6. - 19.9. 75
jeweils von 17.00 - 20.30 Uhr

Wie sich zwischenzeitlich herausstellte, ist ein ordnungsgeméaBes Rudertraining in
den Sommermonaten bei dem jetzigen Andrang der Jugendlichen, insbesondere in der
Rudergruppe Paustian, ohne zusétzliche Ruderaufsicht nicht méglich.

Aus diesem Grunde hat der Vorstand einen Aufsichtsplan aufgestellt, aus dem die
Aufsicht fir die Sommermonate 1975 zu ersehen ist.

Wir danken den Kameraden, die sich zur Aufsicht zur Verfigung gestellt haben, sehr
herzlich.

Nachfolgend zur Kenntnisnahme dieser Plan, wobei Meldungen weiterer Kameraden
sehr gern von Herrn Jirgen Wartenberg entgegengenommen werden.

2. 6.—6. 6. 9. 6.—13. 6.
Montag B. Knuppel Montag K. H. Brandt
Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler
Mittwoch H. Kréonke Mittwoch M. Obersteller
Donnerstag O. Nielsson Donnerstag S. Arndt
Freitag J. Schuster Freitag J. Schuster

16. 6.—20. 6. 23. 6.—27. 6.
Montag B. Kniippel Montag K. H. Brandt
Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler Dienstag B. Krauskopf, J. Kéhler
Mittwoch H. Kronke Mittwoch M. Obersteller
Donnerstag O. Nielsson Donnerstag S. Arndt
Freitag J. Schuster Freitag J. Schuster

30. 6.—4. 7. 7.7—11.7.
Montag K. H. Brandt Montag M. Obersteller
Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler
Mittwoch H. Krénke Mittwoch J. Prutz
Donnerstag O. Nielsson Donnerstag S. Arndt
Freitag J. Schuster Freitag J. Schuster
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14. 7.—18. 7. 21.7—-25.17.

Montag K. Ohmann Montag K. Ohmann
Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler Dienstag B. Krauskopf, J. Kéhler
Mittwoch P. Rieker Mittwoch J. Prutz
Donnerstag S. Arndt Donnerstag P. Rieker
Freitag J. Schuster Freitag J. Schuster

28.7—1. 8. 4.8—8. 8.
Montag K. H. Brandt Montag K. Knuppel
Dienstag ~ B. Krauskopf, J. Kahler Dienstag B. Krauskopf, J. Kéhler
Mittwoch D. Prutz Mittwoch M. Obersteller
Donnerstag K. Ohmann Donnerstag K. H. Brandt
Freitag J. Schuster Freitag J. Schuster

11. 8—15. 8. 18. 8.—22. 8.
Montag S. Arndt Montag P. Rieker
Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler Dienstag B. Krauskopf, J. Kéhler
Mittwoch H. Kronke Mittwoch M. Obersteller
Donnerstag D. Prutz Donnerstag K. H. Brandt
Freitag J. Schuster Freitag J. Schuster

25. 8.—29. 8. 1.9—-5.9.
Montag O. Nielsson Montag P. Prutz
Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler Dienstag B. Krauskopf, J. Kéhler
Mittwoch K. H. Brandt Mittwoch H. Krénke
Donnerstag K. Ohmann Donnerstag K. Ohmann
Freitag J. Schuster Freitag J. Schuster

8.9.—12. 9. 15. 9.—19. 9.
Montag S. Arndt Montag O. Nielsson
Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler Dienstag B. Krauskopf, J. Kahler
Mittwoch K. H. Brandt Mittwoch K. H. Brandt
Donnerstag P. Rieker Donnerstag M. Obersteller
Freitag J. Schuster Freitag J. Schuster

Friihlingsfest des Ersten Kieler Ruder-Clubs!
Ein Erlebnisbericht iiber ein schones Ereignis.

Fiir uns aktive AH-Ruderer, zwischen zwei Regattaterminen etwas ungliicklich gelegen,
kiindigte sich durch die der Vollendung entgegengehende zauberhafte Dekoration das
EKRC-Frahlingsfest an.

Widerstrebende Gefiihle wallten in mir auf; die griffigen Damen in beschwingter
Frihlingsgarderobe, Musik, Tanz und spritzige Maibowle oder markige Innenhebel,
harter Kampf auf der Strecke, jubelnde Zuschauer, Siegerpose...oder hangende
Kopfe nach verheerender Niederlage.
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Mein EntschluB war klar:

Im Widerspruch zu meinem Freund Uwe Johannsen (Rudern ist gut, Siegen ist besser),
entschied ich mich fiir das Fruhlingsfest und uberlieB das nachstmorgendliche Lang-
streckenrennen in Eutin den Mannen ,um uns Uwe®. Ich stand mit meiner unter rich-
tigen AH-Kampfern fast abnormen Meinung nicht alleine, immerhin schlossen sich mir
in festlicher Vorfreude an: ,,Bimbo“ Raddatz, , Bussi“ Stroh und ,,Rhino“ Kronke!!!

Eine halbe Stunde nach Festbeginn kamen wir als Sieger des AH-Achters von der
Hamburger Jubildumsregatta zuriick, was meine sportbegeisterten Tochter veranlaBte,
ihren siegreichen Vater so ausgiebig zu feiern und auszufragen, daB sich das Betreten
des ,Festsaales” um eine gute weitere Stunde verzdgerte.

So kam es, daB ich mit sportlich nuchternem Blick plétzlich in festseeliger Runde
stand und das Gefiihl enormen Nachholbedarfes hatte, um die hier herrschende groB-
artige Stimmung in der rechten Weise auf mich selbst (ibertragen zu kdénnen.

Also steuerte ich mit meiner Frau, nach der Belegung eines Tisches und dem GenuB
eines ersten kuhlen Bieres, zielsicher die Sektbar an, wo ich mich sofort gut aufge-
hoben fuhlte.

Viele Hande streckten sich mir zur BegriBung entgegen, begleitet von Bermerkungen
wie ,Hallo Pau, wie nett, daB lhr doch noch gekommen seid“ oder ,Herzlichen Gliick-
wunsch zu Eurem Achtersieg”“ usw. Ich griff zu, schittelte die mir freundlich dargebote-
nen Hande und freute mich, daB ich so nette Freunde habe.

Plotzlich stutzte ich, wieder hatte ich eine Hand in der meinen, und da war irgendetwas
anders. Ein vollig neuer Begleittext zur BegriiBung ,Sag mal, wie lange horst Du hier
eigentlich schon Musik?“ Ich schaute auf und sah in die unerbittlichen Augen von
Jurgen Duwe, hinter ihm stand mit feinem Grinsen Hans Hansen, und ich wuBte sofort,
hier hast du verspielt, hier gibt es nichts mehr zu beschénigen. Wortlos zog ich einen
Zehn-DM-Schein aus der Tasche, steckte ihn in die Hand des Festoberorganisators
und murmelte ,Fur meine Frau und mich, Eintrittsgeld“. Durch diese schone Geste
animierte, spendierte Jurgen spontan ein Glas Sekt, was mich wiederung veranlaBte,ihm
einen weiteren Zehner zuzustecken, fiir ein befreundetes Ehepaar, welches wir mit-
gebracht hatten. Die Begeisterung uUber so viel Ehrlichkeit wollte gar kein Ende
nehmen, und meine Frau muBte mich fast gewaltsam auf die Tanzflache zerren, so gut
verstand ich mich mit Jirgen und Hans.

Diese Stelle meines Berichtes mochte ich zum AnlaB nehmen, der Gruppe um Jiirgen
Duwe ein herzliches Dankeschén zu sagen fir die viele Mihe, die sie sich bei der
Organisation und Ausrichtung des vergniiglichen Festes gemacht haben.

Die Harmonie zwischen jung, alt und etwas alter ist unzweifelhaft eine Besonderheit
dieserart Feste im EKRC. Beispiel dafiir, wie nett man feiern kann, wenn nur das
richtige Motiv und der passende Rahmen gegeben ist.
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Die zum richtigen Feiern und Tanzen notwendige Musik war mit Bedacht ausgewahit.
Die vier Musikanten, ganz in violett, beherrschten ein breites Spektrum der Unter-
haltungsmusik und machten es jeder Altergruppe recht, wie es der andauernde starke
Tanzbetrieb bewies. Verspieler passieren sogar eingefleischten Profis, Versinger auch,
nur wenn sich das Versingen héuft, dann sollte man schon einmal dariiber nachden-
ken, ob es bei jeder Amateurband Singen um jeden Preis sein muB.

Mich personlich hat es nicht allzusehr gestort, da ich von zu Hause her durch ein
weibliches Trio, bestehend aus meiner Frau und unseren Tochtern, im Vertrauen
miBgliickter Mitsingversuche optimal trainiert bin. Auch diese Kritik ist nicht bose
gemeint, denn alles in allem hat die Band den Laden gut und besser in Schwung
gehalten.

Ab 2.00 Uhr fing ich an, mit leicht gekreuztem Blick zur Uhr zu blicken, sollte doch
am nachsten Nachmittag noch ein 500-m-Rennen in Eutin stattfinden.

Den gleichen Gedanken muBten auch meine Bootsmitinsassen gehabt haben, denn
urplétzlich waren wir alle am Tresen vereint, lieBen uns diese Gelegenheit naturlich
nicht nehmen und bestellten erstmal eine Runde. Dabei versicherte Wolfgang Raddatz
uns mit treuem Hundeblick und durchaus glaubwiirdig, daB wir alle Kameraden seien,
worauf wir alle drei (Rhino, Bussi und ich) zustimmend mit dem Kopf nickten und
Rhino fast die Tranen in die Augen traten. Als Wolfgang dann noch versicherte, daB
er jetzt auch bald nach Hause wolle, da kamen mir allerdings auch bald die Tranen,
denn ich kenne ihn ja erst seit 20 Jahren und wuBte seine Worte sehr wohl abzu-
wagen.

Mitten in dieser schénen Szene wurde ich dann sanft, aber doch energisch, mit
liebevollen Worten von meiner Frau in Richtung Garderobe geschleust; wuBte sie doch
genau, was sich fiir einen richtigen AH-Ruderer geziemt. Meine liebe Frau wollte mich
mit Blick auf Eutin nur vor dem Schlimmsten bewahren, und am néchsten Tag zeigte
sich, daB es durchaus seine guten Seiten hat, wenn man ab und zu mal auf seine
Frau hort.

Wolfgang hat entweder nicht gehdrt oder Heidi hat nicht so betérend und eindring-
lich , geschubst“, denn wie konnte es sonst geschehen, daB Wolfgang erst um 6.00 Uhr
in der Falle lag.

In staunender Ehrfurcht wurde Wolfgangs Fahne dann am n&chsten Tag von den
Gegnern berochen, die Ehrfurcht schlug bei ihnen im Rennen jedoch in Respektlosig-
keit um, und der von uns notwendige Kraftaufwand war hinterher deutlich an Wolf-
gangs weiBlicher Gesichtsfarbe abzulesen.

Solche kleinen Episoden, die in unserem Kreis sicher noch einige Zeit Gesprachs-
thema bleiben werden, runden dieses Fest zu einem wirklich schénen und gelungenen
Abend ab. Das Kommen hatte sich wirklich gelohnt, auch unter den fir uns etwas
strapaziosen Bedingungen.

(Pau)



Trainingslager Pfingsten am Belauer See

Da auf der Kieler Forde sehr oft keine guten Wasserverhédltnisse vorhanden sind,
hatte unser Trainer Bernd Gordes fur die Pfingsttage ein Trainingslager nach Belau
gelegt. Belau liegt an der B 404 nahe Bornhodved.

Am 16.5. sind wir mit Sack und Pack aufgebrochen und bauten auf der Gemeinde-
Wiese am Belauer See in einer wunderhiibschen Landschaft unsere Zelte auf.

Wir, das sind unser Trainer Dino und 10 Jungen und Junioren. Unterstitzt von der
Dorfjugend riggerten wir unsere 8 Boote auf. Nach dem ersten Training wurden wir
von den Dorfbewohnern hier und da mit Lebensmitteln reichlich unterstitzt. Milch
von den Bauern, Wiirstchen, Brause, Brot, einen Grill vom Kaufmann und sogar das
Mittagessen fiir 3 Tage im SchloB-Hotel bekamen wir vom Belauer Mini-Ruder-Club
(3 Boote) gespendet.

Die Kinder waren den ganzen Tag da, um den Moment abzuwarten, als unser Training
beendet war. Dann wurden sie von Dino in unseren 3 Plastik-Einern im Rudern aus-
gebildet.

Wir selbst haben dreimal am Tag trainiert. Morgens 7.30 Uhr Wecken durch Dino
und dann mit leerem Magen 4 bis 6 km Langstreckenrudern.

Nach einem deftigen Frihstiick um 10.00 Uhr dann das zweite Training. Zum Beispiel
4 x 1500 m oder 12 x 250 m auf Zeit. In gleichem MaBe wurde auch das dritte Training
gegen 16.00 Uhr durchgefihrt.

Dieser Trainingshdhepunkt — eine Woche vor der Liibecker Regatta — ermdglichte
uns dann in Libeck auch ein gutes Abschneiden.

Es waren herrliche Tage, das Wetter war hervorragend, und wir danken ganz beson-
ders dem Belauer Ruder-Club fiir die groBziigige Aufnahme und Kameradschaft.
Martin G. und Dieter

Internationale 52. Liibecker Ruder- und Nachwuchsregatta
(Sonntag d. 25. 5. 75)

Diese erwartungsgemaB sehr gut besetzte Regatta war ein echter Prifstein fur unsere
Junioren auf dem Weg zum Bundesentscheid und den Juniorenmeisterschaften. Als
einziger konnte sich aber nur Dieter Leptien mit einem iiberzeugenden Sieg in einem
4-Boote-Feld im Lgw.-Junior-Einer, Lgr. |, Jhrg. 59/60 schon fiir Duisburg qualifizieren.
Im Lgw.-Junior-Doppelzweier, Lgr. |, Jhrg. 59/60 setzten sich zwar Dieter Leptien/
Martin Gehring gegen das Leistungszentrum Berlin nach hartem Bord-an-Bord-Kampf



Herr Krellenberg vom Libecker Regatta-Verein gratuliert Dieter zu seinem Sieg im
Einer in Libeck am 25. 5. 1975.

schlieBlich mit drei Sekunden durch, konnten jedoch noch nicht restlos Uberzeugen,
so daB man noch das Abschneiden des Zweiers auf der Internationalen Hamburger
Junioren-Regatta am 7./8. Juni abwarten sollte.

Im Junior-Doppelzweier, Lgr. |, Jhrg. 59/60 leisteten Stefan v. Weydenberg/Thomas
Herrmann den letztjdhrigen Bundessiegern Klahn/Ratz aus Nordschleswig einen er-
bitterten Widerstand, muBten sich aber erwartungsgemaB deren groBeren Kraft und
Erfahrung beugen. Leider fiel Stefan v. Weydenberg 30 m vor dem Ziel vom Rollsitz,
so daB auch der 2. Platz noch mit */10 Sek. an Arkona Berlin verloren ging.

Eine herbe Enttduschung bereiteten uns im Lgw.-Junior-Zweier o. Stm., Lgr. |, Jhrg.
57/58 Hans Giinther Meenke/Henning Jacobsen. Die Mannschaft fand in keiner
Phase des Rennens ihren Rhythmus und kam weit abgeschlagen auf dem 3. Rang ins
Ziel. Ebenfalls Dritter wurde auch Jens Leemhuis im Lgw.-Junior-Einer, Lgr. Il, Jhrg.
59/60. Jens lieferte ein gutes Rennen, konnte sich aber gegen die starkere Kon-
kurrenz aus Lubeck und Berlin nicht durchsetzen.

Nach langerer Zeit fuhr fir den EKRC in Libeck auch wieder eine Senioren-Mann-
schaft an den Start. Unser Clubkamerad Karl-Heinz Brandt ruderte in Renngemein-



schaft mit Lingolf v. Lingelsheim vom Ratzeburger RC im Lgw.-Senior-A-Doppelzweier.
Leider reichte der Endspurt nicht mehr, um das fihrende Boot aus Bremen ernsthaft
zu gefdahrden, so daB die Mannschaft einen hervorragenden 2. Platz belegte.

Bernd Gordes

Bericht des Trainingsruderers Martin Languth von der
Regatta am 31. 5. 75 in Gravenstein

Als wir, die Trainingsgruppe von Bernd Goérdes, am Sonnabend nach Gravenstein
fuhren, hatten wir 8 Rennen vor uns. Es begann gleich mit einem ,Reinfall“: Martin
Languth kenterte vor seinem Rennen, denn die Dolle war offen. Er hatte aber Gluck,
das Rennen wurde verschoben und Martin konnte doch noch mitmachen. Er gewann.
Dann war Jorg Wimmers an der Reihe (er kenterte nicht). Jorg wurde auf der Strecke
behindert, aber ruderte trotzdem weiter, anstatt zu protestieren, was sein Fehler war
— er verlor. Jetzt ging Dieter Leptien Uber die Strecke. Dieter zeigte, wie schon

oft, ein gutes Rennen und verlor nur mit 3 Sek. Abstand gegen den Bundesmeister
im Schwergewicht Jurgen Klahn.

Auch Jens Leemhuis, der in diesem Rennen fuhr, schlug sich gut und landete auf dem
vierten Platz.

Nun fuhr wieder J6org Wimmers, aber er machte wieder den gleichen Fehler wie beim
letzten Rennen und verlor knapp.

Dann kam Sven Wartenberg. Er kdmpfte, guckte in der Gegend herum und verlor.
Martin Languth, der gleich danach fuhr, enttduschte auf die gleiche Weise.

Zum SchluB fuhr Thorsten Wimmers und verlor gegen einen sehr starken Gegner
knapp.

Fazit der Fahrt nach Gravenstein:

Es wurde einmal gewonnen und viermal knapp verloren. AuBerdem wurde ordentlich

Kuchen gegessen und der Arger uber die ,in der Gegend Herumgucker“ mit einem
Schluck Kaffee heruntergespiilt. Martin L.

Internationale 28. Hamburger Junioren-Regatta (7./8. 6. 75)

Mit gespannten Erwartungen waren wir nach Hamburg zur Internationalen Junioren-
Regatta gefahren. Gespannt vor allem darauf, wie sich der zweimalige Gewinner von
Liibeck, Dieter Leptien, in Hamburg gegen die sehr starke Konkurrenz aus Berlin und
Hamburg durchsetzen wiirde. Am Samstag konnte Dieter auch voll Gberzeugen und
muBte sich gegen fiinf Gegner nur ganz knapp mit '/2 Sek. gegen den Berliner RC
geschlagen geben und wurde Zweiter. Im Gegensatz dazu fand Dieter am Sonntag im



Rennen gegen die Sieger der anderen Samstaglaufe nicht seinen gewohnten Rhyth-
mus. Schon nach 300 m verpaBte er den AnschluB und lag im Ziel an dritter Position
ganze 15'/2 Sek. hinter dem Sieger Martin FAhrmann vom Potsdamer RC Germania.

Im Lgw.-Junior-Doppelzweier versuchte Dieter dann zusammen mit seinem Partner
Martin Gehring die Niederlage im Einer vergessen zu machen. Die beiden Jungen
kampften vorbildlich und hielten in jeder Phase des Rennens das Tempo mit. Leider
kamen sie mit dem Leihboot nicht gut zurecht und fingen bei sehr schlechtem Wasser
zweimal gewaltige ,Krebse“. Sie landeten mit nur 5 Sek. Riickstand zum Sieger hinter
RV Osterholz-Scharmbeck und RV Friesen auf dem dritten Platz und konnten so
starke Boote wie Ruderzentrum Berlin und RR Etuf Essen noch hinter sich lassen.

Enttduschend war dagegen das Abschneiden unseres Lgw.-Junior-Zweier o. Stm.,
Jhrg. 57/58 mit Hans Giinter Meenke und Henning Jacobsen. Die beiden Ruderer
fanden nie die richtige Harmonie in der Zusammenarbeit und landeten an beiden
Tagen auf dem letzten Platz. Bernd Gordes

8. Hamburger Jungen- und Madchen-Regatta (7./8. 6. 75)

Zu dieser gut besuchten JuM-Regatta hatten wir wieder unsere kleine, aber schlag-
kraftige Nachwuchstruppe gemeldet und konnten bei vier Starts gleich zweimal den
Sieg und einmal einen ganz knappen zweiten Rang belegen.

Unser z. Z. bester Nachwuchsruderer Martin Languth erreichte wieder ganz Uberlegen
mit Uber 10 Sek. Vorsprung vor allen finf Gegnern das Ziel und hatte auch von allen
drei Laufen des Jahrgangs 1962 die absolut schnellste Zeit. Man kann wirklich ge-
spannt sein, wie Martin sich weiter in der Rennruderei entwickeln wird.

Ebenso uberlegen gewann auch Sven Wartenberg den Jungen-Einer, Jhrg. 1964. Der
Sieg wiegt um so mehr, wenn man bedenkt, daB Sven noch Jahrgang 1965 ist.

Jorg Wimmers konnte im Lgw.-Jungen-Einer, Jhrg. 1962 ebenfalls (iberzeugen, muBte
sich aber dem wohl z. Z. schnellsten Leichtgewichtsruderer in Norddeutschland im
Jhrg. 62, Gerd Niebelschiitz vom SRV Pinguin (Hamburg), knapp mit 1 Sek. geschlagen
geben und wurde von sechs Booten zweiter. Erwahnenswert ist, daB Jérg von allen
30 Leichtgewichtlern des Jhrg. 62 die viertschnellste Zeit ruderte.

Alle drei Jungen, Martin, Sven und Jorg, wurden von Schiedsrichtern und Zuschauern
wegen ihrer sauberen, langen und kraftvollen Ruderarbeit gelobt.

Der Pechvogel des Tages aber war Thorsten Wimmers. Nur weil er sich bei starken
boigem Seitenwind nicht rechtzeitig ausrichten konnte, wurde er schnell hinterein-
ander dreimal verwarnt und dann vom Rennen ausgeschlossen. Alle Bemihungen des
Starters, einen punktlichen Zeitablauf zu gewahrleisten, in Ehren; aber es geht zu
weit, wenn Zeitverluste auf solche Art auf Kosten der Kinder aufgeholt werden sollen
und zeugt nur von der Unfahigkeit des Starters, die Kinder rechtzeitig und richtig aus-
zurichten.

Bernd Gordes
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Ein herrlicher Rudertag auf der Kieler Forde
Tageswanderfahrt nach Méltenort

Vorbereitung zur Méltenort-Fahrt.

Ein fir die Jahreszeit viel zu Kkalter
Wind fegte in Boen liber die Forde, als
wir Mitte Mai, Sonntag, den 8. Juni, als
den Tag fiir unsere erste Tageswander-
fahrt mit der Kinderabteilung bestimm-
ten.

Noch vier Tage vor unserem selbst
bestimmten Termin gehodrte schon er-
heblicher Optimismus dazu, mit Kindern
eine Tagesfahrt im Ruderboot zu pla-
nen, aber die wie immer unbandige Be-
geisterung unserer Madchen und Jun-
gen lieB uns den BeschluB verkiinden:
»Wir treffen uns bei jedem Wetter.“
Petrus mag wohl so tiichtige Kinder,
denn am Samstag lieB er das Thermo-
meter deutlich steigen, schickie einen
kraftigen Wind, der die Sonne freiblies,
und am Sonntag hatten wir zur verab-
redeten Zeit ein Wanderfahrwetter wie
aus dem Bilderbuch. Die Sonne schien,
ein sanfter Ostwind wehte angenehm
von See, die gute Stimmung unserer
Truppe war selbstverstandlich. In Win-
deseile waren die vier Doppelvierer
startklar gemacht, und ab ging es unter

den Blicken zahlreicher Zuschauer und Hobbyfotografen. Uwe Brauer sorgte mit
der Beistellung von zwei Schiilerbooten fiir eine besonders ginstige Verteilung unse-
rer Leute, so daB wir uns in folgender Formation auf den Weg machen konnten:

Trimmi 1l Tom Kyle
Jens Paustian Lorenz Blutau
Alf Poetzsch-Heffter
Soénke MeBler
Thomas Lorentzen
Stfr. Margrit Paustian
Schwentine
Thorsten Pohle
Frank Gerstmann
Henning Ohm
Jorn Demmich
Stm. Bernd Kiefer

Heinrich Ropers
Uwe Johannsen
Dirk Johannsen
Stephan Danz
Stephan Sandke
Stm. Joachim Hamann

Krischan

Martina Hintz

Birgit Jordan

Anke Paustian

Anne Lorenzen

Stm. Uwe Brauer

K.S. Maike Paustian
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Fast genau eine Stunde dauerte die schone Fahrt, dann war Mdltenort erreicht. Der
Bau einer Bootsburg am Strand mit aufgestellten Skullpyramiden war schnell erledigt,
und dann war es auch langsam notwendig, die mitgebrachten Butterbrote anzugehen,
denn harte Ruderarbeit macht nun einmal hungrig.

Beim Essen scheint Dirk Johannsen genau wie beim Laufen in die FuBstapfen seines
Vaters zu treten, denn so viele Schnitzel wie die beiden Johannsens in kurzer Zeit
verputzten, gibt es anderswo eine ganze Woche lang nicht. Nach dem Essen wurde
ausgeschwarmt, zum Ehrenmal, zur Eisbude, am Strand mit den FiBen im Wasser,
den Férde-Wanderweg entlang.

Immer mehr sonnenhungrige Sonntagsausfligler bevolkerten den Strand, als wir
daran gingen, unseren Strandmeister im Trimmirudern zu ermitteln. Jeder von uns
muBte die ca. 100 m lange Strecke gegen die Uhr herunter spurten und jeder gab
angesichts der beachtlichen Zuschauerkulisse sein Bestes.

Es war wie immer bei unseren Wettbewerben ein groBartiger SpaB, und es soll auch
nicht versdumt werden, die Sieger zu nennen, die sich damit ein groBes Eis ihrer
Wahl verdient hatten.

Bei den Jungen gewann Lorenz Blutau in 29 Sek. vor Sénke MeBler mit 31 Sek. und
Jérn Demmich in 32 Sek.

Die Madchen waren kaum schlechter als die Jungen, denn die Siegerin Martina
Hintz gewann in 31 Sek. und Anke Paustian bendtigte als Zweite 34 Sek.

Der langsamste Junge ruderte 44 Sek. und unsere kleine Maike war mit 44 Sek.
ebenso schnell. Dafiir muBte sie es sich gefallen lassen, von Martina und Birgit einmal
kraftig ins Wasser getaucht zu werden. Nach einer langeren Eis- und Limonadenpause
waren dann die Betreuer an der Reihe, die unter dem Gejohle der Kinder gewaltige
Bugwellen vor sich herschoben und die Strecke so um die 24 Sek. zuricklegten.
Pau machte 23,5 Sek., Uwe Johannsen 24 Sek. und Uwe Brauer und Bernd Kiefer
je 25 Sek.

In einem abschlieBenden Volleyballmatch wurden dann die letzten SchweiBtropfen
aus dem Korper gequetscht, so wie es sich flr echte Sportsleute geziemt. Nach
anlanglicher Uberlegenheit der Mannen um Pau, die haushoch den 1. Satz gewannen,
mobelte Uwe Johannsen in der Pause seine Leute gewaltig auf und drehte im 2. Satz
den SpieB herum. Auf einen 3. Satz wurde einstimmig verzichtet, und man trennte sich
mit einem gerechten Unentschieden, um noch eine Verschnaufpause vor der Rickfahrt
zu haben.

Unter den kritischen Augen der vielen Sonnenanbeter bauten wir unsere Bootsburg
wieder ab, und mit dem Wind im Ricken zeigte unser Madchenvierer den anderen
Mannschaften, was eine Harke ist. Nur der Vierer mit Uwe Johannsen konnte sich
behaupten und um eine Nasenldnge eher am Clubsteg anlegen. Der Vierer mit Bernd
Kiefer am Steuer sah nur noch den schwarzen Schatten (Pau in seinem Trimmi) vor-
beihuschen und verlor dann immer mehr an Boden. Aber so frisch und munter wie sie
dann spater am Clubsteg anlegten, da mochte man ihnen glauben, daB sie Pau nur
nicht so alleine lassen wollten.

Mit bemerkenswerter Disziplin ging zuletzt noch das Saubern und Zuriicklegen der
Boote und des librigen Rudermaterials vor sich, so daB wir alle am Ende rundherum
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zufrieden auf der Terrasse noch eine Limo tranken und gemeinsam den Ausklang
dieses schénen Tages genossen.
Uwe Johannsen und ich waren uns jedenfalls darin einig, daB es ein besonders
schoner Tag war, eben so, wie man ihn nur mit einer Schar frohlicher und ausgelasse-
ner Kinder erleben kann.
AbschlieBend noch ein Sonderlob an die Gruppe, die es nur durch ihr Verhalten leicht
gemacht hat und uns Mut gibt, weitere Unternehmen durchzufiihren.

Jens Paustian

Ruderpriifung der Kinderabteilung

Nachdem am 12.3. und 16. 4. 1975 die theoretische Prifung durchgefiihrt wurde, die
bis auf einen Jungen von allen Teilnehmern bestanden wurde, konnte am 11.6. und
14. 6. 1975 die vorgesehene praktische Ruderpriifung vorgenommen werden.

Die Priifung war in zwei Blocke gegliedert und zwar die Priifung als Ruderer sowie die
Steuermannsprifung.

Die Leistungen der Kinder, die diese Prifung auf Anhieb bestanden haben, waren
durchweg (iberzeugend. Von denen, die an der nédchsten praktischen Prifung im
Herbst noch einmal teilnehmen missen, hatten die meisten nur noch geringfiigige
Unsicherheiten und nur bei einigen wenigen war festzustellen, daB sie so gut wie
gar nichts beherrschten, obgleich ihnen die Dinge oft genug gesagt und gezeigt
worden sind. Wie man auch nach verhaltnisméBig kurzer Ausbildungszeit eine solche
Prifung sicher bestehen kann, zeigten Andreas Prey und Peter Arp, wobei Peter die
theoretische Priifung mit hoher Punktzahl beendete, obgleich er nur wenige Tage
vorher den zweiseitigen Handzettel erhalten hatte und an keinem Unterrichtsabend
teilgenommen hatte. Beide Jungs legten auch eine fehlerlose praktische Prifung hin,
was insbesondere bei Andreas fiir uns als Ausbilder eine echte Uberraschung war,
da alle Kommandos mit groBer Sicherheit ausgefiihrt wurden.

Folgende 14 Kinder haben die dreiteilige Priifung bestanden und haben die Urkunde
,ausgebildeter Ruderer“ bekommen. Das dazugehérige Abzeichen wird nachgeliefert,
sobald es fertiggestellt ist.

Uwe Bruns Ulrich Schlenz Frank Poetzsch-Heffter
Henning Ohm Stefan Sandke Sonke MeBler

Frank Gerstmann Lorenz Blutau Andreas Prey

Heiko Gerstmann Alf Poetzsch-Heffter Jorn Demnick

Anke Paustian Peter Arp

Neun Kinder haben an der Priifung teilgenommen und nicht bestanden, wobei Eckard
Moller, Thorsten Pohle, Dirk Johannen, Olaf Schiinzel, Mathias Werner und Maike
Paustian nur noch geringe Unsicherheiten auszubiigeln haben und in vorgezogenen
individuellen Nachprifungen die Scharte auswetzen kdnnen. Das gleiche gilt fur Anne
und Thomas Lorenzen, die beide wegen Krankeit nicht teilnehmen konnten, nach den
bisher gezeigten Leistungen die Prifung jedoch sicher schaffen sollten.

Die iibrigen Kinder, sowie diejenigen, die nicht an der praktischen Prifung teilneh-
men konnten, haben im Spétherbst kurz vor Ende der Rudersaison die Méglichkeit, in
einer zweiten Prifung ihr Kinnen zu demonstrieren.
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Ein Hinweis noch an diejenigen Ruderkameraden, die sich freundlicherweise als
Ruderaufsicht zur Verfiigung gestellt haben: Nur Kinder, die auf ihrem Trainingsanzug
das Abzeichen mit dem Wikinger und der Aufschrift ,ausgebildeter Ruderer® tragen,
diirfen alleine rudern (nicht im Skiff) wenn eine Stegaufsicht anwesend ist.

Alle tbrigen Kinder benétigen eine direkte Aufsicht. (Motorbootbegleitung oder Aus-
bilder mit im Boot, sowie Begleitung durch einen Ausbilder im Einer).

Allerdings sollen sich auch unsere gepriften Ruderer fir die laufende Saison noch an
die vorgesehenen Ubungsstunden halten, jedoch wird fiir sie die Leine deutlich langer
gehalten, wie sie sehr bald merken werden. Jens Paustian

7. Landesentscheid im JuM-Rudern in Eutin (15. 6. 75)

Bei fast idealen Wetterbedingungen und einer regen Beteiligung aus ganz Schleswig-
Holstein und Nordschleswig wurden die diesjahrigen Landesbesten im JuM-Rudern
in Eutin ermittelt. Der EKRC konnte dabei wieder, wie im letzten Jahr, einige wert-
volle Erfolge erringen.

So holte sich Martin Languth im Jahrgang 1962 den Titel im Jungen-Einer mit einem
iberlegenen Vorsprung vor dem letztjdhrigen Landesbesten Reinhard Klahn aus Nord-
schleswig. Martins Zeit von 2:07,2 Min. Uber die 500-m-Strecke bei leichtem Gegen-
wind und seine klaren Siege auf den bisherigen Regatten lassen ein gutes Abschnei-
den unseres Ruderers bei dem vom 26.—29.6. stattfindenden Bundesentscheid in
Berlin erwarten. Wir wollen ihm die Daumen driicken und hoffen, daB er seine seit
zwei Jahren anhaltende Siegesserie im 62er-Einer auch in Berlin fortsetzen kann.
Ebenfalls fiir den Bundesentscheid qualifizieren konnte sich im Lgw.-Einer, Jhrg. 62
Jorg Wimmers mit einem knappen zweiten Platz hinter seinem Erzrivalen Frank-
Michael Hinz von der RR des Johanneums zu Liibeck. Beide Boote hatten sowohl in
den Vorlaufen als auch im Endlauf alle Gibrigen Teilnehmer klar distanziert und werden
woh! in Berlin beim BE unser Land Schleswig-Holstein wiirdig vertreten konnen.

A
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Unéer Léndesmeister im Jungen-Einer Jahrgang 1962, Martin Languth.
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Bei der Entscheidung im Jungen-Einer,
Jhrg. 1964 schaffte Sven Wartenberg
ebenfalls einen guten zweiten Platz.
Hier muB man bedenken, daB Sven
erst Jahrgang 1965 ist, da aber im
Jhrg. 65 kein LE ausgeschrieben war,
in der alteren Jahrgangsklasse starten
muBte. Es ist zu erwarten, daB von
diesem talentierten jungsten Rennrude-
rer des EKRC in den kommenden Jah-
ren noch viel zu berichten sein wird.

Weitere schone Siege konnte der EKRC
in den Einlagewettbewerben erringen.
Jan Reise, zum ersten Mal seit langer
Zeit wieder am Start, gewann auf An-
hieb den Jungen-Einer, Jhrg. 62, Lgr.
B mit /o Sek. Vorsprung vor Fried-
richstadt; und Thorsten Wimmers, er-
folgreicher Steuermann unserer Juni-
oren, griff selbst zum Skull und gab im
Jungen-Einer, Jhrg. 63, Lgr. C mit sau-
berer technischer Ruderarbeit seinen
weitaus kraftigeren Gegnern aus Eutin,

J. Wimmers, d. Vize-Landesmeister im Friedrichstadt und Preetz das Nach-
Jungen-Einer, Jahrg. 1962, Leichtgew. sehen. Bernd Gordes
Auslese

Die von unserem Trainer Bernd Gordes betreute Jungen- und Junioren-Gruppe hat
sich inzwischen verkleinert. Durch das fast taglich durchgefiihrte Training werden
korperlich hohe Anforderungen an die Jungen gestellt, so fand zwangsléaufig ein
gesundes ,Kleinerschrumpfen“ der Gruppe statt. Es sind lberwiegend gesundheit-
liche Griinde, die die Aktiven veranlaBten, das Traininng zu reduzieren bzw. ganz
einzustellen.

Nachdem im vorigen Jahr Axel Geerdts bereits ausschied, folgten in diesem Jahr
Martin Lorentzen, Harald Hoffmann, Axel Doose und Wolfgang Nyametscher-Amoa-
bengt. Starke Verbundenheit zu ihren Trainingskameraden bringt die Jungen jedoch
zum Teil noch fast taglich in den Club bzw. erscheinen sie mit guten Ratschlagenn zu
den Regatten.

Benachteiligt ist Dieter Leptien durch das Ausscheiden von Axel Doose, der gute
Doppelzweier ist dadurch aufgeldst.

Alte Herren
Am 24.5. 1975 starteten unsere alten Herren auf der Int. Libecker Ruder-Regatta und
gewannen den 38er Rennachter in der Besetzung:
W. Raddatz, F. Roggenbrodt, U. Johannsen, J. Stréh, S. Pohl, H. Bottcher,
H. Kroncke, J. Paustian und Steuermann H. Johannsen.
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Im 32er Achter wurden unsere Ruderer hinter Berlin und einer danischen Mann-
schaft Dritte.
Am 21./22.6.1975 startete die gleiche Achter-Besetzung unter der zeitweiligen Ver-
starkung von H. Stroh in drei Achterrennen in Hamburg:

im 38er Rennachter, im 32er Rennachter und im Gig-Achter.
Es wurden dreimal der zweite Platz herausgerudert, zum Sieg reichte es leider nicht,
die Hansa-Hamburg war an diesem Tage nicht zu schlagen, obgleich im letzten
Rennen der Abstand zum Sieger nur 0,9 Sek. betrug.

Es griiBen GriiBe aus aller Welt

aus Spanien — vom Rande eines Swimmingpools — seine Skatfreunde Egon Hans-
mann und Frau;

aus Bad Wildungen Heinz Vobbe;

aus Abano Terme in ltalien Martin Engel und Frau;

aus Bad Kissingen Helmut Brammer und Frau Netty;

aus Gran Canaria Kurt Greve und Frau Inge;

von einem vierwdchigen Bildungsurlaub aus Schottland seine Trainingskamera-
den Arnd Poetzsch-Heffter;

aus dem Schwarzwald seine Skatfreunde Paul Jung und Frau Eva;

und danken

Frau Redeker fiir Anteilnahme zum Tode ihres Mannes. Sie teilt den Clubkameraden
mit, daB ihr verstorbener Mann Hans seine letzte Ruhestétte in Laboe gefunden habe
und wiirde sich sicher freuen, wenn einer der dlteren Clubkameraden einmal den
Weg dorthin fande.

Frau Kathe Lorentzen fiir die Anteilnahme zum Tode unseres Ehrenmitgliedes

Lormann.

Libeck, den 23. 5. 1975

Iris hat ein Briderchen bekommen!

Name: Gerrit
Gewicht: 3300 g
GroBe: 51 cm
Eltern: Gertraud

und Bernd Vobbe

Wir gratulieren sehr herzlich!
Am 20.6.1975 feierte unser Clubkamerad, Herr Olaf Peters, Vorstandsmitglied der
Schiffshypothekenbank, sein 25jahriges Dienstjubilaum.

Wir gratulieren Herrn Peters hierzu sehr herzlich!

Zum Geburtstag gratulieren wir sehr herzlich:
29.7. Kurt Griese 65 Jahre
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