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Termine

3.11.1974 Waldlauf in Rendsburg

23.11. 1974 Herrenessen mit Siegesfeier im Kieler Yacht-Club
8.12.1974 Nikolaus-Lauf am Einfelder See

jeden Mittwoch 16.30-17.00 Uhr Gruppe Paustian im Clubhaus

jeden Freitag 18.00-19.30 Uhr Gruppe Paustian Schule Ravensberg
5 x wochentlich Gruppe Gordes, nach Vereinbarung

Jahr des Rekordes

Das Jahr 1974 wird in die Gber 110 Jahre alte Clubgeschichte vorerst als das Jahr
eingehen, in dem der absolute Rekord an Rudersiegen und auch an Siegern auf-
gestellt wurde.

Die Alten Herren, Senioren und Jugendlichen waren zu 148 Starts im Raum Schleswig-
Holstein, in Hamburg, in Bremen und auch in Danemark angetreten und erreichten
59 Siege, die sich 35 Sieger teilen.

Der iberwiegende Teil dieser Siege, namlich 39, wurde durch die Jugendabtieilung
errungen gegeniber 18 Siegen der AH und 2 Siegen der Senioren.

Aus diesen Zahlen wird deutlich, daB im Club eine erhebliche Licke klafft, und zwar
bei den Senioren. Das Problem hierbei ist, daB die Jungen mit dem vollendeten

Unser erfolgreichstes Boot 1974 mit den AH Frank Roggenbrodt, Jurgen Stroh, Uwe
Johannsen und Siegfried Pohl.
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18. Lebensjahr aus der Jugendgruppe ausscheiden und Senior werden. Hierbei stehen
sie den Spitzenstars gegeniiber, ohne kérperlich ausgereift zu sein und sicherlich
nicht immer technisch vollkommen ausgebildet.

Hinzu kommt, daB nach dem Abitur zumeist die Bundeswehr die Bootsbesatzung
auseinanderbringt und nach Rickkehr vom Bund der Trainingsrickstand und der
fehlende Zusammenhalt ein erneutes Einsteigen in die aktive Ruderei verhindern.
Um so erfreulicher ist es, daB dennoch ein so hervorragendes Jahresergebnis auch
mit wenigen Senioren erreicht wurde.

Zwei Faktoren spielen hierbei eine wichtige Rolie:

1. Die AH-Ruderei hat in unserem Club eine erhebliche Steigerung gefunden. Wéhrend
noch vor wenigen Jahren die Mannschaft um Jochen Hansen das Ruderleben der AH
in unserem Club am Leben hielt, hat der AnschluB neuer alter Herren und die Riickkehr
einiger sich zur Ruhe gesetzter ehemaliger, aktiver Jugend- und Seniorenruderer
unsere AH-Ruderei wieder belebt.

Zu den groBen Neuentdeckungen gehoért ohne Frage Frank Roggenbrodt,
34 Jahre alt, Oberstudienrat an dem Ernst-Barlach-Gymnasium fiir Sport und Latein,
ehemaliger aktiver Schiiler- und Studentenruderer mit mehreren errungenen Hoch-
schulmeisterschaften, Rudertheoretiker und dadurch Ausbilder von Ubungsleitern an
vielen Wochenenden. Er hat zu den Erfolgen der AH wesentlich beigetragen.

Durch seine gute Kondition und starke Kraft gab Herr Roggenbrodt einen guten
Schlagmann ab, besonders in dem nach ihm genannten Vierer mit den Kameraden
Jiirgen Stréh, Siegfried Pohl und Uwe Johannsen. Diese vier Clubkameraden mit ihrem
Steuermann Heinz Johannsen errangen allein 12 Siege, Herr Roggenbrodt insgesamt
14 Siege, und er steht damit in diesem Jahr klar an der Spitze der Sieger.

Hinzu kommi die starke Kameradschaft der ubrigen AH, die das Clubleben, auch das
gesellschaftliche, durch ihre Aktivitaten entscheidend beeinflussen.

Es ist zu hoffen, daB die AH-Abteilung auch im nachsten Jahr mit gleicher Be-
geisterung in die Regatten zieht und vielleicht sogar noch eine Steigerung erfahrt.

2. Die Ausbildung unserer Jugend scheint in richtige Bahnen gelenkt und in den
richtigen Handen zu liegen.

Frau Barbel Arndt, geb. Seddig, hatte den Grundstock flir eine kleine, aber be-
geisterungsfahige Gruppe gelegt. Diese wurde zu Beginn der Rudersaison 1973 von
Frau Arndt aufgrund ihres Ausscheidens, bedingt durch Nachwuchs und berufliche
Inanspruchnahme als Sportlehrerin an der Universitat, an unseren Clubkameraden
Bernd Gordes als Trainer Ubergeben.

Hier der Steckbrief des Herrn Gordes, siehe auch Titelbild: 29 Jahre alt, Jurastudent,
Hauptmann der Reserve, Spitzname ,Dino“, kommt von Dinosaurier, weil schon als
Junge unbandige Kraft, seit 1966 Clubmitglied, ab 1967 in der Deutschen Ruder-
nationalmannschaft, 1969-1972 im Deutschland-Achter, 1970 4. Platz bei den Welt-
meisterschaften, 1969 3. der Europameisterschaft, vierfacher Deutscher Meister.

Herr Gordes bringt neben seinen besonders im Deutschiand-Achter gesammelten
Ruderkenntnissen eine ausgezeichnete Fiihrungsbegabung und Kameradschaft mit und
ist hierdurch seinen Jungen ein hervorragender Trainer.

Die Erziehungsversuche des Vaters oder des Ruderwartes schlagen fehl, nur Dino’s
Meinung z&hlt bei den Jungen; er ist ihr Vorbild.
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Durch die geweckte Begeisterung der Jungen zum Rudersport, verbunden mit Steige-
rung der Kondition und Verbesserung der Rudertechnik, konnten Erfolge nicht aus-
bleiben. Man kann nicht nur den Vatern dieser Jungen empfehlen, einmal einen
kurzen Blick in die Gymnastik-Halle unseres Clubs wahrend des Trainings zu werfen.
10-14jahrige Jungen verlieren literweise SchweiB, wahrend eines Trainingsprogramms
werden beispielsweise 5 x 150 Seilspriinge erbracht.

14 Jungen teilen sich 39 Siege, davon 2 Landesmeisterschaften und einen 4.Platz
im Bundesentscheid.

Der Vorstand des Clubs ist sich dariiber im klaren, daB der Fortbestand unserer sport-
lich Existenz nur im Aufbau der Jugendabteilung bestehen kann. Daher sind wir be-
sonders gliicklich, daB unser Clubkamerad Jens Paustian den Aufbau einer Anfanger-
abteilung Gibernommen hat. Einen Bericht hieriiber lesen wir an anderer Stelle. Herrn
Paustian wird ein gutes Gelingen seiner (ibernommenen Aufgabe gewunscht.

Regatta-Berichte

Mit groBer Beteiligung durch unsere Aktiven fand am 31.8./1.9. 1974 die Rendsburger
Regatta statt.
Bei 13 Starts wurden sechs Siege errungen, und zwar:
im Elite-Gig-Vierer durch Bernd Gérdes, Jens Fries, mit zwei Neumunsteranern und
Stm. Martin Gehring,
durch den AH-Doppelzweier mit Stm. — 27 J — mit Frank Roggenbrodt, Wolfgang
Raddatz und Stm. Klaus Leemhuis,
im AH-Gig-Vierer — 38 J — mit Frank Roggenbrodt, Jirgen Stréh, Siegfried Pohl,
Uwe Johannsen und Stm. Heinz Johannsen,
im AH-Gig-Vierer — 32 J — die gleichen Clubkameraden,
im Jungen-Einer — Jg. 60 — Axel Doose und
im Jungen-Einer — Jg. 62 — Jan Reise.

%
Am 7./8.9.1974 wurde das dritte Mal in dieser Saison Hamburg aufgesucht. Hier
siegten im AH-Achter — 38 J — Klaus Kriencke, Frank Roggenbrodt, Jirgen Stréh,
Siegfried Pohl, Jochen Hansen, Dr. Herbert Bottcher, Heinz Krdncke, Jens Paustian

und Stm. Hermann-Christian Klotz und im AH-Gig-Vierer — 38 J — der Roggenbrodt-
Vierer.

*
Am 14./15.9.1974 war wiederum Hamburg das Ziel, diesmal das Wasserfest der
Ruderjugend.
Bei 17 Starts errang unsere Jugend 11 Siege. Diese teilten sich Martin Languth, Sven
Wartenberg, Jan Reise, Jorg Wimmers, Dieter Leptien, Axel Doose, Thomas Lorentzen
und Stefan von Weidenberg.

*

Die Regatta in Friedrichstadt am 21.9. 1974 wurde in diesem Jahr nur von der Jugend
besucht, da die Regatta in Kerteminde ungliicklicherweise am gleichen Tage ausge-
tragen wurde.
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Funf Siege erruderten Thomas Hermann, Martin Lorenzen, Harald Hoffmann, Henning
Jacobsen, Martin Gehring, Jorg Wimmers, Thomas Lorentzen und Dieter Leptien.
*

Auf der beriihmt-beriichtigten Kerteminde-Regatta siegten der Roggenbrodt-Vierer im
32er Achter und im 38er Achter die AHerren Roggenbrodt, Présch, Kriencke, Warten-
berg, Seiffert, U. Johannsen, Stréh, Pohl, Raddatz, Kroncke, Dr. Bottcher, Paustian

und H. Johannsen.
Im (ibrigen bezieht sich das Wort ,beriichtigt* auf die Regatta-Nacht. Auch in diesem
Jahr sollen einige Clubkameraden hierbei das Ziel der ,Klasse” wiederum erreicht
haben.

w
Am 5./6.10. 1974 startete die jugendliche Crew von Dino Gordes in Bremen. Bei funf
Starts wurden gute Platze belegt, zum Sieg reichte es nicht.
SchlieBlich nahm unser Club am 19./20.10.1974 die letzte Regatta der diesjahrigen
Saison in Preetz wahr.
Auch hier war nur die Jugend am Start, die sich wiederum uberraschend stark auf-
grund des hervorragenden Trainings mit Herrn Gordes hervortat.
In elf Rennen wurden sieben Siege errungen, und zwar durch Dieter Leptien, Axel
Doose, Martin Lorenzen, Harald Hoffmann, Jorg Wimmers, Martin Languth und Sven
Wartenberg.

Als Ausklang der Saison 1974 ist dieses ein stolzes Ergebnis.

Die Siegerliste am Ende der Saison hat folgenden Stand:
Senioren und Alte Herren

Frank Roggenbrodt 14 Siege Uwe Johannsen 10 Siege
Heinz Johannsen (Stm.) 12 Siege Dr. Herbert Bottcher 5 Siege
Siegfried Ponhl 11 Siege Klaus Kriencke 5 Siege

Jurgen Stroh 11 Siege Bernd Gordes 4 Siege

& V)
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Wolfgang Raddatz 3 Siege (Zwei Landesmeisterschaften)

Jurgen Prdsch 3 Siege Axel Doose 9 Siege
Jirgen Wartenberg 3 Siege (Eine Landesmeisterschatt)
Heinz Krdéncke Jorg Wimmers 5 Siege
Ingo Scholz 3 Siege Sven Wartenberg 5 Siege
Hermann-Christian Klotz (Stm.) 3 Siege Harald Hoffmann 4 Siege
Jens Fries 2 Siege Martin Languth 4 Siege
Hans-Joachim Hansen 1 Sieg Jan Reise 3 Siege
Wieland Seiffert 1 Sieg Thomas Lorentzen 3 Siege
Frank Engler 1 Sieg Martin Lorenzen 2 Siege
Uwe Berger 1 Sieg Stefan von Weidenberg 2 Siege
Klaus Leemhuis (Stm) 1 Sieg Thomas Hermann 1 Sieg
Henning Jacobsen 1 Sieg
Jugend Hans-Glinter Meenke (Stm) 1 Sieg
Dieter Leptien 9 Siege Martin Gehring (Stm) 1 Sieg

Die Zahl der Glicklosen in diesem Jahr war gering. Trotz aktiven Trainings stehen
nicht in der Siegerliste: Hans-Rudolf Schroder, Konni Feldmann, Klaus Bartuschek,
Arnd Poetzsch-Heffter, Lutz Dombergen und Horst Stroh.

AuBerdem stehen nicht auf der Siegerliste unsere Clubkameraden Frank Vobbe und

Siegfried Brandt, die wegen Ortsabwesenheit fir Hamburg starteten und viele Erfolge
errangen.

Aus dem Clubgeschehen

Wir gratulieren Herrn Dr. Jochen Tolk, der sich als Internist am 1. 10. 1974 in Kiel,
DiesterwegstraBe 15, niedergelassen hat, und wunschen ihm gute Erfolge.

w
Der Ruder-Verband Schleswig-Holstein fiihrte auch in diesem Jahr wahrend der Herbst-
ferien einen Forderlehrgang fiir Junioren der Jahrgéange 58, 59 und 60 durch und lud
hierzu Axel Doose, Thomas Hermann, Harald Hoffmann, Dieter Leptien und Martin
Lorenzen ein.
Die Leitung des Lehrganges hatte unser langjéhriger Club- und jetziger Bundesjugend-
trainer Peter Schmidt.
Die Jungen kamen sehr beeindruckt vom Lehrgang zurlck.

%

Wie bereits berichtet, hat Herr Jens Paustian die Betreuung der jugendlichen Anfanger
ubernommen.

Nach einem Einfiihrungsbericht fanden bereits die ersten Trainigsstunden statt, wobei
seine groBe Begeisterung durch starke Aktivitaten der Jungen und Madchen belohnt
wurde.

Ihm zur Seite stehen nicht nur seine Kameraden Kurt Stiller, Bernd Kiefer und Uwe
Brauer, auch seine Ehefrau nimmt aktiv an der Ausbildung der Kinder in der Halle teil.

Nachfolgend ein Bericht des Herrn Paustian lber seine Tatigkeit:
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Trainingsversammlung der Kinderabteilung
Am 9.10.1974 wurde im Clubhaus in Anwesenheit
unseres 1.Vorsitzenden, Herrn Leptien, eine Trai-
ningsversammlung der auszubildenden Kinder des
EKRC durchgefiuhrt.
Zweck dieser Diskussionsstunde war, den Kindern
und einigen anwesenden Eltern einmal die Ziel-
setzung unserer Anfangerausbildung aufzuzeigen.
Nachdem der vergangene Sommer gezeigt hat, daB
bei der immer groBer werdenden Zahl von Kindern,
die sich fiir den Rudersport begeistern, und bei dem
immer reger werdenden Schiffsverkehr in unmittel-
barer Nahe unserer Clubbriicke eine optimale Beauf-
sichtigung in der bisherigen Form nicht méglich war,
haben sich die fur die Kinderabteilung Verantwort-
lichen zusammengetan und eine straffe Organisation
der Anfangerausbildung erarbeitet.
Hauptpunkt dieser Uberlegungen ist, daB die wesentlichen Elemente zur Beherrschung
des Rudersports den Kindern schon in der jetzt bevorstehenden Winterarbeit vermitteit
werden sollen.

Damit soll vermieden werden, daB im Sommer bei der praktischen Ruderarbeit der
Ausbilder durch ungezahlte Fragen der Kinder, wie was zu machen und wo was zu
finden sei, von seiner auf unserem Gewasser so ungeheuer wichtigen Aufsichts-
funktion standig abgelenkt wird.

Neben der allgemeinen Kérperertiichtigung, wie z.B. Gymnastik, leichtathletische
Ubungen, allgemeinen Wettspielen und Ballspielchen, die an jedem Freitag ab 18 Uhr
in der Turnhalle der alten Schule am Ravensberg stattfindet, treffen sich die Kinder
mit den Ubungsleitern an jedem Mittwoch um 16.30 Uhr im Clubhaus, wo neben
leichten Konditionsiibungen im Freien, z. B. Laufen an der Kiellinie, hauptsachlich die
speziell auf die Ruderarbeit im Sommer ausgerichteten Ausbildungspunkte durchge-
fiihrt werden. Hierbei wird, je nach Wetter und den Erfordernissen angepaBt, die
praktische Arbeit mit rein theoretischen Unterweisungen abgewechselt.

Fir die durchzufilhrende Ausbildung haben sich unter meiner Leitung die Ruder-
kameraden Kurt Stiller, Uwe Brauer und Bernd Kiefer fest zur Verfiigung gestellt,
so daB an jedem Ubungsabend mindestens zwei der genannten Ausbilder anwesend
sein werden. Dadurch wird auch im Winter die Moglichkeit der Arbeit in kleineren
Gruppen gegeben, was sich vor allen Dingen bei den am Mittwoch vorgesehenen
Ubungen positiv auswirken sollte.

Unser Bootswart, Herr Stroh, hat veranlaBt, daB von dem Bootsbauer, Herrn Dreher,
ein auf die Belange der Anfangerausbildung zugeschnittener Rudersimulator gebaut
wird, der ab ca. Anfang bis Mitte November zur Verfligung stehen wird.

Weiterhin wird Herr Stroh dafiir sorgen, daB die Lagerplatze samtlicher Boote, einschl.
des dazugehdrenden Materials, mit deutlich lesbaren Schildern ausgestattet werden.
Diese beiden Dinge geben den Ausbildern zwei wichtige Voraussetzungen far die
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Winterarbeit in die Hand, namlich

1. die Mdglichkeit, auch im Winter praktische Skullarbeit mit allen dazugehorenden
Handgriffen zu iben und

2. die Kinder rechtzeitig vor Beginn der Rudersaison mit der notwendigen Ordnung
im Bootshaus vertraut zu machen, so daB die permamente Fragerei und Sucherei
vor dem eigentlichen Ruderbetrieb der Vergangheit anigehéren sollte.

Nachfolgend einmal die Aufzidhlung einiger Programmpunkte unserer geplanten Winter-

arbeit, wobei durch den unterschiedlichen Leistungsstand einzelne Punkte fir einige

Kinder nicht mehr unbedingt zutreffen:

Allgemeine Einfiihrung in den Rudersport, spezielle Ruderordnung des EKRC, Ruder-

kleidung, Ordnung in den Umkleiderdumen, den Bootshallen und des Vorplatzes, Be-

handlung des Rudermaterials, Transport der Boote und der Skulls, Erlernen leichter

Arbeiten an den Booten, wie z. B. Auf- und Abriggern, Eintragen in das Fahrtenbuch,

richtiges Aus- und Einsteigen in das Boot, Einlegen der Skulls, Backbord-Steuerbord,

Luv-Lee, die wichtigsten VerhaltensmaBregeln auf dem Wasser gem. Seewasserstraen-

ordnung, Vorwarts- und Rickwartsrudern, Winde Gber Back- und Steuerbord, Erlernen

der Ruderkommandos, Erlernen des Ruderns mit Abdrehen der Blatter und eine Menge

weiterer Details.

Dazu als Erganzung Vorlesungen aus dem Rudersport u. &. sowie ein Filmabend mit

Filmen von friiheren Meisterschaften und ein Lehrfilm.

Mit dieser Ausriistung geht es dann in die praktische Sommerarbeit, und vor den

Sommerferien wird von den Ubungsleitern unter Mithilfe von Herrn Krdncke eine

- kleine Prifung durchgefiihrt, in der die Kinder ihre Kenntnisse im Rudern und Steuern

sowie in den wichtigsten theoretischen Fragen nachweisen konnen.

Nach bestandener Prifung wird den Kindern eine Urkunde und ein Stoffabzeichen

verliehen, welches sie als ausgebildete Ruderer ausweist.

Die Gestaltung dieser Dinge hat freundlicherweise unser Clubkamerad, Herr Ponl,

ubernommen, so daB Abzeichen und Urkunden zum Sommer bereitstehen.

Nach SchluB der Trainingsversammlung herrschte der Eindruck, daB Eltern und Kinder

das vorgetragene Programm mit Zustimmung aufgenommen haben, und der Verfasser

dieses Berichts kann nur hoffen, daB alles so gelingen mdge, wie es das geduldige

Papier aus seiner Feder aufgenommen hat.

Die Interne 1974

Bei stiirmischen Sidwinden fand dieses Jahr am 28.9. die Interne auf dem Kieler
Hafen statt und machte den Ruderern und der Regattaleitung, insbesondere dem
Starter, Jens Paustian, der fir den im Urlaub befindlichen langjahrigen Starter, Jochen
Schuster, eingesprungen war, schwer zu schaffen. Der gegen Abend starker werdende
Studwind zwang darliber hinaus dazu, den Streckenverlauf zu &ndern und den Start
von der Reventlou-Briicke zum Seegarten zu verlegen. Uberraschend war bei dem
starken Wellengang jedoch, daB keine Einerfahrer kenterten. Dies zeugt von einer
guten Rudertechnik.

Es zeigte sich in den Einer-, Doppelzweier-, Vierer- und den zwei Achterrennen, daB
nicht die Kraft, sondern in erster Linie die technische Beherrschung des Bootes, die
Zusammenarbeit, die Kampfmoral und natirlich etwas Glick zum Sieg verhalfen.
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Dieses wurde besonders deutlich im Clubeiner, wo der korperlich schwéchste und
jingste Teilnehmer, Dieter Leptien (Jahrgang 1960), in den hohen Wellen seinen
vier Konkurrenten um die Clubmeisterschaft aufgrund seiner guten Rudertechnik davon-
ruderte und Clubmeister 1974 wurde. H. Kréncke

Old boys Regatta in Kerteminde 1974

Wir schlugen uns ingesamt prachtig auf der Regattastrecke und hinterher, da gab es
bei uns einige Kameraden, die waren sogar Weltmeister. Bis zur Magenerweiterung
und bis zum totalen black out, je nach Veraniagung, wurde geschluckt, geschluckt
und nochmals geschluckt.

Es wird berichtet, daB einige Kameraden bis zur Stunde noch leiden unter den Folgen
des groBen Jubelfestes.

Grund zum Jubeln, den hatten wir diesmal aber auch wirklich. Da war zunéchst einmal
der Vierer mit Kuddl, der souverén seine Aufgabe meisterte, und danach in behabiger
Ruhe abwarten konnte, was die Clubkameraden so alles noch schaffen wiirden.

Der Murmel-Vierer konnte dann nicht ganz Uberzeugen, aber immerhin konnte der
Sieger des nachsten Rennens noch klar auf Distanz gehalten werden, und das sollte
man doch auch feiern.

Unser Vierer im Innenrigger mit Bootswart Stroh als Neuling haite gegen den Vierer
aus Sonderburg mit der legendaren nordischen Eisenhand auf Nr. 4 nach Meinung
aller Beteiligten von vornherein kaum eine Chance. Die Danen zeigten uns in ihrer
Spezialdisziplin dann auch ganz klar, was eine Harke ist und UberlieBen uns lediglich
den 3. Platz. Aber was soll's, bei sechs Booten wurden wir gegen funf Boote aus
Danemark beste deutsche Mannschaft, wieder ein Grund zum Feiern.

Zum BegieBen der erfolgreichen Placierungen wurde von einigen Kieler Schlachten-
bummlern, mit Herrn Ragotzki an der Spitze, dann auch eifrig animiert, und einige
unserer Ruderer waren schon ganz schon fréhlich, als die Mannen um Jochen Hansen
im Innenrigger — 45 Jahre — an den Start ruderten.

In dem verbissen gefiihrten Rennen langte es zu einem beachtlichen 3. Platz . . . bei
drei Booten. Eines war unserer tapferen Alt-Crew dank Schmutzkittel Schréder jedoch
nicht zu nehmen, die Placierung als beste Mannschaft mit einem Ruderer mit be-
schraubtem Schienbein, und das wurde naturlich wieder begossen.

Dann zwei gewaltige Paukenschlage — beide Achter, der 32er und der 38er — wurden
vom EKRC gewonnen. Der 32er Achter kampfte sich Lange um Lange von seinem
tapferen Gegner frei und siegte unangefochten, und der 38er Achter brachte das
Kunststiick fertig, in einem Eif-Boote-Feld die Bootspitze vorn zu haben. Nach Durch-
sage des Zeitergebnisses ertdnte ein Jubelschrei aus acht Ruderkehlen: ,Die Glocke
ist unsere®.

Aber das glaubten wir nur, das begehrte Objekt war der Preis fir den abschlieBenden
45er Achter. Uns Uwe lieB ganz schon die Mundwinkel hangen, aber dann wurde
doch wieder kraftig gefeiert, und der gefiillte Pokal blieb immer besonders lange
bei Uwe, bevor er weitergereicht wurde.

Erstmals, seit der Teilnahme an der Kerteminde-Regatta, hatte sich eine EKRC-Gruppe
entschlossen, im Zelt zu Ubernachten, und dieses Vorhaben sollte dann auch zum
kronenden AbschluB eines groBen Ruderfestes werden.
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Nach dem offiziellen AbschluBessen, bei dem Alborger und Bier schon in rauhen
Mengen geflossen waren und es wie immer hoch herging, machte sich eine Gruppe
schnaps- und bierseeliger Ruderer auf den Weg, um im Zelt vor dem Kerteminde
Roclub weiterzufeiern. Die Zuriickgebliebenen warteten auf ihre Damen, um, soweit
die FiBe noch mitmachten, zur besseren Verdauung etwas das Tanzbein zu schwingen.
Wo Récke auftauchten, da gibt es fiir uns Uwe immer etwas zu sehen, und so ent-
schloB er sich, als einziger der Zeltgruppe auf dem Tanzsaal zu bleiben.

Am Zelt demonstrierte derweil Dr. Béttcher, daB er mehr kann als zersplitterte Schien-
beine zusammenzuschrauben und servierte Grillwurst, kostliche Kasespezialitaten,
feines danisches WeiBbrot, Bommerlunder in Portionsflaschen in rauhen Mengen und
Bier, Bier, Bier. Die im Umland zeltenden dénischen Freunde, die bei dem lauten
Trubel sowieso nicht schlafen konnten, lieBen sich nur zu gerne von uns einladen,
und bald platzte das Zelt aus allen Nahten, wahrend drinnen Volkerfreundschaft in
Beinkultur demonstriert wurde.

Schlagmann Wolfgang hatte am schnellsten begriffen, worum es bei den kleinen
Flaschchen ging, und sehr bald zeigte sein Blick deutlich diagonale Merkmale, und
seine Erzahlungen stellten héchste Anspriiche an die Ohren seiner Zuhorer. Manch
einer beneidete Wolfgang um seinen gemitlichen Platz auf einem niedrigen Hocker,
eingehillt in ein Stick warmende Zeltplane, bis jemand, der mal kurz nach drauBen
muBte, daB Idyll enthiillte und brillendes Geléchter ausioste. Wolfgang saB auf keinem
Hocker, er kniete drauBen im stromenden Regen und nur der Kopf und die Arme
befanden sich im Zelt, gerade genug Korperteile, um sich am kostlichen Bommerlunder
zu laben.

Gegen fiinf Uhr morgens, inmitten der allgemeinen zu-Bett-geh-Stimmung, wartete
unser Schlagmann dann mit einem weiteren Knuller auf, den Doppelsalto auf regen-
nassem Boden mit brennender Zigarette, wobei der Trick darin besteht, die Zigareite
erst dann aus der Hand zu verlieren, wenn man nach vollendetem Salto daran
ziehen will.

Wir hatten eine echte Darbietung erlebt und krochen zufrieden in die warmen
Schlafsacke.

Nachts traumte ich von groBen, schwarzen Bernhardinern, von denen einer auf meinen
Beinen lag und mich mit groBen Augen ansah. Ganz langsam wurde der Traum zur
Wirklichkeit, und ich blickte in die unendlich traurigen Augen von uns Uwe, der auf
dem FuBende meiner Liege lag und sagte: ,Pau, wo kann ich hier schlafen?“ Die Uhr
war sieben. Ich schickte Uwe in einen unserer Pkw’s und schlief weiter.

Das gegen 9.30 Uhr von unserem Chirurgen aufgetischte Frihstlick gereichte nur
wenigen von uns zur rechten Freude, sogar Bootswart Stréh, gegen 5.00 Uhr noch
putzmunter, war vom Atem des neben ihm liegenden Wolfgang so arg mitgenommen,
daB selbst ein kleines Kekslein nicht so recht munden wollte.

Uwe kam fast blau gefroren aus dem Pkw geklettert, schlotterte am ganzen Kérper und
verlangte nur nach heiBem Tee.

Wolfgang war wieder fein beieinander und aB mit gutem Appetit heiBe Wirstchen und
Kase. Eine erstaunliche Leistung.

Bei haBlichem, windigen Regenwetter ging es gegen 12.00 Uhr in Richtung Heimat,
und im warmen Auto erwachten auch bei Uwe wieder die Lebensgeister, wenn auch
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die Unterhaltung nicht so recht in FluB kommen wollte.

An der Grenze wurden dann noch einige danische Spezialitaten eingekauft, wobei der

nachdurstgepeinigte Uwe in vélliger Fehleinschatzung von Raumeinheiten den Vogel

abschoB, indem er sich 21 Softeis kaufte.

Wir aBen uns alie an dem Zeug satt, und der Rest wanderte in den Mdll, und Uwe

wollte die Portion allen Ernstes alleine essen.

Die letzten 90 km fuhren wir in dem BewuBtsein, ein tolles Wochenende verbracht zu

haben. Ich habe jedenfalls selten einmal so gelacht.

Deshalb, weil die Ruderei so viel SpaB macht und das ganze Drum-Herum so lustig

sein kann, sind wir ja auch alle schon so lange bei und wollen noch lange dabei bleiben.
Jens Paustian

Von der traditionellen Sommerwanderfahrt
berichtet unser Clubkamerad Richard MiBfeldt wie folgt:

Wir verluden schon am Donnerstag die beiden Vierer fir unsere Wanderfahrt Malente-
Kiel und bekamen sie nur mit Schwierigkeiten auf dem Bootswagen unter, obgleich
auch noch ein Achter, ein C-Vierer und ein Einer fiir die AH-Regatta in Hamburg
verladen wurden.

Als wir die Boote verladen hatten, stellte Giinter Hollmann fest, daB laut Eintragung
im Fahrtenbuch das eine Boot einen RiB haben sollte. Kein Bootsbauer da! Was nun?
Wilhelm Spethmann brachte Kitt mit, und nach einem telefonischen Anruf bei Herrn
Espe bekamen wir am nachsten Tag weitere Dichtungsmittel und die fehlenden
Bootshaken (leider ohne Paddel, und Flaggen waren auch nicht vorhanden). Spéater
stellten wir fest, daB der RiB unbedeutend war und die Ruderkunst der Ruderer so
gut, daB sie auch mit verschiedenen, nicht ganz einwandfreien Auslegern zurechtkamen.
Auf der Fahrt nach Malente fiel mir ein, daB ich die Fahrt nicht eingetragen hatte (eine
Unterlassungssiinde, fiir die uns vor Jahren schon einmal Ruderverbot angedroht
worden war), Ginter Hollmann hatte es getan.

Bis zur Abfahrt hatte es seit Tagen geregnet. Als wir in Malente die Boote ins Wasser
setzten, war wunderbarer Sonnenschein und der Wellengang gering. Es gab zwar bei
der Landung in Fegetasche noch einen kurzen GuB, aber da waren wir beim Uber-
setzen durch Baume geschiitzt. Und ein wunderbarer Kuchen von lise Prey half Gber
alles hinweg.

llse Mi hatte unsere Koffer nach Bosau gebracht, und so konnten wir nach einer
geruhsamen Fahrt lber den GroBen Ploner See ordentlich gekleidet in Strauters
Hotel essen, trinken und — erzdhlen bis in die tiefe Nacht aus friheren Zeiten. Be-
sonders das Repertoire von Herbert Holste war schier unerschopflich; er wurde nur
unterbrochen von unserer Schwamerei fiir die Tochter von Jupp Beckmann, auf die
wir leider in Bosau vergeblich warteten, von den Erzahlungen von Jochen Weiherich
liber die schleswig-holsteinischen Geistlichen und Adligen und von einer zweistlindigen
Debatte, ob der Ausdruck Aufzug oder Fahrstuhl richtig sei.

Am nachsten Morgen wieder lachender Sonnenschein, und wenn auch der Ploner
See etwas aufgewiihlt war, wir schafften die Strecke bis zum Kleinen Ploner See
unbeschadet und gradlinig, obwohl manchmal Zweifel an den Richtungsangaben, die
ich machte, angemeldet wurden.
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An der Ubersetzstelle hatten wir wieder Gliick. Die alte Ubersetzstelle war dicht und
eine neue, weit besser dicht daneben, war am Tage vorher eréffnet worden.

Dank des gilinstigen Windes schafften wir die Strecke bis Wabhistorf ohne Schwierig-
keiten, nur hin und wieder unterbrochen von dem Stdéhnen von Wilhelm Spethmann
und Hans Kollmann nach einer Raucherpause, und erfreuten uns an der wunderschonen,
unberiihrten Natur. Da wir sehr schnell vorangekommen waren, legten wir in Wahlstorf
eine zweistiindige Pause ein: Rolf Gaethje machte eine Reiterpension ausfindig, wo
er fiir uns alle Eis erstand. Beim Einfahren in den Lanker See stellten wir fest, daB
wir achterlichen Wind hatten. Wir segelten mit Hilfe der Riemen und Oljacken mit einer
BraBfahrt Preetz engegen, so schnell, daB selbst Herbert Weidling mit seiner Eintonner
vor Neid erblaBt ware.

Beim Einfahren in den Kirchsee in Preetz verfing sich das Ruder des einen Bootes
in einem Netz und sprang, wie wir glaubten, heraus. Wir legten daraufhin den letzten
Teil der Strecke ohne Ruder zuriick. Am nachsten Tag glaubte ich, besonders schlau
zu sein und wahlte dasselbe Boot fiir meine Mannschaft aus. Beim Einsetzen dieses
Bootes stellten wir aber fest, daB auch die Halterung fiir das Ruder herausgerissen
war. Wir muBten also ohne Steuer rudern, aber meine Kommandos wurden von der
Mannschaft so reaktionsschnell befolgt, daB wir bis zur Ubersetzstelle am Rosenfelder
See trotz des schwierigen Kurses nicht einmal Uferberiihrung hatten. Bei achterlichem
Wind schafften wir es sogar, durch Hoch- oder Flachstellen der Blatter den Kurs zu
regulieren.

An die Ubersetzstelle brachten Lisa Hollmann und lise Prey mit ihren Kindern die
Transportwagen, und beim Essen in der Oppendorfer Mihle setzte der Regen ein,
aber da saBen wir ja im Trockenen bei Wurst, Bier, Kaffee und Kuchen.

Der iibervorsichtige Karl-Heinz schaffte die Boote wegen des geringen Wasserstandes
ohne volle Besatzung fast bis zur Anlegestelle der Motorboote. Oh, hatte er das nie
getan. Fast eine Stunde muBten wir an Land gebliebenen auf rutschigem, steilem,
lehmigen Waldboden wahre Kletterkiinste vollbringen, um zu den Booten zu gelangen.
Als ich einmal bis zum Wasser der Schwentine abrutschte, war ich nahe daran, um
Hilfe zu rufen.

Inzwischen war das defekte Steuer repariert, und fast ohne Regen gelangten wir zur
Ubersetzstelle in Neumiihlen. Neue Uberraschung! 1,50 m unter dem Brickensteg
auf der Kieler Seite war erst Wasser. Es schien unmoglich, die Boote hineinsetzen, aber
es gelang dank Opfermut und Kraft von Rudi Prey und Wilhelm Spethmann. Bei
stromendem Regen und zum ersten Mal Wind von vorn, langten wir im Clubhaus an.
Hier kredenzte uns Helmut Brammer den traditionellen BegriiBungssnaps. Beim ge-
miitlichen Beisammensein im Club hatten wir zum letzten Mal Glick. Der Okonom
hatte Uberhaupt nichts zu essen. Rolf Heinrich besorgte fiir die lber 20 Anwesenden
Brathahnchen, und da er gerade Hochzeitstag hatte, brauchten wir sie nicht zu bezahlen.
Alle Teilnehmer waren sich einig, eine der schonsten Fahrten der letzten Jahre mit-
gemacht zu haben und:  Oh, was hatten wir fir ein Gluck!

Gliickwiinsche
Zum Geburtstag im Monat November und Dezember gratulieren wir sehr herzlich:
6. 11. Heinz-Ecco Stolltenberg 50 Jahre
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11. 11. Erwin Gottsch 50 Jahre 19. 12. Dr. Wilhelm Mordhorst 80 Jahre
12. 11. Bernd Tollner 65 Jahre 27.12. August Cohrt 75 Jahre
23.11. Heinz Ketelsen 50 Jahre 28. 12. August Schnack 70 Jahre

Wir betrauern den Tod unseres Clubmitgliedes

Walter Bonness
geb. 27.9. 1903 verstorben im Sept. 1974
Herr Bonness trat im Jahre 1922 unserem Club bei und wurde 1972
Ehrenmitglied. In seiner Jugend war Herr Bonness erfolgreicher Renn-
ruderer, so auch Schlagmann in dem von Herrn Dr. Mordhorst viel
genannten Junior-Achter mit den Herren Anton und Hans Willer.

Wir sprechen den Angehdrigen unser herzliches Beileid aus.

Es griiBen Post aus aller Welt

vom Tegernsee und von einer Rudertour am Tegernsee Heinrich J&ger jun. und Frau,
von der Weltmeisterschaftsregatta 1974 aus Luzern, nicht als Teilnehmer, sondern als
Zuschauer, Dr. Kurt Neumann und Frau Anneliese, Kurt Petersen und Frau llse,
Heinrich Jager jun. und Frau Gerda, Hans Scharrenberg und Frau Ruth,
aus Monte Carlo aus dem Spielkasino — ohne die richtigen Zahlen — Telsche und
Bernd Hahn,
von einem Ruderlehrgang in Ratzeburg die Junioren Axel, Harald, Thomas, Martin
und Dieter ihren Trainer Dino,
alle Daheimgebliebenen des Clubs von einer achttdgigen Mittelmeerreise — Genua,
Mallorca, Casablanca, Marakesch, Tanger, Malaga — Paul Jung, Egon Hansmann,
Ernst-Gunter Schnack, Erich Fahrenkrog, Hans Scharrenberg vom Skatclub ,Schieten-
trin“. (Die Herren spielen sicherlich einen 10-Pf-Skat, wie sollte sonst die Finan-
zierung einer solchen Reise aus einer Skatkasse maoglich sein),
aus dem schénen Ort Moraira in Spanien Helmut Brammer und Frau Netty,
iber Berg und Tal und Higel aus Meran die AH-Ruder-Recken Dr. lller Mordhorst
und gratuliert zu den groBartigen Rudererfolgen dieser Saison,
aus der Stille und Beschaulichkeit des Bayrischen Waldes Walter Nértemann und Frau,
aus Westerland Kurt Stiller, mit besonderen GriiBen an die Herren Paustian und Brauer,
aus Philadelphia Chr. Fr. Petersen,
aus dem Urlaub aus Griechenland die Freunde der Skatrunde ,Schietentrin® Paul Jung,
unser Spitzenstar im Laufen Ulrich Nortemann aus Athen, wo er sich auf der histo-
rischen Strecke Marathon-Athen fur die Laufwettbewerbe der Ruderer fur die kommende
Wintersaison vorbereitet. Uber seine Rekordzeiten erfoigt ein mindlicher Bericht
im Club.
Es danken fiir Ubermittelte Geburtstagswiinsche und Blumen die Geburtstagskinder
Willi Karstens, Fritz Matz, Erich Brinkmann, Willy Seddig, der Vater von Frau Arndt,
der bedauert, daB er erst in so vorgeschrittenem Alter in unseren Kreis eintreten
durfte, Anton Willer, dem wir fiir seine groBzligige Geburtstagsspende danken; Hans-
Joachim Weiherich, der hofft, daB ihm das kommende Lebensjahrzehnt ,Kraft und
mehr Zeit“ gibt, um sich dem schonen Rudersport und dem Clubgeschehen widmen
zu koénnen.
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