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Januar/Februar 1974 - 47. Jahrgang



Ferngesprach

Ein Mensch spricht fern, geraume Zeit,
Mit ausgesuchter Hoflichkeit,
Legt endlich dann, mit vielen siBen
Empfehlungen und besten GriBen
Den Horer wieder auf die Gabel —
Doch tut er nochmal auf den Schnabel
(Nach all dem freundlichen Gestammel)
Um dumpf zu murmeln: Bléder Hammel!
Der driuben 6ffnet auch den Mund
Zu der Bemerkung: Falscher Hund!
So einfach wird auf der Welt
Die Wahrheit wieder hergestellt.

Eugen Roth

Titelbild: Axel Doose, einer unserer ca. 20 jugendlichen Trainingsleute, wir winschen
Ihnen fir die diesjahrige Saison viel Erfolg.

Termine

17.3.1974 10.30 Uhr Karl-Storjohann-Gedéachtnislauf (Clubmeisterschaft)

23.3.1974 112. Stiftungsfest im Kieler Yacht-Club

26.4.1974 19.30 Uhr Jahreshauptversammlung im Club

30.4.1974 20.00 Uhr Preisskat AH-Verband in den Clubrdumen. Gaste willkommen.

Notizen aus dem Clubgeschehen

Maifeier des AHV am 30. April — Diesmal mit Preisskat

Auch das Jahr 1974 hat einen 1. Mai, einen Tag, in den sich die EKRCer in vielen
vorangegangenen Jahren gemeinsam hineingesungen haben. Und da der 30. April in
diesem Jahr ein Dienstag ist, der den Skatspielern des Clubs gehdrt, meine ich, der
AHV sollte an diesem Abend einen Preisskat veranstalten und dazu ,alle“ Skatspieler
des Clubs einladen.

Ob wir zu Beginn des Abends gemeinsam essen, wird von der Regelung der leider
wieder offenen Okonomiefrage abhangen. Mit Sicherheit aber werden wir preisskaten,
uns nett unterhalten und schlieBlich um 24 Uhr den Mai einsingen.

Notieren Sie sich bitte den 30. April in Ihrem Terminkalender und fangen Sie mit
dem Training an nach dem Motto: ,Der Partner reagiert verstimmt, wenn’s beim Zu-

sammenspiel nicht stimmt®. P. Jung

Vorsitzender des AHV



Aufgrund der geringen Beteiligung an den letzten Terrassenfesten hat der Vorstand
beschlossen, dem Vorschlag jiingerer Clubmitglieder zu folgen, hierfiir ein Oktober-Fest
durchzufuhren.

*

smwimmfest der Ruderer

Entweder kdnnen die Aktiven des Ersten Kieler Ruder-Clubs nicht schwimmen oder
sie bleiben absichtlich dem Schwimmvergleichskampf der Schleswig-Holsteinischen
Ruderer fern.

Zu dieser Meinung muBte man leider kommen, wenn man die sparliche Beteiligung
der EKRCer am 10.2.1974 in der Gaardener Schwimmbhalle sah. Da denkt man an
friilhere Jahre zuriick, wo der Club gleich mit mehreren Mannschaften vertreten war
und die Gebriider Vobbe und Scholz die Siege reihenweise errangen. Diesmal war
auBer einer kleinen Zahl von ganz jungen und ganz alten Ruderern nichts zu sehen.
Trotzdem war die Veranstaltung von anderen Vereinen gut besucht. Neben der Ger-
mania und den Schiilerrudervereinen aus Kiel waren Ruderer aus Neuminster, Rends-
burg, PIon und Eutin am Start. Unter der bewahrten Leitung der Herren Jochen
Schuster und Frank Roggenbrodt lieferten sich {iber hundert Jungen und Madchen in
allen Schwimmstilen erbitterte Kampfe. Bei den Wettbewerben der ,Alten Herren®
konnten Frank Roggenbrodt und Klaus Bartuscheck in ihren Altersklassen im Brust-
schwimmen einen iiberzeugenden Sieg erringen. Im AnschluB an die Wettkampfe hatten
dann noch die alteren Schwimmer Gelegenheit, ihre Schwimmdisziplinen fur das Sport-
abzeichen abzulegen.

Kameraden, im nachsten Jahr heiBt es , Trimm dich fit, schwimm mal wieder".

Jungen, Jahrgang 60 und jiinger Alte Herren, Jahrgang 30-41
50 m Kraulen 1. Dieter Leptien 50 m Brust 1. Frank Roggenbrodt
50 m Brust 2. Dieter Leptien

4. Martin Gehring Alte Herren, Jahrgang 29 und dlter
Jungen, Jahrgang 58/59 50 m Freistil 2. Klaus Bartuscheck
50 m Brust 4. Arndt Poetzsch-Heffter 20 m, Brust 2. Klaus Bartuscheck

2. Jochen Hansen
Jungen, Jahrgang 56/57

50 m Brust 3. Hans-Gunter Meenke
Jochen Hansen
b+ 4

Am 17.2. fand der traditionelle Waldlauf der Schleswig-Holsteinischen Ruderer im
Dusternbrooker Gehdlz statt.

Mit 70 Teilnehmern war auch hier eine gute Beteiligung zu verzeichnen.

Der EKRC war stark durch seine Jugend vertreten, deren rege Beteiligung in allen
Clubbereichen auf den Trainer Bernd Gérdes zuriickzufiihen ist, der es hervorragend
versteht, die Jungen zum Sport zu begeistern. Die Alten Herren waren leider schwach
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vertreten. Steigungen mit ca. 50 % im Dusternbrooker Gehdlz und Faschingsfeste
hielten die sonst so eifrigen Alten Herren offensichtlich zurick.

Nachfolgende Ergebnisse wurden erzielt:

Jungen, Jahrgang 1960 und jiinger Manner ab Jahrgang 55
3. Stefan von Weidenberg 1. Frank Vobbe
4. Dieter Leptien (fir Alemania Hamburg startend)

14. Martin Gehring 4. Jochen Marx-Stolting

Jungen 56/57
5. Hans-Giinter Meenke Alte Herren, Jahrgang 1930-41

1. Uwe Johannsen
Jungen, Jahrgang 1958/59

1. Harald Hoffmann
Thomas Hermann
Henning Jacobsen
Axel Geerdts 1. Jirgen Leptien (einziger Starter)
Kai Ketelsen

Martin Lorenzen

2. Frank Roggenbrodt

Alte Herren, Jahrgang 29 und élter

® oo s W

Als neue Mitglieder begruBen wir:

Frau Barbel Arndt und Fraulein llse Lebert, die amtierenden Deutschen Meister im
Zweier ohne, Vierer mit und Doppel-Vierer, sind ab 1. 1. 1974 unserem Club beigetreten
und werden fur uns starten.

Wir wiinschen den Damen, daB sie sich bei uns wohlfiillen und weiterhin so her-
vorragende Erfolge erzielen werden.

w

Ab sofort ist unser Okonom, Herr Lothar Schubert, bei uns ausgeschieden. Der
Club sucht per sofort fiir die Bewirtschaftung ein neues Ehepaar. Wir bitten hoflichst
um lhre Unterstitzung. e

*

Clubmeisterschaft im Laufen

Am Sonntag, dem 17. 3. 1974, findet der vor dem Griinkohlessen nicht mehr durch-
gefithrte Karl-Storjohann-Gedachtnislauf statt, zugleich vorgesehen als Clubmeister-
schaft im Laufen.

Geplant sind fiir die Jungen eine Laufstrecke von ca. 3,5 km, fur die Manner und
Alten Herren ca. 5 km. Der Start ist fir 10.30 Uhr vorgesehen, wobei die Altersgruppen-
einteilung entsprechend der Ruderklassen gleich sein soll. Es soll dadurch einmal der
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absolute Clubmeister ermittelt werden, aber auch die einzelnen Gruppensieger. Auch
die nichtaktiven Jungen werden aufgefordert, sich zu beteiligen, wobei auch die Jahr-
géange 1961/64 und evtl. jinger Meister in ihrer Altersklasse werden konnen.

Herr Dr. Karl-Rudolf Storjohann wird die Siegerehrung beim Frihschoppen an-
schlieBend in den Clubrdumen vornehmen und die Ehren- und Erinnerungspreise
verteilen.

Der Vorstand hofft, daB auBer der starken Jugendvertretung und der Herren Norte-
mann, Marx-Stolting, Johannsen und Roggenbrodt sich weitere Kameraden melden
werden, denn nicht Sieg ist die Devise, sondern Teilnahme.

Einzelheiten, Startfolge usw. werden am schwarzen Brett bekanntgegeben. Vor-
gesehen ist fir den Lauf die Moorteichwiese, wobei eine Runde 900 m sind. Trockene
Witterung in den vorangegangenen Tagen ist erforderlich.

*

Am 15. 2. 1974 feierte in den Clubradumen der Schleswig-Hclsteinische Ruderverband
sein 70jahriges Jubildum. Vertreter aller Schleswig-Holsteinischer Ruderclubs und
auch aus Nordschleswig sowie die Presse waren der Einladung bei Bier, Korn und
kalter Platte gefolgt.

Zugleich mit dem Regattaverein hatten der Vorsitzende dieses Vereins, Herr Dr.
Kurt Neumann, und der Regattaleiter, Herr Jochen Schuster, 20jahriges Jubilaum.

Unser Club dankte der steten Hilfsbereitschaft dieser Herren, aber auch Herrn
Nibbe aus Rendsburg, Frl. Szugzdys aus Kiel und unserem Clubkameraden Hermann-
Christian Klotz durch Uberreichung eines Blumenarrangements fiir deren unermudlichen
Einsatz im Schatten der Ereignisse. Besonders zu erwahnen ist ihre Tatigkeit des-
halb, weil diese Personlichkeiten nie im Rampenlicht oder auf dem Siegerpodest stehen.
Dieses sei hiermit einmal nachgeholt.

Dr. Kurt Neumann Ruth Szugzdys Jochen Schuster Hermann-Chr. Klotz
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Die Wasser- und Schiffahrtsdirektion Kiel lehnt eine Betonnung zum Schutze
unserer jugendlichen Anfanger im Bereich zwischen der Club- und Reventlou-Briicke
ab. Es werden rechtliche Griinde angefiihrt, auBerdem Einengung des Baustellenver-
kehrs fiir die Dockanlagen der Howaldtswerke, schlieBlich hat auch das Hafenamt
einer Absperrung von Wasserflachen fur den Schiffsverkehr widersprochen. Offensicht-
lich werden diese Griinde fiir wichtiger gehalten als das Leben rudernder Kinder zu
sichern. Der Vorstand fragt sich, ob die entsprechenden Herren ihren Standpunkt
auch bei einem tédlichen Unglicksfall, bei dem der Staatsanwalt dann eingreifen
miiBte, noch aufrecht erhalten kénnen. Der Vorstand will diese Ablehnung nicht still-
schweigend hinnehmen.

%

Am 23. 3. 1974 findet unser diesjahriges Stiftungsfest im Kieler Yachtclub statt.

Um die Teilnahme auch den Clubkameraden zu erméglichen, die bisher aus finan-
ziellen Griinden fernblieben, hat der Vorstand beschlossen, Clubkameraden ohne festes
Einkommen und denen auch die Unterstiitzung des Vaters fehlt, zum Essen einschl.
Eintritt einzuladen.

Einen entsprechenden Gutschein konnen diese Clubkameraden am Abend bei
Herrn Peter Willer abfordern.

Der Pudel trieb mir die Tranen unter den Scheitel

Tradition muB nicht die Diktatur der Verstorbenen sein, nicht das Pochen auf Alt-
hergebrachtem, sondern das Festhalten an Dingen, die unsere Altvorderen erdacht und
geschaffen haben und die uns heute noch lieb und wert sind, also noch in unsere
Zeit passen. Das gilt, meine ich, auch fir unser traditionelles Grinkohlessen, das wir
im Januar jeden Jahres irgendwo drauBen in der Umgebung von Kiel feiern. Haben
Sie es gemerkt, meine Herren, wir wurden diesmal nicht mehr zum Herren-,Ausflug”
usw. eingeladen, sondern ganz schlicht und ohne Bezug auf das Geschlecht zum
,Grinkohlessen“. Der Schreiber fragt ebenso schlicht und nicht ergriffen: Haben
Sie begriffen, daB uns vielleicht schon im néachsten Jahr eine emanzipierte
L,EKAERCERIN“ den Griinkohl siiBen oder sogar versiiBen wird? Das steigt mir schon
jetzt in den Kopf wie Sekt von der Krim.

Jurgen Leptien hatte wieder einmal das Vergniigen, mehr als hundert EKRCer, da-
runter zahlreiche Ehrenmitglieder und Gaste im Kahlerschen Festsaal in Neu-Heiken-
dorf begriiBen zu kénnen, der voll war wie eine Lohntlite am Zahltag.

Der Griinkohl, die Kochwurst und der Kasseler mundeten allen, die Schweinebacke
den meisten, und es gab am SchluB nur eine Meinung: Dieser Sonnabend war ein
schoner Tag, anregend und unterhaltsam und zwischendurch immer wieder voller
Spannung, denn es wurde ja nicht nur gegessen und getrunken, sondern munter
Karten gespielt und beim SchieBen, Knobeln und Kegeln sogar gekampft.
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Ich fuhlte mich nach dem Essen fit und stark wie Don Juans jungerer Bruder und
beschloB, mit dem Kegeln zu beginnen. Doch die Ernuchterung kam schnell. Meister
Ecko raubte mir meinen Glauben an Achten und Neunen, indem er mir schamlos
blanke 66 vor die Nase setzte. Aus und vorbei war es, und das trieb mir die Tranen
unter den Scheitel. Trotzdem: Ich gewann immerhin noch die Flasche ,after-shave®

und mache nun schon seit Wochen meiner lieben Frau den , Guten-Morgen-KuB* zum
echten Erlebnis.

In der Beschranktheit zeigt sich der Meister. Ich Ubersah das SchieBen wie ein
Theaterbesucher die nicht herausgeklatschte Zugabe und ging zum Knobeln. Denn
hier wird der ganze Mann gefordert. Der Meister versetzt sich in den Dunstkreis des
Okkulten und pendelt seine ASW (auBersinnliche Wahrnehmungen) konzentriert ein
auf die Zahlen 5 und 6. Dann greift er zartlich nach dem Becher, als ware er zerbrech-
lich wie Eis in Oktobernachten, beginnt ihn zu schutteln — zart und gefiihisbetont
zunachst —, dann schneller und immer schneller werdend bis er ihn urplétzlich
nach oben reiBt und kalt wie drei Eisberge auf den Tisch niedersausen |48t wie ein
Kamikaze-Pilot sein Flugzeug auf das Haupt des Gegners. Und nun ist alles ganz
einfach. Man hebt den Becher von den Wiirfeln ab und sie zeigen drei mal die Sechs.
»,Da bekommt der Hund junge Katzen“, werden Sie sagen, aber bei mir stimmte es.
Dann kam die 17, die 16 und beim letzten Wurf — hier begann die Energiekrise — ma-
gere 10. Aber es waren insgesamt 61, und das war die Goldmedaille im Knobeln, dem
Sport, dem die Zukunft gehort. Ich wurde Besitzer eines Sparbuches mit einer Einlage

von DM . . ., aber das soll geheim bleiben. Offen aber erklare ich: Ab morgen wird
gespart, koste es, was es wolle.

Im Ubrigen haben sehr viele, fast alle, gewonnen. Diejenigen, die ihrem Frauchen
zu Hause nichts mitnehmen konnten, sind zwar um eine Hoffnung armer geworden,
aber um eine Erfahrung reicher. lhren SpaB haben alle gehabt, dank der guten Regie
unseres Vergnigungswartes Peter Willer und seiner Heifer. Wir sind ihnen zu Dank

verpflichtet flir einen Tag, der schon war und buntscheckig wie der Blatterwald im
Oktober.

Paju.

Wintertraining der Jugend

Im Herbst begann das Wintertraining bei Bernd Gordes (Dino). Am Anfang ge-
hérten Harald Hoffmann, Axel Geerdts, Axel Doose, Dieter Leptien, Thomas Lorenzen,
Martin Gehring und Hans Dieter Meenke zum Kreis der Trainingsleute. Spater

schlossen sich noch Stefan von Weidenberg, Thomas Herrmann, Jens Leemhuis und
Arndt Poetzsch-Heffter dieser Gruppe an.

Von Dienstag bis Samstag wird taglich von 17.30 Uhr bis 19.30 Uhr traniert.

Dienstags wird gehantelt. Nach einem gemeinsamen ,Warmmachprogramm® in
Form eines Zirkels (Bankziehen, Liegestiitz, Springtauspringen, Streckenspriinge und
Bauchmuskeltraining) folgt das Gewichtheben. An zwei verschieden schweren Hanteln
werden Serien gerissen und umgesetzt. Die ,Schwacheren” gehen an die leichtere
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Hantel und reiBen 25 kg in 5er Serien. Danach werden 32,5 kg umgesetzt (ebenfalls
S5er Serien).Zwischendurch werden 10er Serien am Bankziehgerdt gemacht. Dieses
Pensum wird finfmal durchgezogen. Mittwochs liefen wir friher bis zur Badeanstait
Bellevue. Ab Dezember hatten sich jedoch die lauferischen Leistungen so verbessert,
daB jetzt bis zur Tirpitzmole gelaufen wird. Manchmal laufen einige auch bis zur Hoch-
briicke. Nach dem Laufen geht es dann an die Ringe, um Klimmzige zu machen.

Donnerstags wird mit kleinen Abanderungen wie dienstags ein Zirkel durchgefihrt.

Am Freitag wird das Programm von Mittwoch wiederholt. Sonnabends wird je nach
Wetter im Kasten oder drauBen gerudert, FuBball gespielt oder zu Hause gelaufen.

Allgemein besucht jeder das Wintertraining durchschnittlich vier- bis funfmal
wochentlich. Deshalb schnitt unsere ,Crew“ auf dem Nikolauslauf in Neuminster so
erfolgreich ab.

Wir alle blicken bei diesem harten Wintertraining optimistisch in die kommende
Rudersaison 1974.
Dieter Leptien — Thomas Herrmann

Trainingszeiten:
Alte Herren und Aktive nach Vereinbarung,

Anfanger und fortgeschrittene Jugendliche:
Dienstags und donnerstags 15.00-16.00 Uhr bei Frau Barbel Arndt im Clubhaus.

Witscher Blocker
* 16. 8. 1893 t4.2.1974

Wieder ist einer unserer alten Kampen von uns gegangen.

Im Jahre 1919 dem Ersten Kieler Ruder-Club beigetreten, stellte
Witscher sich sogleich als Trainingsmann zur Verfigung und errang
in den nachsten Jahren viele Siege im Rennvierer und Rennachter.

1969 wurde er mit der Goldenen Clubnadel des EKRC und mit der
Ehrenmitgliedschaft ausgezeichnet und erhielt vom DRV das Ehren-
zeichen fir 50jahrige Mitgliedschaft.

Unvergessen sind die geselligen Veranstaltungen, auf denen er mit
seinem nie versagenden Humor und den vielen Ddntjes fur pausen-
lose Unterhaltung sorgte.

Wir haben einen aufrichtigen Freund und geschatzten Ruderkame-
raden verloren, der in unserer Erinnerung weiterleben wird.

Am 9. 2. d. J. verstarb Frau Henny Kuncke, die Ehefau unseres ver-
storbenen langjahrigen Vorsitzenden Gustav Kuncke.

Wir sprechen den Kindern hiermit unser herzliches Beileid aus.




Gewonnen: Die erfolgreichste Mannschaft im AH-Vierer der letzten Saison mit:
Frank Roggenbrodt, Jiirgen Stréh, Uwe Johannsen und Siegfried Pohl.

Zum Geburtstag im Marz und April dieses Jahres gratulieren wir sehr herzlich:

6.3. 1974
12.3.1974
29.3.1974

4.4.1974

Wir gratulieren Peter Lorentzen, Steuerbevollmachtigter, zu seiner Praxiseroffnung

zum Beginn dieses Jahres.

Als neue Mitglieder begriiBen wir den Jugendlichen Stefan Sandke und als aus-
wartiges Mitglied Jirgen Meissel, ,Postbitel* (wohnhaft in Bremerhaven).

Gliickwiinsche

Heinrich Held
Alois WeiBpferdt
Alfred Knief
Heinrich Alpen

Zl =

70 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
60 Jahre



GriiBe aus aller Welt

Diesmal waren es nur zwei KartengriiBe, die bei uns eingingen, dafiir waren die
Reisen aber wohl um so abenteuerlicher.

Herzliche GriBe aus Leningrad sandten Joachim Vehse und Knut Gundlach.

Aus Mexiko, genauer gesagt, aus Mexiko City, schickte uns Klaus Stein einen
drei Seiten langen Brief. Klaus Stein ging mit der Familie fiir ca. drei Jahre nach
Mexiko. In der nachsten Clubzeitung werden wir seinen Brief verdffentlichen. Er graBt
alle Clubkameraden recht herzlich und winscht uns fiir die kommende Saison viele
sportliche Erfolge.

... Haben Sie gelesen? Als auswartiges Clubmitglied begriiBen wir Jirgen Meissel.
Wohnhaft in Bremerhaven, arbeitet in Itzehoe und tritt dem EKRC bei. Jirgen Meissel
war mit auf der Regatta in Kerteminde und davon so begeistert, daB er spontan in
unseren Club eintrat. Herzlich willkommen!

Das wirs mal wieder. Einen schonen GruB von
,Ilhrem Pressefritzen*
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