Peter Scheer

Frohe Feiertage wivmscht der Vforstand
allen Clabkameraden nd ihren

Familien sowie allen Freanden des

SKRC, verbinden mit den besten
Wiinschen fiir ein grli)vcklicbves neires Jalir.
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Clubmitteilungen
Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e. V.

6 November/Dezember 1972 - 45. Jahrgang



Termine

Montag: Ruhetag der Okonomie

Dienstag: Skatabend

Mittwoch: AH Trainingsabend

Sonntagmorgen: Friihschoppen

13. Januar: Grinkohlessen in Kahier's Gasthof, Neuheikendorf

Einladung liegt bei.

Wintertraining

Fiir Jungen, Junioren, aktive und passive Herren siehe Heft 5, Seite 3 oder Aushang.

T\'imm Dich - “FASCH“ mal wieder

Méchten Sie nicht mal wieder albern sein, tanzen, zeit-
los feiern und |hr wirkliches ,Ich“ ablegen und in eine
neue Haut schlipfen? — Wir machen es maoglich! Wir
sind kein Versandhaus, sondern 12 , Alte Herren®, die
Ihnen diese Freude und Méglichkeiten bereiten wollen.
Wir schmiicken alle Clubraume, besorgen die Musik
und zusatzlich einen Alleinunterhalter und Herr
Bombke und Gattin die Getranke und Sie ...

Ja, Sie bringen die nétige Stimmung mit und feiern mit
uns. Weiter nichts!

Am 24. Februar 1973

um 20.00 Uhr steigt unser Fest.

Wollen Sie nicht auch kommen? Dann melden Sie sich
doch bitte rechtzeitig bei Herrn Bombke an, denn die
Nachfrage ist groB. — Gaste sind in unserem Club, wie
immer, herzlich willkommen.




Wanderfahrt durch den Nord-Ostseekanal
nach Margaretenthal

Wir, das sind Bernd, Jiirgen, Klaus, Volker und Wieland hatten schon lange den
Wunsch, mit einem Vierer, vom Club durch die Schleuse, ein kleines Stick auf dem
Nordostseekanal, nach Margaretenthal zu fahren, dort an ,Land“ zu gehen und uns
mit unseren Familien zur Kaffeetafel zu treffen.

Ich versuchte, die Fahrt ein klein wenig zu organisieren. Dazu gehérte erstmal
die Ortlichkeit auszukundschaften. Ich muBte mir genau ansehen, ob wir an dem

alten Fahranleger an Land gehen konnten — wir konnten! Ich sprach mit dem
Weichenwarter, ob er nicht ein Auge zudriicken kdénne, damit wir dort an dem
Anleger, der in seinem Blickfeld lag, an Land gehen durften — er drickte und

wir durften! Ich ging zum ,Margaretenwirt“ und bat ihn, uns auf der Sonnenterrasse
einen groBen Tisch aufzustellen und zu reservieren — fiir elf Erwachsene und acht
Kinder — er sagte uns die Reservierung zu. Ich fuhr zur Schleuse, um zu fragen, ob
wir unsere ,Passage“ anmelden miissen — wir brauchten es nicht, sondern muBten
uns sichtbar, nicht den Schiffahrtsweg behindernd, vor die Schleuseneinfahrt legen
und auf das Signal zum Einlaufen warten. Ich belegte einen Vierer fiir uns und hoffte,
daB das Boot und die Fahrt von unserem Bootswart genehmigt wurde — sie wurde,
wenn auch nach vielen Bedenken, z. B. wegen des Anlegens. Nun galt es nur noch
einen glinstigen Termin fir die Fahrt zu finden, und alle funf Familien unter ,einen
Hut“ zu bringen. Die Fahrt sollte am 19. 8. stattffinden. Wir Ruderer trafen uns um
12.00 Uhr im Club — die Muttis mit den Kindern um 15.00 Uhr in Margaretenthal.
Soweit war alles klar — jetzt brauchten wir nur noch schénes Wetter. Und auch das
hatten wir. Sommerwetter! Am 19.8. war plnktlich alles klar. Wir finf Ruderer
waren vollzahlig versammelt. Das Wetter war eine Wucht — Sonnenschein, blauer
Himmel, allerdings ziemlich starker NO-Wind. Unser Boot, die ,Tom Kyle I1“, hatte
man uns freundlicherweise sogar auf den Bootswagen gelegt, schnell lieBen wir es
zu Wasser. Wer sollte steuern? Wer verzichtet schon aufs Rudern? Aber Volker er-
klarte sich bereit, uns bis zur Schleuse zu steuern. ,Alies hort auf mein Kommando!*
war seine erste Anweisung. Noch nicht einmal Wieland, unser Schlagmann, hatte
mehr was zu sagen. Das Wasser war sehr bewegt, und es bewegte sich immer ,dol-
ler” je naher wir der Schleuse kamen. Wenn ganz hohe Wellen auf uns zukamen, die
fur unser Boot nun doch ein wenig zu hoch waren, dann rief Volker (unser Steuer-
mann) nur noch “oh, oh, oh“ und dann spritzte es auch schon iber uns hinweg. Wir
waren froh, als wir endlich unter Land die alte Badeanstalt an der Schleuse erreichten
und dort im Windschatten auf unser Signal warteten. In der Zwischenzeit machte
Volker ein paar Fotos von uns — so mit Olympiafahnen im Hintergrund, und ich
schopfte das Wasser mit einem Schwamm aus dem Boot. Endlich erklang uber den
Lautsprecher die Aufforderung ,Sportboote einlaufen“. Wir hatten es komischer-
weise ganz eilig in die Schleuse zu kommen und waren ganz froh, als wir mit unserem
Vierer am Reibholz festmachten. (Wir saBen auch schon eine ganze Weile auf un-
serem Rollsitz). Zur Erfrischung spendierte ich fiir jeden einen Kaugummi. Anschlies-
send kletterte ich die senkrechte Leiter an der Schleusenmauer hoch und ging zur
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Hebestelle. Mit 3.00 DM waren wir dabei. Als ich zum Boot zuriickkam, fitterte doch
Bernd mit meinem Kaugummi die Krebse! Wir genossen es richtig, als kleinster ,Pott*
mit vielen anderen Schiffen in der Schleuse zu liegen, und dann noch Zuschauer! (Vor-
schriftsmaBige Ruderkleidung hatte jeder an.) Nach dem ,Senken“ ging’s weiter im
flotten Schlag durch drei Hochbriicken hindurch zum Anleger in Suchsdorf. Das Anlegen
klappte ausgezeichnet. Bei so einem Steuermann! Und schon lag unser Schiff im Gras.
Unsere Muttis und Kinder — leider waren nicht alle anwesend — erwarteten uns
schon. Wir hatten einen schénen Tisch im Margaretengarten, und es war eine Freude,
in so groBem Kreis Kaffee zu trinken. Vom Baiserstiick bis zum Schinkenbrot, und vom
Bier bis zum Tee, wurde alles verzehrt. Die Kinder spielten auf dem Rasen, die Muttis
klénten, und die Vatis freuten sich iiber die Erfrischung. Unsere Runde bestand immer-
hin aus zwdlf Personen.

Nun galt es, wieder Abschied zu nehmen von Muttis und Kindern. Bis zur Schleuse
steuerte ich, und es gelang uns trotzdem ein gutes Ablegen und die ersten 500 m
rasant von dannen zu rudern. Ob unsere Frauen stolz auf uns waren? Nun lagen wir
wieder vor der Schleuse. Ob man Notiz von uns genommen hatte? ,Die Freifahrer bitte
einlaufen!“ hieB es und als wir noch {iberlegten, wer damit wohl gemeint war, hieB es
plotzlich: ,Auch der Olympiavierer mit Steuermann®. Da ,zischten“ wir naturlich nur so
in die Schleuse. ,Aber kein Ellerbeker Rundschlag“ erschall es vom Tower. Na so was!
Auf der Riickfahrt hatten wir nun Wind und Wellen von hinten — hui, war das eine
schnelle Fahrt. Und da waren wir wieder im Club angelangt. Wir sduberten das Boot
griindlich, freuten uns tber die 110 Mannschaftskilometer und hatten nebenbei sogar
noch Sonnenbridune bekommen. Es war eine gelungene Fahrt und wir freuten uns uber
das gemeinsam Erlebte.

Ob wir im néachsten Jahr wieder dorthin fahren? Jurgen Kahler

Alt-Herren-Ruderei im Ersten Kieler Ruder-Club

Altherren-Rudern, fiir Eingeweihte ein Begriff, der ehrliches hartes Training
und echte sportliche Leistung genauso erfaBt wie Kameradschaft, internationale
Begegnung und unvergeBliche Stunden im Kreis liebgewordener Freunde.

Manchmal ist es einem, als wére die Welt stehengeblieben, so sehr gleicht die
Atmosphare eines Trainingsabends oder einer Regatta der Zeit, als man noch als
Eliteruderer die Schauplitze groBer Regatten erleben durfte. Uberschdumende Freude,
tiefe Niedergeschlagenheit, Spannung vor dem Rennen, stundenlange Diskussionen
um oft belanglose Dinge, das Erlebnis eines schonen Trainingsabends, an dem aber
auch alles lauft, und als Hohepunkt das Abenteuer des aktiven Miterlebens eines
Achterrennens mit sechs Booten; alle diese Dinge bleiben so lebendig wie eh und je,
wenn man aktiv am Altherren-Training teilnimmt.

Dariiberhinaus gibt es wohl auch kaum eine gesiindere und wirksamere Art der
Entspannung und Erholung in einer Zeit, in welcher sich nur selten jemand dem
StreB des Berufes und der Umwelt ganz zu entziehen vermag.

Diese Griinde mégen es auch sein, die immer mehr dltere Ruderer zum Altherren-
Rennsport fiihren, denn die Tendenz, glaubt der Verfasser beobachtet zu haben, daB
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die gréBten Felder auf allen von uns besuchten Regatten in den Altherren-Rennen
zu finden sind. im Gegensatz zu friiheren Jahren, wo in solchen Rennen meistens
nur zwei Boote um Lorbeer kampften. Wo, auBer auf den groBten internationalen
Regattaplatzen, erlebt man heute noch Rennen mit sechs oder gar acht Achtern in
einem Lauf, und das bei einer derartigen Leistungsdichte, wie wir es dieses Jahr ge-
sehen haben. ‘

In den Jahren meiner 18jahrigen Mitgliedschaft im EKRC kann ich mich auch nicht
an eine zahlenméBig so starke Altherren-Trainingsgruppe erinnern, wie sie der Erste
Kieler Ruder-Club im Jahre 1972 auf die Regatten schicken konnte. Diese Entwicklung
in unserem Club unterstreicht sehr deutlich die oben angedeuteten Tendenzen einer
echten Aufwartsentwicklung im Altherren-Rudern, was meiner Meinung nach teilweise
auch fur die Leistungsstéarke zutrifft.

Die in der vergangenen Saison im EKRC formierte Altherren-Trainigsgruppe be-
stand aus folgend aufgefiihrten Ruderkameraden, aus denen sich vier Stammvierer
bildeten und die sich im Ubrigen je nach Ausschreibung zu Vierern oder Achtern
zusammensetzten,

1. Heiner Ketelsen 48 Jahre 1 Saisonsieg

2. Paul Volker (Paule) 48 Jahre

3. Wolfgang Raddatz (Woddatz) 34 Jahre 4 Saisonsiege
4. Dr. Christian Krumbeck (Chrischan) 32 Jahre

5. Frank Roggenbrodt (Kuddel) 33 Jahre 5 Saisonsiege
6. Jurgen Stréh (Jenkins) 34 Jahre 4 Saisonsiege
7. Jurgen Wartenberg (Murmel) 34 Jahre 1 Saisonsieg

8. Jurgen Présch 32 Jahre

9. Klaus Krienke 32 Jahre 2 Saisonsiege
10. Konrad Feldmann (Konny) 45 Jahre

11. Wieland Seifert 33 Jahre 1 Saisonsieg

12. Jochen Hansen 45 Jahre 1 Saisonsieg

13. Rudolf Schroder (Schmutzkittel) 45 Jahre

14. Klaus Bartuscheck 45 Jahre

15. Uwe Johannsen 42 Jahre 4 Saisonsiege
16. Heinz Kréhnke (Rhino) 41 Jahre 2 Saisonsiege
17. Siegfried Pohl (Sigger) 37 Jahre 1 Saisonsieg

18. Jens Paustian (Pau) 37 Jahre 2 Saisonsiege
19. Klaus Lehmhuis Steuermann 40 Jahre 5 Saisonsiege

Unsere Altherren-Mannschaften starteten in dieser Saison insgesamt in 24 Rennen,
wobei fiinf Siege errungen wurden. Sechzehnmal wurde ein 2. Platz errudert und
dreimal muBte sich eine unserer Mannschaften mit dem 3. Platz begnugen.

An den Start gingen EKRC-Altherren-Ruderer in diesem Jahr auf folgenden Regatta-
platzen:

Hamburg (Frihjahr) — 3 Starts = kein Sieg
Rendsburg (Friihjahr) — 4 Starts = kein Sieg
Leer (Herbst) — 5 Starts = 1 Sieg
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Apenrade (Herbst) — 3 Starts = 1 Sieg
Kerteminde (Herbst) — 4 Starts = 2 Siege
Hamburg (Herbst) — 5 Starts = 1 Sieg

Die gefahrenen Rennen sowie die Siege verteilen sich folgendermaBen auf die
verschiedenen Alters- und Bootsklassen:

6 Starts im 32er Vierer = 2 Siege

6 Starts im 38er Vierer = 1 Sieg

3 Starts im 32er Achter = 1 Sieg

4 Starts im 38er Achter = 1 Sieg

2 Starts im 45er Vierer = —

2 Starts im 45er Achter = einmal 3. Platz im 8-Boote-Feld

1 Start im Gaste-Achter gemeinsam mit jingeren Ruderkameraden.

Dem interessierten Leser bedeuten diese niichternen Zahlen sicherlich nicht mehr
als eine willkommene Information tUber das, was sich eigentlich im Laufe eines Jahres
im EKRC so abspielt; dem aktiv dabeigewesenen Ruderer sind sie jedoch Spiegel des
erlebten Regattajahres, wobei das ganz individuelle Fluidum eines jeden Rennens noch
einmal Revue passiert.

In Hamburg z. B. die knappe Niederlage gegen Hansa-Hamburg im 38er Achter,
wo trotz der 2/10 Sekunden Riickstand die Begeisterung lber das tolle Rennen ganz
klar Uber das Gefiihl der erlittenen Niederlage dominierte. Oder der Kampf unseres
38er Vierers in Rendsburg gegen Harburger RC sowie das Rennen der 38er Achter
auf der gleichen Regatta, die beide mit hauchdinnen Niederlagen unserer Mann-
schaften endeten. Weiterhin fallt mir der schon aus der dritten Position herausge-
fahrene Sieg unseres 38er Vierers in Leer ein oder der tolle Spurtsieg des Raddatz-
Vierers in Kerteminde, der damit den Wanderpokal endgultig gewann.

Fiir mich, trotz vieler anderer schoner Erfolge, das eindruckvolliste Rennerlebnis
der vergangenen Saison war das Rennen der 45er Achter in Kerteminde, zu dem
acht Boote an den Start gingen und unser EKRC-Boot einen nie erwarteten, ausge-
zeichneten dritten Platz in diesem internationalen Feld belegte,

Die Alten Herren im Bild

Start zum AH-Achter (Durch-
schnittsalter 38 Jahre) in
Rendsburg.

Im Vordergrund die Mann-
schaft des EKRC mit den
Ruderern v. r. n. |. Raddatz,
Roggenbrodt, Johannsen,
Kronke, Ketelsen, Dr. Krum-
beck, Stroh, Paustian.




Vorbereitung zum Rennen der
32er Achter in Rendsburg.
Gespannte Aufmerksamkeit
bei den EKRC-Ruderern von
oben nach unten Krienke,
Pohl, Kronke, Raddatz, Stroh,
Johannsen.

Rennen des ,Murmel-Vierers"“
in Rendsburg bei etwa 600 m.
v. L. n. r. Krienke, Wartenberg,
Prosch, Seifert, Stm. Lehmhuis

Rennen des 38er Vierers.

Im Vordergrund Harbuger RC,
hinten der EKRC mit den
Ruderern v. I. n. r. Krénke,
Johannsen, Pohl, Paustian,
Stm. Lehmhuis.

Kampf unseres 45er Vierers
bei der Hamburger Regatta
in Héhe der 500-m-Marke.
Von r. n. |. Bartuscheck,
Feldmann, Schréder, Hansen,
Stm. Lehmhuis.




Schade fiir den Murmel-Vierer, daB es bei seinem tapferen Rennen in Apenrade
trotz der Fihrung bis zur 750 m-Marke dann doch nicht zum Sieg reichte, weil der
Gegner einfach besser war. In Kerteminde kamen drei Ruderer dieses Vierers dann
aber ebenfalls noch zu einem Saisonsieg bei dem Uberlegen gewonnenen Rennen
unseres 32er Achters.

Die aufgezéhlten Erinnerungen werfen noch einmal Schlaglichter auf einige schone
Erlebnisse der vergangenen Saison, wobei die Reihe selbstverstandlich noch erweitert
werden konnte, wenn man z. B. die vielen kleinen lustigen und besinnlichen Dinge
am Rande der Rennen und des Trainings hinzunehmen wiirde. Dies wiirde jedoch zu
einem Roman filhren, und das ist nicht der Sinn des vorliegenden Artikels.

Bei unserer kleinen Nachbetrachtung sollen auch die sechs Kameraden nicht
vergessen werden, die in diesem Jahr zu keinem Sieg kamen, die jedoch mithalfen
bei den anderen guten Placierungen und im nachsten Jahr sicherlich wieder dabei
sein werden. Im Ubrigen waren die alten Herren auch bei der Internen Regatta in
groBer Zah| aktiv dabei, und es wurde beobachtet, daB einige bisher sieglose Ait-
herren-Ruderer hier groB auftrumpften und ihre in der Saison siegreichen Kameraden
aus Elite und AH-Kader auf die Platze verwiesen. AuBerdem gab es auch hier, bisher
unter der Rubrik ,Anféanger“ gefiihrten, Altherrennachwuchs zu beobachten, der es
mit erfahrenen Regattahasen in einem Boot rudernd fertigbrachte, sich in die Sieger-
liste einzutragen.

Bleibt in diesem Zusammenhang noch nachzutragen, daB der groBte Teil der Alt-
herren-Gruppe schon jetzt im nahtlosen Ubergang das Wintertraining aufgenommen
hat und daB jeder, der altersméBig zu uns paBt, gerne in unserer Gemeinschaft
mitmachen kann, auch wenn er nicht unbedingt im nachsten Jahr Rennen rudern
moéchte. Wer allerdings Altherren-Rennen fahren moéchte, der muB wissen, daB ohne
ein handfestes Training absolut kein Blumentopf zu gewinnen ist. Doch darin liegt
nach wie vor der groBe Reiz, und ich glaube, daB alle aktiven Altherren-Ruderer sich
schon jetzt auf das Training und die Rennen in der neuen Saison freuen.

Jens Paustian

Alt-Herrenfest am 4. November 1972
(...da jubelten die FiiBe) "

Ich wette allen Tee Chinas gegen ein faules Ei, das AH-Fest mit Damen am 4. No-
vember war wieder ein Gipfel. Alte Herren haben eben keine Launen, nur Laune,
gute Laune und Stimmung und Humor. Dank ihrer Damen natirlich, die auch diesem
Feste wieder mit ihrem Charme ,glance and gleam"“ gegeben haben, Sie allein machten
dieses Herbsttreffen zum ,Familienfest“ in der Reihe der Traditionsfeste des EK. Auch
das macht sie, die Damen, uns so lieb und teuer.

Das ,Buffet de Gala“ oder frei nach Reinhard Mey ,Die Schlacht am Kalten Bifett*
wurde friedlich geschlagen und schlieBlich von der Okonomie mit Ldngen gewonnen.
Hunger und Appetit kapitulierten ganz schlicht, aber nicht ergreifend, sich immer
wieder fiillenden Platten. In der Tat, so lange man so viel zu essen hat, kann man gern
auf die Erndhrung verzichten.
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Eine Rede des Vorsitzenden des AHV und schon begann das eigentliche Fest.
Jirgen Leptien, der BoB des EK, und seine liebenswerte Gattin, eréffneten es mit dem
Lawinentanz, der uns von den Stihlen riB, wie ein eisiger Polarsturm die Eskimos von
ihren Schlitten. Da jubelten die FiiBe. Die ,Alten Herren“ kamen in Schwung und die
Herzen der Damen in Schwingung. ,Body and Soul“ entspannten sich wie Pril hartes
Wasser.

Tanzen ist nicht nur ein gesundes , Trimm Dich fit“, es macht Gott sei Dank auch
Durst. So richtigen Durst! Sie wissen ja, das ist dann der Fall, wenn man zwischen
zwei Bieren gern noch ein drittes trinken mochte. Und das tranken wir dann auch nach
einem Griff in Bohmkes Kornkammer an der Theke. Ja, Bier schmeckt eben Uberall
woanders,

Denken Sie nun bloB nicht, wir AH seien Trinker! Wirklich nicht, wir trinken grund-
satzlich nur, wenn wir allein sind oder in Gesellschaft.

Noch eins, wir hatten viele groBe Kiinstler eingeladen nach dem Motto: ,Wer vieles
bringt, bringt viele auf die Palme“. Zum Gliick hatten alle abgesagt, und auch deshalb
wurde es eben so ein richtiges Familienfest. Alle haben sich amisiert, allen hat es
gefallen und alle werden wiederkommen. Herz, was willst du . .. mehr?

Am néachsten Morgen hatten mich auch 10 Weckglaser auf dem Nachttisch nicht am
Verschlafen gehindert. Sie brauchten es nicht, es war Sonntag . ..

Paju

Notizen aus dem Clubgeschehen

Unser Clubkamerad, Herr Helmut Ehlers, hat seine seit 69 Jahren bestehende
Buchdruckerei ,A. C. Ehlers & Sohn“ an seinen bisherigen Meister, Herrn Egon Beeck,
ibergeben. Herr Beeck wird unsere Clubmitteilungen auch weiterhin mit Sorgfalt und
vor allen Dingen mit Geduld setzen, drucken und versenden. Wir winschen ihm viel
Erfolg und danken Herrn Helmut Ehlers fiir seine fachmannische Betreuung.

Neue Mitglieder

Wir begriiBen bei uns:

Holger Hartz (Schiler) Bernd Kiefer (Schiler)
Thomas Voigt (Schiler) Heinz Peter Wulf (Student)
Jorg Weidenbach (Schiler) Georg Miiller (Soldat)
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Aus unserer Clubfamilie

Zur Vermahlung gratulieren wir
Herrn Joachim Trinks und Frau Heide, geb. Buck
Zum Geburtstag gratulieren wir im Januar

65 Jahre Herrn Otto Hinrichs, Kiel,
Herrn Walter Thiessen, Rendsburg

60 Jahre Herrn Kurt Steffen, Kiel
50 Jahre Herrn Johannes Gortz, Kiel-Holtenau

und im Februar

70 Jahre Hern Erich Weber, Kiel-Kronshagen
Herrn Wolff Hermann, Sonderburg (Dédnemark)

60 Jahre Herrn Heinz Ehlers, Kiel

GriiBe aus aller Welt

Joseph Lohrer sandte GriiBe an seine Skatfreunde von Teneriffa, wo er wieder im
alten , Taoro* wohnt. :

Aus Badenweiler schrieb Hans Meier.
Heinrich Jager sen. und Frau sandten eine Karte von einer Oslo-Fahrt.
Von Gran Canaria griBten uns Wilhelm Sierth und Frau Gisela.

Aus Hongkong erhielten wir den KartengruB, der die weiteste Reise hinter sich ge-
bracht hatte von Ernst G. Schnack.

Ein Telegramm zum 4. 11. erreichte uns von Rolf und Gerda Kruse aus Teneriffa.
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