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Ein Schnappschuf3 von unserer Internen Regatta



Veranstaltungen

Am Sonnabend, dem 15. November 1969, 16.00 Uhr, im Bootshaus
Aktiven- und Jugendversammlung

Thema: Ausgleichssport und Training wdéhrend der Wintermonate 1969/70.
Unser Trainer Schmidt zeigt eigene Filme von der Ruderausbildung und den Re-
gatten sowie Wanderrudern.

Am Sonnabend, dem 22. November
Pellkartoffelessen

mit Siegesfeier fur Stammverein und Jugendabteilung. 19.30 Uhr im Yacht-Club.
Besondere Einladungen erfolgen.

Am Freitag, den 26. Dezember

Weihnachtsfeier
mit Tanz. 20.00 Uhr im Bootshaus. Besondere Einladungen folgen.
Davertermine: Dienstag Skatabend. — Sontagmorgens Stammtisch. — Fir

Kastenrudern und Wintertraining Einteilung und Termine an den schwarzen
Brettern.

Ausgleichssport und Training Winter 1969/70

Leitung: Trainer H. P. Schmidt

Dienstags im Bootshaus — 18.30 Uhr
fir Jugendliche ab Jahrgang 1955
Donnerstags im Bootshaus — 18.30 Uhr
fir Senioren und Elite
Freitags in der Humboldtschule am Knooperweg — 20.00 bis 22.00 Uhr
fur Jugendliche ab Jahrgang 1955, Senioren, Elite und Anfanger
Sonnabends im Bootshaus — ab 15.00 Uhr
Teilnehmer siehe freitags

Sonntags im Bootshaus — ab 10.00 Uhr
Teilnehmer siehe freitags

Leitung: Frl. Barbel Seddig

Mittwochs im Bootshaus — 15.00 bis 17.00 Uhr
Fir Jungen Jahrgang 1955 und jinger
Freitags im Bootshaus — 15.00 bis 17.00 Uhr
Teilnehmer wie Mittwoch
(Um eine Turnhalle bemihen wir uns noch)
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Wintertraining

Rudern ist zwar Saisonsport, es hat sich aber erwiesen, daf3 sich die Trai-
ningsarbeit Uber das ganze Jahr erstrecken muB. Wegweisend ist hier das
»ochulz-Arndtsche Gesetz”, das Prof. Nécker folgendermafien interpretiert:

~Eines der wichtigsten Grundsetze der belebenden Natur besagt, daf3
dauvernde Reize erforderlich sind, um die Organanlagen in Strukturform
und Leistung optimal zu entwickeln bzw. um sie auf einer bestimmten
Leistungshéhe zu halten.”

Wenn diese Erhaltungsreize fehlen, geht nicht nur die Organ- sondern auch
die Muskelkraft zurick. Deshalb muf3 jeder Trainingsruderer so oft wie méglich
zu einer ReizschwellenUberschreitung kommen.

Das Wintertraining soll uns also nicht nur unsere Leistungsfahigkeit erhal-
ten, sondern auch noch ausbauen.

Hauptziel des Wintertrainings

1) Rohe Kraft: Hohe Gewichtsbelastung mittels der Scheibenhantel. ,Der hohe
Spannungsreiz auf die Muskulatur gibt den Wachstumsreiz zur Verdickung
der einzelnen Muskelfasern.” (Thérner)

2) ,Verbesserung der physiologischen Leistungskomponenten durch ,steady-
state-Arbeit’. Im Boot Langstreckentraining 10—15 km, oder als Langstrecken-
lauf in gleichbleibender Belastung 45 Min. (Karl Adam)

Die Belastung durch Training, Beruf und Privatleben muf3 im Einklang zu
der Regenaration Schlaf, Erholung und Erndhrung stehen.

In Zukunft sehen wir uns also ,regeneriert” zu den oben angegebenen Trai-
ningszeiten! ... P. Schmidt

Terrassenfest 1969

Traditionsgemaf fand am 21. August 1969 das Terrassenfest des EKRC statt.
Was diesmal besonders gefiel, war einmal das schéne abendliche Wetter.
Petrus war uns gnédig und bescherte damit eine unerlaflliche Voraussetzung
zum Feier auch auf der Terrasse, wo Wirstchen gegrillt und Bier vom Faf3 aus-
geschenkt wurde. Zum anderen sprach gerade uns Jingere sehr an, daf3 nicht
nur das Haus voll war, sondern sich vor allem die Alteren in grofier Zahl unter
das Volk gemischt hatten. So drangelte sich denn in sommerlicher Kleidung und
bei heiterer Musik eine bunte Schar auf der Tanzflache, an der Bar im Umklei-
deraum, auf der Terrasse und vor der Theke unseres Okonoms. Es wurde fréh-
lich gefeiert, geschwoft und geschmust. Ganz Eifrige sollen bis ca. 5.00 . Uhr
ausgehalten haben, so gut war die Stimmung! Kein Zweifel, dieses Terrassen-
fest a8t an das Jahr 1965 erinnern, bei dem wir eine .gleiche lauwarme Som-
mernacht hatten! Es war ein voller Erfolg und hat sicherlich jedem, der 'dabei
war, viel Spaf3 gemacht. Dr. Benske (Seppl)
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Der Achter der Grof3viter

Am 16. August 1969 sch man acht altere Herren im Achter auf der Kieler
Férde hurtig die Riemen schlagen. Es handelte sich um die komplette Achter-
mannschaft des Ersten Kieler Ruder-Clubs mit ihrem Trainer und Steuermann
Werner Droege aus dem Jahre 1934. Es kommt sicherlich nicht oft im Deutschen
Ruder-Verband vor, daf3 eine komplette Achtermannschaft aus den Vorkriegs-
jahren den Weltkrieg Uberlebt hat und sich nach dem Krieg alle 5 Jahre trifft.
Kurt Griese kam aus Wiesbaden, Waldemar Richter aus Koblenz und Jupp
Deckmann aus Gleschendorf. Alle anderen wohnen in Kiel.

Erinnerungen wurden ausgetauscht an die grofien Siege in Kopenhagen, Libeck
und Hannover. Einer hatte sogar seinen Paf3 mitgebracht, in dem bescheinigt
wurde, daf3 diese Achtermannschaft zum Kader fir die Olympiade 1936 gehorte.
Der gréfite Teil dieser Achtermannschaft — Dr. Hans Tolk, Richard Mif3feldt, Dr.
Kurt Neumann, Herbert Holste — haben nach dem Kriege noch viele Siege als
Alte Herren errungen, wdahrend der letzte im Bunde, Kurt Steffen, damals in der
Ostzone lebte.

Sie alle hoffen natirlich, daf3 sie sich in 5 Jahren genauso gesund und mun-
ter wieder treffen. R. Mif3feldt



29. Nordschleswigsche Ruderregatta in Apenrade

Das Mekka der Ruderer im Norden ist seit Jahren Apenrade. In diesem
Jahr waren es rund 700 aktive Ruderer, die aus Norddeutschland, Berlin fund
Dénemark zu dieser spéten Ruderregatta gekommen und in Uber 40 Rennen ge-
startet waren.

Mehr Rennen kénnen beim besten Willen aller Beteiligten nicht an zwei
Tagen ausgetragen werden. Es wére besser gewesen, durch verkirzen und
staffeln der einzelnen Bahnen, sowie durch klarere Bekanntgabe der Bedingun-
gen und Vorschriften den Ablauf der Regatta zu straffen. Trotzdem gelang es
den Veranstaltern mit Hilfe von unermidlichen dé&nischen Soldaten das Fest
der Ruderer ohne grofie Schwierigkeiten durchzufGhren.

Wieder einmal machte es sich bezahlt, einen eigenen Bootswagen zu ha-
ben, wenn man sch, wie manche Mannschaften durch Leihboote benachteiligt

waren. — Auch wir waren wieder mit einigen Mannschaften dabei, die /dann
auch z. T. mit Siegerlorbeeren nach Hause fahren konnten. Hier die Ergebnisse
der Rennen, an denen unserer Ruderer teilgenommen hatten. H. Bieske
Rennen 8 — Junior-Einer Jahrgang 51/52

1. Lubecker RG 5:03,5 3. RC Neuminster 5:31,8
2.  EKRC 5:19,5

Bernd Schuster
Jens-Peter Muus

Rernen1l — Junior-Einer Jahrgang 53/54

1. EKRC 4:05,0 2. Friedrichstadter RG 4:17,3
Jens-Peter Muus 3. TT Tondern 4:45,7

Rennen 20 — AH-Gig-Vierer m. Stm. 38 Jahre

1. Lubecker RK 2:21,2 3. EKRC 2:27,8

2. RK Flensburg 2:27 3 Hans J. Hansen

Hans R. Schroder
Konrad Feldmann
Kiaus Bartuscheck
Stm. Klaus Leemhuis

Rennen 25 — Junioren-Doppelzweier Jahrgang 53/54

1.-EKRC 3:32,4 2. DRV Norderharde
Jens-Peter Muus
Hugo Krause

51. Dr.-Asmus-Regatta in Kiel am 13. 9. 1969

Ein gréBeres rudersportliches Ereignis versprachen die 34 ausgeschriebenen
Rennen dieser traditionellen Schilerregatta. Auch das Wetter lief3 ideale Bedin-
gungen zu, mit Windstille und Sonnenschein. Trotzdem kamen unter der guten
Organisation nur rund 11 Rennen zustande, nachdem in letzter Minute noch
Abmeldungen und Startverbote erfolgten nach der Durchsicht der Gesundheits-
passe. Vielleicht wére es besser gewesen, die im Oktober vorgesehene interne
Schilerregatta mit dieser zusammenzulegen, um eine vor allen Dingen fir aus-

— g —



wartige Regattateilnehmer attraktive Veranstaltung durchfuhren zu kdénnen. Es
besteht sonst die Gefahr, da die Meldungen immer mehr abnehmen, zumal
auch die Behinderung der Ruderer wéhrend der Rennen durch Wellen von Schif-
fen der Berufsschiffahrt zunehmend zur Verargerung der Teilnehmer fihrt.

In dem Hauptrennen, welches auch den Namen dieser Regatta gegeben
hat, starteten neben den 4 traditionellen Schulmannschaften auch die Mann-
schaft des neuen Barlach-Gymnasiums. Aegir gewann dieses Rennen vor Nep-
tun, Wiking, der Mannschaft des Barlach-Gymnasiums und Taifun.

Der EKRC nahm an dieser Regatta mit einer erfreulichen Zahl seiner Mann-
schaften teil. Dieser Einsatz wurde auch durch einige Siege belohnt. H.Bieske

Rennen 1 — Junior-Doppelzweier — Lgr. | Jahrgang 51/52

1. EKRC 5:17,5 2. Elmshorner RC 5:22,6
Karl-Heinz Brandt 3. RR Holstenschule Neuminster 5:34,5
Bernd Schuster

Rennen 16 — Junior-Doppel-Einer — Lgr. | Jahrgang 51/52

1 EKRC 5:45,4 2. Elmshorner RC 6:04,7
Bernd Schuster 3. RR Holstenschule Neuminsier 6:06,1

Rennen 17 — Senior-B-Doppelzweier

1. EKRC 5:39,7 2. Friedrichstadter RG 6:06,9
Jirgen Luhr 3. Randers Roklub als Gast
Hans Luhr

Rennen 20 — Junior-Gig-Doppelvierer m. Stm. — Lgr. Il Jahrgang 53/54

1. Friedrichstadter RG 3:50,2 3. RR Alte Stadtschule Libeck  4:02,3

2. EKRC 3:53,6

Rennen A — AH-Gig-Vierer m. Stm. — Durchschnittsalter 32 Jahre

1. ElImshorner RC 3:56,0 2. EKRC 4:04,0

Jens Paustion, Siegfried Pohl,
Heinz Kronke, Uwe Johannsen
Stm. Klaus Leemhuis

Rennen B — AH-Gig-Vierer m. Stm. — Durchschnittsalter 38 Jahre

1. Libecker RK 4:10,6 Konrad Feldmann,

2. EKRC 4:29,2 Klaus Bartuschek
Hans-J. Hansen, Stm. Klaus Leembhuis
Hans-R. Schroder

Rennen D — AH-Achter — Mindestdurchschnittsaleter 38 Jahre

1. EKRC 3:29,4 Heinz Kréhnke
Jens Paustian Gunther Wilke
Siegfried Pohl Klaus Bartuschek
Hans-J. Hansen Stm. Klaus Leembhuis
Hans-R. Schroder
Konrad Feldmann 2. Libecker RK 3:31,0

Auch Friedrichstadt ist eine Reise wert . . . !

Die diesjéhrige 4. Langstreckenregatta am 20. 9. 1969 in Friedrichstadt auf
der Treene war den Verhdltnissen entsprechend gut beschickt worden. Ruderer
und Ruderinnen aus Flensburg, Nordschleswig, Rendsburg, Eckernférde, Berlin,



Geesthacht, Lavenburg, Hamburg, Friedrichstadt und Kiel (EKRC) traten bei star-
kem Westwind und hohen Wellen die 4 km bzw. 10 km lange Rennstrecke an.
Auch unser junger Nachwuchs hatte bei seinem Slalomwettkampf mit dem un-
ruhigen Wasser stark zu kédmpfen, aber nur so kénnen unsere Kleinen einmal
grof3 werden! Die Organisation, die in den gutbewdhrten Hénden des Schles-
wig-Holsteinischen Regatta-Verein lag, becabsichtigt, diesen Kinderwettbewerb
im ndchsten Jahr auf dem windgeschitzten Wasserarm, der die Treene mit der
Eider verbindet, durchzufilhren. Besonders stark zu bewerten war der Sieg unse-
rer alten (jungen!) Herren J. Hansen, K. Bartuschek, K. Feldmann, H. R. Schréder
mit Steuermann Leemhuis, die mit 3,4 sek. Vorsprung ihren starken Gegner aus
Nordschleswig und Flensburg abschitteln konnten. Nicht zu vergessen sei, daf3
auch unsere Allerjingsten schon gewinnen konnten. Unter der fachfraulichen Be-
treuung der weltbekannten und sehr sympathischen Meisterruderin, Fraulein
Barbel Seddig von der RG Germania, Kiel, konnte der Sohn unseres alten Mit-
gliedes Heinz Kramer, Jochen Kramer, Siegeslorbeeren mit nach Kiel nehmen
und damit eine Flagge mehr an dem Siegesmast des EKRCs in diesem Jahr
wehen lassen. Nicht vergessen dirfen wir aber auch die BemiUhungen unserer
Jingsten, die im Einer fur Jungen, Jahrgang 55/56, mitmachten. Es erreichten
M. Kahlert den 2., Ph. Jager den 13. und A. Hibner den 14. Platz in einem
Wettbewerb von 19 Booten.

Trotz Wind und Wellen verlief die Regatta reibungslos und endete pinkt-
lich. Mit dem am Abend stattfindenden Regattaball, auf dem leider aus Kiel
nur ein EKRCer mit Familie anwesend war, fand die gelungene 4. Langstrecken-
regatta seinen wirdevollen Abschlufi. J. Schuster

Die Schwentine abwarts

Um Wiederholungen zu vermeiden, Uberflog ich vor dem Aufsetzen dieses
Berichtes Uber die schon traditionelle Altherren-Rudertour Malente—Kiel, die
Aufsétze meiner Vorgénger und stellte fest, daf3 gewisse Dinge, auch wenn sie
unerwinscht sind, sich immer wiederholen. Das fangt schon an bei der
guten Stimmung, die aufkommt, wenn die ,grundiberholten” Boote abgeladen
werden, die dann verfliegt, wenn man bemerkt, daf3 die Boote saubergewischt,
dicht und mit Flaggenstock versehen sind, jedoch erhebliche Mdngel an den
Teilen aufweisen, die Stof3belastungen ausgesetzt sind. Dazu gehéren die Roll-
sitze, Ausleger, Stemmbretter usw., Teile, die nach den ersten Kilometern einer
richtigen Wanderfahrt den Beanspruchungen kraftiger Altherren-Arme, -Beine
und -Hintern nicht mehr gewachsen sind. Wanderboote sollten nicht nur fir
schmalbristige Jugendliche ausgelegt sein. Man mifite Karl-Heinz Prey zum
,Ehrenruderer der Malente-Kiel-Tour” machen, da er unersatzlich ist als Schiffs-
zimmermann, der die Ausleger sogar beim Rudern auswechseln kann.

Beruhigt winkten uns nach der Verlosung der Platze einige Ehefrauen nach,
nachdem sie sich Uberzeugt hatten, daf3 wir keine weiblichen Kielschweine mit-
hatten. Das Wetter — Wind und Regen — lief3 aber leider solche Kapriolen
nicht zu, es war speziell fir harte Manner im Olzeug.
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An der engen Durchfahrt zwischen Dieksee und Behler See Uberraschte uns
ein alter Malenteruderer, Herr Stiller, mit einer Flasche Kém, die wir auf sein
und auf das Wohl von drei neben uns im Wasser planschenden Teenagern
leerten, wdhrend unser bereits oben erwéhnte Techniker den ersten Ausleger
reparierte. Das letzte Stick bis Plon wird uns allen noch lange in Erinnerung
bleiben durch die Farbstimmung iUber dem See nach dem Regen mit einem
wunderbaren Regenbogen, der einen Kameraden zu dem Ausspruch veranlafte:
,Jal Fir so etwas hat der Staat Geld, aber uns neue Boote kaufen, das kann
er nicht!”

Nach dem allgemeinen Duschen (weibliche Bedienung zum Abfrottieren soll
es auch einmal friher gegeben haben!) und einigen Klaren ging es dann
zur Auswahl des Dinners. Snobs bestellten ohne lange zu Uberlegen Aal und
erhielten nach ziemlich langer Lieferzeit Portionen, die einem Tierfreund die
Tranen in die Augen trieben, bei dem Gedanken an die armen kleinen Jungaale,
die ihr Leben lassen muBten fir diesen ImbiB. Wahre Gourmets Uberlegten
lange, bevor sie zusammen ein Porter-House-Steak bestellten, welches so grof3
und mit sc viel Beilagen versehen war, daf3 die hungrigen ,,Aalgeschadigten”
noch satt gefuttert werden konnten. Das gute Steak war aber nicht nur ein
Verdienst des Koches, sondern der Anheiztaktik, mit der Rolf Gatje dem Koch
sémtliche Strafen des Orients versprach, wenn das Fleisch nicht eine gewisse
Mindestgréfie und Saftigkeit habe.

Ein Abstecher der jingeren Crew-Mitglieder zum Weinfest und in das
Nachtleben von Plén wurde im Ort abgebrochen, nachdem man festgestellt
hatte, daf3 man sich im Tag geirrt hatte — es war Freitag. So wurde es dann
doch noch ein ganz gemitlicher Abend mit Bieren, Klaren und Witzen, von
denen die des Oberkellners aus dem Ruhrpott nicht die Schlechtesten waren.

Am ndchsten Morgen lebten wir wieder gesund und tranken literweise
Milch. {Das Einpacken von Sonderrationen und Resten [&ste unter den Kamera-
den der oberen Tischhdlfte Heiterkeit aus, deren Ursache wir jedoch erst spater
erraten konnten.

Bei schénstem Sonnenschein ruderten wir dann los. Es ging wie iblich in
einem kleinen Rennen Uber den groflen Pléner See, da jede Mannschaft
als erste durch die verschiedenen Durchfahrten zum kleinen Ploner See kommen
wollte. Wie jedes Jahr begannen die verschiedenen Diskussionen, wie man die
Hindernisse am Besten durchfahren bzw. Uberwinden kénnte.

Keiner, der nicht schon einmal mit einem Boot diese Strecke gerudert ist,
kann wissen wie schén diese Strecke auf der Schwentine und den kleinen und
groBen Seen durch die sie flieBt ist. Man kann direkt vergessen, wie ‘dicht
man an einer GroBstadt ist, wenn man dieses Stick unberihrter Natur durch-
quert. Die einzigsten Lebewesen, denen man begegnet, sind die vielen Arten
Arten von Wasservégeln und das Vieh auf den Weiden.

Das nachste Hindernis war die Bricke bei dem Gut Wahlstorf. Es wurde
dank unklarer Befehlsgabe- und Weiterleitung zu Nr. T nicht ohne Havarie ge-
nommen — ein Ausleger ging zu Bruch.
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Aber nach der Briicke eine schéne Uberraschung und fir mich die Erkl&-
rung der Heiterkeit vom Frihstiickstisch. Wilhelm Mohr, der nur die erste Strecke
mitgerudert war, empfing uns mit seiner Frau Helga mit heifler Erbsensuppe
mit Wurst, Bier und einer Flasche Malteser. Selbst Plastikteller und Bestecke
hatten sie mit. Ein Teil der Mannschaft stand beim Essen in knietiefem Was-
ser, da uns an Land hunderte von Wespen beldstigten; sie krochen sogar in die
Bierflaschen. .Ein Amateur-Naturforscher unter uns stellte dann fest, dafl nur
unsere gelben Oljacken und die Rudermitzen wie ein Blumenfeld die Viecher
anzogen. Nach dem Ablegen dieser Oberbekleidung konnten die Alteren
sogar ihren wohlverdienten Mittagsschlaf halten und dann ging es weiter zur
Tagesetappe Preetz.

Am Sonntag wurde dann mit teilweiser neuer Besetzung auch noch die
letzte Strecke mit Rast in der Villa Fernsicht gerudert. Das Tempo war auch
schon entsprechend langsam und der Geist der Mannschaften lief3 sich erken-
nen, als verschiedene Mannschaften die faul im Reptilienzoo der Villa Fern-
sicht herumsitzenden Tiere beneideten. Rund 45 Kilometer hatten wir gerudert
und jeder freute sich auf seinen weichen Sessel zu Hause. H. Bieske.

Interne Regatta am 27. 9. 1969

Wir haben mal wieder Glick gehabt, mit dem sonnigen Wetter und dem
ruhigen Wasser. Dann bringt es noch mehr Spaf3, zu so spater Jahreszeit an
der Regatta teilzunehmen. Dieses Jahr hatten sich auch allerhand Aktive am
schwarzen Brett eingetragen, mitgemacht hat leider nicht jeder!

Besonders mochte ich die Anwesenheit unserer Deutschen Vereinsmeister
im Zweier o. Stm., Vierer m. Stm. und Achter, Mitglieder des Deutschlandachters
und Bronzemedailliengewinner von Klagenfurt, Bernd Gérdes und Ingo Scholz,
erwdhnen.

Einer der Héhepunkte unserer ,Internen” war in diesem Jahr die Boots-
taufe der beiden gestifteten Skiffs. Sie sind zum Kinderrudern gedacht, welches
unter der Leitung von Frl. Seddig steht. Auf besonderen Wunsch der Jungern
wurden die Boote auf die Namen ,Mucki” und ,Mecki” getauft. Die Tauf-
patinnen waren Frau Duwe und Frau Giese als Ehefrauen der Stifter bzw.
ihrer Vertreter.

Im anschlieBenden Slalomrudern zeigte dann unser Nachwuchs mit grofler
Begeisterung sein Kénnen.

Es wurde dann mit beinahe jeder Bootsklasse, aus der wir Boote
haben, ein Rennen gestartet. Als traditionelle Einlage auch der ,Familien-
zweier”, den Familie Jager gewann. Clubmeister 1969 im Einer wurde Norbert
Meyer.

Ein weiteres Ereignis war ein C-Vierer-Rennen fur ,Jugendliche” Uber
28 Jahre. Immerhin fuhlten sich drei Viererbesatzungen ,Uber 28 Jahre alt” und
es wurde ein spannendes Rennen. Fast in Altherrenbesetzung siegten: Johann-
sen, Wilke, Schroder, Krohnke mit Steuvermann Kruse, und dagegen gibt es na-
turlich keine Mittel, solch einen Vierer zu besiegen.
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Die noch etwas dlteren Herren kampften im Gig-Einer gegeneinander: Herr
Schuster, Herr Ingwersen und Herr Mif3feldt. Es wurde uns von diesem Rennen
eine spannende Reportage Ubermittelt: Herr Mif3feldt versuchte es sogar, wah-
rend des Rennens seinen Pullover auszuziehen, um seine gesamten Krafte aus-
spielen zu kénnen. Nach einem packenden Rennen siegte Herr Schuster.

Nach langem Warten wurde gegen 18.00 Uhr endlich der Achter gestartet.
Laut schwarzem Brett hatten sich funf Achterbesatzungen gemeldet, teilgenom-
men haben jedoch nur drei. So wurde die Besetzung nach eigenem Wunsch zu-




sammengestellt. Es startete ein sogenannter ,Altherrenachter”, ein ,Mittelher-
renachter” und ein ,, Jugendachter”.

Beim Start zog der Altherrenachter gleich eine Lange davon, der Jugend-
achter fiel ein wenig zuriick, und wir im Mittelherrenachter lagen in der
Mitte. So ging es auf die Strecke. Ich dachte schon, der Altherrenachter hat
seine Medaille sicher, aber in der Héhe der Seeburg kamen die xlten ylerren
etwas aus dem Rhythmus und unser erfahrener Schlagmann Ingo Scholz kur-
belte sofort einen Zwischenspurt an und wir zogen gleich. Der Jugendachter
fiel weiter zurick. Dieser Spurt ermutigte uns und so zogen wir langsam iin
Fihrung und gewannen ganz Uberraschend mit einer Lange Vorsprung. Ein
tolles Rennen. Es siegten: Scholz, Voss, Leuth, Fries, Kahler, Seifert, Goldammer,
Brand und Steuermann Packschies.

Dies war der Ausklang unseres Renntages. Dank fir die Durchfihrung der
sInternen” gilt allen aktiven ,Passiven”, wie Herrn Bdahnke an Land, Herrn
Schuster als Starter an Bord des Motorbootes, den Herren im Zielrichterhdus-
chen und unserem unermidlichen Meister Karger. Viel Spaf3 hatten dann noch

bis nach Mitternacht beim Tanz die ganz Unentwegten. J. Kahler
Ergebnisse:
1. Rennen — Slalom fir Jungen
Gr. | 1. Michael Kahlert Gr. 1l 1. Andreas Nordwald
2. Axel Hubner 2. Thomas Hollmann
3. Jochen Kramer 3. Jorn Kehrls
2. Rennen — Gig-Doppelzweier o. Stm. — Junioren 500 m
Gr. | 1. Gerd Goldammer Gr. 1l 1. Jens-Peter Muus
Hugo Krause Wilhelm Manschke
2. Rolf Buhmann 2. Lothar Fisch
BerndSchuster Karl-Heinz Brandt
3. Rennen — Gig-C-Vierer fur Herren Uber 28 Jahre
1. Uwe Johannsen 2. Jirgen Kahler 3. Heinz Ketelsen
Ginter Wilke Klaus Bartuschek Jens Paustian
Rudolf Schroder Wieland Seifert Konny Feldmann
Heinz Kroéhnke Volker Acherreiner Herrmann Wartenburg
Stm. Rolf Kruse Stm. Klaus Leemhuis Stm. Heinz Jager

4. Rennen — Einer-Junioren, Jahrgang 52/52 — Clubmeisterschaft 1000 m
Ausgefallen

5. Rennen — Einer Herren — Clubmeisterschaft 1000 m

1. Norbert Meyer 2. Uwe Berger 3. Wieland Seifert

6. Rennen — Einer Jugendliche — Jahrgang 53/54 500 m

1. Jens-Peter Muus 3. Rolf Buhmann

2. Hugo Krause 4. Peter Rehberg

7. Rennen — Rennvierer m. Stm. unbeschrankt 1000 m

1. Jens Fries 2. Hugo Krause 3. Norbert Meyer
Ingo Scholz J. H. Voss Wilhelm Manschke
Gerd Goldammer Wilfried Leuth Jens-Peter Muus
K.-H. Brandt Lothar Fisch Uwe Jager
Stm. Michael Paschies Stm. Andreas Hypa Stm. Philipp Jager
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8. Rennen — Gig-Einer fir Herren Gber 50 Jahre 500 m

1. Jochen Schuster 2. Richard Miffeld 3. Hans Ingwersen

9. Rennen — Familien-Doppelzweier mit Steverfrau 500 m

1. Familie Jager 2. Familie Kramer

10. Rennen — Rennachter unbeschrénkt 1000 m

1. Goldammer 2. Paustian 3. Buhmann
Brandt Schroder Gogolok
Kahler Johannsen Dembeck
Fries Friese Krause
Seifert Wilke Fisch
Leuth Bartuschek Berger
Voss Krohnke Meyer
Scholz Gundelach Muus
Stm. Packschies Stm. Leembhuis Stm. Hypa

(Etwas mehr sportliche Haltung und Kameradschaft sowie etwas weniger
tierischer Ernst bei alle n Beteiligten wére auch bei dieser unwichtigen Veran-
staltung fir das Ansehen des EKRC und den Gemeinschaftsgeist schén gewe-
sen. — d. Red.)

Jubiliums:Club-Ralley 1969

Mitmachen war Ehrensache, zumal es sich um eine Jubildums-Ralley han-
delte, die von den Veranstaltern mit besonders viel Mihe und Sorgfalt vorbe-
reitet war.

Nach vergeblicher Suche einen geeigneten Partner zu finden, entschied ich
mich eine Stunde vor dem Start, meine beiden 5- und 2Y;-jahrigen Téchter als
Copiloten einzusetzen, was mir im Verlauf der Fahrt neben den zu I|&senden
Sonderaufgaben noch manch harte Nuf3 zu knacken gab.

Wertvolle Hilfe wurde mir von meiner dltesten Tochter schon zuteil, als ich
nach ca. 3-stindigem Suchen das Andreas-Gayk-Heim gefunden hatte, indem
sie bemerkte, daf3, wenn sie gewuf3t hatte, welches Haus ich gesucht habe, sie
mir gleich den Weg hatte weisen kénnen. Vorbei an einem stillgelegten Bahn-
hof und weiter nach dem Buch und dem beiliegenden Bilderbogen war das
Auffinden der zu fahrenden Strecke an sich verhéltnismaBig einfach zu l6sen.
Mehr Schwierigkeiten machten schon die Sonderfragen, mit denen der Text des
des Leitfadens gespickt war. Als ich nach beendeter Tour Fritz Castagne fragte,
wieviel Zdahne nun wirklich ein Jagdhund habe, erwiderte er mir ganz laflig:
.42, aber stell dir vor, da war doch tatséchlich so ein Idiot dabei, der dem Jagd-
hund nur 28 Z&hne verpaft hat”. Daf3 er diesen Idioten neben sich sitzen hatte,
verschwieg ich ihm lieber schamvoll. Eine deftige Schwierigkeit war auch das
Pilzesammeln an der so pilzpfindigen Stelle, wie im Leitfaden beschrieben.
Ca. 30 Minuten suchte ich mit meinen Kindern, holte mir nasse Fifle und fand
nicht einen einzigen Pilz. Es half auch nichts, da3 meine beiden T&chter sich
nacheinander zu einem kleinen Geschaft bei ihrem Vater anmeldeten. Ich hielt
beide Uber dieselbe Stelle, aber auch hier wollte kein Pilz wachsen. So mufite
ich wohl oder Ubel auf diese Sonderpunkte verzichten, und ohne Pilzgepdck die
Weiterfahrt antreten. Als ich mich an einer anderen Stelle einmal verfahren
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hatte, rief meine Tochter plétzlich: ,,Guck’ mal, Papi, der Opa sammelt be-
stimmt Pilze”. Man kann sich nur wundern, wie Kinder fir so etwas einen
Blick haben, es war tatsdéchlich ein Pilzsammler, der einen Korb bei sich trug.
Auf meine Bitte hin Uberlie er mir zwei préchtige Champignons, so daf} ich
dann noch zu den Pluspunkten fir die mitgebrachten Pilze kam. Ich konnte
mich allerdings nicht des Eindrucks verwehren, daf3 mir der wackere Sammler
recht versté&ndnislos nachschaute.

Aus meinem Wegweiser ging hervor, da8 in einem am Wege gelegener(
Gasthaus ein bestimmtes Spiel von ,Eingeborenen” oft gespielt wirde, bei
dem man eine ,Schieten Trien” haben kénnte. Eine vor dem Gasthaus stehen-
de Gruppe besagter ,Eingeborener” veranlafite mich zu bremsen, das Fenster
hinunterzukurbeln und nach diesem unbekannten Ausdruck zu fragen. Ich hatte
noch gar nicht den Kopf gedreht, geschweige denn den Mund gedffnet, als
ich schon von einem der freundlichen Leute aufgeklart wurde ,Nu is aber bald
Schluf3. Du bist all de twélfte. Hau blof3 av, wie wet dat ok nich!” Ich kur-
belte das Fenster hoch und machte, daf3 ich weg kam. Kommentar von Anke:
.Der sprach aber komisch, Pappi, ich hab nichts verstanden”. Im Rickspiegel
sah ich noch einen Mercedes halten, dem ein Herr mit einem kleinen Buch in
der Hand entstieg und mit einem Lé&cheln auf den Lippen auf die ,Eingebore-
nen” zuging ...

Im Verlauf der weiteren Strecke murmelte ich immer vor mich hin, was ist
blof3 ein ,Schieten Trien”, vom Ricksitz kam dann die Antwort ,Ich muf3 mal
Papi”. Ich hatte der Groflen die Hosentrdger noch nicht ganz aufgeknépft, als
die Kleine sich mit ,ich auch, Papi” meldete. Da stand ich nun mitten auf dem
Wege, suchte nach einer Schieten Trien und hatte zwei kleine Schieter am Weg-
rand sitzen, die seelenruhig ihr Geschaft verrichteten. Ich benutzte die Zeit
dazu, mein mitgefihrtes Lexikon nach dem Helden des klassischen Altertums
durchzusuchen, der nach den Aussagen dieses Buches nur Odipus heiflen konnte.
Eine Damenmannschaft die just in diesem Moment herankam und neben mei-
nem Fahrzeug hielt, weil sie sich orientieren wollte, ob sie auf dem rechten
Wege waren, versuchten mich zwar auf Sokrates umzustimmen, aber ich
glaubte meinem Lexikon, und behielt im Endeffekt dann auch Recht.

Die richtige Beantwortung der Rudersportfragen war natirlich nur eing
Formsache, da ich mich hierzu vorsorglich und zufdllig mit entsprechender
Lektire eingedeckt hatte. Auch dem Umweg zum Freilichtmuseum war dank
ungewohnt guter Strafle geradezu erholsam.

Einige Schwierigkeiten gab es noch bei der Suche nach dem versteckten
Tier, wobei meine Hose dran glauben mufite. Eine meiner Copilotinnen meinte
dazu, daBB, wenn es um Ostereier ginge, sie gerne mitsuchen wirde.

Mein Endergebnis: 24 Minuspunkte und ein beruhigender Platz im unteren
Tabellendrittel. Ich war zufrieden und hatte mich késtlich amisiert. Es ist doch
wohl anzunehmen, daf3 der Spafl der Hauptgrund zur Teilnahme an einer
solchen Veranstaltung sein soll. Etwas erstaunt war ich dariber, daf3 mir am
ndchsten Tag berichtet wurde, bei der Siegerehrung, an der ich leider nicht voll
teilnehmen konnte, hatte es noch ernste Kdmpfe um den ersten Platz gegeben.
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Diese Leute, so scheint es mir, haben den Sinn einer solchen Sache absolut nicht
erfafit.

Es erscheint mir unbedingt angebracht, noch einmal den Ausrichtern der
Ralley zu danken, die durch ihren Idealismus uns diesen Spaf bescherten. Hof-
fentlich nicht das letzte Mal. J. Paustian

Neue Mitglieder

In den letzten zwei Monaten konnten wir folgende neue Clubkameraden
bei uns begrifien: Ralf-Peter Comdihr (Schiler), Heinz Giese (Sparkassendirek-
tor), Burchard Giese (Schiler) Thomas Goldbach (Schiler), Bodo Ginther
(Schiler), Uwe Johannsen (Geschéaftsfihrer), Reinhold Thode (Doktorand).

Aus unserer Clubfamilie

Zur Vermahlung gratulieren wir
Rolf Gatje und Frau Helga, geb. Stange

Herrn Theodor Hecht gratulierten wir zum 85., Herrn Erich Brinkmann und Herrn
Walter Nértemann zum 65. und Herrn Dr. Franz Liebe zum 50. Geburtstag.

Griifle aus aller Welt von Clubmitgliedern

Aus Dai Nang (Sud-Vietnam) erhielten wir einen Kartengruf3 von William Beh-
rens. (Sicher wirde ein Bericht von ihm Uber seine Tatigkeit viele Klub-
kameraden interessieren. d. Red.)

Ginter Hollmann grifite aus dem schénen aber sehr kihlen Hochtaunus.

Karl-Heinz Rieper und Frau verbrachten 20 und 1T Nacht in Tunesien und sandten
uns von da Urlaubsgrifle.

Helmut Brammer und Frau Netty schrieben vom Wolfgangsee und aus Salzburg
an uns und genehmigten den Skatbridern die obligatorische Runde.

Von den Ruder-Europameisterschaften aus Klagenfurt grifiten Wilhelm Sierth
und Frau sowie Sohn Christian.

Barbel Seddig, als aktive Teilnehmerin, hatte auch noch Zeit vom gleichen
Schauplatz an ihre Ruderkameraden zu schreiben.

Nach einer Reise Uber Damaskus, Beirut und Bagdad schrieb Walter Heimbach
aus Teheran.

Heinz Vobbe und Frau sandten Grifie von der Mittelmeerinsel Mallorca.

Das Berlin eine Reise wert ist, stellte Walter Nértemann und Frau wieder ein-
mal fest.

18 Herren zwischen 30 und 63, unter ihnen Hans Ingwersen und verschiedene
Ruderkameraden vom Neusser Ruderverein, die auch die Tour Kiel—Fried-
richstadt mitgemacht hatten, grifiten von einer Mosel-Rudertour des DRV.
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