gefter Rieler Ruder-Club bon 1862, ¢. 0.

Bootshaus: Diiftertnbrooker Weg 16

Nummer 6 “ Kiel, November /| Dezember 1966 H 39. Jahrgang

Am Ende des Jahres,

liebe Clubkameraden, sollten wir die vergangenen 360 Tage noch einmal Revue
passieren lassen und fir einen Augenblick bei den herausragenden Ereignissen
verweilen.

Am 15. Mai konnten wir sechs neue Boote den Aktiven zur Verfigung
stellen. Unsere sportlichen Erfolge im Jahre 1966 kann man als /befriedigend
bezeichnen. Es haben sich einige Ruderer herausgeschdlt, von denen man im
kommenden Jahr gute Leistungen erwarten kann.

Die Clubkameraden Theo Kuncke und Martin Engel wurden anlafllich des
104. Stiftungsfestes fur 50-jahrige Clubtreue mit der Goldenen Clubnadel aus-
gezeichnet und zu Ehrenmitgliedern ernannt.

Allen, die im Jahre 1966 dem Club gedient haben, sei 'es durch Sach-
oder Geldspenden, sei es durch ehrenamtliche Tatigkeit auf irgendeinem Po-
sten, sei hier durch den Vorstand, im Namen aller Mitglieder nochmals herz-
lich gedankt.

Wie unendlich wichtig die ehrenamtliche Tatigkeit der Mitglieder fir ihren
Club ist, mége daraus ersehen werden, daf3 auch im abgelaufenen Jahr der
Clubetat pur durch die Spendenfreudigkeit Opferwilliger ausgeglichen werden
konnte.

Das Jahr 1967 wird grofie Anferderungen an uns stellen, die nur durch
vertravensvolle Zusammenarbeit von Jung und Alt, von aktiven Ruderern und
passiven Goénnern, gemeistert werden kdnnen.

Jeder tue auch im neuen Jahr, auf seine Weise, das ihm Mégliche fir
seinen Ersten Kieler Ruder-Club.

In diesem Sinne winschen wir lhnen allen, verehrte Clubmitglieder und
lhren Angehérigen, ein frohes Weihnachtsfest und ein gesundes Jahr 1967.

Der Vorstand
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Clubkalender

Termine fur das Wintertraining siehe bitte Seite 5

Am 2. Weihnachtstag, um 20.00 Uhr,
Tanz um den Weihnachtsbaum in den Clubréumen

Sylvester
Sylvesterfeier im Club fir Jung und Alt in festlichem Rahmen
auf Wunsch Essen ab 20.00 Uhr auf Vorbestellung bei der Ukonomie.
Tanz ab 21.00 Uhr '
Wo bleiben lhre Kinder? Wir haben fir sie ein Kinder-Fernseh-Studio in den
Clubrdumen eingerichtet, in dem sie bei Berliner Pfannkuchen und Brause gut
aufgehoben sind.

Zu Auskinften Uber den Abend :
steht lhnen Wilhelm Mohr, Tel. 44553 oder 45873, zur Verfigung.

Jahreshauptversammlung
Unsere Jahreshauptversammlung findet am Freitag, dem 20. Januar 1967,
um 20.00 Uhr, im Bootshaus statt.
Eine besondere Einladung mit der Tagesordnung erfolgt noch.

Mitglieder, die Vorschlage fir die Neuwahlen des Vorstandes, der Ausschiisse
und Priifer oder sonstige Anregungen schriftlich einreichen mochten, sollen
dieses gern bis zum 15. Januar beim SchriftfGhrer, Richard MiBifeldt, Kiel-
Suchsdorf, LangenefBweg 17, erledigen.

Herrenausflug

verbunden mit Grinkohlessen und Karl-Storjohann-Gedéachtnislauf findet am
Sonntag, dem 15. Jonuar 1967 statt. Diesmal geht es nach Schénkirchen.

Fasching

Am 4. Februar dreht sich wieder unser Ruderkarussel im Faschingsreigent
Termin vormerken!

Stiftungsfest

Unser 105. Stiftungsfest findet am Sonnabend, dem 18. Marz, statt.
Besondere Einladung folgt.
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Trainingsanleitung fiir Jugendliche

(Einteilung méglichst in 3—4 Mann-Gruppen, damit die Pausen nicht zu
lang werden. Wenn allein trainiert wird, Pausen bis zu 45 sec.)

Montag: Leichter Gel& ndelauf Uber Krusekoppel—Niemannsweg—Bellevue—
Club mit Spurts an den Bergen (bergauf).

Dienstag: Pause.
Mittwoch: Training in der Turnhalle Goetheschule ab 18.30 Uhr.
Donnerstag: Pause.

Freitag: Leichte Lockerungsibungen mit leichtem Laufen und Sprungseil, moég-
: lichst auf dem Bootsplatz, bis der Kdérper normal schwitzt, leichtes

Rudern im Becken (warme Kleidung, 2 Anziige wer hat).

Dann Krafttraining in 3er-4er-Gruppe

1 Min. Sprungseil

10 x an der Sprossenwand héngend die Beine gestreckt Uber den Kopf
an die Wand fihren

10—15 Streckspringe mit Gewicht 5—10 kg in Vorhalte

5x links, 5x rechts Rumpfkreisen auf Bank ricklings liegend mit aus-
gestreckten Armen. Es liegen nur die Beine bis zum Gesaf3ansatz
auf der Bank.

5x Gewicht bis zur Hochstrecke reif’en ohne Absetzen, moglichst mit
Absacken in die Hocke und Hochdriicken der Beine. 25—50 kg je
nach Kérper.

Diese Ubungen werden zu Beginn 3x, nachher 5x durchgeturnt. Es

hat also immer ein Gerat Pause.

Hiernach werden geturnt:

10 x Kniebeuge mit Belastung zwischen 53—60 kg, 3—5 Serien

5x Umsetzen mit der gleichen Belastung, 3—5 Serien ohne absetzen.

Hiernach leichtes Lockern der Muskeln durch Gymnastik und Seil.

Sonnabends und sonntags rudern nach Belieben, auch im Ruderbecken.

Trainingsplan fiir Senioren

(Einteilung moglichst in 3—4 Mann-Gruppen, damit die Pausen einheitlich
und nicht zu lang werden. Wenn allein trainiert wird, Pausen bis zu 30 sec.)

Montag: Pause.
Dienstag: KMTV-Turnhalle
Mittwoch: Pause.

Donnerstag: Krafttraining wie Freitag die Jugendlichen
Schnellkraftibungen wie am Mittwoch in der Turnhalle eingeibt (8—
10 Min. Seil, Rundlauf mit Spurts, Springen, Kriechen, Liegestitz usw.).
20 x auf dem Bauch auf einem Kasten liegend Reiflen eines Gewichtes
40—50 kg, ohne Absetzen
15—20 x Hipfen mit Gewicht 15—20 kg in Vorhalte
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20 x Driscken eines Gewichtes 40—50 kg in Rickenlage auf Kasten ode
Bauch liegend zur Hochstrecke

5x links, 5x rechts Rumpfkreisen auf Kasten oder Bank mit ausge-
streckten Armen

15—20 x auf Bank oder Kasten Bauchlage liegend, Oberkérper bis Gur-
tellinie frei, mit gestreckten Armen Hochreilen des Oberkérpers

10—15x an der Sprossenwand héngend die Beine gestreckt Uber den
Kopf zur Wand fihren

3—5x wird diese Runde Punkt 2—7 geturnt, dann Lockerungen der
Muskeln

5 x Gewicht zur Hochstrecke reif’en 57,5—72,5 kg, ohne Pause

10 x Kniebeuge mit 80—100 kg, ohne Pause

5 x Umsetzen mit 80—100 kg, ohne Pause

5 Runden

Leichte Lockerung der Muskeln

Freitag: Pause

Sonnabend: Gelandelauf Uber Krusekoppel—Niemannsweg—Bellevue im Wald
zurick bis Krusekoppel, dann nochmals Niemannsweg—Bellevue Rich-
tung Club. Bis zum Ende des Winters wird diese Strecke auf 3—4
Runden erweitert.
Danach Spiel.

Sonntag: Eventuell Rudern.
Chr. Prey, Fr. Castagne

Fiir die Jiingsten

Fir die jingeren Mitglieder, die 12—15jdhrigen, findet das Training und
die Anfdangerausbildung jeweils am Dienstag und Donnerstag um 16.00 Unhr statt
und am Sonnabend der Bootsdienst.

Am Donnerstag, um 17.00 Uhr, soll jetzt auch der Spielabend, oder wie
man es sonst nennen will, eingefihrt werden. Der Jugendvorstand bittet um
rege Beteiligung.

Fur den Monat Januar ist ein Erste-Hilfe-Kursus festgelegt. Die Teilnahme
daran wird zur Pflicht fur jeden jugendlichen B-Mann.

Auch wird in dieser Zeit ein Tischtennisturnier veranstaltet. P. Heinrich

Bootsdienst und Kastenrudern

Ab 1. Januar 1967 werden alle Jugendlichen, auch die Wanderruderer,
zum Bootsdienst herangezogen. Der Bootsdienst findet jeden Sonnabend von
15.00—17.00 Uhr statt. Fernbleiben ist nur schriftlich oder mindlich an das
Bootshaus mitzuteilen.

Altere Mitglieder kénnen gern ihre Hilfe zur Verfigung stellen. Ubungs-
abende im Kasten sind fir die Jugend und Anfanger der Dienstag und Donners-
tag ab 1. Januar 1967 von 15.00—18.00 Uhr vorgesehen. Zeidler.

ey e



Regattasaison 1966

Wir starteten in 54 Rennen und gewannen 19 mal.

Wir hatten im Training:

23 Jugendliche

18 Ruderer des Stammvereins
4 Alte Herren
8 Steuerleute

Hier die Sieger — Jugendliche:

Als Sieger trugen sich ein:

12 Jugendliche
8 Ruderer des Stammverein
5 Steuverleute
4 Alte Herren

1. Herde, Jirgen 7. Voss, Joachim, Henning
1 Sieg — 6 mal gestartet 2 Siege — 7 mal gestartet
2. Stolting, Jochen 8. Szillus, Ridiger
1 Sieg — 6 mal gestartet 2 Siege — 7 mal gestartet
3. Bauer, Dietrich 9. Ebenhég, Thomas
1 Sieg — 6 mal gestartet 1 Sieg — 1 Start
4. Vobbe, Frank 10. Goldammer, Gerd
1 Sieg — 6 mal gestartet 1 Sieg — 1 Start
5. Dibbern, Jirgen 11. Franke, Uwe
2 Siege — 7 mal gestartet 1 Sieg — 1 Start
6. Leuth, Wilfried 12. Heinrich, Peter
2 Siege — 4 mal gestartet 1 Sieg — 1 Start
Stammverein:
1. Jager, Ulrich 5. Gosch, Walter
1 Sieg — 9 Starts 10 Siege — 18 Starts
2. Milthaler, Rupert 6. Gordes, Bernd
1 Sieg — 9 Starts 10 Siege — 18 Starts
3. Baumodller, Jorg 7. Libcke
12 Siege — 21 Starts 1 Sieg — 4 Starts
4. Scholz, Ingo 8. Milstry, H. R.
12 Siege — 21 Starts 1 Sieg — 5 Starts

Alte Herren:

1.

Bartuschek, Klaus
2 Siege — 9 Starts

3. Schréder, H. R.

2 Siege — 9 Starts

2. Feldtmann, Konrad 4. Hansen, Hans Joachim
2 Siege — 9 Starts 2 Siege — 9 Starts
Steuerleute:
1. Brandt, K. H. 4. Stein, Claus
5 Siege — 16 Starts 1 Sieg — 2 Starts
2. Trappe, Christian 5. Leemhuis, Klaus
9 Siege — 16 Starts 1 Sieg — 7 Starts
3. Stoltenberg, Peter
1 Sieg — 2 Starts
Die Jugendlichen starteten Der Stammverein

in 18 Rennen und holten 5 Siege in 28 Rennen und holte 12 Siege

Die Alten Herren
in 9 Rennen und holten 2 Siege
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‘Wir gewannen folgende Rennen:

Libeck Hannover

1. Jungruderer Gig-Vierer m. Stm. 12. Zweiter Junior-Vierer m. Stm.
Anfdanger (Start 1) (Start 26)

2. Senior-Vierer m. Stm. (Start 5)

3. Senior-Vierer m. Stm. (Start 7) Hamburg

Duisburg 13. Senior-Zweier m. Stm. (Start 30)

4 Erster Jun-Vierer m. Stm (Stert 9) 15 SSNEVIETET T S SIE 3
5. Jungm.-Vierer m. Stm. (Start 10) 16. Elite-Zweier m. Stm. (Start 33)

Minden
6. Jungrud.-Vierer o. Stm. (Start 12) Hadersleben g y
7. Erster Jungmann-Vierer 17. Jugend-Gig-Doppelvierer
m. Stm. (Stadt 13) m. Stm. (Start 43)
8. Jungrud.Vierer m. Stm. (Start 14) 18. Jgfngfrugjrer'\/'erer m. Stm.
Rendsburg . ( _Or )
9. Junior-Vierer m. Stm. (Start 18) Friedrichstadt
10. Alt-Herren-Vierer m. Stm. 19. Altherren-Langstreckenvierer
32 Jahre (Start 23) (Start 53)
11. Jungmann-Achter (Start 24) R. Mif3feldt

Die erfolgreichsten Rennruderer
Stand Ende 1966

Lfd. Nr. u. Name Zeit Starts R G- “AH g D Zus.
1. Prey, Christian 1956—1962 87 44 1 6 51
2 Storjchann, Cari 1888—1919 69 37 a7
3. Raddatz, Wolfgang 1955—1965 LN 11 42
4. Schitz, Dr., Arthur 1890—1898 67 29 29
5. Paustian, Peter 1957—1962 61 26 6 & 7l
6. Brehmer, R. 1890—1898 57 25 25
7. Castagne, Fritz 1954—1965 61 25 9 34
8. Korbach, Walter 1942—1961 72 23 1 1 1 26
9. Ehrich, Werner 1946—1965 96 21 3 1 25
10. Stoffers, E. L. 1927—1947 50 21 21
11. Paustian, Jens 1955—1965 45 20 20*
12. Albertsen, Peter 1955—1959 61 20 13 33
13. Reimers, Gustav 1918—1953 82 19 5 5 29
14. Marx, Werner 1939—1960 101 19 14 ) 3y
15. Richter, Waldemar 1933—1935 42 19 3 22
16. Tolk, Dr. Hans 1930—1937 115 18 D537 4 66
17. Holste, Herbert 1930—1960 93 19 18 2 39
18. Jacobsen, Paul 1899—1920 52 18 1 1 20
19. Loes, Albert 1929—1950 62 18 1 19

20. Darbishire, O. 1894—1898 35 18 18*

21. Stephani, Dieter 1955—1959 40 17 17

22.- Storjohann, Dr. K. R 1924—1948 58 16 1 1 7530 28

23. Weber, Ernst 1929—1936 3/ 15 5 20

24. Steffen, Kurt 1930—1935 41 15 1 16

25. Stobbe, Udo 1935—1938 47 15 15

26. Kruse, Hans 1931—1934 28 15 15

27. Pohl- Siegfried 1955—1965 34 14 14

28. Wright, Carl 1901—1936 48 14 3 17

29. Binder, Werner 1925—1929 54 14 14
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Lfd. Nr. u. Name

Willer, Anton
Thiessen, Walter
List, Dr. Fritz
Ketelsen, Heinz
Bauméller, Jorg
Scholz, Ingo
Mif3feldt, Richard
Holdorf, Max
Willer, Hans
Neumann, Hans
Bittner, Dr. R.
Vobbe, Bernd
Gundlach, Franz
Griese, Kurt
Sanders, Hinrich
Ernst
Toéllner, Bernd
Bohmann, K.-Heinz
Steffen, Adolf
Gosch, Walter
Gordes, Bernd

* Weltmeister und Deutscher Meister — ** Deutscher Meister.

30.
3
32.
83
34.
35.
36.
Bl
38.
37
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.

10.

—
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Bohmker,

Scholz,

Gatje, Rolf

Sachau

Droege, Werner

Kruse, Rolf

Maver, Klaus

Frank, W.

Ahlers, Wolfgang
Trappe, Christian
Conradi M.

Zeit
1922—1937

1928-1933/56

1928—1933
1948—1965
1962—1966
1963—1966
1928—1960
1919—1926
1920—1929
1923—1947
1891—1895
1962—1963
1938—1965
1930—1952
1938—1943
1900—1909
1937—1938
1928—1930
1886—1889
1964—1966
1966

Zeit
1962—1964
1923—1929
1963—1964
1923—1924
1923—1924
1958—1961
1954—1958
1957—1960
1962—1965
1963—1966
1964—1965
1963—1964

Zeit
1923—1937
1924—1952
1937—1960
1954—1959
1894—1914
1938—1953
1963—1966
1888—1892

Pappenheim, Peter (DM) 1956—1938

Hertzer, H. P

1960—1964

Starts

4]
44
43
71
69
64
70
50
38
29
4]
45
120
40
24
30
34
34
18
45
18

48
41
43
17
17
27
38
32
42
33
27
28

Starts

138
138
144
89
65
61
16
32
18
30

e [ fe

R

Starts R

R
48
39
29
26
23
17
14
16
16
9

G
5
3
1

1
2

A

N

G AH
1
1
1
5
11
4
3
1 1
1
. G
1 5
!
1

Die erfolgreichsten Jungruderer
Stand Ende 1966

Lfd. Nr. u. Name
Baumsdller, Jorg U.
Bardenhewer, Fritz
Ingo
Horn, Hans
Loeck, Ernst
Gundlach, Jérn
Benske, Klaus
Weise, H. H.
Engler, R
Szillus, Rudiger

. Gosch, Walter

G AH

Die erfolgreichsten Steuerleute

Stand Ende 1966
Lfd. Nr. u. Name

GoNN

A

13

21
21
14
14
14
14
14
14
16
13
13

Jo.

22

25

D Zus.

14
14
14
18
1 37
33
23
16
15
14
13
12
54
17

12
1
11
11
23
10

D Zus.
25
24
21
16
16
14
16
14
14
16
13
13

D Zus.
61
48

48
24

18
16
16



Wanderfahrten

Wanderfahrtenbericht fir 1966 fir Fahrten tber 30 km km
1 17.—19.5. 3 Alte Herren Weserfahrt Hann.Minden—Hameln 135
2 19.5. 2 Alte Herren Férdefahrt Schilksee—Strande—Bulk 30
3 27.—29.5. 23 Jugendliche Schwentine Preetz u. Seenfahrten 80
4 27.—29.5. 8 Jugendliche Plén und Umgebung 130
b 30.°5. 1 Jugendlicher Laboe — Bilk — Schilksee — Kiel 40
1 Alter Herr
6 26. 6. 2 Alte Herren Eckernférder Bucht 33
7 10.7. 3 Alte Herren Malente und Seenfahrten 260
1 Gast v. Osnabrick
8 13..7. 1 Alter Herr
1 Jugendlicher Fordefahrt rundum 40
9 27 T 1 Alter Herr
2 Jugendliche Fordefahrt Laboe etc. 30
10 3.8 3 Jugendliche Férdefahrt Laboe — Bilk — Kiel 38
11 10. 8. 3 Alte Herren
14. 8. incl. 2 Gaste Oppend. Mihle — Kanal — Rendsbg. 100
12 12.—14. 8. 3 Jugendliche Laboe und Umfahrten 30
13 12.—14. 8. 3 Jugendliche Laboe und Umfahrten 31
14  26.—28.8. 11 Alte Herren Malente — Kiel 60
1079
Insgesamt 17 Fahrten 27 Alte Herren 770 km

44 Jugendliche 419 km
Die ausgeschriebenen Gemeinschaftwanderfahrten, Schleifahrten vom EKRC

und von der Rg. Germania, wurden vom EKRC nicht benutzt. Ingwersen
Ruderkilometer 1966
Ruderer iiber 60 Jahre: km Fahrten
km Fahrten Gosch, Walter 845 85
Espe, Karl 2277 183 Leuth |, Wilfried 802 76
Ingwersen, Hans 689 38 Vobbe, Frank 784 92
Borchers, Karl 645 102 Herde. Jirgen 750 79
Schultz, Ginther 714 72
Aktive und Jugendliche Scholz, Ingo 641 71
Szillus, Rudiger 1016 120 Stolting, Jochen 666 71
Dibbern, H. J. 933 116 Gérdes, Bernd 556 62
Brandt, K. H. 858 99 H. Bahnke

Alte:Herrenabend mit Damen am 12. 11. 1966

In der Kirze liegt die Wirze!

Auch in diesem Jahr hatte der AHV wiederum zum traditionellen Herren-
abend mit unseren Damen eingeladen.

Nachdem zum Meldetermin sich nur 12 Paare angemeldet hatten, fragte
sich der Vorstand: Was nun?

Die angekindigten Uberraschungen muBten auf Grund dieser min. An-
meldung abgesagt werden, unter anderem ein Tanzpaar. (Man sieht, das es
doch wichtig ist, sich rechtzeitig anzumelden. Bitte des Vorstandes!) Aber es
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wurde doch anders. Am Sonnabendmorgen nach Eingang der letzten Mel-
dungen, konnte sich Herr Pollmann auf 73 Gaste einrichten. Pinktlich um 20.00
Uhr konnten wir uns zu Tisch setzen. :

Nach der BegriBung des 1. Vorsitzenden, Herrn Schroder, welcher seiner
Freude Ausdruck gab, Uber die doch zahireich erschienenen Gaste, wurde
aufgetafelt. Unser Okonom Herr Pollmann mit seiner Frau hatten fir ein sehr
gutes Essen gesorgt, so da® man nur zufriedene Gesichter sah.

Vor dem Eis brachte ein Klubkamerad einen Toast auf die anwesenden
Daomen aus.

Nach dem Essen, man blieb an der langen Tafel sitzen, spielte die Kapelle
zum Tanze auf. Durch diese Anordnung kam keine Unruhe in die Gesellschaff
und es gab keine umgestof3enen Gléser.

Es wurde tiichtig getanzt, und man stelle sich vor, die ,Alten” konnten
sogar den Bossa-Nova tanzen. Zwischendurch trug Herr Kuhnke ein Gedicht
Uber 'Den Vergliek twischen Kiel und Hamborg” vor.

Nach AbschluB3 der Polonaise wurde den Damen ein Prdasent in Form einer
Rose mit einem sifBen Anhdngsel Uberreicht. Im Auftrage von Frau M. Reimers,
welche trotz Erkrankung ihres Mannes erschienen war, wurde eine Bio-
graphie Uber die ersten Erlebnisse im Freundeskreis im EKRC unter Aufsicht
ihres groflen Bruders lller Mo verlesen. Aus Dankbarkeit und Erinnerung Uber
die vielen hilbschen, manchmal auch ernsten, Stunden, welche man im Kiub
verlebt hatte, Uberreichte Frau Reimers dem Freitagnachmittag-Stammtisch der
" Alten Herren einen Tischstander mit den gestickten Worten ,Uralt”.

So vergingen die schonen Stunden. Um 24.00 Uhr wurde zum letzten Tanz
aufgefordert, da Volkstrauvertag war.

Es war wieder ein schéner Abend gewesen und man war sich klar
dariiber, daB man dieses Fest mit unseren Damen nicht mehr missen mdchte.

Wimo

Tour de Club 66

Es entsprach sicherlich dem Wunsch aller Beteiligten der Ralley 65, in diesem
Jahr wiederum eine Club-Ralley durchzufihren. Das Meldeergebnis ging weit
Uber alle Erwartungen hinaus: Statt der 43 Wagen des Vorjahres hatten sich
in diesem Jahr — teils durch Mundpropaganda, teils durch vorzigliche Re-
klame der Veranstalter angelockt — die Fahrer von 68 Kfz in die Teilnehmer-
listen eingetragen.

Die ,Tour de Club 66” war wiederum eine echte Familien-Ralley. &nt-
weder der geplagte Familienvater oder seine liebevolle Gottin hielten das
Volant, jeweils bewaffnet mit einer Handvoll Generalstabskarten der néheren
Umgebung Kiels, zumeist umgeben und unterstitzt von einer Schar aufgeregter
Kinder. Das Rennfieber ging so weit, daf3 sich die alten Hasen in Anlehnung
an die Erfahrung des Vorjahres mit weich- bzw. hartgekochten Eiern, {Strick-
zeug, Spezial-Lexika etc. bestickt hatten, in der Hoffnung, hierdurch méglicher-
weise Punkte schinden zu kdénnen.

Jeder bekam diesmal ein Couvert, an dem ein zusammengerollter Bind-
faden hing, und einen Begleitzettel in die Hand gedrickt, der je nach Start-
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nummer eine unterschiedliche Aufgabe enthielt. So mufite man sich schon wegen
der individuell zu leistenden ersten Aufgabe von vorherein trennen; ein Start
in Zeitabstdnden eribrigte sich. Im Anschluf3 an die erste Aufgabe durften die
Teilnehmer dann das beigegebene Fchrtenbichlein 6ffnen, und es ging auf
die eigentliche Piste. Zum Erstaunen vieler befand sich im Begleitbichlein keine
Fahrtenskizze. Die Teilnehmer waren gezwungen, sich nach schriftlichen Anwei-
sungen der Veranstalter zu orientieren.

Neben der mit viel Liebe und Geschick ausgesuchten Strecke in die ‘'schéne
Herbstlandschaft der Probstei und Wagriens erwartete die Ralley-Mannschaf-
ten zahlreiche knifflige Sonderaufgaben: So hatte man u. a. den Umfang einer
dicken Eiche zu messen und die Héhe einer bekannten Tanne zu schatzen, ex
galt ein tickisch verstecktes Schild zu finden und die Feldsteine einer gepfla-
sterten Wegstelle zu z&hlen. Auch das historische Versténdnis der Fahrer wurde
angesprochen. Wer héatte wohl — nachdem man gerade das Alter des Schén-
kirchener Kirch-Mittelschiffes herausbekommen hatte — gewuft, wodurch der
Ort Fargau berihmt geworden war, wenn nicht dieser oder jener Wirt geplau-
dert hatte? Oder wie hdatte man wohl das Alter des jungen iSchéferhundes des
ortsbekannten Bauern LiUtt angeben kdénnen, wenn man zum Amisement der
gesamten Bauernfamilie nicht bei dieser persénlich vorgesprochen hdatte?
SchlieBBlich gab es noch Geschicklichkeitsproben, bei denen Fahrer wie Bei-
fahrerinnen sich gleichermafien zu bewdéhren hatten. Mit einem unterwegs
angefertigten Flitzbogen war eine Zielscheibe zu treffen; und die Muttis konn-
ten an gelieferten Strickmaterialien ihre gewaltigen Kinste unter Beweis stellen.
Nach diesen Aufgaben und Ablieferung eines obligatorischen Pfundes Kartof-
feln fanden sich die Mannschaften am Kontrollpunkt zur wohlverdienten Kaf-
feepause ein. Wer nun meinte, damit sei die Ralley gelaufen, irrte sich. Auf der
Heimtour erwartete die Mannschaften nochmals eine recht schwierige Aufgabe,
bei der die meisten strauchelten. Hier galt es auf einem holprigen Landweg
wdhrend des Fahrens einen mit Wasser gefillten Becher aufzunehmen und
nach ca. 100 m auf einem kleinen Tisch wieder abzustellen. Den grofien Was-
serverlust umgingen ganz Pfiffige nur dadurch, daf3 sie einen kréftigen Schluck
Wasser in den Mund nahmen und vor dem Abstellen wieder in den Becher
spuckten.

Gott sei Dank hatte sich die Segelflache und -zahl der ,Gorch Fock”
schon beim Kaffeetrinken so herumgesprochen, daf3 man nunmehr mit ausge-
fulltem Bichlein in aller Ruhe den Club ansteuern konnte.

Bei der von heiBer Beatmusik umténten abendlichen Zusammenkunft der
Ralleykdmpen fand dann die Siegerehrung und Preisverteilung statt. Das Schiuf3-
licht der ,Touer de Club 66” bekam als Trostpreis ein dankbar angenommenes
Sammelsurium aus Uber 50 Kartoffelanlieferern.

Alles in allem &8t sich sagen: Die diesjahrige Ralley war ein grofier Erfolg.
Das Reizvolle an ihr: Diesmal war alles ganz anders und dennoch bestens aus-
gestaltet. Dank gebihrt dafir vor allem den Herren Duwe und Castagne
als Veranstalter. Ich glaube, nichts kann den Rang, welchen sich die Club-
Ralley im gesellschaftlichen Leben des EKRC erworben hat, besser ausdriicken,
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als die Tatsache, daBl unser Vergniigungswart Duwe im Namen seines Aus-
schusses einen Wanderpokal stiftete, in den als erster der diesjdhrige Sieger,
Joachim Peters, eingraviert ist. Dr. Benske

Pellkartoffelessen am 18. November

Vor den Tiren des groBen Saales dréngen sich festlich gekleidete Herren;
hier wird einander die Hand geschittelt, dort nach Mannesart kraftig auf die
Schulter geschlagen — es ist wieder soweit: Pellkartoffelessen des Ersten Kieler
im Yachtclub.

Als 1. Vorsitzender Spethmann zu Tisch bittet, bleibt an der Tafel kein
Platz unbesetzt. 178 Gaste und Mitglieder sind der Einladung gefolgt, gemein-
sam Ende der ausklingenden und Beginn der neuen Rudersaison zu feiern. Sie
alle, unter ihnen der Ehrenvorsitzende Dir. Fritz Jacobsen und die Ehrenmitglie-
der Konsul Anton Willer und Dr. Mordhorst, werden vom 1. Vorsitzenden herz-
lich willkommen geheifien.

Das Essen, von Clubmitglied Andresen aufmerksam geplant und von flin-
ken Hilfskraften umsichtig serviert, ist eine einzige Kampfansage an die Fisch-
gattung Hering. Ganze Stémme seiner Art werden an diesem Abend ausgerot-
tet, heiBen sie nun Matjes, Sauer oder Rollmops. Daf3 dazu — kleinere Men-
gen — Bier und Korn zum Ausschank kommen, ist nicht etwa Trinklust, sondern
Notwehr des Magens.

Der anschlieBende Teil des Abends ist der Siegerehrung 1966 vorbehalten.
Wilkelm Spethmann weist auf den Wert gemeinsamer dem Sport gewidmeter
Stunden hin. Keiner, so hebt er hervor, der sich die Erinnerung daran nicht in
jungen Jahren geschaffen habe, kénne das wieder nachholen. Als Sieger ge-
ehrt werden 12 Jugendliche, 8 Mitglieder des Stammvereins, 4 Alte Herren
und 5 Steuerleute. Bei 54 Rennen wurden 19 Siege errungen. Wie schon im
Vorjahr kann auch diesmal Walter Espe den Wanderpreis des Kilometersiegers
des Jahres entgegennehmen. Mit iber 2000 km gibt es niemanden, der ihm, dem
66-jcihrigen Clubkameraden, den Sieg streitig machen kann. Alles in allem ein
sportlicher Erfolg, der in der Mitte liegt zwischen glanzvoller Rudersaison und
stiller Vereinsarbeit. Mit dreifach kr&ftigem Hipp-Hipp-Hurra auf Sieger, EKRC
und Rudersport klingt das offizielle Ruderjahr 1966 aus.

Als bunt und vielgestaltig erweist sich das Unterhaltungsprogramm, an
an dessen Anfang der glanzvolle Auftritt Dr. Kurt-Marlene Dietrichs steht. Das
Chanson ,Sag mir wo die Rudrer sind” stimmt nicht allein heiter, sondern
auch nachdenklich. Den Beifall und das von den Zuhérern stirmisch geforderte
KiBchen des Prasidenten nimmt die Kinstlerin — an die Schénheit ihrer Ju-
gendjahre erinnert noch ein herrlich geformter, kraftiger Oberarm — mit No-
blesse entgegen. Vergniigungswart ,uns Duwe” spinnt Geschichten von Paddy,
dem Saufbold von Port Helasund. Schlielich erteilt lller Mo eine Geschichts-
lektion mit Details, die, weil in keiner Schule gelehrt, nicht nur der Bildung
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nitzen, sondern auch eine Attacke auf das Zwerchfell darstellen. Verwundert
es, daB er, immer wieder herausgefordert, auch noch die Winde des Herrn
v. P. zum Raunen bringt2 Der Conferencier, von Berufs wegen, Charly Hahnchen,
muf sich da schon heftig ins Zeug legen, um sich der Konkurrenz der Amateure
zu erwehren. Daf3 er es schafft, spricht fir die glickliche Hand des Vergni-
gungswartes bei seiner Auswahl. Lachsalve auf Lachsalve beweisen, daf3 der
Mann aus Hamburg ,ankommt”. Immer wieder aufgelockert wird das Pro-
gramm durch ein Lied aus rauhen, aber gut gedlten Rudererkehlen.

Selbstverstandlich, daf man sich spater im Barraum versammelt und dort
nach erfolgreich bestandenem Kampf gegen den Hering noch manch kleinen
StrauB gegen den Alkohol ausficht. Und mag dieser Kampf cuch kirzer oder
ldnger angedauert haben, eines ist nicht zweifelhaft: Im ndachsten Johrt trifft
man sich wieder beim Pellkartoffelessen des EKRC. Thamm

Rudern anderswo — Grof3britannien
Put the Liquid back ...

Das kann lhnen passieren, wenn Sie in einem englischen Ruderklub die
ersten Freundschaften geschlossen haben. Das Auffillen der beim Rennen ver-
loren gegangenen Flussigkeit darf nicht Ubergangen werden, wie neben dem
Rudern vor allem Geselligkeit und dos gemeinsame Beisammensein zum Leben
eines englischen Ruderclubs gehért. Es ist daher nicht méglich, sofort nach ‘dem
Rennen heimwaérts zu ziehen. Ein gemeinsames Abendessen mit englichen Brown-
beer beschliet jeden Trainingsabend.

In punkto Rudern sind die Englander wahre Idealisten. Wer wiirde es in
Deutschland schon fertigbringen, auf eigene Kosten, ohne Unterstitzung des
Clubs, auf die Reise zu gehen!? Der Club ibernimmt lediglich den Bootstrans-
port. Hin- und Ruckfahrt zum bzw. vom Regattaplatz muf3 jeder Teilnehmer
selbst finanzieren. Wenn man gewinnt, ist die Freude natirlich umso gréfier.

Eine solche Regatta ist nicht mit einer gleichen Veranstaltung bei uns:zu
vergleichen. Ausgeschrieben sind insgesamt finf bis neun Rennen in den ver-
schiedenen Klassen, meist nur Achter. Dabei ist wichtig zu wissen, daf3 mit dem
Begriff Boatrace selbstverstandlich nur Achterrennen verbunden sind. Handelt
es sich um Wettkdmpfe anderer Bootsgattungen, ist ein besonderer Hinweis
erforderlich. Die hauptsdchlich gefohrenen Boote sind Einer, Doppelzweier, Rie-
menzweier, Vierer o.Stm. und Achter. Es fehlen véllig Riemenzweier m. Stm.
und Riemenvierer m. Stm. Prozentual entfallen von allen startenden Booten
80 9% auf den Achter, 10 % auf den Einer, der Rest verteilt sich gleichméfig auf
die verbleibenden Bootsgattungen.

Da es in England kaum eine Regattastrecke mit mehr als drei Bahnen gibt,
muB stets eine erstaunlich hohe Zahl von Vorrennen gefahren werden. Die Aus-
lese wird nach dem K.o.-System vorgenommen.
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In England herrscht sonntags — cuch fir sportliche Veranstaltungen —
absolute Ruhe. Alle Regatten finden daher sonnabends oder in der Woche
statt. Bei der Anzahl der jeweils gemeldeten Boote missen von jedem End-
laufteilnehmer finf bis neun Vorrennen absolviert werden. Die Ausscheidungen
finden freitags am Abend und sonncbends am Mittag statt. Nach jedem Vor-
rennen lichtet sich die Reihe der Teilnehmer. Die Zeit bis zum Endlauf, den
selbstverstandlich auch die vorher Ausgeschiedenen miterleben wollen, ver-
treibt man sich mit ausgiebigen Mahlzeiten und englischem Brownbeer. Auf
diese Weise wird jeder Ruderer fir die Teilnahme an der Regafta entschédigt.
Die einen ricken nach jedem Vorlauf dem Sieg ndher, die anderen dirfers

nach ihrer Niederlage friher als die noch rudernden Kameraden der Gesellig-
keit frénen.

Fast alle Regattastrecken sind von Parks umgeben. In ihnen ist Platz ge-

nug, Gartenfeste und &hnliches zu feiern. So endet jede Regatta auf die glei-
che Weise.

Preise gibt es wenige in England. Dafir sind sie in Umfang und Gewicht
den unseren ,um mehrere Bootsldngen” Uberlegen. Pokale von einem Meter
Héhe sind die Regel. Sie tragen Verzierungen, die oft an den Jugendstil
erinnern. Viele Vereinsnamen sind eingraviert, die den Preis bereits gewonnen
hatten. Den einzelnen Ruderern wird ein Zinnkrug mit eingravierter Regatta-
bezeichnung Uberreicht. Die Siegerehrung geht mit groflem Hallo vor sich.
Anschlief3end folgt der Siegestrunk aus dem gewonnenen Pokal, der manchmal
ein ganzes Faf3 Bier aufnimmt (!). Eberhard von Unruh (RuKo)

An die Inserenten unserer Clubzeitung

Den Mitgliedern, die uns im letzten Jahr durch die Aufgabe ‘einer An-
zeige in der Clubzeitung unterstitzten, danken wir sehr herzlich. Wir jhoffen,
daf3 diese geringen Werbekosten auch fir das Jahr 1967 tbernommen werden,
damit unsere Zeitung, als wertvolles Bindeglied zwischen Mitgliedern und Club,
weiterhin erhalten bleibt. Wer die Anzeige fir 1967 nicht verlangern will, mufd
dieses dem Schriftleiter Rolf Heinrich, Kiel, Markt 12, bis zum 15. Januar 1967
bekannt geben. Der Vorstand,

&

... zum nddisten Ruderball

(atharina
EXCLUSIV-MODELLE '

CATHARINA-MODELLE, HAMBURG 20, HOHELUFTCHAUSSEE 58
HMB 36, GERHOFSTR./GANSEMARKT - KIEL, DREIECKSPLATZ
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Unsere Clubfamilie

Im Alter von 52 Jahren verstarb am 11. 12. 1966 unser treuves Clubmitglied

Wilhelm Tischendorf

Fast 40 Jahre gehérte er unserer Gemeinschaft an, der er im Jahre 1927
beitrat. Im Jahre 1952 wurde er fir seine Treue mit der Silbernen Ehren-
nadel des Clubs ausgezeichnet.

Alle, die ihn kannten, schatzten ihn wegen seines stets freundlichen,
hilfsbereiten Wesens.

Mit ihm ist ein stiller Génner des Clubs von uns gegangen, der uns allen

immer in guter Erinnerung bleiben wird.

Wir gratulieren herzlich:
zur Verlobung: Dr. Ernst Th. Mayer und Fraulein Sigrid Schirmann
zur Hochzeit: Wulf-Dieter Reichow und Frau Ursula, geb. Prey

Dieter Petersen und Frau Maren, geb. Ueberschaer

zum 77. Geburtstag: Ehrenmitglied Hugo Méligaard
zum 76. Geburtstag: Willy Weber
zum 75. Geburtstag: Uwe Jaspersen
zum 72. Geburtstag: Ehrenmitglied Dr. Wilhelm Mordhorst

Fur Ubermittelte Glickwinsche bedankten sich:
Ehrenvorsitzender Fritz Jacobsen und Frau Cilla, die das Fest der Diaman-
tenen Hochzeit begehen konnten.

Fur Geburtstagswinsche bedankten sich:
Karl Heinz Kramer, Richard Mif3feldt, H. R. Milsberg, Herbert Holste, Franz
Weipert, Karlheinz Andresen, August Riecken und Heinz Bruhn.

Unser Mitglied Peter Halbrock, Donaueschingen, wurde als stellvertretendes
Mitglied in die Schiedsrichterkommission des Deutschen Ruderverbandes
berufen.

Zum Ableben unseres Trainers Hans Willer erreichten uns zahreiche Beileids-
schreiben. lhre Anteilnahme drickten aus:

Der Vorstand der Heilbronner Rudergesellschaft Schwaben
Der Vorstand des Ruderverbandes Schleswig-Holstein
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Der Vorstand der Rudergesellschaft Hansa, Hamburg
Die Libecker Ruder-Gesellschaft v. 1885

Die Rudergesellschaft Germania, Kiel

Dr. Walter Wilfing, Ehrenvorsitzencer der DRV.

Dr. Claus Hef3, Vorsitzender des DRV.

Martin Fick, Gesch&ftsfuhrer des DRV.

Friedrich Wilhelm v. Pein,

Der Rendsburger Ruderverein.

Der Verstand hat bereits schriftlich fur die Anteilnahme am Tode ‘unseres
Kameraden gedankt.

Achtung!

Der Club sucht dringend eine 2'4Zimmerwohnung fir seinen neuen Trainjer.
Angebote oder Hinweise bitte an den Schriftfihrer Richard Mififeldt, Kiel,
LangeneBweg 17.
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