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Clubkalender

Sonnabend, den 22. Juni:
Kieler Jungruderer- und Frauenregatta.
Grofier Regattaball im Bootshaus — Beginn: 20.00 Uhr (Unkostenbeitrag
1,50 DM, Jugendliche 0,50 DM)

Sonnta'g, den 23. Juni:
Internationale Kieler Ruder-Regatta.
Ab 1630 Uhr Tanztee im Club. Es spielt Kapelle Schmeling. Samtliche
Réume des Clubs sind gedffnet. Bitte bringen Sie an diesen beiden Re-

gattatagen ihre Freunde, Bekannten und besonders die Jugendlichen ihre
Eltern mit ins Bootshaus.

Sonnabend/Sonntag, den 29./30. Juni:
Internationale Hamburger Regatta.

Sonntag, den 30. Juni:
Jungruderer-Regatta Hannover.

Sonntag, den 7. Juli:
Jungruderer-Regatta Hamburg.
Sonnabend/Sonntag, den 13./14. Juli:
Jugendbestenermittiung Schweinfurt.
Sonnabend/Sonntag, den 3./4. August:
Deutsche Meisterschaften in Essen.
Donnerstag/Sonntag, den 15./18. August:
3 Europa-Meisterschaften in Kopenhagen.
Sonnabend, den 31. August:
Terrassen-Fest im Bootshaus. Besondere Einladung folgt.

Sonntag, den 1. September:
Kinderfest im Bootshaus.



1egatta-TSerichte

1. und 2. Juni Libecker Internationale Regatta

Libecker Regatta — Pfingstregatta, Libecker Regatta — erster Start der
Saison, Libecker Regatta — Feuerprobe des Wintertrainings, was wirde sie
uns in diesem Jahre bringen? Unsere grofien Senioren starten nicht mehr, je-
denfalls nicht mehr offiziell auf groflen Regatten. Unser Nachwuchs, einige
noch vom Vorjahr mit Regattaerfahrung, einige ganz neu, tritt die Rennsaison
an.

Wir starten in finf Rennen, bei denen ein Sieg herausschaut. Im Jungmann-
Einer kann Vobbe sich zwar im Vorlauf qualifizieren, er siegt mit 6:45,86. Im
Endlauf liegt er aber an letzter Stelle mit 7:39,82. Das gleiche Bild bietet sich
im 2. Jungmann-Vierer m. Stm. Auch hier Sieg im Vorlauf in 6:08,81 und letztes
Boot im Hauptrennen mit 6:18,09. Den Jungmann-Doppelzweier gewannen Kurt
Keller/Bernd Vobbe sicher mit 5:56,07 vor RG Lauenburg 6:05,80 und RC Neu-
minster. Im 1. Senior-Doppelzweier schieden die beiden allerdings dann im
Vorlauf aus, ebenso im 1. Senior-Einer, wo Vobbe aufgab. Die Anforderungen
an Bernd Vobbe waren doch wohl etwas zu grof3, zumal er auf dem Regatta-
platz erst mit dem werksneuen Boot vertraut werden mufite.

Am 3. Juni kam die Libecker Jungruderer-Regatta zur Abwicklung. Hier
hatten wir bei 4 Starts 2 Siege zu verzeichnen. Das Rennen eins, Jungruderer-
Gig-Doppelvierer m. Stm. wurde von der Mannschaft Rolf Gatje, Klaus Ellmann,
Jorg Bauméller, Ingo Scholz sicher in der sehr guten Zeit von 3:38,8 gewonnen.
Die beste Gigbootzeit des Tages iiberhaupt. Im Jungruderer-Gigvierer m. Stm.
zweites Boot hinter der Allemania. Ebenso im Jungruderer-Vierer m. Stm. zwei-
tes Boot hinter dem Bremer RV. Der Jungruderer-Gigdoppelvierer m. Stm. Lgr. 2
wurde wieder von der obengenannten Mannschaft mit ihrem Steuermann
Jochen Liebe gewonnen. Im Jungruderer-Achter mufiten wir uns von dem Bre-
mer RV geschlagen geben.

‘So schlieBt Libeck bei 9 Starts mit 3 Siegen befriedigend ab, es haben
sich schon die ersten Starken und Schwéchen gezeigt und bei richtigem Ansatz
der Krafte mifite in Bremen das Gesamtergebnis noch besser sein.

Bremer Ruder-Regatta am 8. und 9. Juni

Es hat geklappt, bei 11 Starts 6 Siege !!!

Auf der Grofien Bremer Ruderregatta traten wir gegen Konkurrenz aus
Aachen, Berlin, Bochum, Duisburg, Mainz usw. an. 51 Vereine mit 350 Booten
hatten gemeldet. Das bedeutet starke Felder, im Schnitt 7—8 Boote, das bedeu-
tete Vorrennen, das kostet Kr&fte. Doch guten Mutes ging man an die Aufgabe
heran. Erster und zweiter Vorsitzender, Wilhelm Spethmann und Dr. Kurt Neu-
mann waren mift von der Partie, natirlich Trainer Seidel und auch die , Mutter
der Kompanie”, unser Herr Zeidler.
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Vobbe/Keller, die schon in Libeck einen Sieg buchen konnten, gewannen
den Jungmann-Doppelzweijer und Junior-Doppelzweier. Die Mannschaft Wierig,
Knievel, Kunow, Hoop, Stm. Trappe, den 3. Jungmann-Vierer in einer Konkur-
renz von 17 Booten. Auch unsere Jungruderer schlugen sich wieder wacker.
P.M. Rieken, F. Engler, HO. Doose, H.G. Reimers, Stm. Liebe gewannen den
Jungruderer-Gigvierer Lgr. 1 und die Mannschaft |. Scholz, J. Baumiller, K.
Ellmann, B. Hahn, Stm. Liebe konnte sogar 2 Siege erringen, im Jungruderer-
Gig-Doppelvierer Lgr. 2 und im Jungruderer-Gig-Vierer 46/47 Lgr. 2.

Der Junngruderer-Achter nahm den 3. Platz ein, hinter Hansa Bremen und
Post Bremen. Im 2. Jungmann-Achter langte es zum 2. Platz hinter Ratzeburg.
Jungruderer-Vierer, 3. Platz hinter Allemania und Post Bremen. Im Junior-Einer
startete Bernd Vobbe (stark verbessert) und belegte gegen Anscheit (Favorite)
und Schmitz (DRC Hannover) den 3. Platz. Wenn wir, was Eingangs erwahnt
wird, beriicksichtigen, daf3 es sich in Bremen immer in allen Rennen um starke
Felder gehandelt hat, bis zu 17 Boote pro Start, gewinnen die 2. und 3. Platze
auch eine gewisse Bedeutung. Unter dem 3. Platz ist iberhaupt kein Rennen
gefahren worden.

Die Freude war also grof3 und spontan lud der 1. Vorsitzende Wilhelm
Spethmann die Mannschaften zum Siegesessen ins Hotel zur Post ein. Hinterher
Eis mit Frichten zur Abkihlung der Gemiter und dann ging es um 21.20 Uhr
mide und glicklich mit der Bahn zuriick nach Kiel. Rolf Heinrich

Die ersten Siege

Libeck Jungmann-Doppelzweier
Libeck J Jungruderer-Gig-Doppelvierer f. Anfénger
Libeck J Jungruderer-Gig-Doppelvierer Lgr. 2 Jahrg. 46/47

Bremen Jungmann-Doppelzweier
Bremen Junior-Doppelzweier
Bremen lll. Jungmann-Vierer

Bremen J Jungruderer<Gig-Vierer Lgr. 1
Bremen J Jungruderer-Gig-Doppelvierer Lgr. 2
Bremen J Jungruderer-Gig-Vierer 46/47 Lgr. 2

Start und Sieg

Libeck 9 Starts — 3 Siege
Bremen 11 Starts — 6 Siege
20 Starts — 9 Siege

Rolf Heinrich

Anrudern 1963

Das Anrudern stand in diesem Jahr unter einem guten Stern. Bei herrlichem
Sonnenschein trafen sich ca. 70 Boote um 11.05 in der Hérn, um auf das Kom-
mando des Vertreters des Schleswig-Holsteinischen Regattavereins ,Seid ihr
bereit? Los!” die Rudersaison 1963 zu eréffnen.
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Schon recht frih, gegen 8.00 Uhr, war reger Betrieb im Bootshaus. Die
Ruderer fanden sich frilhzeitig ein, um ihren Booten den letzten Glanz und
Schliff zu geben und zur rechten Zeit startklar zu sein.

Der Erste Kieler Ruder-Club war an dieser Demonstration des Rudersports
mit 20 Booten beteiligt. Besonders erwdhnenswert ist, daf3 sich ein Achter zu-
sammenfand, der vom 1. Vorsitzenden, Herrn Spethmann und dem 2. Vor-
sitzenden, Herrn Dr. Neumann, angefilhrt wurde. Dadurch wurde gezeigt, daf
die Senioren nicht nur stets bereit sind, fir den Club das lhrige zu tun, sondern
auch aktiv eingreifen, und damit vielen Ruderern, die noch zur Seite stehen,
ein Beispiel geben.

Ein kleiner Zwischenfall fand am Start statt. Die Wasserschutzpolizei ver-
langte, daf3 die Ruderer nicht die Clubflagge am Heck der Boote fihren durf-
ten, da hierdurch die Wasserstraflenordnung verletzt wirde. Einige Unentwegte
befestigten die Flaggen seitlich vom Steuermann oder pflanzten sie sofern es
méglich war, am Bug der Boote auf.

Punkt 11.05 Uhr wurde das Startkommando gegeben und alle Boote, voran
die Einer, Zweier und Vierer und im Geleit die Achter, fuhren in Richtung
Reventlou. Einige Mannschaften wollten schon jetzt zeigen, was in ihnen steckt
und legten mit kraftigen Zwischenspurts zusammen mit ihren Clubkameraden
ein Privatrennen ein.

Das Eintreffen der Boote im Clubhaus wurde von vielen schaulustigen Mit-
gliedern und ihren Frauen freudigst begrif3t. Besonders unser Vorstands-Achter,
der in einem schneidigen Schlag noch einmal an der Bricke vorbeifuhr, erhielt
viel Beifall.

Gegen 12.00 Uhr waren alle Boote wieder zur Stelle, und der gemitliche
Teil dieses Anruder-Tages begann. Auf unserer sonnenbeschienenen Terasse
fanden sich die Ruderer und ihre Angehérigen ein, um in Geselligkeit dieses
Ereignis zu besprechen.

Allen Teilnehmern und ihren Angehérigen, die diesen schénen Sonntag an
der Kieler Forde erleben durften, wird er noch lange in Erinneriung bleiben.
Scharrenberg, Bootswart

Bootsflaggen

Auf Grund der Beanstandungen der Wasserschutzpolizei durften die Ruder-
boote die Vereinsflagge nicht am Heck fuhren. Unser 1. Vorsitzende, Herr
Spethmann, hat mit den verantwortlichen Herren der Wasserschutzpolizei Kon-
takt aufgenommen und klarstellen kénnen, daf3 auch weiterhin die Ruderboote
die Vereinsflagge am Heck fihren dirfen.

Die Wasserschutzpolizei hat sich fir diesen Vorfall entschuldigt. Ein Mif3-
verstdndnis hatte zu diesem Verbot gefihrt. Scharrenberg, Bootswart
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Wanderruderregatta des EKRC am 26. Mai

Im allgemeinen kann man vom Rudern sagen: ,Wenn du Preise bekommen
willst, so muf3t du schon trainieren”. Die Jugendabteilung des EKRC bewies
auf ihrer Wanderruderregatta einmal das Gegenteil. Zugelassen zur Teilnahme
waren nur Wanderruderer der Jugendabteilung. Die gesamte Organisation der
Regatta lag in den Hénden einiger Jugendlicher unseres Clubs.

Wer an diesem Sonntagnachmittag in Richtung Clubgebédude strebte, horte
schon in einiger Entfernung zinftige Marschmusik. Mit nicht allzu grofier Ver-
spatung — welche Veranstaltung féngt schon piinktlich an — wurde die Re-
gatta durch ein paar kurze Worte des Vorsitzenden der Jugendabteilung, Hans-
Otto Doose, eréffnet.

Zuerst starteten die Vierer mit Steuermann in zwei Vorldufen. Die Rennen
der Vierer wurden zweifellos als die spannendsten Rennen gewertet. So be-
hielt sich die Regattaleitung auch den Endlauf der Vierer bis zum Ende der
Regatta vor. Aber auch in den anderen Rennen zeigten die Wanderruderer,
dafl auch das Wanderrudern ein wenig Kraft und Technik erfordert (alle Wan-
derruderer kénnten ja trainieren, wenn ..., ja, wenn sie mehr Zeit hatten).

In der Ausschreibung hie8 es: ... zugelassen sind alle schwimmfé&higen
Fahrzeuge mit Handbetrieb ..., Von der Mdéglichkeit, die in dieser allgemei-
nen Definition liegt, wurde dann auch Gebrauch gemacht. Ein , schwimmféhiges
Fahrzeug”, bestehend aus drei wasserdichten Tonnen mit daran festgebun-
denen Brettern, wurde mit drei Testfahrern bemannt. Der Kommentator am
Mikrophon der aufgebauten Lautsprecheranlage machte die Zuschauver beson-
ders darauf aufmerksam, daf3 dies eine Testfahrt sei und dafl auf so einer
Fahrt immer etwas unvorhergesehenes geschehen kénne. Gleich nach dem Ab-
legen passierte es: Ein Testfahrer hatte scheinbar kein rechtes Zutrauen zu sei-
nem Fahrzeug und zog es vor, nach einigen vergeblichen Versuchen, sein
Gleichgewicht wiederzugewinnen, sich auf den Steg zu retten. Mit dem Ober-
kérper schaffte er es, sein Unterteil aber wurde hoffnungslos naB. Das Fahr-
zeug kam langsam dem Steg ndher, und der Testfahrer konnte es erneut be-
steigen. Mit vereinten Kraften gelang es, das Fahrzeug in Zielposition zu
bringen. Doch gegen den Gegenwind war kein Kraut gewachsen, und so zog
es die Besatzung vor, ein wenig in die andere Richtung zu fahren. Natirlich
gab es wdhrend der Fahrt geniigend ,unvorhiergesehene Zwischenfalle”, in
deren Verlauf die Besatzung véllig na3 wurde. Die Zuschauer, die vielleicht den
Humor der Jugendabteilung kennenlernen wollten, kamen also vo!l auf ihre
Kosten. Der ,Rettungskreuzer” Schleifstein, der gleich nach der Abfahrt ab-
gelegt hatte, brauchte nicht einzugreifen und muBte sich nur zum SchluB mit
der Bergung des Testfahrzeuges befassen. Die Besatzung hatte némlich in-
zwischen das Fahrzeug verlassen und war zum ARV-Steg geschwommen. Der
Kommentator konnte sich nicht enthalten, zu bemerken: »~Die Ratten verlassen
das sinkende Schiff”. Der Jugendvorstand spendierte fiir die Testfahrer in
nobler Weise je einen Grog.
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Ein weiteres Rennen, bei dem es etwas zu lachen gab, war die Jubilaums-
fahrt der Karl-Ludwig Meier, die anl@Blich ihres 40. (in Worten: vierzigsten)
Geburtstages gefahren wurde. Sie war bereits vor der Fahrt Uber die Toppen
(Holzlatten) geflaggt (mit Papiergirlanden) gezeigt worden. Wahrend des Ren-
nens lag ihr Gegner, die Andresen, bis kurz vor dem Ziel an der Spitze,
wartete dann aber auf die K.-L. Meier. Der Steuermann der Meier versuchte
die Mannschaft mit allen Mitteln anzufeuern, mufite aber bald aufgeben, da
er kurz vor dem Ziel aus Ubereifer in den ,Bach” fiel. Die Mannschaft tat es
ihm nach. Da sie einsah, daf3 sie jetzt nur noch Sieger werden kiann, wenn
sie durchs Ziel schwimmt, so kraulten sie durchs Ziel und erschwammen sich so
ihren Sieg. Auch fir die drei Jubildumsfahrer gab der Vorstand je einen Grog
aus.

Ubrigens scheinen wir ja auch Damen im Club zu haben. Es war ein Ren-
nen fir Doppelvierer ausgeschrieben an dem die Damen der Germania, der
Friedrich-Junge-Schule und des EKRC teilnahmen. Die Damen des EKRC stellten
sich jedoch bald als verkappte Ruderer unserer Jugendabteilung heraus. Sie
wurden nachtréglich, so sagte der Sprecher, ,disqualifiziert, da sich bei der
sportarztlichen Untersuchung herausstellte, daf3 die ,Damen” Herren waren.”

Alles in Allem kann man sagen, daf3 dieser Versuch einer Wanderruder-
regatta durchaus Erfolg hatte und auch Anklang bei den Zuschauern fand;
und das wohl nicht zuletzt wegen der hervorragenden Organisation. Der Tag
wurde mit dem schon traditionellen Tanz nach der Regatta beschlossen.

Uwe Westphal

Maifeier im ,,alten Gewand*!

Wie lautet doch die Parole fir die Herrenabende des AHV im 2. Jahr-
hundert der Clubgeschichte des EK2 Nun, ich schrieb sie im Dez. in der Club-
zeitung nieder: Im Herbst immer mit unseren Damen — sie sollen diese Abende
warmend erleuchten und ihnen neue, gute Aspekte geben — und in den Mai-
néachten jeden Jahres der Herrenabend im ,alten Gewand”, den Sitten und
Gebrdauchen der Altvorderen entsprechend! Traditionstreu! Noch ein Lied!

Die Nacht vom 30. April zum 1. Mai des Jahres 1963 sah also im Clubhaus
wieder den Herrenabend in der Urform. Onkel Heini eréffnete ihn. In seiner
Begriflungsansprache fihrte er im wesentlichen folgendes aus:

Der AHV fejert in diesem Jahr sein 45-jahriges Bestehen! Von den Grindern
leben noch die Kameraden Fritz Jacobsen, ,Tappen” Hell und Hein Donath,
Letzterer a3t herzliche Grifie Ubermitteln.

Mein besonderer Gruf3 gilt wie immer unserem daltesten Ehrenmitglied,
Herrn Adolf John, 63 Jahre Mitglied, der in diesem Jahr seinen 90. Geburts-
tag feiern kann, unserem Ehrenmitglied, Herrn Anton Willer und unserem neuen
Vorsitzenden des Stammvereins, Herrn Wilhelm Spethmann. Ich freue mich be-
sonders, auch unseren AH Robert Heinrich, der so lange ernstlich krank war,
heuts hier wieder in unseren Reihen begrifien zu kénnen.
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Ich hoffe, daf3 dieser Abend seinen gewohnten fréhlichen Ablauf nimmt
und wiinsche vorerst allen einen guten Appetit!

Das von Familie Pollmann vorziiglich vor- und zubereitete Essen, Kalbs-
schnitzel usw. schmeckte ausgezeichnet. Dazu mundete das erste kleine Helle
mit vorangegangenen noch kleineren Kurzen.

Dann wieder Eintritt in die Tagesordnung. Onkel Heini berichtete, daf3 der
Mitgliederbestand des AHV am 1. Mai 1962 122 betragen hatte, daf3 5 Club-
kameraden neu eingetreten wdaren und 1 Clubmitglied ausgetreten wére, so
daf3 sich Ende April 1963 ein neuer Mitgliederbestand von insgesamt 126 er-
geben wiirde. Nach dem Kassenbericht, der einen Uberschuf3 von rd. DM 500,—
z. G. der Clubkasse offenlegte, wurde der alte Vorstand neu wiedergewahlt.
Er besteht also unveréndert aus den Herren Heinrich Ropers, Hans Willer,
Walter Schréder und Erwin Schiissel. Das ist gut so.

Je 2 Flaschen Schnaps, Stiftungen von Onkel Heini und dem neuen Vor-
sitzenden des EK, Herrn W. Spethmann, élten den Ubergang von Berichter-
stattung zur Fidelitas und lieen alles gleich auf vollen Touren anlaufen. Sie
kennen das ja. Trinkt man einen Schnaps wird man ein anderer Mensch. Und
das dieser andere Mensch dann auch wieder einen trinken will und so fort,
ist nur allzu logisch. Nun, die Fidelitas behielt nichts, was sie versprochen hatte.
Sie gab sich voll aus und war zum Schlu3 leer und ausgehdhlt, aber zufrieden,
wie ein leergepumpter Ruderer nach 50 Intervallen.

Es war also ein guter Herrenabend. Dafiir verantwortlich zeichnete in
erster Linie Steuermann Helle (Helmuth Ahrens), der gekonnt und pausenlos
Attacken gegen das Zwerchfell ritt. Oskar Réhling, wie immer begleitet von Herrn
Schmeling, verschénte den Abend mit seiner herrlichen Stimme und wir alle,
nun ja, wir taten unser Bestes. Und das ist ja wohl auch das Mindeste.

Zum SchluB noch etwas an alle, die es angeht: Der Vorstand des AHV
bittet in seiner Einladung immer um eine rege Beteiligung. Die Beteiligung ist
auch immer gut. Sie kénnte aber noch besser sein. Merken Sie sich also bitte
schon jetzt den ndéchsten Herrenabend vor, den ,Herrenabend mit Damen”
oder wenn Sie wollen, den ,Herrenabend im neuen Gewand”! Paju

Der Schleswig-Holsteinische Regatta-Verein
hielt am 25. Mai 1963 im Bootshaus der Rudergesellschaft ,Germania”, Kiel,
seine diesjahrige Jahreshauptversammlung ab.

Der Vorsitzende, Herr Dr. Neumann, erstattete Bericht Uber den Ablauf
des vergangenen Geschaftsjahres und erwdahnte u.a. das alljahrliche Anrudern
am Tag des Rudersports, an welchem sich ca. 70 Boote beteiligten.

Die grofie Internationale Regatta in Kiel mufite leider abgesagt werden
Dafir war aber eine Jugendregatta angesetzt.

Im Zusammenhang mit der Rendsburger Regatta zu Pfingsten fand dort-
selbst das Jugendtreffen der schleswig-holsteinischen und nordschleswigschen
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Ruderer statt, die von ca 300 Jugendlichen besucht war. — Die Regatta in
Apenrade und die Dr.-Asmus-Regatta in Kiel erfreute sich jeweils einer regen
Beteiligunng.

Den Abschluf3 der Regattasaison bildete der Gelédndelauf im Frihjohr 1963,
an dem sich auch die auswartigen Vereine z.T. beteiligten.

Den Kassenbericht erstattete der Schatzmeister, Herr Jung. Er gab eine
Ubersicht Uber die Umsdtze auf den einzelnen Regatten und stellte fest, daf}
der Verein einen Uberschuf3 erzielen konnte, so daf3 voraussichtlich fir das Jahr
1963/64 keine Umlage erhoben werden braucht. Fir Ehrenpreise bei der Durch-
fihrung der Regatten wurde beschlossen, kleine silberne Becher zu beschaffen

Anschlieflend erstattete Herr Forst den Kassenprifungsbericht und stellte
fest, daf3 zu Beanstandungen kein Anlaf3 gegeben war.

Es erfolgte sodann auf Antrag des Herrn Ropers die Entlastung des Ge-
samtvorstandes, die einstimmig erfolgte.

Auf Vorschlag wurde die Wiederwahl des Vorstandes und der Kassen-
prifer fir das neue Geschaftsjahr 1963/64 einstimmig angenommen.

In Schleswig-Holstein werden folgende Regatten des DRV durchgefihrt:

in Libeck am 1./2. 6. 1963
in Rendsburg am 16. 6. 1963
in Kiel am 23. 6. 1963

An der Bremer Regatta werden voraussichtlich Flensburg und Kiel teil-
nehmen.

Herr Dittmer machte darauf aufmerksam, dafl in Rendsburg die einzige
Gig-Regatta Schleswig-Holsteins durchgefihrt wird. An dieser werden sich auch
der Norddeutsche Rudererbund und die Nordschleswiger Vereine beteiligen.
Fir Sonnabend, den 15. Juni 1963, also am Vorabend der Regatta, wird ein
BegriBungsabend fir die schon anwesenden Ruderer stattfinden.

Fir die Regatta in Kiel ist eine Streckenverlegung erméglicht worden, die
eine gerade Strecke von 1900 m ergibt. Es wird damit die Hoffnung verbun-
den, daf3 auch das Meldeergebnis sich verbessert.

Zum Internationalen Studenten-Achter teilte Herr Wiepcke mit, daf3 bereits
feste Zusagen von Groningen, Oslo, Finnland und Aarhus vorliegen. Die Ant-
wort von Oxford, Stockholm und Kopenhagen steht noch aus. Wahrscheinlich
werden auch Belgien und Frankreich melden. Die diesjahrige Nordschleswig-
Regatta findet am 1. 9. 1963 in Hadersleben statt, worauf besonders hin-
gewiesen wurde.

Herr Dittmer schlug vor, wieder Wochenendlehrgénge fir den Nachwuchs
einzufihren. Herr Wiepcke war bereit, einen Lehrgang im Herbst 1963 zu

Ubernehmen. Es sollen nicht nur Ubungsleiter zu diesen Lehrgdngen zugelassen
werden, sondern auch Jugendliche, die erst kirzere Zeit einem Verein ange-

e T e



héren, um die Begeisterung fiir die Ruderei zu wecken und zu erhalten. Die Ver-
einvorstdnde werden Uber diese Neueinrichtung durch Rundschreiben unter-
richtet.

Zum Abschlufl wurde noch gebeten, den Gelandelauf nicht in die Konfirma-
tionszeit zu legen, da dadurch vielen Jugendlichen die Teilnahme unméglich
gemacht wird. H. Ropers

Ruderbefehle

Um die diesjéhrigen Anfénger gleich mit den richtigen Ruderbefehlen ver-
fraut zu machen und um den é&lteren Mitgliedern eine gewisse Vereinheitlichung
zu schaffen, bringen wir nochmals die bei uns Ublichen Ruderbefehle. Sie
wurden zusammengestellt von Ginter Dérner vom NRV.

Bevor ein Boot zu Wasser geht: Der Steuermann trégt Boot und Mann-
schaft ins Fahrtenbuch ein und gibt jedem Ruderer bekannt, auf welchem Platz
er rudert. Nun folgt der Befehl: ,Mannschaft — ans Boot!” Dabei steht beim
Riemenboot ,Jeder gegeniiber seinem Ausleger” d. h., wenn das Boot mit dem
Kiel nach oben liegt, Nr. 4 und 2 , Auf Backbord”, Nr. 3 und 1 ,Auf Steuer-
bord”. Genauso soll es auch beim Skullboot gehandhabt werden. Beim Her-
austragen aus der Bootshalle bzw. beim Zuwassertragen fishrt der Steuermann
Heck oder Bootsspitze (je nach den &rtlichen Gegebenheiten) und warnt die
Mannschaft vor Anstolen und Hdngenbleiben. Soll das Boot gedreht werden,
so heif3t es bei uns immer: ,Seegarten”. Ist diese Orientierung nicht méglich,
kann der Steuermann sich mit ,Back- oder Steuerbord” noch helfen.

Beim Einsetzen des Bootes von einer Pritsche aus mu8 das Boot auf Kiel
gehalten werden.

Im Ubrigen sollte man immer darauf achten, daf3 keine Besch&digungen
auftreten. Nach dem Einlegen von Riemen bzw. Skulls und dem Einsetzen des
Stevers fordert der Steuermann die Ruderer zum Einsteigen ins Boot auf, ent-
weder durch: ,Eins rein — Zwei rein” usw. ..., oder, wenn die Mannschaft
gelbt ist, setzen alle einen Fuf3 auf das Einsteigebrett zwischen den Rollbahn-
schienen, und auf den Befehl: ,Sto3 ab” stoflen alle gleichzeitig mit dem
anderen Fuf3 von der Pritsche ab.

Die Fahrt kann beginnen: Sobald das Boot auf dem Wasser weit genug
vom néchsten Hindernis entfernt ist, fragt der Steuermann die einzelnen Mann-

schaftsmitglieder ab: ,Eins fertig” — ,Zwei fertig2” usw. Nachdem die
Stemmbretter richtig stehen und auch sonst alles klar ist, heifit es: ,Alles vor-
warts — Los!” Die Ausgangsstellung bei diesem Befehl ist: Hénde vor den

Knien, halbe Rollbahn, Blatter flach auf dem Wasser. Will man bremsen, so
hei3t es: ,Ruder — halt!” Die Blatter sind abgedreht frei vom Wasser, die
Ruderbewegung hért auf. Soll das Bremsen schnell erfolgen: ,Stoppen!” Die
Blatter dricken halbaufgedreht gegen das Wasser. In Gefahr ruft der Steuer-
mann: ,Stopp!” Die Blatter werden mit ihrer |6ffelartigen Offnung zur Fahrt-
richtung ins Wasser getaucht, also &hnlich wie beim Ruckwartsfahren. Soll
rickwarts gefahren werden, so heifit es: ,Alles riickw&irts — Los!” Die Riemen
bzw. Skulls missen vorher um 180° in den Dollen gedreht werden.
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Bevor auf dem Wasser mit dem Boot eine Wende cusgefihrt wird, soll
man die Fahrt auslaufen lassen oder abstoppen. ,Kurze Wende — Uber Back-
bord — Steuerbord an Backbord Gegen” (oder Uber Steuerbord mit umge-
kehrten Befehlen), das ganze geschieht gleichzeitig und ohne Rollbahn. ,Lange
Wende Uber Steverbord — Steuerbord an Backbord Gegen!” (oder entspre-
chend umgekehrt), hierbei wird die Arbeit auf beiden Seiten nacheinander mit
Ausnutzung der ganzen Rollbahn durchgefihrt.

Bei unibersichtlichem Fahrwasser wird der Befehl: ,Alles halbe Kraft” ge-
geben. Ist der Weg wieder frei, wird bei ,Freiweg” wieder mit voller Kraft
gerudert.

,Hochscheeren” heif3it der Befehl bei starkem Wellengang.

Wir legen an: In flieBendem Wasser muf3 stets gegen den Strom angelegt
werden. Der Steuermann und die Nr. 1 sichern das Boot. Der Steuermann steigt
moglichst zuerst aus, halt das Boot und befiehlt den Ruderern: ,Eins raus! —
Zwei raus!” usw. Bei einer geibten Mannschaft heifit es: ,Steigt aus!”, und
alle steigen gleichzeitig aus. Sobald alle Riemen bzw. Skulls aus den Dollen
sind, ruft der Steuermann: ,Mannschaft — ans Boot!” Dann wird das Boot
aus dem Wasser gehoben. Die Befehle beim Drehen und Tragen des Bootes
wurden bereits zu Anfang genannt. Daf3 ein Boot ordnungsgemdaf3 gesdubert
und im Fahrtenbuch ausgetragen werden muB, soll hier nur kurz erwdahnt wer-
den, die genauen Anordnungen hieriber sind ja in der Ruderordnung festgelegt,
auf deren Einhaltung der jeweilige Steuermann zu achten hat.

: Filmvortrag
des Schleswig-Holsteinischen Regatta-Vereins

Am 17. Februar 1963 war ein Filmabend des Herrn Kurt Johanning-Essen in
der Ingenieur-Schule angesetzt. Leider mufite das Vorhaben infolge eines tech-
nischen Fehlers am Apparat ausfallen. Dieser Filmabend fand nunmehr am
Freitag, dem 5. April 1963, im Clubhause des EKRC unter reger Anteilnahme
der Vereine aus Kiel und der Provinz statt. Herr Johanning fihrte uns Auf-
nahmen von der Weltmeisterschaft Luzern und einer sehr schénen Wander-
fahrt auf dem Main vor. Ferner gab er viele Anregungen iUber die Trainings-
methoden und die Erndhrung wéhrend der Trainingszeit. Sowohl seine Aus-
fohrungen als auch die Aufnahmen I6sten viel Beifall aus.

Anschlieend vereinigten sich die Anwesenden zu einem gemitlichen Bei-
sammensein mit Tanz. Dr. Neumann

Tuderbekleidung ist keine Maskerade

Unsere Ruderkleidung ist nicht nur Erkennungszeichen. Sie reprasentiert
dariiber hinaus unseren Verein. Es sollte das Bestreben eines jeden Kameraden
sein, durch das Tragen der vorgeschriebenen Bekleidung unser Ansehen zu er-

halten.
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Was tragen also die Ruderer des EKRC v. 18622

Training und Wanderfahrt: Ruderhemd und dunkelblave Hose mit weiflen Sei-
tenstreifen. — Bei schlechtem Wetter Trainingsanzug, hellblau. Awuf den
Trainingsanzug gehért auf die linke Brustseite die Clubflagge.

Auf Regatten: Race-Hemd.
Kopfbedeckung: Rudermiitze mit kleinem Schirm.

Es ist auf der letzten Sitzung des Ruderausschusses beschlossen worden,
auf Einhaltung dieser Kleiderordnung zu bestehen. Wer sich also noch nicht im
Besitz ordnungsméBiger Ruderkleidung befindet, sollte sich schnellstens darum
kimmern. Es ist zweckmdBig, insbesondere Ruderhemd und als Trainingsmann
Race-Hemd in 2 bis 3 facher Ausfihrung zur Hand zu haben. Es ist in allerkiir-
zester Zeit damit zu rechnen, daB die Ruderdltesten angewiesen werden, nie-
mand ohne vorschriftsméBige Kleidung ins Boot zu lassen.

Im Ubrigen, noch eine Frage: Haben Sie schon einmal auf einem Tennis-
platz jemand in schwarzen Strumpfhosen, roten Pullover und einem Kaffee-
warmer auf dem Kopf gesehen 22 2 Na also!

Ausschiisse

Altestenrat:

Fritz Jacobsen, Ernst Stoffers, Adolf John sen., Dr. Kersig, Anton Willer,

Heinrich Ropers.
WirtschaftsausschuB3:

Volker Burghardt, Richard Mif3feldt, Giinter Jéhnck, Dr. Réhricht.
VergniigungsausschuB3:

Dr. Réhricht, Rolf Heinrich, Gustav Wiese, Herbert Weidling,

Fritz Castagne, Heinz Ketelsen.

Unsere Clubfamilie

Wir gratulieren herzlich:

zur Verlobung: Ginter Schlensog und Frl. Christa Kéhler,
zum 82. Geburtstage: Ehrenvorsitzenden Fritz Jocabsen,
zum 79. Geburtstage: Ehrenmitglied Heinrich Donath,
zum 75. Geburtstage: August Boticher,

zum 73. Geburtstage: Carl Dittmann.

Kartengrifle und Zuschriften gingen ein von:
Dr. Arthur Petersen-Leer, bedankt sich fir die tbersandte Silbernadel und
wiinscht fir die kommende Zeit viel Erfolg. Der Jugend-Achter griit von
einer Kaffeefahrt nach Preetz. Hans Ingwersen unternahm eine Wander-
fahrt auf der Lahn und schickte Griifle. UrlaubsgriBe kamen von Martin
Engel und Frau aus Bad Wildungen, Anneliese und Hugo Hartz aus
Locarno, Familie Heinrich Jager sen. aus Meran, Werner Droege aus
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dem Schwarzwald. Heinz Bruhn und Frau, Elmhurst-New York lassen durch
Onkel Heini allen Clubkameraden herzliche Griile Ubermitteln. Es geht
ihnen nach einjéhriger Tétigkeit in den USA gut. Seine Frau nimmt engl.
Unterricht, um bei der Lufthansa in den Dienst zu treten. Er bittet zur
Ausschmiickung seines Heimes um einen Tisch-Stander mit Clubflagge.

Fir die Glickwinsche zum 50jahrigen Geschéftsjubiléum bedankt sich Max
Fullgraf.

Fir Geburtstags-Glickwiinsche bedanken sich: Jens Ingwersen, Carl Reese jun.,
August Bottcher, Konrad Feldmann, Dr. med .Hans Tolk, Paul Viether,
Jochen Tolk, Werner Gehlhar, Peter Kersig.

Unser friherer, verdienter Schatzmeister Klaus Mohr feierte am 6. 6. 1963 sei-
nen 50. Geburtstag. Einige Clubkameraden hatten es sich nicht nehmen
lassen, ihm zu diesem Ehrentag die Gliickwiinsche persénlich auszuspre-
chen. Im Namen des Vorstandes Gbermittelte Onkel Heini einen Blumen-
gruf3.

Alfred Briggemann bedankt sich fir die Geburtstagswiinsche mit folgendem
Gedicht:

Recht herzlich dank ich fir die Winsche

des Clubs zum neuen Lebensjahr!

Die 65 sind voriber —

doch sagt, ist es nicht sonderbar,

daf3 man jetzt Schwung bekommt wie frither?
Vom Rosten ist nichts zu verspir'n!

Das macht der Kreis der Kameraden —

jetzt werd' ich mich erst richtig rihr'n!

Der Casseler Frauen-Ruderverein feierte am 19. 5. 1963 sein Goldenes Jubi-
|&dum. Aus dieser Veranlassung Ubermittelten wir demselben telegrafisch
unsere Glickwinsche. Fihrend in dem Club ist Frl. Hildegard v. Elster-
mann, die am 2. 11. 1962 als Gast das Fest des Alte-Herren-Verbandes
miterlebte, das ihr noch in guter Erinnerung ist.

Darf ich zum Schlufl der Familien-Nachrichten darauf hinweisen, daf8 unser
Ehrenmitglied Herr Ropers, diese Spalte der Clubzeitung, die er jahre-
lang mit viel Liebe und Erfolg geschrieben hat, an mich abgegeben hat.
Ich glaube im Namen aller Clubmitglieder zu sprechen, wenn ich Heinrich
Ropers fir diese langjahrige Tatigkeit den herzlichsten Dank ausspreche.

Rolf Heinrich
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