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Am Sonntag, den 8. Oftober 1922, findet unfer diesjdbriges

Abrudern fat.

Nadymittags 3 Ubr:
Auffabrt der Boote
anfdliefend Kaffeetafel im Boothaufe.

Mends s Upe: RerdanzhenimSeglerheim

Meldungen 3ur Teilnahme an der Ruffabrt find bis 3um 4. Oftober
beim Rubderausiduf abzugeben.
Rarten find im Vorverbauf bei Herrn Baul Ruge, Dolftenitr. 81,
vom 5. Ottober ab 3um Preife von 20.— Wark ethdltlich.
Der BVergniigungsausiduf.
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3u Ehren unferer Sieger veranjtalten wir am @onnabend, den
14. Ottober 1922, abends 8 Ubr in unferen RKlubtdumen eine

Siegesfeier (Derrenabend).
Um 3ablreihes Exjcheinen wird gebeten. Do Vorftand.
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BVoranzeige! Am 4. November Herbjttrdnzden in ,, Bellevue.

Beginn der Winteriibungen Donnerstag, den 12. Ottober, abends 8 Ube
Surnballe Oberrealidhule IT am Rondeel.




\%cgatta in Rendsburg 3. September 1922,

Nadh der Rusfdhreibung Eonnten wir uns an 2 Rennen beteiligen,
im @enior=Vierer und im @ﬁftesﬁungmanneh:@igvieter. Das Crgebnis |
der Weldungen bradhte eine fattlihe Konfurrens. Es war eine {dhwierige *
Stage, ob wir unfete Junioten in dem Geniorentennen ftarten laffen follten,
beftand dodh die Gefabr, daf fie eventl. durdh Diefes [ete Rennen det
Gaifon in die Senior-Klaffe aufriicken wittden, unfer vorziiglider Junior:
RAdpter mithin fiic die ganze nddite Gaifon in Senior-Rennen bdtte
ftatten miiffen. Der vom Rusiduf) des D. R. B. genehmigte Antrag,
das Ruderjabr ftatt vom ). Januar Liinftig vom J. Geptember 3u recdhnen
hat uns die Enticheidung wefentlich erleidytert. £

Das Ergebnis der beiden Rennen entfprach nicht gan3 unferen Cr-
wartungen. Unjere Junioren (Holdorf, Déring, Breh, Bibnke, H. Willert)
wurden nach duferft fcharfem Kampfe fiber die ganje Gtrecte von den
Rendsburgern gan3 Enapp gejcblagen. Wit werden gelegentlich auf diefes

‘Rennen ndber eingeben, denn es bietet uns einen wertoollen Beitrag

sur L6fung der Srage, ob man Ddie T rainingsmannfchaften 3u einem
Gommer: und Herbfttraining heranzichen darf oder nicht. Die Jung-
mannen (Reimers, ©. Briehn, Clauffen, Bonnef, 9. Willer), die im
Rennvierer {iberall auf ftartjte, bedeutend dltere Ronturrens trafen, Eonnten
in der ®ig cinen weiteren Sieg erringen. Slensburg iibernabm am ©tart
die §ithrung, mufite fie aber auj der 2. Dalfte der Strede an unfere
Mannfchaft abteeten, die mit 2 Edngen fidher gewann und damit in
der ®ig bisher ungefchlagen ift. — Die RAufnahme bei den Rendsbur:
getn war voziiglich. Uberall begegnete unferen Ruderern eine hersliche
®aftfreundichaft und Kameradidaft, jodafp diefer Tag ficherlidh daszu
beitragen wird, unfere Besiehungen 3u den uns bisher fernftehenden
Renbsburgern teger 3u geftalten.

War das ein Leben im Boothaufe, als der
Jnterne %egatm' Ruderausfchuf endlidy aus den 3ablreich ein-
gegangenen Ylennungen die Mannjhaften sujammengeftellt batte! Wobhin
man £am, fiel man fiber Eleine Gruppen erregt distutierender Ruderer,
weldhe Tag fitr Tag die Konfurrenten auf Technit, WMWustulatur, Korper:
gréfe und Gewidht pritften und beurteilten. Jede Wannfchaft bielt
die andete fiir bedeutend ftarfer, und da dev R.:A. immer wieder 3eigte,
daf er fitr Umfebungsgefuche taube Obren batte, begann ein gewaltiges
Training. Der vermeintliche Nlangel an Rraft mufte durch erhobte
% echnit und Jébigkeit ausgeglidhen werden. Leute mit Nerven haben injenen
Tagen fiir ihren gewobnten RAbendipaziergang eine tubigere ®egend
gewiblt, denn in den mannigfaltigjten Variationen {challten die anfeuernden




Rufe der Steuerleute durch den RAbend. Die Tage nehmen bedentlid
fchnell ab, und immer duntler wurde es in den Trainingsftunden. LUnd
als eines RAbends bei vélliger Duntelbeit nidyt weniger als 6 Boote
gleich3eitig an den Steg wollten, da padte unfer guter Ontel Sujter
in feiner Beforgnis um das teure Gerdt ein taltes ®raufen, und er
fpertte Eurzerhand fdmtlidye Boote. Jum GOlii¢ war jhon am iiber:
nichften Tage die Regatta. -Jmmerbin bielten einige Jugendruderer
diefen Rusfall fiir bedentlidh und fannen dariiber nad), wie er 3u be:
heben fei. Jugend ift erfinderifch, und fo entlieh man fich aus Mutterns
Gpeifetammer eine grofie Spectjdhwarte und rieb die Bootsplankfen ein,
bis fie gldnsten. Ob es gebolfen bat, weis idy nicht. Das tut aud
nidhts 3ur Sache, denn der Geift, der Ddiefes Untetnebmen 3eitigte, ift
jedenfalls gut, und dariiber wollen wir uns frewen. Leider machte uns
das Wetter einen bofen Strich durdy die Rechnung. Webte |don
wdbrend des Vormittags ein ftarker Wind die Strecte herauf, fo fellte
fidy piinttlidy mit dem Deginn Ddev Regatta dazu ein folider Sandregen
ein, der erft in den RMbendftunden 3u ciner Atempaufe ausfeste. Die
Rennnen wurden meiftens iiberlegen gewonnen. Quweifelsobne liegt die
Uefache in dem ftarfen Riickenwind, der die fdhweten Boote wefentlich
begiinftigte. Sm lesten Rennen, das bei ploglich einfegender, volliger
Winditille gefabren wurde, 3eigten fich die leidhten Boote in Dder Sront,
Gs war erfreulich 3u feben, daf} trof des méfigen Wetters die Jufdauer
recht 3ablreich erfchienen waren und daf audy die Ruderer troh der
Niffe mit Leib und Seele dabei waren. @o nabm Ddenn audy Die
Regatta cinen flotten Verlauf und bot mandy interefjontes Bild. Die
einzelnen Rennen batten folgende Ergebniffe.

Gartori-Bierer. 1. Rg. R. €. Regiv (Nibjchte, Brammer, Deile,
NAbrens, St. Veterfen). 2. Leifun. 3. €. K. R. €., 4. Witing.

Die prichtige Wannichaft des Regir gewann das Rennen wie
fie wollte. Unfere Wannfdhaft, die in Einfeld fo vorziiglich abgejchnitten
batte, enttdufchte febr. Snwiefern fich der ftatte Ritkenwind bemertbar
madyte, fann iy nicht beurteilen, da ich die Boote der beiden erften
Wannfdhaften nicht fenne. Ruffallend ijt jedenfalls, daff wit und Dder
Witing mit febr leidhten Booten joweit suriit lagen.

Herausforderungs-Gigsweier. 3 Doote. Von der Wannjchajt
Niemvejaan, V3. Briehn, St. Reglin tnapp gewonnen.

- Jugend-Gigiweier. 3 Boote. J. ,Welle®. (Herbert und Hans
Do, St. Rolf Horn). Wit einer Ldnge gewonnen.

Renn-BViever. Von den Junioren Holdorf, Dring, Bred, Bibnte,

2: izetbert Horn fidher gewonnen nadh fharfem Kampf iiber dDie ganse
tecte.




®Big-Vierer. S Boote. 1. ,Seeburg”.  Wens, Landwebr,
Repenning, W. Priehn, St. Sadau.

Fugend-Gig-Bierer. 4 Boote. J. ,Seeburg®. Permin, Biifing,
Rifler, Hans Horn, Gt. Heumann,

Adter. Wegen Storung neuer Start auf der halben Strede
obne Vorgabe. Nady prachtigem Endtampf wird das Rennen mit faum
fibtbarem Vorfprung von dem Gig-Rdbter gewonnen. Wannfdaft:
Reimers, . Priehn, Claufen, Bonnefy, Holdorf, Doring, Bred, Bibnte,
@t. Shadt.

Troft-Vierer. Ungeadtet des fteomenden Regens finden fich
nody 4 Boote am Start ein. Das Seld sieht fid bald auseinander,
und das Rennen gewinnt die ,,Sdleswig-Holftein mit der Wannjdhaft
Gtotjohann, Mabnte, Hednowis, Kops, St. Eaubinger.

Tro des ungiinftigen Wetters batten fich die feftlichen Raume
in Bellevue bis auf den lesten Blag gefiillt, und in angeregter Stimmung
und bei vorziiglicher Tanmufit verlebten unfere Witglieder einen febr

fdhonen Rbend.
Wilhelm Wordbhorit.
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\_ Bon der Deutfchen HDochichule fiir eibesiibungen. ‘

Hiufig begegnete ich den merbwiirdigften Anfdhauungen iiber Wefen
und Bedeutung diefer Docdbichule, wenn idy im Betanntenkreife von ihr
fprady. Sogar ,Inftitut fite Koeperpflege” wurde fie im Eifer der Unter-
baltung von einer jungen Dame benannt, — fdeinbar in Gedanten:
verbindung mit Wani- und fonjtiger ciive. Gebr oft begegnete idh der
Stage: ,was tut man da eigentlih, man fann doch nicht Den ganzen
Sag turnen!” Obder: ,ja, wenn man nun den ganen Tag geturnt hat,
und man fabrt vom Kurfus wieder nadhy Haus, was dann?” Dieje und
dbnliche Sragen legten mir den Gedanten nabe, iiberdie Jiele der Deutfchen
Hodidule fiir Seibesitbungen und ihre Arbeitsweife, wie idh fie wabhrend
eines dreiwddentlihen Kurfus fennen lernte, 3u beridhten.

Die Deutihe Dodhfdbule fiir Leibesiibungen bat es fidy 3um Fiel
gefet, den ©port — D. h. Eeibesiibungen — 3um Rllgemeingut der
Deutichen Nation 3u macen. Ein Jiel, von dem wit nody vecht, recht
weit entfernt find. ©o fithrte Dr. Diem, der Generalfelretdr des Deutfdhen
Reidhsausfdufjes fiic Seibesibungen, aus, daf trot des gewaltigen An-
fteigens der Witgliedersablen in den Sport treibenden Vereinen, Ddie
Qabl der wirtlich Sport ausitbenden — Dr. Diem recdhnete milderweife




fdhon 3weimalige fportlidhe Betdtigung in der Wodhe unter lehtere Ka-
tegotie — fich faum mebr als um 20-30° gegen 1913714 vermebrt
pabe. Warum follen nun auf einmal die Leibesiibungen Rllgemein:
gut der Nation werden, wo wir dody friiber, aud obne fie ih dem Wafe
betrieben 3u haben, eine hohe Entwidlungsitufe geiftiger, wirtjdaftlider
und fozialer Natur erveicht batten? Die Antwort auf diefe von Dder
dlteren ®eneration recht baufig geftellten Srage liegt 3um grofiten Zeile
in ibr felbft. Wit hatten fie erreidht, jeht baben wir fie nicht mebr.
Go foll denn der Sport dasu berufen fein, an dem Wiederbinauf:
arbeiten der Nation mitzubelfen, indem es unfere Jugend im friedlidhen
Wettftreit erzieht 3u harten, willenftarten Wenfdyen, die fidh Entbehrungen
nidt anfedbten laffen, fondern fie fogar iiberwinden, auf dafp ein ge:
junder, tatenfreudiger Nadywudys weiterbauen tann an dem miibfeligen
Werte des Rufbaues der Nation. Daff foldhe Gedantengdnge Eein
leerer Wabn, Eein Pbantafiegebilde eines Sanatifers find, fann wobl
teiner besweifeln, der Gelegenbeit batte, den Sebiilerferienfurfus der
Deutfhen Dodhfchule fitr Leibesitbungen 3u betrachten und 3u erleben.
Siic manchen meiner Kollegen bedeutete es fittwabr ein Eelebnis, wenn
et fah, mit weld freudigem Eifer die jungen Leute von efwa 14-18
Jabren aus allen. Teilen Deutihlands fidh den Ubungen widmeten,
weldy prachtige Kameradjchaft unter ihnen berejdhte, wie dantbar frob
fie alles annabmen, was ibnen geboten wurde, und wie fie fid) gegen:
feitig balfen, wenn fie dazu in der Sage watren, Unvergeflidy wird
¢s mir fein, wie an einem der lebten Tage ibres Kurfus die 160 Jungens
unter §ibrung ibrer Sehrer und Dr, Diems von einem groffem Wald-
lauf in das Gtadion 3uriict famen und 3um Sluf ein Ddreifades
Dipp, Dipp, Durrah! ibren Sithrern ausbradhten, - Deutfhe Jugend
in aller ihrer Degeifterungsfibigteit und Dantbarkeit.

Ruf dreierlei Weife fucht die Deutihe Dodfcbule fiir Leibes:
iibungen ibren Rufgaben geredht 3u werden.

Wie fdhon der Name fagt, find ibre exfte und Hauptjorge die
an der Dodbfcbule fiir Leibesiibungen immatrifulierten Studentinnen
und Studenten. Einer meiner Vermandten, feines Amtes Gebeimer ufw.
Rat, fagte mic: ,,Nein, daff man fo etwas ftudieren fann, nein, da
tomme iy nicht mebr mit. Ja, Gott fei Dant, es gibt jeht auch ein
fud. rer. ®pmn. Der Berliner Chirurg Geb. Rat Bier hat allen An:
fedbtungen 3um Treoh es durchgefest, daf die Leibesiibungen 3um Studien:
fad gemadht wurden. Die Vorbildung, die verlangt wird bei der Ju-
laffung 3um Gtudium, entfpricht Dder bei Dden iibrigen DHochjchulen
Deutidlands, und nur fiic gan3 befondere §Sdlle find Rusnabmen vor:
gfieben, Das Studium dauert drei Jabre - 6 Semefter -, wdbrend
diefer Seit wird von Sadleuten in allen Sweigen der Leibesiibungen



und in allen mit ibnen in Veriihrung ftehenden ebieten Unterricht
erteilt. Ynter leBteren modht ich nennen vor allem aus dem Gebiete
der Medizin: Bau und Sunttionen des menfdlidhen Korpers und Waffage,
aus anderen: Cuiehungslebre, Verwaltungslehre. RAm Ende eines
jeden Semefters miifjen Leiftungspriifungen praftijdher wie theoretijher
RArt abgelegt werden. In den lesten beiden Semeftern Eonnen fich die
@Gtudierenden aus dem cbiete der Leibesiibungen ein Sonderfad
auswdblen, in dem fie befonders gute Leiftungen vollbringen miifjen.
Abfdhliefend findet eine wmfaffende Rbfdhlupprifung mit fdriftlidhen
RArbeiten ftatt, bei derem Beftehen ein Diplom mit ftaatlidher Anerfennung
ausgehdndigt wird. Nady beendigtem Studium bieten fidh nun mebreve
Maoglichteiten. Rls das Nddftliegende der Beruf als jogen. Diplom:-
@portlebrer. Wenn audy die {hwierige wirtfhaftliche Lage in vielen
Sallen bindernd im Wege fteht, fo haben dody fchon einige der Tedh-
nifhen Dodidulen, weitjdhauende Sportverbdnde oder audy Vereine
joldye ©portlchrer angeftellt. Rudy haben einzelne Stadte fchon Stadt-
dmter fiir Leibesitbungen gejchaffen und 3u ibrer Leitung Diplom-Sport-
lebrer berufen. @elbjt fiir die faft iiberall beftehenden Jugenddmter
hat man an einigen Stellen ehemalige Studenten besw. Studentinnen
gewonnen, Eine nicht unerhebliche Sabl verwendete die Hodh{dule-als
fogen. Wanderlehrer. Diejefind dazu ausetfehen, allenthalbenin Deutjdhland
vierzehntdgige bis dreiwddentlihe Kurfe absubalten, um audy auf diefe
Weife 3ur Weiterverbreitung der Grundgedanten der Hodhfchule beizutragen.

In weitgehendftem Wafe hilt die Deutihe Hodhichule fitr Leibes-
ithungen viersebntdgige bis vierwdchentliche RKurfe in allen Sweigen
der Leibesiibungen in Betlin ab, 3u denen jedermann Sutritt hat. Die
Lebrgebitbren find febr niedrig, die Koften fiir Unterbringung und Ver-
pflegung find denkbar gering, da die Teilnehmer in groffen Schlafjdlen
im ©tadion - fiir Ruderer in den Bootshdufern - untergebradyt werden
und Verpflegung 3u giinftigen Sdben gewdbrt werden fann.

RAudy eintdgige oder furse fogen. Voltshodhfhulturfe werden in
grofier 3abl abgebalten, Purzum e¢s find alle etdentlidhen Wittel auf:
gewandt, um moglidh|t viele, . b. alle fitx die Leibesiibungen 3u gewinnen.

Das Crjtaunlichfte an diefer groffziigigen RArbeit ift nun, daff fie
im wefentlihen nur durd)y Geldmittel von privater Seite unterftiibt wird.
Sro alledem ift es moglih gewefen, 3wei Horjdle, Laboratorien fiir
verjdhiedene Jwede, grofie Unterbunftsrdume und eine Wufterturnballe
3u |daffen.

Neben diefer vornehmlidh auf prattifcdhem Gebiete liegenden Tatigleit
witd aud) die wiffenfdaftlidhe Sorfhung, vornebmlidy die medizinijde,
cifrig gefordett. Bildet fie dodh gewiffermaffen ecines der Sundamente,
auf denen die ganze RArbeit aufgebaut ift. Wor allem audy liefert fie,




wenn idh fo jagen foll von gan3 allein, das Riiftseug, um jene dngftlichen
Gemiiter 3u berubigen, die beim Worte @port an Herzerweiterung,
Lungenfhwindjudyt und fonftige Sdrectniffe denten. Wenn audy wegen
der ungiinftigen wirtidaftlihen Berhiltniffe die Unterfudungen bisher
noch nicht auf allzu breiter ®undlage aufgebaut werden fonnten, fo
fteht doch fo viel feft, daf perniinftig betriebene Leibesiibungen immer -
cine Krdftigung bedeuten fiir den torpetlidh wie Ddie geiftia arbeitenden.
RAudy auf einem anderen Sebiete erweift fich die wiffenfchaftliche Rebeit
als von ausfhlaggebendem ANupen. I meine das der Hodftleiftungen.
Hier gibt fie uns wertvolle Singerseige fiir die Cignung 3u einer be-
jonbderen GSportart und die Wittel, um die Leiftungsfdbigteit des ein-
selnen, der mit befonderen TAnlagen ausgeftattet ift, 3u fteigern und auf
der Hobhe 3u halten. Die Eehrer der Hodfdyule find der feften Suverfidt,
daf Die Seiftungen der deutjchen ©portsleute dereinjt, wenn fie fidy mit
allen {ibrigen Stadionen meffen Eonnen, wobl faum sutiidfteben werden.
Wenn diefer Erfolg audy nicht das alleinige Siel fein tann, fo foll er
ein ®radmeffer fein fiie unfer Konnen, an deffen Entwictlung die Deut|he
Hodichule filr Leibesiibungen den hervorragendften Anteil bat.

Dr. Batnewif.
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Hersliche Gliickwiinjdhe!

Rurt Sdhweinefleifch und Jr&u &Erifa, geb. Carfiens

Fur Vermahlung,

Ronrad Sdulze und Jrau Luife, geb. TRollgaard
sur Geburt ibreé Sohrnes.

RKRartengtiifie!

Dito Rrahn imb Rarl “Billing grifen vom
L, Rudertag” im Allgau.



